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 . Eيتبٔیٗٚ یٗ،ذٖٛ، آضغ٘ یپلاؾٕب، پبضأتطٞب یٞب يٓآ٘ع یتػّٕىطز، فؼبِ یت،آؾ: یذیکل ّبیٍاصُ

 172~161ظ: ظ

 92آثبٖ ٔبٜ :  يطـپص يدتبض          92قٟطيٛضٔبٜ   : يبفتزض يدتبض                

 09188886531تٕبؼ ٘ٛيؿٙسٜ ٔؿئَٛ:  قٕبضٜ                 

Email: Fathi_mokhtar@yahoo.com             

 



     

 هقذهِ      

ٞبی ٌٛقتی أطٚظی ثب ٞسف افعايف ؾطػت ضقس اصلاح خٛخٝ

% عَٛ 60ا٘س ٚ لبزض٘س ثب عَٛ زٚضٜ پطٚضقی وٕتط اظ ٘ػاز قسٜ

زٞٝ ٌصقتٝ ثٝ ؾٗ ثبظاض ثطؾٙس  4ٞبی ٌٛقتی زٚضٜ پطٚضـ خٛخٝ

ػطٚلی آٟ٘ب تمطيجبً ثطاثط ثب ٕٞبٖ  –ايٗ زض حبِیؿت وٝ ظطفیت لّجی 

 ٞبی لسيٕی اؾت ٚ ايٗ ؾجت ايدبز فكبض ثط ؾیؿتٓ لّجی –ؾٛيٝ

ػطٚلی قسٜ ٚ ٘تیدٝ آٖ وبض ثؿیبض ؾٍٙیٗ ٚ تب ؾطحس ٔحسٚزيت-

) Lorenzoni ػطٚلی اؾت ٞبی فیعيِٛٛغيىی ايٗ ؾیؿتٓ لّجی –

 ٚRuiz-Feria, ،2006 ٘تیدٝ آٖ ثطٚظ ؾٙسضْ افعايف فكبض ٚ )

 ثبقس.ذٖٛ ضيٛی يب آؾیت ٔی

ؾٙسضْ آؾیت ثٝ ٚؾیّٝ افعايف ؾطػت ضقس وٝ ٔی تٛا٘س ؾجت  

 ٌطزز )Scheeleقٛز، آغبظ ٔیافعايف ٘یبظ ثٝ اوؿیػٖ اضبفی ٔی

ٚ  ؛ 1998Widemanٚ ٕٞىبضاٖ،  ؛ ، 1991Buysٚ ٕٞىبضاٖ، 

Tackett، 2000 ٍِٝٞٙبْ افت اوؿیػٖ ٔحیظ، ؾیؿتٓ ٔجبز .)

ٌبظی ثطای اوؿیػٖ ؾرت قسٜ ٚ ٔٛخت افعايف ٔتبثِٛیه ؾِّٛی 

ٚ  قٛز وٝ ٘تیدٝ آٖ ٞبيپٛوؿی ؾِّٛی اؾت )Scheeleٔی

(. ثسٖ ثطای خٌّٛیطی اظ ٞبيپٛوؿی ؾِّٛی، لّت 1991ٕٞىبضاٖ، 

ٕ٘بيس ٚ ٖ ٔیزٞی ٚ افعايف خطيبٖ ذٛضا ٔدجٛض ثٝ افعايف ثطٖٚ

٘تیدٝ ثؼسی آٖ افعايف فكبض ذٖٛ ضيٛی ذٛاٞس 

(. ثٙبثطايٗ پیكٟٙبز قسٜ اؾت وٝ ؾٙسضْ Wideman ،1998ثٛز)

ای اظ ػٛأُ آؾیت اؾبؾبً ثٝ ٚؾیّٝ ٞبيپٛوؿیٕیب ٚ ثٝ ز٘جبَ ؾّؿّٝ

قبُٔ افعايف ذطٚخی لّت، افعايف فكبض ذٖٛ ضيٛی، افعايف 

ضاؾت، ٘مص زضيچٝ  فكبض ذٖٛ ثغٗ ضاؾت،  ٞبيپطتطٚفی ثغٗ

ضاؾت لّت، ٌطفتٍی ؾیبٞطي ٔطوعی، ذبضج قسٖ ٔبيؼبت 

ٚ زض ٝ حفطٜ قىٕی ٚ ٘بحیٝ پطی وبضزيْٛ اتفبق افتبز ػٕستبً ث

ٚ  زٞس )Daneshyarٟ٘بيت ٔطي زض اثط ٘بتٛا٘ی لّت ضخ ٔی

پیكٟٙبز قسٜ اؾت وٝ زض قطايظ ٞبيپٛوؿیٕیب،  (.2009ٕٞىبضاٖ، 

Animal Sciences Journal (Pajouhesh & Sazandegi) No 104  pp: 161-172 

Effects of Vitamin E and Arginine supplementations on performance, enzyme activist and blood 

parameters in broiler with pulmonary hypertension syndrome (Ascites). 

By: Mokhtar fathi*1 , taimour tanha1 , mohsen daneshyar2 , farideh Nabizadeh3  . 

1- Assistant professor,
 
Department of Animal Science, College of Agriculture, Payame Noor University, P.O. 

Box 19395-3697, Tehran, Iran. 2- Assistant professor,
 
Department of Animal Science. Uremia University.

3-Agricaltural Research and Extention Education Organization, Tehran, Iran. *Correspondence: mokhtar 
fath, Mobile: 00989188886531, fathi_mokhtar@yahoo.com 
Received: September 2013                                   Accepted: November 2013  

320 one-day male broilers (Ross 308) were divided in 4 treatments (with 4 replicate and 20 chicks for a replicate). 

All of broilers reared under a cold environmental temperature to induce Ascites .Experimental treatments were 

included 1: was fed a commercial corn-soybean meal- based diet meeting NRC (1994) including 1.2% Arg and 40 

IU of Vitamin E/kg (Control), 2: Control with 400 IU of Vitamin E/kg of feed 3: Control with 0.3% Arg in water 

and 4: combination of both Vitamin E and Arg. At d 14, temperature was reduced to amplify the incidence of 

Pulmonary Hypertension. Body weight gain, feed intake and feed conversion ratio were measured weekly from 

week 3. Hematological, biochemical and pathological tests were measured at day 21 and 42; total red blood cell, 

hemoglobin, hematocrit, activity of alanine transaminase, aspartate transaminase, lactate dehydrogenase. At 42 days 

of age, 2 chicks from each replicate were randomly selected and slaughtered and then ratio of right ventricle weight 

to total ventricle weight calculated.The our results showed that Arg treatment had the highest body weight gain and 

the lowest feed conversion ratio in total period. Red blood cell, hematocrit, hemoglobin and plasma level protein 

was significantly lower in Arg and Arg- Vitamin E treatments compared to other group at d 42. Plasma protein was 

lower in Arg- Vitamin E treatment compared to control treatment.  Also, lactate dehydrogenase activity was 

significantly lower in Arg group and alanine transaminase activity was significantly higher in Arg- Vitamin E group 

at d 21. Moreover, ratio of right ventricle weight to total ventricle and mortality due to Ascites, were significantly 

lower in Arg group. 

Key words: Ascites, Blood Parameters, Performance, Plasma Enzyme Actives, Vitamin E, Arginine. 
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ٞبی ٘س ٔٙدط ثٝ افعايف تؼساز ٌّجَٛتٛافكبض ٘ؿجی وٓ اوؿیػٖ ٔی

؛ 2007ٚ ٕٞىبضاٖ،  Druyan؛ 2006ٚ ٕٞىبضاٖ،  Arabلطٔع)

Luger  ،ٖ؛،  2001ٚ ٕٞىبضاYersin  ،ٖ1992ٚ ٕٞىبضا ،)

؛  ، 2009ٚ ٕٞىبضاٖ،  Druyanٕٞبتٛوطيت ٚ ٌّٕٞٛٛثیٗ )

Luger  ،ٖ2001ٚ ٕٞىبضا ،Yih-Fwu   ،ٖ؛، 2005ٚ ٕٞىبضا

Wideman  ٚTackett، 2000 ذٖٛ ؾجت افعايف ٔمبٚٔت )

ا٘س وٝ ثب ػطٚق ذٛ٘ی ثٝ خطيبٖ ذٖٛ قٛز ثٙبثطايٗ پیكٟٙبز وطزٜ

ٞبی ػطٚق ٔی-وبٞف ٔمبٚٔت ػطٚق قكی تٛؾظ ٌكبز وٙٙسٜ

زٞی تٛاٖ ؾجت وبٞف فكبض ذٖٛ ضيٛی ٚ زض ٟ٘بيت وبٞف ثطٖٚ

لّت قس ٚ اظ ثطٚظ ٘بٞٙدبضی افعايف فكبض ذٖٛ ضيٛی خٌّٛیطی 

 (.2001ٚ ٕٞىبضاٖ،  Ruiz-Feriaٕ٘ٛز)

٘یتطيه اوؿیس، يه ٌكبز وٙٙسٜ آ٘سٚغ٘عی لٛی ثطای ػطٚق 

اؾت وٝ قیٜٛ ػُٕ آٖ اظ عطيك افعايف ؾغٛح ٌٛا٘ٛظيٗ ٔٛ٘ٛ 

فؿفبت حّمٛی ٚ زض ٘تیدٝ وبٞف ؾغٛح وّؿیٓ زاذُ ؾِّٛی زض 

ٞب تٛؾظ ٞبی ٘طْ اؾت. ٘یتطيه اوؿیس زض آ٘سٚتیّیْٛ قفٔبٞیچٝ

ؾیتطِٚیٗ  -آضغ٘یٗ ثٝ اَ-ؾٙتتبظ، اظ تجسيُ اَ آ٘عيٓ ٘یتطيه اوؿیس 

(. آضغ٘یٗ يه اؾیس 1993ٚ ٕٞىبضاٖ،  قٛز)Jorensحبصُ ٔی

آٔیٙٝ ضطٚضی زض پط٘سٌبٖ اؾت ٚ ثبيس اظ عطيك ٔىُٕ ؾبظی 

غصايی تبٔیٗ قٛز، ظيطا پط٘سٌبٖ فبلس آ٘عيٓ وطثبٔیُ فؿفبت ؾٙتتبظ 

غ٘یٗ ضا ٘ساض٘س. ٞؿتٙس ِصا تٛاٖ تجسيُ اٚض٘یتیٗ ثٝ ؾیتطِٚیٗ ٚ آض

ثطای  NRC 1994حسؼ ثط ايٗ اؾت وٝ ؾغٛح پیكٟٙبزی 

%( ثطای 3/1ٞبی ٌٛقتی )ٞبی غصايی زض خٛخٝآضغ٘یٗ خیطٜ

حصَٛ ضقس ٔٙبؾت وبفی اؾت أب ثطای تبٔیٗ ؾٙتع ٔمبزيط لاظْ ٚ 

وبفی ٘یتطيه اوؿیس ٔٛضز ٘یبظ ثطای ٔبوطٚفبغٞب ٚ ا٘جؿبط زٞٙسٌی 

طيغ اِطقس ٚ حؿبؼ ثٝ آؾیت ٞبی ٌٛقتی ؾػطٚق زض خٛخٝ

 (. 2001ٚ ٕٞىبضاٖ،  Ruiz-Feriaأطٚظی، وبفی ٘یؿت )

زاضی % آضغ٘یٗ ثغٛض ٔؼٙی5/1ا٘س وٝ ٔىُٕ ؾبظی  ٌعاضـ وطزٜ
( زض ٔمبيؿٝ ثب RV/TV٘ؿجت ٚظٖ ثغٗ ضاؾت ثٝ وُ ثغٗ ضا )1

ٌطٜٚ قبٞس وبٞف زاز، ايٗ ٔحممیٗ ايٗ اثط ضا ٔطتجظ ثب تبثیط 

بض ذٖٛ ضيٛی زا٘ؿتٙس. آضغ٘یٗ ثب افعايف آضغ٘یٗ ثط وبٞف فك

تٛا٘س ؾجت افعايف ا٘جؿبط پصيطی ػطٚق ٚ تِٛیس ٘یتطيه اوؿیس ٔی

زض ٘تیدٝ وبٞف فكبض ذٖٛ ضيٛی ٚ لّجی قٛز ٚ ِصا ثٝ عٛض ٔٛثطی 

اظ ثطٚظ ػلايٓ ٚ ٔكىلات آؾیت ٚ افعايف فكبض ذٖٛ ضيٛی 

 (.1995ٚ ٕٞىبضاٖ ،  Widemanخٌّٛیطی ٕ٘ٛزٜ اؾت )

، يه آ٘تی اوؿیساٖ غیط آ٘عيٕی ٔحَّٛ زضچطثی اؾت ٔیٗ Eٚيتب

، ٞبی آظاز ضا اظ ثیٗ ثجطز ثٝ عٛضيىٝ ٚيتبٔیٗ Eتٛا٘س ضازيىبَوٝ ٔی

ٞبی پیطٚوؿیُ اؾیسٞبی چطة ضا زاقتٝ تٛا٘بيی ٚاوٙف ثب ضازيىبَ

ٚ ثٝ ايٗ تطتیت ٔب٘غ اظ ازأٝ پطٚوؿیساؾیٖٛ ظ٘دیطٜ اؾیس چطة 

، تجسيُ ثٝ اوٙف، ذٛز ٚيتبٔیٗ Eقٛز أب زض حیٗ ايٗ ٚٔی

قٛز ٚ اٌط تٛؾظ ؾبيط تطویجبت ضازيىبَ آظاز تٛوؿی فطَٚ ٔی

ٞبی ؾٕی احیبء وٙٙسٜ، احیبء ٍ٘طزز ايٗ ثبض ذٛز ايٗ ضازيىبَ

ٞبی لٛی ؾجت تكسيس تٙف تٛا٘ٙس ثٝ ػٙٛاٖ ضازيىبَ، ٔیEٚيتبٔیٗ 

ٌطز٘س) Lorenzoniٞبی خسی ثٝ ؾَّٛ اوؿیساتیٛ ٚ ثطٚظ آؾیت

 ٚRuiz-Feria, ،2006 ؛Ruiz-Feria  ،ٖ2001ٚ ٕٞىبضا .) 

، ؾجت وبٞف تٙف Eؾبظی ٚيتبٔیٗ ا٘س وٝ ٔىٌُٕعاضـ وطزٜ

تٛا٘س اظ آؾیت ٞبی اوؿیساتیٛ زض ثبفت ػطٚق قكی قسٜ ٚ ٔی

ا٘س وٝ پط٘سٌبٖ اوؿیساتیٛ خٌّٛیطی ٕ٘بيس ٞٓ چٙیٗ ٌعاضـ وطزٜ

تبٔیٗ زض قف ٚ وجس آؾیتی زاضای ؾغٛح ثؿیبض پبيیٙی اظ ايٗ ٚي

ذٛز ثٛز٘س ِصا پیكٟٙبز وطز٘س وٝ ايٗ ٚيتبٔیٗ احتٕبلاً زض ؾجت 

قٙبؾی ٚ ثطٚظ ؾٙسضْ افعايف فكبض ذٖٛ ضيٛی ٘مف زاقتٝ 

(. ثب ايٗ حبَ، ٔغبِؼبت 1993ٚ ٕٞىبضاٖ،  Enkvetchakulثبقس)

ثٝ ػٙٛاٖ  ؾبظی ٚيتبٔیٗ Eثؿیبضی ٔؼتمس اؾت وٝ تبثیط ٔثجت ٔىُٕ

اٖ زض وبٞف تّفبت ٚ ثٟجٛز ػّٕىطز، تٟٙب زض يه آ٘تی اوؿیس

حبِتی ثطٚظ ذٛاٞس ٕ٘ٛز وٝ ايٗ ٚيتبٔیٗ ثٝ صٛضت وبقت ظيط 

( ٕٞچٙیٗ Bottje Wideman ٚ ،1995خّسی تدٛيع ٌطزز )

، ٞیچ تبثیطی ثط ؾبظی ذٛضاوی ٚيتبٔیٗ Eا٘س وٝ ٔىُٕ٘كبٖ زازٜ

ٚ  Bottjeثٟجٛز ػّٕىطز ٚٔكىلات ٘بقی اظ آؾیت ٘ساضز )

Wideman ،1995 Bottje 1997ٚ ٕٞىبضاٖ،   ؛Iqbal ؛   ٚ

ٞسف اظ اخطای ايٗ  (.2008ٚ ٕٞىبضاٖ،  ؛ 2001Nainٕٞىبضاٖ، 

ٚ آضغ٘یٗ ثط فؼبِیت پلاؾٕبيی  Eتحمیك، ثطضؾی اثطات ٚيتبٔیٗ 

(، آؾپبضتبت تطا٘ؿفطاظ ALTٞبی آلا٘یٗ تطا٘ؿفطاظ)2آ٘عيٓ

(3
AST

ٗ پبضأتطٞبی ( ٚ ٕٞچٙیLDH( ، لاوتبت زٞیسضٚغ٘بظ )4

RBCٌّجَٛ لطٔع )5 ذٛ٘ی تؼساز
(، ٌّٕٞٛٛثیٗ HCT(، ٕٞبتٛوطيت )6

(7
HGBٝٞبی زضٌیط ثب آؾیت ثٛز.(، ٌّٛوع ٚ پطٚتئیٗ زض خٛخ  
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 هَاد ٍ رٍش ّب       

زض ايٗ  308ضٚظٜ اظ ؾٛيٝ ضاؼ  يهلغؼٝ خٛخٝ ٌٛقتی ٘ط  320

 ٞب اظ يه فبضْ ثعضي پطٚضـآظٔبيف اؾتفبزٜ قس٘س. ايٗ خٛخٝ

خٛخٝ ٌٛقتی ثٝ صٛضت ثؿیبض ٍٕٞٗ اظ ِحبػ ٚظٖ ا٘تربة قسٜ 

خٛخٝ ثطای ٞط  20تىطاض ٚ  4تیٕبض ثب  4ٚ ثٝ عٛض وبٔلاً تصبزفی زض 

ٞبی ٔٛضز آظٔبيف، ثطای اِمبی ؾٙسضْ  تىطاض تمؿیٓ قس٘س. خٛخٝ

ػطٚلی، -افعايف فكبض ذٖٛ ضيٛی )آؾیت( ٚ ايدبز ٘بضؾبيی لّجی

 ٚ  بيی ٚيػٜ ای لطاض ٌطفتٙس ) Fathiزض زٔبی ؾطز تحت ثط٘بٔٝ زٔ

 -1تیٕبض آظٔبيكی ػجبضت ثٛز٘س اظ:  4(.   2012ٚ  2011ٕٞىبضاٖ 

ٚاحس  40% آضغ٘یٗ ٚ 3/1تیٕبض قبٞس، وٝ ثب خیطٜ غصايی پبيٝ حبٚی 

 400، وٝ تیٕبض ٚيتبٔیٗ E -2تغصيٝ قس٘س  Eثیٗ إِّّی ٚيتبٔیٗ 

E ٗضا ثٝ ٕٞطاٜ زض ویٌّٛطْ ذٛضان ٚاحس ثیٗ إِّّی ٚيتبٔی ،

تیٕبض آضغ٘یٗ، وٝ ثب خیطٜ پبيٝ ٕٞطاٜ ثب  -3خیطٜ پبيٝ ٔصطف وطز٘س 

تیٕبض  -4% آضغ٘یٗ زض آة آقبٔیس٘ی تغصيٝ قس٘س ٚ 3/0

ٚاحس ثیٗ إِّّی  400+آضغ٘یٗ، وٝ خیطٜ پبيٝ ضا ٕٞطاٜ ثب Eٚيتبٔیٗ

% آضغ٘یٗ زض آة آقبٔیس٘ی 3/0زض ویٌّٛطْ ذٛضان ٚ  Eٚيتبٔیٗ 

ط٘سٌبٖ زض عَٛ آظٔبيف، زؾتطؾی آظاز ثٝ آة ٚ ٔصطف ٕ٘ٛز. پ

ٞب ثب يه خیطٜ آضزی آغبظيٗ ثط پبيٝ  غصا زاقتٙس. ٕٞٝ خٛخٝ

زضصس  04/22ویّٛوبِطی ا٘طغی ٚ  3200ؾٛيب ) حبٚی  -شضت

ضٚظٌی ٚ ثؼس اظ آٖ ثب خیطٜ ضقس ) حبٚی  21پطٚتئیٗ ذبْ( تب ؾٗ 

غصيٝ زضصس پطٚتئیٗ ذبْ( ت 26/20ویّٛوبِطی ا٘طغی ٚ  3200

( تیٕبضٞبی ٔرتّف 14(. اظ ضٚظ اَٚ آظٔبيف )ضٚظ 1قس٘س )خسَٚ

ٔٛضز ٘ظط اػٕبَ قس٘س.  ٔمساض ذٛضان ٔصطفی، افعايف ٚظٖ ٚ 

ضطيت تجسيُ ثٝ صٛضت ٞفتٍی ٚ اظ ٞفتٝ ؾْٛ ا٘ساظٜ ٌیطی ٚ 

ؾبػت ٌطؾٍٙی زٚ  3، پؽ اظ 42ٚ  21ٔحبؾجٝ ٌطزيس. ضٚظ 

اظ ٞطوساْ زٚ ٕ٘ٛ٘ٝ خٛخٝ اظ ٞط لفؽ ثٝ عٛض تصبزفی ا٘تربة ٚ 

ٞب زض ؾطً٘  ذٛ٘ی اظ ؾیبٞطي ظيط ثبَ ٌطفتٝ قس يىی اظ ٕ٘ٛ٘ٝ

EDTAحبٚی ٔبزٜ ضس ا٘ؼمبز اتیُ زی آٔیٗ تتطا اؾتیه اؾیس
8
)  

پتبؾیٓ زاض، ٚاضز قس٘س ٚ ثطای ا٘ساظٜ ٌیطی پبضأتطٞبی ذٛ٘ی  )

RBC, HGB HCT ٚ  زض پلاؾٕب اؾتفبزٜ قس ٕ٘ٛ٘ٝ زيٍط

تب  -60قسٜ ٚ پلاؾٕبی ثٝ زؾت آٔسٜ زض زٔبی  ثلافبصّٝ ؾب٘تطيفٛغ

 ٞبی پلاؾٕب ظٔبٖ آظٔبيكبت آ٘عيٕی ٍٟ٘ساضی قس٘س. ؾپؽ ٕ٘ٛ٘ٝ

 

ٞبی ٌیطی زض زٔبی ٔؼِٕٛی آظٔبيكٍبٜ شٚة قسٜ ٚ ثطای ا٘ساظٜ

اؾتفبزٜ  AST, ALT  ٚLDHٞبی  ٌّٛوع، پطٚتئیٗ، آ٘عيٓ

پط٘سٜ اظ ٞط ٚاحس آظٔبيكی  2، ثٝ عٛض تصبزفی  42قس٘س. ضٚظ 

وكتبض قس ٚ لّت آٟ٘ب ثؼس اظ ٔكبٞسٜ ٚضؼیت  ٘بحیٝ پطوبضزيْٛ، 

ٞب اظ زّٞیع ثٝ صٛضت زلیك خسا ٌطزيس ؾپؽ  ثطزاقتٝ قس ٚ ثغٗ

ثغٗ ضاؾت اظ ثغٗ چپ اظ ٘بحیٝ ؾپتْٛ خسا ٚ ثؼس اظ تٛظيٗ، ٘ؿجت 

RV/TV  .ضا ثٝ ػٙٛاٖ آؾیت  27/0ٞبی ثبلاتط اظ ٘ؿجتٔحبؾجٝ قس

ثجت قس. لاظْ ثٝ شوط اؾت وٝ تّفبت ٘یع ثٝ صٛضت ضٚظا٘ٝ ثجت 

ٞبی لّجی وبِجس قس ٚ تّفبت ثطای ثطضؾی زِیُ ٔطي ٚ ٘بضؾبيی

ٌكبيی قس ثٝ عٛضيىٝ ػلايٓ آؾیت ثؿتٝ ثٝ ٔكبٞسٜ يىی اظ ٔٛاضز 

 ظيط ثٛز:

وجس ٚضْ  -2 ٞبيپطتطٚفی ثغٗ ضاؾت، ؾؿتی ٔبٞیچٝ لّت-1

ٔبيغ ظضز ضً٘، وّٛيیسی ٚ ضٚقٗ  -3تطز ٚ قىٙٙسٜ وطزٜ،

Geng(2004ٚ ٕٞىبضاٖ،  زض ٔحٛعٝ قىٕی.)

 ثزًبهِ دهبیی ثزای القبی آسیت     

ٌطاز تٙظیٓ قس ٚ زضخٝ ؾب٘تی 25آظٔبيف  14ضٚظ زٔبی ؾبِٗ زض

زضخٝ ؾب٘تی ٌطاز اظ زٔبی ؾبِٗ وبؾتٝ قس ثٝ عٛضيىٝ  5/1ٞط ضٚظ 

 ٌطاز ضؾیس.زضخٝ ؾب٘تی 15ثٝ حساوثط  21ؾبِٗ زض ضٚظ زٔبی 

زضخٝ  10-15ٚ ايٗ زٔب ثطای ايٗ ؾبِٗ تب ضٚظ آذط آظٔبيف ثیٗ  

ٚ  2011ٕٞىبضاٖ  ٚ  ٌطاز ثبثت ٍ٘ٝ زاقتٝ قس ) Fathiؾب٘تی

2012.)

 هطبلعبت آسهبیطگبّی     

ٞبی آظٔبيكٍبٞی ٔطثٛط ثٝ آظٔبيكبت ٕٞبتِٛٛغی ٌیطیا٘ساظٜ

لطٔع، ٌّٕٞٛٛثیٗ، ٕٞبتٛوطيت، پطٚتئیٗ ٚ ٌّٛوع ذٖٛ( )ٌّجَٛ 

پبتٛثیِٛٛغی پبؾتٛض وطٔب٘كبٜ ا٘دبْ ٌطفت. -زض آظٔبيكٍبٜ

زض ٔطوع  ٚ AST ، LDHٞبی ALTآظٔبيكبت ٔطثٛط ثٝ آ٘عيٓ

تحمیمبت زاضٚيی زا٘كٍبٜ ػّْٛ پعقىی تجطيع ا٘دبْ قس.

 ّبّب، طزح آسهبیطی ٍ تجشیِ ٍ تحلیل دادُتجذیل دادُ

لجُ اظ آ٘بِیع آٔبضی،  ٞبی ٔطثٛط ثٝ تّفبت ٚ ٘ؿجت RV/TVازٜز

٘طٔبَ ٚ ؾپؽ اػساز تجسيُ قسٜ ثطای  ،تٛؾظ تجسيُ آضن ؾبيٗ

 آ٘بِیع اؾتفبزٜ قس٘س. 
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ٔٛضز  SAS، ٘طْ افعاض GLMٞبی ٔطثٛعٝ ثب اؾتفبزٜ اظ ضٚيٝ زازٜ

ٞب ثب اؾتفبزٜ اظ . ٔیب٘یٍٗ) SAS 9.1تدعيٝ ٚ تحّیُ لطاض ٌطفتٙس )

 زضصس ٔمبيؿٝ قس٘س. 5آظٖٔٛ تٛوی زض ؾغح ٔؼٙی زاضی 

 

 : تزکیت جیزُ ّبی غذایی آسهبیطی 1جذٍل

ضٚظٌی( 22 -42خیطٜ ضقس)ضٚظٌی( 1-21خیطٜ آغبظيٗ)ٔٛاز ذٛضاوی)%(

 شضت

 % پطٚتئیٗ(44وٙدبِٝ ؾٛيب)

 وٙدبِٝ ٌّٛتٗ شضت

 پٛزض ٔبٞی

 ضٚغٗ ؾٛيب

 وّؿیٓ فؿفبتزی 

 ؾًٙ آٞه
 پیطٔیىؽ ٔٛاز ٔؼس٘ی ٚ ٚيتبٔی1ٗ

 ٕ٘ه

 زی اَ ٔتیٛ٘یٗ

 اَ ِیعيٗ

 وِٛیٗ وّطايس

ٔدٕٛع

4/54 

5/22 

7 

16/6 

6 

72/1 

2/1 

5/0 

25/0 

2/0 

0 

08/0 

00/100

18/59 

57/20 

8 

3 

7/5 

22/1 

3/1 

5/0 

25/0 

0 

03/0 

07/0 

00/100

تطویت ٔحبؾجٝ ای ثطای خیطٜ ٞب

 ٔتبثِٛیؿٓ)ویّٛوبِطی زض ویٌّٛطْ ذٛضان(ا٘طغی لبثُ 

 پطٚتئیٗ ذبْ)%(

 وّیؿٓ)%(

 فؿفط لبثُ زؾتطؼ)%(

 آضغ٘یٗ)%(

 ِیعيٗ)%(

 ٔتیٛ٘یٗ)%(

ٔتیٛ٘یٗ + ؾیتئیٗ )%(

00/3200 

04/22 

9/0 

4/0 

3/1 

14/1 

53/0 

9/0

00/3200 

66/20 

9/0 

35/0 

3/1 

1 

4/0 

75/0
 ،B2ٔیّی ٌطْ ٚيتبٔیٗ  K ،5ٔیّی ٌطْ ٚيتبٔیٗ  E ،4ٚاحسٚيتبٔیٗ  D3 ،40ٚاحس ٚيتبٔیٗ  A ،5000ٚاحس ٚيتبٔیٗ  11000ٞط ویٌّٛطْ خیطٜ حبٚی،                         

 ٔیّی ٌطْ ٚيتبٔیٗ تیبٔیٗ، 3ٚيتبٔیٗ ثیٛتیٗ،  ٔیّی ٌطْ 01/0ٔیّی ٌطْ ٚيتبٔیٗ ٘یىٛتیٙیه اؾیس،  B12 ،50ٔیّی ٌطْ ٚيتبٔیٗ  B6 ،011/0 ٔىُٕ ٔیّی ٌطْ ٚيتبٔیٗ 4                      

 ٔیّی ٌطْ ؾّٙیْٛ ثٛز. 10ٔیّی ٌطْ آٞٗ ٚ  80ٔیّی ٌطْ ٔٙعيْٛ،  100ٔیّی ٌطْ ضٚی،  80 

 ًتبیج     

 عولكزد    

 2ٔصطف ذٛضان، افعايف ٚظٖ ٚ ضطيت تجسيُ غصايی زض خسَٚ 

قٛز، وٝ زض ايٗ خسَٚ ٔكبٞسٜ ٔی ٕٞچٙبٖآٚضزٜ قسٜ اؾت. 

زاضی زض ٔصطف ذٛضان تیٕبضٞبی ٔرتّف ٔكبٞسٜ اذتلاف ٔؼٙی

آظٔبيف، زاضای ٘كس أب تیٕبض آضغ٘یٗ زض ٞفتٝ پٙدٓ ٚ وُ زٚضٜ 
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ثیكتطيٗ ٚظٖ حبصّٝ ٚ وٕتطيٗ ضطيت تجسيُ غصايی زض ٔمبيؿٝ ثب 

 (.>05/0Pؾبيط تیٕبضٞب ثٛز )

 یَضیویبیی پلاسوبپبراهتزّبی خًَی ٍ ث     

زاض ثیٗ ضغٓ ػسْ ٚخٛز تفبٚت ٔؼٙی٘كبٖ ٔی زٞس ػّی 3خسَٚ 

زاضی ، تفبٚت ٔؼٙی42،زض ضٚظ 21تیٕبضٞبی ٔرتّف زض ضٚظ 

(05/P<0 ثیٗ تیٕبضٞبی )( زض ٕٞٝ پبضأتطٞبی ذٛ٘ی )ثدع ٌّٛوع

آضغ٘یٗ+ٚيتبٔیٗ ٔكبٞسٜ قس ثٝ عٛضی وٝ، تیٕبضٞبی آضغ٘یٗ ٚ ٔرتّف

E  ٚ زاضای وٕتطيٗ ٔمساض ٕٞبتٛوطيت، ٌّٕٞٛٛثیٗ، ٌّجَٛ لطٔع ،

 پطٚتیئٗ پلاؾٕب ثٛز٘س.

 پلاسوب AST،ALT  ٍLDHفعبلیت آًشین ّبی      

-، اذتلاف ٔؼٙی42قٛز، زض ضٚظ ٔكبٞسٜ ٔی 4وٝ زض خسَٚ  ٕٞچٙبٖ

ٞبی ؾٝ ٌب٘ٝ پلاؾٕبيی ٔٛضز ( اظ ِحبػ ٔیعاٖ آ٘عيٓ>05/0Pزاضی )

، تیٕبض آضغ٘یٗ زاضی 21ض ٚخٛز ٘ساقت أب زض ضٚظ٘ظط ثیٗ زٚ تیٕب

زاضای ثیكتطيٗ ؾغح  Eآضغ٘یٗ+ٚيتبٔیٗ ٚ تیٕبض  LDHوٕتطيٗ 

 ثٛز. ALTپلاؾٕبيی 

 ٍ هزگ ٍ هیز ًبضی اس آسیت RV/TVًسجت     

، ٘كبٖ ٔی زٞس وٝ تیٕبضٞبی آضغ٘یٗ ٚ 5ٞبی ٔٛخٛز زض خسَٚ زازٜ

زض ٔمبيؿٝ ثب ؾبيط تیٕبضٞب، زاضای وٕتطيٗ ٘ؿجت  Eٗ+ٚيتبٔیٗ آضغ٘ی

RV/TV ( 05/0ٚ ٔطي ٚ ٔیط ٘بقی اظ آؾیت ثٛز٘سP<).

 
 

 : اثز تیوبرّب ثز هیبًگیي خَراک هػزفی، هیبًگیي افشایص ٍسى ثذى 2جذٍل

ّبی گَضتی ٍ هیبًگیي ضزیت تجذیل غذایی در جَجِ 

ٔیبٍ٘یٗ ضطيت تجسيُ غصأیبٍ٘یٗ افعايف ٚظٖ ثسٖ )ٌطْ()ٌطْ(ٔیبٍ٘یٗ ذٛضان ٔصطفیتیٕبضزٚضٜ

ٞفتٝ ؾْٛ

 قبٞس
E ٗٚيتبٔی

 آضغ٘یٗ

+آضغ٘یEٗٚيتبٔیٗ

18 ±  295 
43 ± 330 
43 ± 370 
62 ± 312

24 ±  141 
21 ± 118 
25 ± 149 
18 ± 145

33/0 ± 25/2 
20/0 ± 07/2 
11/0 ± 83/1 
33/0 ± 48/2

P-value 12/021/026/0

چٟبضْٞفتٝ 

 قبٞس
E ٗٚيتبٔی

 آضغ٘یٗ

+آضغ٘یEٗٚيتبٔیٗ

59 ±  441 
66 ± 581 
47 ± 472 
67 ± 699

22 ±  296 
40 ± 332 
37 ± 333 
22 ± 347

15/0 ± 47/1 
13/0 ± 75/1 
19/0 ± 42/1 
09/0 ± 87/1

P-value 07/011/009/0

ٞفتٝ پٙدٓ

 قبٞس
E ٗٚيتبٔی

 آضغ٘یٗ

+آضغ٘یEٗٚيتبٔیٗ

75 ±  702 
57 ± 589 
39 ± 664 
21 ± 528

b ± 7   363 
b 23 ± 344 
a 39 ± 559 
b 18 ± 352

a 18/± 0  92/1 
ab 21/± 0  66/1 
b 05/± 0  19/1 
a b  03/± 0  50/1

P-value 17/00141/00031/0

ٞفتٝ قكٓ

 قبٞس
E ٗٚيتبٔی

 آضغ٘یٗ

+آضغ٘یEٗٚيتبٔیٗ

83 ±  882 
155 ± 761 
164 ± 842 
71 ± 779

 20 ±  420 
 62 ± 337 
 65 ± 511 
  31 ± 437

 1/0 ± 19/2 
 22/± 0  28/2 
 18/± 0  61/1 
  14/± 0  78/1

P-value 14/010/016/0

ٞفتٝ ؾْٛ تب قكٓ

 قبٞس
E ٗٚيتبٔی

 آضغ٘یٗ

+آضغ٘یEٗٚيتبٔیٗ

70 ±  2311 
200 ± 2240 
180 ± 2241 
220 ± 2327

b 28 ± 1200 
b 120 ± 1133 

a 60 ± 1553 
ab  82 ± 1282

a 1/0± 95/1 
a 06/± 0  13/2 
b 07/± 0  51/1 
a  12/± 0  91/1

P-value 25/00002/00041/0
a ,b                                  (05/0: ٔیبٍ٘یٗ ٞبی ثب حطٚف ٔرتّف زض ٞط ؾتٖٛ، اذتلاف ٔؼٙی زاض ثب ٞٓ زاض٘سP<)
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 ثحث     

ؾبظی آضغ٘یٗ ؾجت افعايف ٚظٖ حبصّٝ ٚ ايٗ آظٔبيف، ٔىُٕزض 

أب ٞٓ ظٔبٖ  (.2وبٞف ضطيت تجسيُ غصايی قس)خسَٚ 

(Lorenzoni  ٚRuiz-Feria, ،2006 ؛Ruiz-Feria  ٚ

ا٘س وٝ (، ٌعاضـ وطزRuiz-Feria ،2009ٜ؛ 2001ٕٞىبضاٖ، 

، ؾبظی آضغ٘یٗ زض ؾغٛح ثبلاتط اظ ؾغٛح پیكٟٙبزی NRCٔىُٕ

زاضی ثط ػّٕىطز، ضقس ٚ تّفبت ٘بقی اظ آؾیت ٘ساضز أب ٔؼٙی تبثیط

ٞبی ٌٛقتی تحت آؾیت اِمبيی ثٝ ضٚـ ؾطٔب ٍٞٙبٔی وٝ خٛخٝ

لطاض زاقتٝ ٚ ٞٓ ظٔبٖ ثب چبِف تعضيك اپی ٘فطيٗ ٘یع ٔٛاخٝ قسٜ 

ؾبظی آضغ٘یٗ زض آة آقبٔیس٘ی، ؾجت وبٞف فكبض ثٛز٘س، ٔىُٕ

ا٘جؿبط پصيطی ػطٚق ضا ثٝ  ذٖٛ ضيٛی زض آٟ٘ب قس ٚ ثٟتطيٗ پبؾد

ز٘جبَ زاقت وٝ ايٗ احتٕبلاً ثٝ زِیُ افعايف ؾٛثؿتطا ثطای آ٘عيٓ 

٘یتطيه اوؿیس ؾٙتتبظ ثٛزٜ اؾت، ثٝ عٛضی وٝ ؾجت افعايف 

٘یتطيه اوؿیس قسٜ اؾت ٚ ثٝ ايٗ تطتیت ا٘جؿبط پصيطی ػطٚق 

ؾجت وبٞف خجطا٘ی فكبض ذٖٛ ضيٛی ٌكتٝ اؾت ٚ آضغ٘یٗ اظ ايٗ 

ؿتٝ اؾت ثرف ظيبزی اظ ٔكىلات افعايف فكبض ذٖٛ عطيك تٛا٘

ضيٛی ثط ضٚ٘س ضقس ٚ ػّٕىطز ضا ثطعطف ٕ٘بيس ٚ ضقس ضا ثٟجٛز 

زٞس ٚ ثب ٘طٔبَ ٕ٘ٛزٖ خطيبٖ ذٛ٘طؾب٘ی ثٝ زؾتٍبٜ ٌٛاضـ، ؾجت 

افعايف ضا٘سٔبٖ ٞضٓ ٚ خصة ٚ ثٟجٛز ضا٘سٔبٖ غصايی قٛز 

(Lorenzoni  ٚRuiz-Feria, ،2006 )ُٕبظی ؾٕٞچٙیٗ، ٔى

آضغ٘یٗ وبٞف ٕٞبتٛوطيت، ٌّجَٛ لطٔع ٚ ٌّٕٞٛٛثیٗ ذٖٛ ضا ثٝ 

(. افعايف ٌّٕٞٛٛثیٗ ٚ ٌّجَٛ لطٔع ٚ زض 3ز٘جبَ زاقت )خسَٚ 

وؿی ايدبز قسٜ ٞبيپٛتٛا٘س پبؾری ثٝ ٟ٘بيت ٕٞبتٛوطيت ذٖٛ ٔی

( ٚ يب حؿبيت 1992ٚ ٕٞىبضاٖ،  Yersinزض ذلاَ تٙف ؾطٔبيی )

(. ثب ايٗ ٚخٛز 1998، )Widemanثٝ اثتلا ثٝ آؾیت ٔطتجظ ثبقس 

)يه قبذص ثٟتط اظ ضذساز افعايف فكبض  RV/TVقبذص 

-ذٖٛ ضيٛی زض ثغٗ ضاؾت(، ٚ تّفبت ٘بقی اظ آؾیت ثٝ عٛض ٔؼٙی

( ٚ ايٗ 5ؾبظی آضغ٘یٗ، وبٞف يبفت )خسَٚ زاضی زض اثط ٔىُٕ

زاض آضغ٘یٗ ثط وبٞف فكبض ذٖٛ زض لّت ٚ ثٝ ٘كبٖ اظ تبثیط ٔؼٙی

 زض ثغٗ ضاؾت زاضز.  عٛض اذتصبصی

پلاؾٕبيی  فؼبِیت زاضی ؾجت وبٞفٕٞچٙیٗ آضغ٘یٗ ثٝ عٛض ٔؼٙی

 (. 4ٌكت )خسَٚ  LDHآ٘عيٓ 

، ٘مف ٟٕٔی زض ؾٙتع ٞٛاظی، آ٘عيٓ LDHزض قطايظ تٙفؽ ثی

وٙس. زض قطايظ تٙف ا٘طغی اظ ٔؿیط ٌّیىِٛیع ثی ٞٛاظی ايفب ٔی

ىبَ ٞبی آظاز اوؿیساتیٛ ايدبز قسٜ عی تٙف ؾطٔبيی، تِٛیس ضازي

تٛا٘س اثطات ٔٙفی ثط ؾٙتع ٞٛاظی ا٘طغی زاقتٝ ثبقس زض اوؿیػٖ ٔی

ذلاَ ٞبيپٛوؿیبی اِمبيی تٛؾظ تٙف ؾطٔبيی، فؼبِیت آ٘عيٓ 

LDHَيبثس ثٝ ٞبی آظاز اوؿیػٖ، افعايف ٔی، تٛؾظ ضازيىب

ٞبی زضٌیط ثب ؾٙسضْ آؾیت ا٘س وٝ زض خٛخٝعٛضيىٝ ٔكبٞسٜ وطزٜ

ٚ ٕٞىبضاٖ،  ايٗ آ٘عيٓ ثؿیبض ثبلاثٛز )Nainفؼبِیتلّجی، ٚ ٘بضؾبيی

(. ثب ايٗ ٚخٛز ايٗ ٔحممیٗ پیكٟٙبز وطز٘س وٝ افعايف فؼبِیت 2008

تٛا٘س زض اثط تٙف اوؿیساتیٛ ٚ ثٛؾیّٝ ضازيىبَ-، ٔیLDHآ٘عيٓ 

ٞبی اوؿیػٖ ثٛزٜ ثبقس ٚ ٞط ػبّٔی وٝ تٙف اوؿیساتیٛ ضا وبٞف 

٘یع وبٞف زٞس.وبضايی اؾتفبزٜ  تٛا٘س فؼبِیت ايٗ آ٘عيٓ ضازٞس ٔی

اظ آضغ٘یٗ ثطای وبٞف ٔكىلات ٘بقی اظ آؾیت، ثؿیبض ٔتٙٛع ٚ 

ٔرتّف اؾت ٚ ٔتبؾفب٘ٝ زِیُ زلیك ايٗ ٌٛ٘بٌٛ٘ی ٞٙٛظ ثٝ عٛض 

Wideman( أب ايٗ 1995ٚ ٕٞىبضاٖ،  وبُٔ زضن ٘كسٜ اؾت .)

احتٕبَ ٚخٛز زاضز وٝ تحت ثطذی قطايظ آضغ٘یٗ خیطٜ، ثٝ خبی 

ٔؿیط تِٛیس ٘یتطيه اوؿیس، ثٝ ٔؿیطٞبی تدعيٝ تٛؾظ  ٞسايت زض

آضغيٙبظ وّیٛی لطاض ثٍیطز ٔثلاً ٍٞٙبٔی وٝ ؾغح ِیعيٗ خیطٜ ٚ يب 

ا٘س وٝ زضصس پطٚتیئٗ ذبْ خیطٜ ثبلاؾت ثٝ عٛضيىٝ ٌعاضـ وطزٜ

% اٚضٜ زفغ قسٜ تٛؾظ پط٘سٌبٖ اظ ٔتبثِٛیؿٓ 40-60ثیف اظ 

ثبلای اٚضٜ تِٛیسی زض ٌیطز. ٞٓ چٙیٗ ٔمبزيط آضغ٘یٗ ٔٙكبء ٔی

-حیٗ ٔصطف پطٚتیئٗ ذبْ ثبلا، ؾجت تِٛیس ٔمبزيط ثبلايی اٚضٜ ٔی

تٛا٘س اثط ٟٔبض وٙٙسٌی  ثط ضٚی فؼبِیت ٘یتطيه ٌطزز. اٚضٜ ٔی

اوؿیس ؾٙتتبظ زاقتٝ ثبقس ٚ ِصا آضغ٘یٗ زض ٔؿیط تِٛیس ٘یتطيه 

اوؿیس ٘رٛاٞس ضفت ٚ تدٕغ ذٛاٞس يبفت ٚ ايٗ تدٕغ آضغ٘یٗ ٔی 

 س ؾجت فؼبِیت ثیكتط آ٘عيٓ آضغيٙبظ ذٛاٞس قس )Ruiz-Feriaتٛا٘

 (.2001ٚ ٕٞىبضاٖ، 

ثٝ ػلاٜٚ فؼبِیت آ٘عيٓ آضغيٙبظ وّیٛی پط٘سٌبٖ  احتٕبلاً ثیٗ ؾٛيٝ-

تٛا٘س ٔتفبٚت ثبقس. ثٙبثطايٗ، پط٘سٌبٖ ٞب، ٔیٞب ٚ حتی زضٖٚ ؾٛيٝ

ثبلا زاضای فؼبِیت آضغيٙبظ وّیٛی ثبلا)وٝ زاضای ٘طخ تدعيٝ آضغ٘یٗ 

ؾبظی آضغ٘یٗ ثیكتط ؾٛزٔٙس ذٛاٞٙس قس ٞؿتٙس(، احتٕبلاً اظ ٔىُٕ
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ٚ اثطات ٔفیس آضغ٘یٗ ثیكتط زض آٟ٘ب ٕ٘بيبٖ ٚ ظبٞط ذٛاٞس قس ٚ ثٝ 

ٕٞیٗ تطتیت، پط٘سٌب٘ی وٝ زاضای فؼبِیت آ٘عيٓ آضغيٙبظ وّیٛی 

ؾبظی ٔمبزيط ثبلای آضغ٘یٗ ٞٓ، وٕتطی ٞؿتٙس، احتٕبلاً ثٝ ٔىُٕ

ٌصاضی ی ٘سٞٙس. أب ثٝ عٛضوّی، تِٛیس ٚ تبثیطزاضپبؾد ٔؼٙی

٘یتطيه اوؿیس تحت تبثیط فبوتٛضٞبی ثؿیبض ٔتٙٛػی لطاض زاضز ٚ ِصا 

ثؿیبض ؾرت ذٛاٞس ثٛز وٝ ٘تبيح حبصُ اظ ٘یتطيه اوؿیس تٟٙب 

Ruiz-(تٛؾظ اضبفٝ ٕ٘ٛزٖ ؾٛثؿتطای لاظْ آٖ پیف ثیٙی ٌطزز

Feria  ،ٖ؛ 2001ٚ ٕٞىبضاRuiz-Feria ،2009 .) 

اؾتفبزٜ  E٘تبيح حبصُ اظ ايٗ تحمیك ٘كبٖ زازوٝ ؾغٛح ٚيتبٔیٗ 

قسٜ زض ايٗ آظٔبيف، تٟٙب يب ٕٞطاٜ ثب آضغ٘یٗ، ٘تٛا٘ؿت ٔكىلات 

 ٘بقی اظ تٙف اوؿیساتیٛ ٚ تٙف ؾطٔبيی ضا ثٟجٛز زٞس.

، قبيس ثتٛا٘س ثب ٔحبفظت اظ ؾَّٛ-قس وٝ ٚيتبٔیٗ Eپیف ثیٙی ٔی

ٞبی آظاز، ٚضؼیت ا٘جؿبط بَٞبی اپیتیّیْٛ اظ آؾیجٟبی ضازيى

ظٔبٖ ثب ٔحبفظت اظ آ٘عيٓ ٘یتطيه پصيطی ػطٚق ضا ثٟجٛز زٞس ٚ ٞٓ

اوؿیس ؾٙتتبظ ٚ افعايف عَٛ ػٕط ٘یتطيه اوؿیس، ؾجت افعايف 

تجسيُ آضغ٘یٗ ثٝ ٘یتطيه اوؿیس قسٜ ٚ اظ ايٗ عطيك ؾجت افعايف 

  .ا٘جؿبط پصيطی ػطٚق ٌطزز

ی زض ٔطي ٚ ٔیط ٘بقی اظ آؾیت زاضثٝ عٛض ٔكبثٟی ٘یع تغییط ٔؼٙی

ٌطْ زض ٔیّی 87ثب ٔىُٕ ؾبظی آِفب تٛوٛفطَٚ اؾتبت تب ؾغح 

ٚ  Bottjeویٌّٛطْ ذٛضان، تٟٛيٝ ٚ زٔبی پبيیٗ ٔكبٞسٜ ٘كس)

ؾبظی چٙیٗ ٌعاضـ قسٜ اؾت وٝ ٔىُٕ(. 1997ٕٓٞٞىبضاٖ، 

( ذٖٛ، MDAزاضی ثط ٔبِٖٛ زی آِسئیس )9، تبثیط ٔؼٙیEٚيتبٔیٗ 

 ط ٘بقی اظ آؾیت تحت تٙف ؾطٔبيی ٘ساقت )Nainٚ ٔطي ٚ ٔی

 (. 2008ٚ ٕٞىبضاٖ، 

E ٗاحتٕبلاٌ پیكٟٙبز قسٜ اؾت وٝ ٔصطف ٔمبزيط ثبلای ٚيتبٔی ،

تٛا٘س تحت ثطذی قطايظ ثٝ ػبُٔ ضازيىبَ تٛوٛفطٚوؿیُ ٔی

، ٔی تٛا٘س ثب پطٚوؿیسٞبی آِی عٛضيىٝ ٚيتبٔیٗ Eتجسيُ قٛز ثٝ

زاذُ ؾِّٛی ٚاوٙف زازٜ ٚ ؾجت تٛلف ظ٘دیطٜ ٚاوٙكٟبی 

قٛز أب زض ذلاَ ايٗ اثط ٔثجت پطٚوؿیساؾیٖٛ اؾیسٞبی چطة 

ز وٝ قٛٞبی تٛوٛفطٚوؿیُ تجسيُ ٔیىبَ، ذٛز ثٝ ضازيEٚيتبٔیٗ 

ثؼساً ثبيؿتی تٛؾظ ٔٙبثغ زٞٙسٜ ٞیسضٚغٖ، ثٝ قىُ آِفب تٛوٛفطَٚ 

قٛ٘س. أب اٌط ايٗ احیبء ثٝ صٛضت وبُٔ صٛضت ٍ٘یطز،  احیبء

تٛا٘ٙس ثٝ ػٙٛاٖ آغبظٌطٞبی تٙف ذٛز ٔی ٞبتٛوٛفطٚوؿیُ

 (. Lorenzoni  ٚRuiz-Feria ،2006اوؿیساتیٛ ػُٕ ٕ٘بيٙس )

ضؾس وٝ حضٛض ٞٓ ظٔبٖ چٙسيٗ آ٘تی اوؿیساٖ ٕٞچٙیٗ ثٝ ٘ظط ٔی

ا ثؼضی اظ ٞبی آظاز ٘یبظ اؾت ظيط ثطای حصف ٔٛثط ضازيىبَ

ٞبی آ٘تی اوؿیساٖ ثٝ ذٛزی ذٛز ٚ ظٔب٘ی وٝ زض چطثی  ِٔٛىَٛ

 قٛ٘س ثٝ عٛض ٔتضبزی ثٝ ػٙٛاٖ پطٚاوؿیسا٘ت ػُٕ ٔی فؼبَ ٔی

افتس ٚ وٙٙس ٚ ايٗ لضیٝ ٘یع زض ٔٛضز آِفب تٛوٛفطَٚ ٘یع اتفبق ٔی

( 10تمبثُ آٖ ثب يه آ٘تی اوؿیساٖ وٕىی ) اظ لجیُ وٛا٘عيٓ ویٛ 

اوؿیساٖ آ٘تیقٛز ٚ اٌط فب تٛوٛفطَٚ تجسيُ ٔیزٚثبضٜ ثٝ آِ

وٕىی ٘تٛا٘س ايٗ وبض ضا  ا٘دبْ ثسٞس ٚ يب ايٙىٝ ٔمساض آٖ ٔحسٚز 

 ثبقس، يه پطاوؿیساؾیٖٛ ثب ٔیب٘دیٍطی آِفبتٛوٛفطَٚ اتفبق ٔی

افتس وٝ آِفب تٛوٛفطَٚ ٞیچ ثٝ ػٙٛاٖ آ٘تی اوؿیساٖ قىٙٙسٜ ظ٘دیط 

بی ضازيىبِی ضا اظ فبظ آثی ثٝ وٙس، ثّىٝ ا٘تمبَ ٚاوٙكٟػُٕ ٕ٘ی

وٙس ٚ زض ٟ٘بيت ثبػث  زاذُ ٔحیظ چطثی زٚؾت تؿٟیُ ٔی

قٛز  ٔیب٘دی ٚاوٙكٟبی ظ٘دیطی ضازيىبِی زض ٔحیظ چطثی ٔی

Bowry( Stocker ٚ ،1993 ٜثٝ عٛض ٔكبثٟی ٞٓ، ٌعاضـ قس .)

تٛا٘س اثطات ٔثجتی  ، ثٝ تٟٙبيی ٕ٘یEؾبظی ٚيتبٔیٗ  وٝ ٔىُٕ اؾت

پصيطی ػطٚق قف ٚ لّت زاقتٝ ثبقس ٚ ٘تٛا٘ؿت  ثط ا٘جؿبط

ٞبی تحت تٙف ؾطٔبيی ثٟجٛز زٞس أب ػّٕىطز ضا زض خٛخٝ

C ٍٗٞٙبٔی وٝ ٚيتبٔیE ٕٗٞطاٜ ٌطزيس تٛا٘ؿت اثطات ، ثب ٚيتبٔی ،

پلاؾٕب زاقتٝ ثبقس ٚ ٞٓ  زاضی ضٚی وبٞف ؾغح MDA ٔؼٙی

ظ ظٔبٖ ؾجت افعايف ا٘جؿبط پصيطی ػطٚق ٚوبٞف تّفبت ٘بقی ا

Ruiz-Feria( 2009،  آؾیت ٌكت.) 

اظ عطف زيٍط قٛاٞسی ٚخٛز زاضز وٝ اذتلافبت قیٕبيی ثیٗ 

ای ثط ٘مف  تٛا٘س تبثیطات لبثُ ٔلاحظٝ ، ٔیEايعٚٔطٞبی ٚيتبٔیٗ 

E ٗزاقتٝ ثبقس. ثٝ عٛضيىٝ ايعٚٔط ٌبٔب  آ٘تی اوؿیسا٘ی ٚيتبٔی

تٛوٛفطَٚ ٘ؿجت ثٝ ايعٚٔط آِفب تٛوٛفطَٚ تٛا٘بيی ثؿیبض وٕتطی 

 زض ايفبی ٘مف آ٘تی اوؿیسا٘ی زاضز ٚ ثٝ ٔمبزيط ثؿیبض وٕتطی ٔی

ٚ  ٞبی آظاز اوؿیػٖ ٚاوٙف زٞس)Lorenzoni تٛا٘س ثب ضازيىبَ

Ruiz-Feria ،2006طا زٞس وٝ چ(. ايٗ ٌعاضقبت ٘كبٖ ٔی

E ٗتٟٙب ٚ يبٕٞطاٜ ثب آضغ٘یٗ ٘تٛا٘ؿتٝ افعايف ٔمبزيط ثبلای ٚيتبٔی ،

 ؾجت ثٟجٛز ٚضؼیت تٙف اوؿیساتیٛ ٌطزز.
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 : اثز تیوبرّب ثز پبراهتزّبی ضوبرش گلجَل قزهش، در غذ ّوبتَکزیت ، 3جذٍل
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ٌّٛوع)ٔیّی ٌطْ / 

ِیتط( زؾی  

پطٚتئیٗ)ٔیّی ٌطْ / 

 زؾی ِیتط(
 ٕٞبتٛوطيت)%(

قٕبضـ ٌّجَٛ لطٔع 

 )ٔیّیٖٛ/ ٔیىطِٚیتط(

ٌّٕٞٛٛثیٗ)ٌطْ / 

 زؾی ِیتط(
 ضٚظ تیٕبض

277    ±  34  

292  ±  14  

277 ±  24  

260±27  

60/3  ± 23/0  

30/5  ± 40/0  

35/4  ± 41/0  

20/5  ± 02/1  

27/34  ± 04/2  

55/33  ± 83/1  

46/32  ± 94/0  

55/29  ± 29/2  

42/2  ± 16/0  

39/2  ± 17/0  

06/2  ± 12/0  

28/2  ± 18/0  

57/8  ± 49/0  

17/8  ± 64/0  

35/7  ± 14/0  

12/8  ± 66/0  

 قبٞس

E ٗٚيتبٔی

 آضغ٘یٗ

+آضغ٘یEٗٚيتبٔیٗ

21 

12/0  17/0  9/0  10/0  21/0  P-value 

321  ± 6 

294± 12 

277± 18 

259± 21 

50/3  ± 4/0 a
 

35/3  ± 3/0 a b
 

10/3  ± 4/0 a b
 

75/2  ± 1/0 b
 

30/39  ± 27/2 ab
 

62/45  ± 57/3 a
 

67/33  ± 65/0 b
 

52/33  ± 08/1 b
 

80/2  ±  17/0 ab
 

29/3  ± 23/0 a
 

43/2  ± 11/0 b
 

40/2  ± 15/0 b
 

20/11  ± 35/0 a
 

15/12  ± 85/0 a
 

52/8  ± 14/0 b
 

27/8  ± 52/0 b
 

 قبٞس

E ٗٚيتبٔی

 آضغ٘یٗ

+آضغ٘یEٗٚيتبٔیٗ

42 

28/0  001/0  0030/0  0045/0  005/0  P-value 

a ,b     :ٔیبٍ٘یٗ ٞبی ثب حطٚف ٔرتّف زض ٞط ؾتٖٛ، اذتلاف ٔؼٙی زاض ثب ٞٓ زاض٘س(05/0P<) 

 

ALT ,: اثز تیوبرّب ثز غلظت آًشین ّبی 41جذٍل
2

AST  ٍ3
LDH ِّبی گَضتی پلاسوب در جَج . 

LDH(U/L) AST(U/L) ALT(U/L) ضٚظ تیٕبض 

3100 ± 252ab
 

4397 ± 213 a

2400 ± 371 b
 

4127 ± 213a
 

5/223  ± 27 

5/271  ± 24 

5/228  ± 9 

276 ± 22 

00/4  ± 25/0 b
 

75/3  ± 75/0 b
 

75/4  ± 48/0 b
 

62/6  ± 71/0 a
 

 قبٞس

E ٗٚيتبٔی

 آضغ٘یٗ

+آضغ٘یEٗٚيتبٔیٗ

21 

004/0  19/0  0015/0  P-value 

4920 ± 674 

4825 ± 385 

3700 ± 738 

3200 ± 318 

240 ±10 

268 ± 20 

315 ± 17 

237 ± 7 

35/7  ± 41/0  

50/4  ± 18/1  

37/5  ± 08/1  

12/5  ± 85/0  

 قبٞس

E ٗٚيتبٔی

 آضغ٘یٗ

+آضغ٘یEٗٚيتبٔیٗ

42 

18/0  29/0  11/0  P-value 

a ,b    (05/0: ٔیبٍ٘یٗ ٞبی ثب حطٚف ٔرتّف زض ٞط ؾتٖٛ، اذتلاف ٔؼٙی زاض ثب ٞٓ زاض٘سP<)

:1 ALT: Alanine Transaminase (ALT) ,  2 : AST: Aspartate Transaminase (AST)   :3 LDH: Lactate Dehydrogenase (LDH) 
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 ًتیجِ گیزی     

تٛا٘س، اظ  % آضغ٘یٗ زض آة آقبٔیس٘ی ٔی3/0ؾبظی  ٔىُٕ -1

)تِٛیس ٘یتطيه اوؿیس( ٚ غیط ٔؿتمیٓ)وبٞف  چٙسيٗ ٔؿیط ٔؿتمیٓ

فكبض ذٖٛ ضيٛی، وبٞف ذطٚخی لّت ٚ وبٞف ٚيؿىٛظيتٝ 

ذٖٛ( اثطات ٔثجتی ثط ثٟجٛز ػّٕىطز پط٘سٌبٖ تحت آؾیت زاقتٝ 

 ثبقٙس.

2-E ٗآظٔبيف(  ،)ؾغٛح اؾتفبزٜ قسٜ زض ايٗاضبفٝ ٕ٘ٛزٖ ٚيتبٔی

زاضی ثط ثٟجٛز ٚضؼیت  آضغ٘یٗ، تبثیط ٔؼٙی ٘ٝ تٟٙب ٚ ٘ٝ ٕٞطاٜ ثب

تٙف اوؿیساتیٛ ضخ زازٜ زض اثط تٙف ؾطٔبيی ٘ساقت.

 ّب:پبٍرقی     
1- Right Ventricle /Total Ventricle 

(RV/TV( 

2- Alanine Transaminase (ALT) 

3- Aspartate Transaminase (AST) 

4- Lactate Dehydrogenase (LDH) 

5- Red Blood Cell (RBC) 

6- Hematocrit (HCT) 

7- Hemoglobin (HGB) 

8- Ethylene-DiamineTetra-Acetic acid 

(EDTA) 

9- Malondialdehyde (MDA) 
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