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های خونی، سامانه عملکرد، فراسنجه ی کهورک برمیوهپودر اثر 

های گوشتی تحت تنش گرماییایمنی و ضداکسیدانی جوجه  

 

 چكيدُ       
ایوٌی ٍ  ّبی بيَضيويبیی خَى، سبهبًِکَْرک بز عولكزد، خػَغيبت لاضِ، فزاسٌجِ ّدف ایي تحقيق بزرسی اثز پَدر هيَُ

قطعِ جَجِ گَضتی یک رٍسُ ًز سَیِ تجبری  250ّبی گَضتی تحت تٌص گزهبیی بَد. در ایي آسهبیص اس تعداد اکسيداًی جَجِضد

قطعِ جَجِ در ّز تكزار استفبدُ ضد. تيوبرّبی آسهبیطی ضبهل  10کبهلاً تػبدفی بب پٌج تيوبر، پٌج تكزار ٍ در قبلب طزح  308 -راس

ای کَْرک بَد. جْت ضبّد هٌفی )بدٍى تٌص(، ضبّد هثبت )تٌص گزهبیی( ٍ سطَح یک، سِ ٍ پٌج درغد پَدر هيَُ گيبُ بَتِ

( 38±2(( بِ حدٍد 17:00تب  11:00آخز آسهبیص بِ هدت ضص سبعت در رٍس ) اجزای بزًبهِ تٌص گزهبیی، دهبی سبلي در طَل دٍ ّفتِ

oگزاد افشایص یبفت. پزًدگبى ضبّد هٌفی در سبلٌی جداگبًِ در دهبی درجِ سبًتی
C2±21  رٍسگی تب پبیبى دٍرُ پزٍرش یبفتٌد.  29اس

دار ٍسى بدى، هػزف خَراک، راًدهبى هعٌیًتبیج ًطبى داد کِ افشٍدى پَدر هيَُ کَْرک در ضزایط تٌص گزهبیی ببعث کبّص 

دار ضزیب تبدیل خَراک گزدید. تيوبرّبی هػزف اًزصی، راًدهبى هػزف پزٍتئيي ٍ ضبخع تَليد ٍ اس طزفی ببعث افشایص هعٌی

ٍ هيشاى  AST،ALT  ،LDHّبی، گلَکش ٍ فعبليت آًشینLDLآسهبیطی تأثيزی بزٍسى ًسبی اجشای لاضِ ًداضت. غلظت کلستزٍل، 

MDA ِطَر هعٌیپلاسوبی خَى بب افشٍدى پَدر هيَُ کَْرک تحت تٌص ب( 05/0داری کبّص یبفت>P ٍلی غلظت ،)HDL ،

ّبی در جَجِ SRBCداری  ًطبى ًداد. عيبر پبدتي بز ضد آسهبیطی تفبٍت هعٌی پزٍتئيي تبم ٍ آلبَهيي سزم خَى در تيوبرّبی

ّبی گَضتی داضتِ ٍلی ٌببزایي اگز چِ پَدر هيَُ کَْرک اثزات هٌفی بز عولكزد جَجِدریبفت کٌٌدُ کَْرک افشایص یبفت. ب

ّبی تحت تٌص درغد در جَجِ 3ٍ 1ّبی گَضتی تحت تٌص گزهبیی را در پی داضت کِ سطَح اکسيداًی جَجِبْبَد ایوٌی ٍ آًتی

 درغد اثز هٌفی بز عولكزد خَاّد داضت. 5گزدد ٍلی سطح گزهبیی تَغيِ هی
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 هقدهِ     

قططط٤ز ّططط٦ زض  ٟ انطططغ ت تططط٢ف ٕطٝطططبیی ثططط٦ قططططایغی اعططط ً ٝطططی

-فْٞٚطز پط١س٥ تحت تأثیط ٍطاض ٕطىت٦ ٣ اظ قطائظ عجیقی ذبضج ٝی

ق٤ز. ت٢ف ٕطٝبیی زض عی٤ض ث٦ ن٤ضت حبز یب ٝع٠ٝ ٕطعاضـ قطس٥   

 38-٦ّ42 ت٢ف ٕطٝبیی حبز ث٦ زضخ٦ حطاضت ثب قست ثبلا )اؾت، 

زضخ٦ ؾب١تی ٕطاز( ثطای یِ ز٣ض٥ ٤ّتب٥ ٣ ١ب٨ٕب١ی اقبض٥ زاضز زض 

ع٤لا١ی ٝست زضخ٦ حططاضت     حبٙی ٦ّ ت٢ف ٕطٝبیی ٝع٠ٝ ث٦ ز٣ض٥

(. ثطط٦ عطط٤ض ّٚططی   2006، قطط٤ز )Abu-Dieyehثططبلا اعطط ً ٝططی   

قط٤ز.    ٝحس٣ز٥ زٝبیی ثبثتی ثطای زا٦٢ٝ  ؾبیف حطاضتی تقطیو  ٝی

ٕططاز    زضخ٦ ؾب١تی 15-25زض پط١س٥ ثبٙل، زا٦٢ٝ  ؾبیف حطاضتی ثی٠ 

تطط، ضا١طسٝبٟ ٝهططططه   پیكط٨٢بز قطس٥ ٣ٙطططی زض زٝطبی ثطبلاتط ٣ پطططبیی٠   

ذ٤ضاُ تنییط ٤ٞ١ز٥ ٣ ثب تنییطات قسیستط زضخ٦ حطاضت ٣ ضع٤ثت 

، ٕططزز ) Gordon and Jordanپط١س٥ زچطبض تط٢ف ٝطی    ٝحیظ،

٧بیی ٝب٢١س زٝبی ثبلای ٝحیغی ثبفث ّب٧ف ٝهططه   (. ت٢ف1990

٧طبی   ذ٤ضاُ، ٣ظٟ ظ١طس٥ ٣ ثطبظز٧ی ٝهططه ذط٤ضاُ زض خ٤خط٦   

٧طبی ٝحیغطی اظ ٍجیط٘   (. تط٢ف   1985، ٕطز١س )Austic ٤ٕقتی ٝی

ت٢ف ٕطٝبیی ٤ٝخت ثط٣ظ ت٢ف اّؿیساتی٤ ٣ زض ١تید٦ فطسٛ تقطبزٗ   

(. ٣2006 ٧ْٞطبضاٟ،    ٕطز١طس ) Sahinاّؿیسا١ی ٝطی      ضقیت  ١تی٣

٣ ٤ٝاز ٝقطس١ی ٝب٢١طس ف٢هطط ض٣ی    ٣ C ٧ب، ٣یتبٝی٠ E ؾغح ٣یتبٝی٠

ذ٤ٟ زض قططائظ زضخط٦ حططاضت ثطبلای ٝحیغطی ثط٦ َٝطساض ظیطبزی         

یبث٢ططس زض ١تیدطط٦ ٢ٝدطططط ثطط٦ اىططعایف  ؾططیت اّؿططیساتی٤    ّطططب٧ف ٝططی
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The aim of this study was to investigate the effect of fruit powder Prosopis farcta on performance, 

carcass traits, blood biochemical parameters and antioxidant and immune system of broilers under 

heat stress. The number of 250 male Ross 308 one-day chicks in a completely randomized design 

with 5 treatments, 5 replicates per and 10 chicks each was used. The treatments were negative 

control (non-stress), positive control (stress) and three levels of 1, 3and 5 percent fruit powder

Prosopis  farcta. The heat stress schedule were done for last two weeks of experiment in a room 

temperature that was increased to 38 ±2°C during the for 6 hours per day. The results showed that 

the addition of dried fruit Prosopis farcta in broilers under stress significantly reduced body weight, 

food consumption, energy efficiency, and protein production index and feed conversion ratio was 

also significantly increased. The treatments had a significant effect on carcass yield, pancreas, gall 

bladder and liver. However, the relative weight of the breast, thigh and the relative length of the 

intestine markedly affected by treatments and increased compared with the control. Cholesterol, 

glucose, LDL, AST, ALT, LDH and MDA levels were significantly decreased with the addition of 

dried fruit Prosopis farcta under heat stress condition but the concentration of HDL, total protein 

and albumin did not significantly change. The antibody titer against SRBC was increased with 

increasing the levels of Prosopis farcta. The results showed that although powder Prosopis farcta
had negative effects on broiler performance but with the negative effects of heat stress on 

antioxidant system could be prevented as MDA levels decreased. Therefore, inclusion of Prosopis 
farcta up to 3 % in broiler diets may be improved the immune system and antioxidant status without 

negative effect on performance under heat stress condition. 

Key words: Biochemical Parameters, Broiler Chickens, Heat Stress, Immune system, Prosopis Farcta. 
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(. 2003، ٕطز١طس ) Sahin and Kucukپط١سٕبٟ تحت ت٢ف ٝطی   

   ٜ ٧طبی   ت٢ف اّؿیساتی٤ ١یع ث٦ ٤١ث٦ ذ٤ز ٢ٝدط ث٦ ّب٧ف ىقبٙیت  ١طعی

اّؿیسا١ی، ؾط٤ّة ؾبٝب٦١ ای٢ٞی، ّطب٧ف فْٞٚططز، اىطعایف       ١تی

قط٤ز. ث٢طبثطای٠،   پطاّؿیساؾی٤ٟ ٙیپیس ٣ ّب٧ف ّیيیت ٤ٕقطت ٝطی   

٧بی ٤ٕقتی ث٦  ت٢ف اّؿیساتی٤ ثبیس ث٦ ف٤٢اٟ ثركی اظ پبؾد خ٤خ٦

 (.٣2006 ٧ْٞططبضاٟ،  ط ٕطىتطط٦ قطط٤ز ) Linتطط٢ف ٕطٝططبیی زض ١ؾطط 

٧بی ٤ٝضز اؾطتيبز٥    ث٢بثطای٠ زؾتْبضی خیط٥، ث٦ ف٤٢اٟ یْی اظ ض٣ـ

ثطططای حططصه یططب تقططسی٘ اثطططات زٝططبی ٝحیغططی ثططبلا ثططط فْٞٚطططز   

ٕطزز. ثسی٠ خ٨ت تحَیَبت ظیبزی  ٧بی ٤ٕقتی پیك٨٢بز ٝی خ٤خ٦

 ض٣ی ا٤١اؿ ٕیب٧بٟ زاض٣یی ا١دبٛ قس٥ اؾت.

 ،1پط٣ؾپ٤یؽ ىطّتبب ٤٨ّض ثب ١بٛ فٚٞی ٢دط٣ؼ، ٤٨ّضُ ٣ یخ

ای چ٢س ؾب٦ٙ اظ ذب٤١از٥ ٤ٖٙٛ ثب ٍسضت تثجیت ١یتط٣غٟ  ث٤ت٦ٕیب٧ی 

٧بی َٝب٣ٛ ث٦ ذكْی  تطی٠ ٦١٤ٕ   ثبقس ٣ اظ ٨ٜٝ ١ؿجتبً ثبلا زض ؾبٗ ٝی

٣ ق٤ضی اؾت ٦ّ اظ پتب١ؿی٘ تحٞ٘ ث٦ ق٤ضی ثبلایی ثطذ٤ضزاض 

ی ای٠ ٕیب٥ طخنطاىیبیپطا٢ّف (. ٣1992 ٧ْٞبضاٟ،   )Toky اؾت

قٞبٗ، ثرف ٝطّعی،  قبٝ٘ تَطیجبً زض تٞبٛ ١َبط ذكِ ایطاٟ

ز. ؾب٦ٍ ای٠ ٕیب٥ ث٦ قست ٤قیطٝٝكب٧س٥ قطٍی ٣ مطة    خ٤٢ة

بی ٤١ُ تیع ٣ ط٧ّطّساض، زاضای تیل ی، ؾيیس ض١ٔطچ٤ث

اظ ٤١ؿ ٝطّت زاضای بی  ٟ ط٧ی قْ٘ ث٤ز٥ ٣ ثطٓطٝرط٣ع

ثبقس یطغح پكتی ّطّساض ٝی، پ٠٨، زضاظ ٣ زض ؾط، ذغثطٕچ٦

 (.1362)٨ٍطٝبٟ، 

٧بی م ه ٝی٥٤ ٤٨ّضُ ٝهطه  ٍؿٞت ٤ٕقتی ثی٠ زا٦١

٧طبی  ذ٤ضاّی ٣ زاض٣یی زاضز ٣ زض زضٝبٟ ثط١٣كیت،  ؾٜ، ٦ْٙ

٣ ٧ْٞبضاٟ،  )Tokyظزٕی ّبضثطز زاضز  پ٤ؾتی، ضٝبتیؿٜ ٣ فَطة

اثط ضس تت،  زیٖط ٤٨ّضُ یطاظ خ٦ٚٞ ذ٤ال زضٝب١ (.1992

٧ٞچ٢ی٠ تؿْی٠ زضز ٣ ب ط٧ذ٤ٟ ٣ ٝیٖطٟ زض ا١ؿبٟ زضٝبٟ ىكبض

٤٨ّضُ  (.٣2010 ٧ْٞبضاٟ،  س )Asadollahiثبقیطفض ١ی ٝ

ثبقس ٦ّ خعء زاضای تطّیجبت ضساّؿیسا١ی اظ خ٦ٚٞ ٤ّئطؾتی٠ ٝی

ى ٤١٣ئیس٧بؾت. اظ  ١دب ٦ّ اٝط٣ظ٥ اؾتيبز٥ اظ  ذب٤١از٥

ای  . زض ٝغبٙق٧٦ب زض تنصی٦ عی٤ض اىعایف یبىت٦ اؾت اّؿیساٟ    ١تی

ٕطٛ زض ّی٤ٕٚطٛ  52/7ٝیعاٟ تب٠١ ّ٘ ٤ٝخ٤ز زض ٤٨ّض ثطاثط 

زضنس  10ٕعاضـ قس ٣ زض ای٠ ٝغبٙق٦ خبیٖعی٢ی ٤٨ّض تب ؾغح 

                                          1
Prosopis farcta 

زض خیط٥ ٝطك ترٖٞصاض اثط ٢ٝيی ثط فْٞٚطز ١ساقت ٧ط چ٢س زض 

ٝطك ٣ زضنس ت٤ٙیس ٣ اىعایف    ؾغ٤ت ثبلاتط ثبفث ّب٧ف ٣ظٟ ترٜ

(. زض 1392س )٤١ض٣ظی ٣ ٧ْٞبضاٟ، ضطیت تجسی٘ مصایی ٕطزی

٧بی ٤ٕقتی ١یع ث٨تطی٠ ؾغح اؾتيبز٥ اظ ٤٨ّض  ای زض خ٤خ٦ ٝغبٙق٦

زضنس پیك٨٢بز  20زض خیط٥ ثس٣ٟ اثط ٢ٝيی ثط فْٞٚطز، ؾغح 

(. ث٢بثطای٠، ٧سه ای٠ ٣2005 ٧ْٞبضاٟ،  Chaudharyٕطزیس )

ث٦ ف٤٢اٟ ضساّؿیساٟ  پ٤زض ٝی٥٤ ٤٨ّضُاثط  تحَیٌ، ثطضؾی

٧بی ذ١٤ی  مٚؾت ىطاؾ٢د٧٦بی ٤ٕقتی، فْٞٚطز خ٤خ٦ ثطعجیقی 

٧بی ٤ٕقتی تحت ت٢ف  ٣ ؾبٝب٦١ ای٢ٞی ٣ ضساّؿیسا١ی خ٤خ٦

 .ٕطٝبیی ث٤ز

 ّب   هَاد ٍ رٍش         
 ذط٣ؼ ٍغق٦ خ٤خ٦ 250تقساز  ف،ی ظٝب ٠یث٦ ٢ٝؾ٤ض ا١دبٛ ا

 یع٤ض تهبزى ٣ ث٦ ٦یت٨ 308 -٤ٕقتی  یِ ض٣ظ٥ ؾ٤ی٦ تدبضی ضاؼ

ٍغق٦  10ی قبٝ٘ پ٢ح تیٞبض ٣ پ٢ح تْطاض )كی٣احس  ظٝب 25زض 

١س. ای٠  ظٝبیف زض ٍبٙت قس ـیت٤ظخ٤خ٦ زض ٧ط ٣احس  ظٝبیكی( 

عطت ّبٝ ً تهبزىی اخطا قس. تیٞبض٧بی  ظٝبیكی قبٝ٘ قب٧س 

ثس٣ٟ ت٢ف، قب٧س تحت ت٢ف ٕطٝبیی ٣ ؾ٦ تیٞبض تحت ت٢ف 

زضیبىت ٢٢ّس٥ ؾغ٤ت یِ، ؾ٦ ٣ پ٢ح زضنسی پ٤زض ٝی٥٤ ٕیب٥ 

ث٤ز. تطّیت قیٞیبئی پ٤زض ٝی٥٤ ٕیب٥ ٤٨ّضُ ٦ّ زض  ٤٨ّضُ

 3000 ظٝبیكٖب٥ تنصی٦ زاٛ زا١كٖب٥ ثیطخ٢س ا١دبٛ قس، حب٣ی 

زضنس  5/1ّی٤ّٚبٙطی ثطّی٤ٕٚطٛ ا١طغی ٍبث٘ ٝتبث٤ٙیؿٜ، 

زضنس ىیجطذبٛ ث٤ز. ا١طغی  17زضنس پط٣تئی٠ ذبٛ ٣  14ذبٛ،    چطثی

ی ثبٙل ٤٨ٖٙضٟ ٧ب   ٍبث٘ ٝتبث٤ٙیؿٜ ٤٨ّضُ ثب اؾتيبز٥ اظ ذط٣ؼ

تقیی٠ ٕطزیس. ثطای تقیی٠ ا١طغی ٍبث٘ ٝتبث٤ٙیؿٜ اظ چ٨بض تیٞبض قبٝ٘ 

زضنس ٤٨ّضُ زض خیط٥ اؾتيبز٥ قس.  ٣20  10، 5ؾغ٤ت نيط، 

 24ز٧ی قس١س، ؾپؽ    ض٣ظ٥ فبزت ٧5ب ثطای یِ ز٣ض٥  ذط٣ؼ

 ٣ضی ٣    ؾبفت تنصی٦ ٣ ّ٘ ٝسى٤ؿ خٞـ 72ؾبفت ٕطؾ٢ٖی ٣ 

ی  ظٝبیكی ث٦ ٧ب ط٥یخبؾج٦ ٕطزیس. ا١طغی ٍبث٘ ٝتبث٤ٙیؿٞی ٝح

٣ ٤ٝاز  ٠یپط٣تئ ،یؾغح ٝكبث٦ ا١طغ ی٦ّ زاضا ١سقس ٜیت٢ؾ یا ٦١٤ٕ

 بضیزض اذت  ظاز.  ة ٣ ذ٤ضاُ ث٦ ن٤ضت (2)خس٣ٗ  ثبق٢س یٝنص

ض٣ظٕی ٝغبثٌ پیك٨٢بز  28. ثط١ب٦ٝ زٝبیی تب ٧ب ٍطاض ٕطىت خ٤خ٦

 29پ٢دٜ )ؾ٤ی٦ افٞبٗ ٕطزیس. ثط١ب٦ٝ ت٢ف حطاضتی اظ اثتسای ٧يت٦ 
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ىبن٦ٚ ز٣ ض٣ظٕی( اخطا قس. ٧ط ض٣ظ اظ ؾبفت ٦١ نجح زٝب ث٦ 

ٕطاز اىعایف ٣ قف  زضخ٦ ؾب١تی 38ث٦ ٝت٤ؾظ  22ؾبفت اظ 

زضخ٦  22ؾبفت زض ٧ٞی٠ زٝب ثبٍی ٝب١س ؾپؽ عی ز٣ ؾبفت ث٦ 

ض٣ظ اظ  14ٕطاز ّب٧ف یبىت. ثط١ب٦ٝ ت٢ف حطاضتی ث٦ ٝست  ؾب١تی

افٞبٗ ٕطزیس. زض ٕط٥٣ قب٧س ض٣ظٕی یق٢ی پبیبٟ ز٣ض٥  42تب  29
o  ٢ٝC2±21يی، زٝبی ؾب٠ٙ پط٣ضـ زض ز٣ ٧يت٦ پبیب١ی زض زا٦٢ٝ 

 50حيؼ قس. ضع٤ثت ١ؿجی ؾب٠ٙ پط٣ضـ زض ع٤ٗ ز٣ض٥ زض حس٣ز 

زضنس ٣ ثبلاتط ٦ٖ١ زاقت٦ قس. زض ا١ت٨بی ز٣ض٥  مبظی٠، ضقس ٣ 

پبیب١ی ٝهطه ذ٤ضاُ ٣ ٣ظٟ ثسٟ ثجت ٕطزیس. ضطیت تجسی٘ 

ای ٝحبؾج٦ قس. قبذم ت٤ٙیس، ضا١سٝبٟ  ن٤ضت ز٣ض٥ ث٦ذ٤ضاُ ١یع 

ٝهطه ا١طغی ٣ پط٣تئی٠ ثطای ز٣ض٥ ضقس ٣ پبیب١ی ثب اؾتيبز٥ اظ 

 (.٣2009 ٧ْٞبضاٟ،  Zhaoٝقبزلات ظیط ٝحبؾج٦ ٕطزیس )

قبذم ت٤ٙیس
درغد سًدُ هبًی ٍسى بدى(کيلَگزم)

ضزیب تبدیل خَراک سي پزًدُ
          

ضا١سٝبٟ ٝهطه ا١طغی )ٕطٛ/ 

٤ّبٙطی(;ّیٚ
افشایص ٍسى بدى(گزم)

اًزصی سَخت ٍ سبس هػزفی(کيلَکبلزی)
 

ضا١سٝبٟ ٝهطه پط٣تئی٠    
افشایص ٍسى بدى(گزم)

 پزٍتئيي هػزفی(گزم)
 

ض٣ظٕی، ز٣ ٍغق٦ خ٤خ٦ ١عزیِ ث٦ ٝیب١ٖی٠ ٣ظ١ی ٣احس  42زض 

٤ٝضز تدعی٦ لاق٦ ٍطاض ٕطىت.  ظٝبیكی اظ ٧ط تْطاض ا١تربة ٣ 

٧بی زاذٚی ٍٚت، ّجس، عحبٗ، ؾپؽ اخعاء لاق٦، ؾی٦٢، ضاٟ، ا١ساٛ

زاٟ، پیف ٝقس٥، پب١ْطاؼ، ث٤ضؼ ٣ چطثی ثغ٢ی ؾ٢ٖساٟ، چی٦٢

 ٧ب ١ؿجت ث٦ ٣ظٟ ظ١س٥ ثسٟ ٝحبؾج٦ ٕطزیس.ت٤ظی٠ ٣ ١ؿجت  ٟ

خ٨ت ت٨ی٦ پ ؾٞب، پؽ اظ ذ١٤ٖیطی اظ ز٣ پط١طس٥ اظ ٧طط تْططاض زض   

زٍیَط٦ ثطب ؾططفت    ٧10بی ذ٤ٟ ثط٦ ٝطست    ؛ ٣42٦١٤ٞ١  28بی ض٣ظ٧

ز٣ض زض زٍی٦َ ؾب١تطیي٤غ ٕطزیس ٣ پؽ اظ ت٨ی٦ پ ؾٞب ٣ ؾطٛ،  2500

٧طبی   ٕطاز ىطیع قس١س. ؾپؽ ىطاؾط٢د٦  زضخ٦ ؾب١تی -20زض  ٧ب ٦١٤ٞ١

، ٕٚیؿططططیس، LDLٝط٤ضز ٝغبٙقط٦ قطبٝ٘  ٙجططط٤ٝی٠، ّٚؿطتط٣ٗ، تططی   

HDL   ز٧یططسض٣غ١بظ )، پططط٣تئی٠ تططبٛ، ٕٚطط٤ّع، لاّتططبتLDH
2 ،)

ALT لا١طططی٠  ٝی٤٢تطا١ؿطططيطاظ )
( ٣  ؾطططپبضتبت  ٝی٤٢تطا١ؿطططيطاظ 3

(AST
)ؾبذت ایتبٙیطب( ٣    200(، ت٤ؾظ زؾتٖب٥ ات٤ ١بلایعض خؿبٟ 4

 ٧بی  ظٝبیكٖب٧ی قطّت پبضؼ  ظ٤ٟٝ ایطاٟ تقیی٠ قس١س. ّیت

                                          

2 Lactate dehydrogenase 

3 Alanine transferase 

4 Aspartate transferase 

٧بی ٤ٕقتی،  ث٦ ٢ٝؾ٤ض ثطضؾی ٣ضقیت ؾبٝب٦١ ضساّؿیسا١ی خ٤خ٦

MDAسئیس)مٚؾت ٝب٤ٟٙ زی  ٙ
٧بی  ( پ ؾٞبی ذ٤ٟ خ٤خ5٦

یب   ٤ٕMDAقتی ٤ٝضز اضظیبثی ٍطاض ٕطىت. خ٨ت تقیی٠ ٝیعاٟ

TBARSقبذم 
اظ زؾتٖب٥  ٧ب خ٤خ٦پ ؾٞبی ذ٤ٟ  6

،  ٤ّاضی٤ؼ، ّٞجطیح، ٢ٙسٟ( اؾتيبز٥ CECILاؾپْتط٣ىت٤ٝتطی )

قس ثطای ای٠ ٢ٝؾ٤ض اثتسا ٝقطه لاظٛ ضا اظ عطیٌ ٝر٤ٚط ٤ٞ١زٟ 

٣  ٤ٝٗ/ٙیتط(، MDA   س )ز٣ ٝیٚیتطی ّٚط٣اؾتیِ اؾی

 ٝبز٥ ٤ٞ١ز٥ ٣ ؾپؽ پ ؾٞب ضا ث٦  ٟ اضبى٦ قس ٣  ِیسضیسّٚطیاؾ

 10پؽ اظ تْبٟ زازٟ ث٤تب٤١ٗ اضبى٦ ٤ٞ١ز٥ ٣ تْبٟ زاز٥ ٣ ثقس اظ 

زض زٍی٦َ، اظ ٝح٤ٚٗ ؾغحی  3000زٍی٦َ ؾب١تطیي٤غ ٤ٞ١زٟ ثب ز٣ض 

MDAؾپؽ ٝح٤ٚٗ ق٤ز یٝاؾتيبز٥   خ٨ت ٍطائت ٤ٞ١زٟ مٚؾت .

١ب٤١ٝتط ٍطائت  535 ٝبز٥ ثب زؾتٖب٥ اؾپْتط٣ىت٤ٝتط زض ع٤ٗ ٤ٝج 

Yoshioka( ٣1979 ٧ْٞبضاٟ،  قس .) 

اىعاض    ٧ب زض ٍبٙت عطت ّبٝ ً تهبزىی ثب اؾتيبز٥ اظ ١طٛ   زاز٥     

SAS ٝبضی  SAS( ،2005)  ٝسٗ ذغی ف٤ٞٝی ٣ ض٣ی٦

GLM( ٤ٝضز تدعی٦  ٝبضی ٍطاض ٕطىت٢س. َٝبیؿ٦ ٝیب١ٖی٠ ثب )

>P/05 ظ٤ٟٝ ت٤ّی زض ؾغح احتٞبٗ ) 0 Yijk = µ  .ا١دبٛ قس )
+ Tj +  £ijk

: ٝیب١ٖی٠ زاز٥ ٧ب؛ µ: Tjَٝساض ٧ط ٝكب٧س٥؛  : ٦ّYijk زض ای٠ ٝسٗ:

ijk  ف: ذغبی  ظٝبی£اثط ؾغح پ٤زض ٝی٥٤ ٤٨ّضُ؛

                                          

5 Malondialdehide 

6 -Tiobarbituric acid reaction score (TBARS) 
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ِ  دٍرُ ّبی غذایی . اجشاء ٍ تزکيب ضيويبئی جيز1ُجدٍل  ّبی گَضتی ّبی آغبسیي، رضد ٍ پبیبًی جَج

 ض٣ظٕی( 25-42پبیب١ی ) ض٣ظٕی( 11-24ضقس ) ض٣ظٕی( 1-10 مبظی٠ )  اخعاء ذ٤ضاُ )%(
 %5 %3 % 1 قب٧س %5 %3 % 1 قب٧س % 5 % 3 % 1 قب٧س

             
 86/55 64/57 41/59 3/60 13/52 9/53 67/55 56/56 33/49 22/51 53 68/53 زضنس( 8/8شضت )
٢ّدب٦ٙ 
 زضنس(44ؾ٤یب)

65/36 45/36 14/36 36 32/35 17/35 86/34 55/34 72/31 57/31 26/31 95/30 

 0 0 0 0 1 1 1 1 9/4 5 5 5 پ٤زض ٝب٧ی
 86/4 77/4 68/4 63/4 81/3 72/3 63/3 59/3 15/2 03/2 94/1 96/1 ض٣م٠ ٕیب٧ی 

 18/1 18/1 18/1 18/1 22/1 22/1 22/1 21/1 96/0 96/0 96/0 98/0 زی ّٚؿیٜ ىؿيبت
 28/1 28/1 28/1 28/1 41/1 42/1 4/1 4/1 17/1 17/1 18/1 18/1 ّطث٢بت ّٚؿیٜ

 25/0 25/0 25/0 25/0 25/0 25/0 25/0 25/0 25/0 25/0 25/0 25/0 ْٝٞ٘ ٣یتبٝی٦٢**
 25/0 25/0 25/0 25/0 25/0 25/0 25/0 25/0 25/0 25/0 25/0 25/0 ْٝٞ٘ ٝقس١ی ***

 09/0 09/0 09/0 09/0 1/0 1/0 1/0 1/0 06/0 05/0 05/0 05/0 ٝتی١٤ی٠-زی اٗ
 3/0 3/0 3/0 3/0 3/0 3/0 3/0 3/0 3/0 3/0 3/0 3/0 ١ِٞ عقبٛ
 5 3 1 0 5 3 1 0 5 3 1 0 ٤٨ّضُ

           ٧ب َٝبزیط ٝحبؾج٦ قس٥ تطّیت قیٞیبیی خیط٥
 5/18 5/18 5/18 5/18 3/20 35/20 3/20 3/20 00/23 00/23 00/23 00/23 پط٣تئی٠ ذبٛ )%(

ا١طغی ٍبث٘ ٝتبث٤ٙیؿٜ 
(Kcal/ kg) 

3000 3000 3000 3000 3100 3100 3100 3100 3200 3200 3200 3200 

 096/1 087/1 078/1 074/1 239/1 2/1 222/1 218/1 459/1 45/1 441/1 437/1 ٙیعی٠ )%(
 68/0 68/0 68/0 68/0 74/0 74/0 74/0 74/0 8/0 8/0 8/0 8/0 ٝتی١٤ی٠+ ؾیؿتی٠ )%(

 85/0 85/0 85/0 85/0 95/0 95/0 95/0 95/0 0/1 0/1 0/1 0/1 ّٚؿیٜ )%(
 425/0 425/0 425/0 425/0 475/0 475/0 475/0 475/0 5/0 5/0 5/0 5/0 ىؿيط )%(

 775/0 778/0 78/0 786/0 836/0 866/0 86/0 857/0 948/0 952/0 962/0 968/0 تطئ١٤ی٠ )%(
 232/1 231/1 248/1 256/1 35/1 382/1 384/1 393/1 527/1 542/1 559/1 568/1  ضغ١ی٠ )%(
 167/0 167/0 168/0 167/0 165/0 165/0 165/0 166/0 172/0 168/0 164/0 160/0 ؾسیٜ )%(
 191/0 188/0 189/0 188/0 197/0 193/0 194/0 194/0 198/0 197/0 196/0 185/0 ّٚط )%(

 211/7 159/7 107/7 081/7 062/6 492/5 958/5 932/5 379/4 304/4 252/4 226/4 چطثی ذبٛ )%(
ٕطٛ ٝیٚی K ،640ٕطٛ ٣یتبٝی٠ ٝیٚی E ،2000ٕطٛ ٣یتبٝی٠ ٝیٚی ٣D ،14400احس ٣یتبٝی٠  A ،72000اٙٞٚٚی ٣یتبٝی٠   ٣احس ثی٠ ٤ٕ4400000قتی حب٣ی ** ٧ط ّی٤ٕٚطٛ ْٝٞ٘ ٣یتبٝی٦٢ ٝطك

 ٕطٛ پیطیس٣ّؿی٠. ٝیٚی 612ٕطٛ ١یبؾی٠، ٝیٚی 12160ٕطٛ اؾیس پب١ت٤ت٢یِ، ٝیٚی 4896ٕطٛ ضیج٤ى ٣ی٠، ٝیٚی C ،3000ٕطٛ ٣یتبٝی٠ ٝیٚی ٤ّ612ثبلاٝی٠، 
 ٕطٛ ؾ٢ٚی٤ٛ. 8ٕطٛ ّجبٙت ٣ ٝیٚی 190ٕطٛ یس، ٝیٚی 640ٝؽ، ٕطٛ  8ٕطٛ ض٣ی،  8/33ٕطٛ ٢ٖ٢ٝع،  ٤ٕ5/64قتی حب٣ی *** ٧ط ّی٤ٕٚطٛ ْٝٞ٘ ٝقس١ی ٝطك

 

 

 

 

 

235



 

  ًتبیج ٍ بحث     
ع٤ض  ، ث٦پ٤زض ٝی٥٤ ٕیب٥ ٤٨ّضُ تحت ت٢ف ٕطٝبییْٝٞ٘ ٤ٞ١زٟ 

٧ب ضا تحت تأثیط  زاضی ٣ظٟ ثسٟ ٣ ٝهطه ذ٤ضاُ خ٤خ٦ ٝق٢ی

(. ٣ظٟ ثسٟ ٣ ٝهطه ذ٤ضاُ P< 05/0؛ 2ٍطاض زاز )خس٣ٗ 

زضنس پ٤زض ٝی٥٤ ٕیب٥  ٧5بی ٤ٕقتی زضیبىت ٢٢ّس٥  خ٤خ٦

زاضی زض َٝبیؿ٦ ثب تیٞبض٧بی قب٧س )ثب ت٢ف ٣  ع٤ض ٝق٢ی ث٤٨ّ٦ضُ 

ُ ١یع زض قب٧س ثس٣ٟ ت٢ف( ّب٧ف یبىت. ضطیت تجسی٘ ذ٤ضا

زضنس  5ثس٣ٟ ت٢ف ّٞتطی٠ ث٤ز ٣ زض تیٞبض٧بی زضیبىت ٢٢ّس٥ 

</05زاضی اىعایف یبىت ) پ٤زض ٝی٥٤ ٤٨ّضُ ثغ٤ض ٝق٢ی 0 P.) 

ث٢بثطای٠ زض ّ٘ ز٣ض٥ پط٣ضـ، ت٢ف ٕطٝبیی ٣ پ٤زض ٝی٥٤ ٕیب٥ 

٤٨ّضُ ثبفث ّب٧ف ٣ظٟ ثس١ی ٣ ٝهطه ذ٤ضاُ ٣ ٧ٞچ٢ی٠ 

ای٠ ١تبیح ثب قس.  ٧بی ٤ٕقتی اىعایف ضطیت تجسی٘ خ٤خ٦

ّب٧ف ٣ظٟ  ٧بی ؾبیط ٝحََی٠ زض ز٣ض٥ ت٢ف ٕطٝبیی ٝج٢ی ثط یبىت٦

٣  )Sahin ٧ب ٧ٞر٤ا١ی زاضز ثسٟ ٣ ٝهطه ذ٤ضاُ خ٤خ٦

فهبض٥ ٕیب٥ اىع٣زٟ  ٝحََبٟ ٕعاضـ ٤ٞ١ز١س (.٧2006ْٞبضاٟ، 

ٕطٛ ثط ّی٤ٕٚطٛ، ٣ظٟ ثسٟ ٣  ٝیٚی ٣75  ٤٨ّ50ضُ زض ز٣ظ٧بی 

ؾبٜٙ ّب٧ف زاز )زقتجبٟ ٣ ٧بی  ٝهطه ذ٤ضاُ ضا زض ضت

(. ث٢بثطای٠، ث٦ ٙحبػ ٣ضقیت فْٞٚطز پط١س٥، ٧1392ْٞبضاٟ، 

 اؾتيبز٥ اظ پ٤زض ٝی٥٤ ٤٨ّضُ اثط ٢ٝيی ذ٤ا٧س زاقت.

 
تحت تٌص  گَضتی ّبی . تأثيز پَدر هيَُ گيبُ کَْرک بز ٍسى بدى، هػزف خَراک )گزم( ٍ ضزیب تبدیل غذایی جَج2ِجدٍل

 گزهبیی 

تیٞبض

 ض٣ظٕی( 29-42ثقس اظ ت٢ف )ض٣ظٕی( 28تب1ت٢ف )ٍج٘ اظ 

اىعایف ٣ظٟ 

ثسٟ )ٕطٛ(

ٝهطه 

ذ٤ضاُ 

)ٕطٛ(

ضطیت تجسی٘ 

ذ٤ضاُ

ٝهطه ذ٤ضاُ ٣ظٟ ثسٟ )ٕطٛ(

)ٕطٛ(

ضطیت تجسی٘ 

ذ٤ضاُ

 قب٧س )ثس٣ٟ ت٢ف(

 ت٢ف ٕطٝبیی

a70/509 a80/924 b722/1 a10/1419ab10/2293 b824/1 

 قب٧س )ثب ت٢ف(
a90/499ab40/857 b787/1b00/1163a90/2395 a060/2 

 ا زضنس ٤٨ّضُ
a72/516 ab60/881 b712/1 bc74/1150 a50/2357 a056/2 

 زضنس ٤٨ّضُ 3
a33/453 ab70/845 b866/1 bc33/1095 a80/2349 a157/2 

 زضنس ٤٨ّضُ 5
b50/347 b60/750 a151/2 c76/944 b50/2146 a278/2 

 07203/0 7542/45 8152/49 05888/0 0169/34 1207/16 اقتجب٥ ٝقیبض ٝیب١ٖی٠

 0005/0 0088/0 0001/0 0004/0 0236/0 0001/0 زاضی ؾغح ٝق٢ی

ab٧ب ٝیزاض ثی٠  ٧ٟبی ٧ط ؾت٤ٟ، ١كبٟ ز٢٧س٥ اذت ه ٝق٢ی٣خ٤ز حط٣ه ١بٝكبث٦ ض٣ی ٝیب١ٖی٠( 0</05ثبقسP.) 
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، ث٦ ع٤ض ٕیب٥ ٤٨ّضُ تحت ت٢ف ٕطٝبییاىع٣زٟ پ٤زض ٝی٥٤ 

ٝهطه ا١طغی، ٝهطه پط٣تئی٠ ٣  زاضی ثبفث ّب٧ف ضا١سٝبٟ ٝق٢ی

ٍج٘ اظ ت٢ف اذت ه .   (P<05/0؛ 3)خس٣ٗ  قبذم ت٤ٙیس قس

زاضی ثی٠ تیٞبض تنصی٦ قس٥ ثب ثیكتطی٠ ٤٨ّضُ )پ٢ح زضنس( ثب  ٝق٢ی

اضی ز تیٞبض٧بی قب٧س ٣خ٤ز زاقت. زض پبیبٟ ز٣ض٥ اذت ه ٝق٢ی

ثی٠ تیٞبض قب٧س ثس٣ٟ ت٢ف ثب ؾبیط تیٞبض٧بی زض ٝقطو ت٢ف 

پط٣ضـ ثطای تٞبٛ   ثب ت٤خ٦ ث٦ ای٠ ٦ّ ع٤ٗ ز٣ض٥، ٝكب٧س٥ قس

ت٤اٟ ٕيت ٦ّ ٝهطه ٤٨ّضُ، ثب  ٧ب یْؿبٟ ث٤ز، ٝی خ٤خ٦

ّب٧ف ٣ظٟ پبیب١ی ٣ اىعایف ضطیت تجسی٘ ذ٤ضاُ، ثبفث ّب٧ف 

اضای٦ قس٥  3س٣ٗ ع٤ض ٦ّ زض خ قبذم ت٤ٙیس اض٣پبیی ٕطزیس. ٧ٞبٟ

زاضی ثی٠ ز٣ تیٞبض قب٧س ٣خ٤ز  اؾت ٍج٘ اظ ت٢ف تيب٣ت ٝق٢ی

١ساقت ٣ٙی ثقس اظ افٞبٗ ت٢ف، تیٞبض قب٧س تحت ت٢ف ث٦ ع٤ض 

تطی ١ؿجت ث٦ قب٧س ثس٣ٟ  زاضی اظ قبذم ت٤ٙیس اض٣پبیی پبیی٠ ٝق٢ی

 ت٢ف ثطذ٤ضزاض ث٤ز.

٣ ٝهطه ذ٤ضاُ ٣ ّب٧ف ضا١سٝبٟ زلای٘ ّب٧ف ٣ظٟ ثسٟ 

ت٤اٟ ث٦  ٝهطه ا١طغی ٣ پط٣تئی٠ ٣ قبذم ت٤ٙیس اض٣پبیی ضا ٝی

٧ب ٝطتجظ زا١ؿت.  ای ٤٨ّضُ اظ خ٦ٚٞ تب٠١ تطّیجبت ضس تنصی٦

٧بی ٤ٕاضقی زض  ٝحََی٠ یْی اظ ف٤اٝ٘ خ٤ٕٚیطی اظ تأثیط  ١عیٜ

ى٤٢ٙیِ اظ خ٦ٚٞ  ض٣ز٥ ثبضیِ ٣ ّب٧ف ١طخ ضقس ضا تطّیجبت پٚی

، )٧Bressani and Eliasب زض زا٦١ ث٤َلات ٕعاضـ ٤ٞ١ز١س  تب٠١

٧ب ٝی٘ تطّیجی ثبلایی ثطای اتهبٗ ث٦  (. اظ عطىی تب1988٠١

ط پی١٤س٧بی ٧یسض٣غ١ی،  ٧یسض٣ى٤ثی ٧ب زاض١س ٣ اظ ای٠ ضا٥ ث پط٣تئی٠

ٕصاض١س ٣ احتٞبلاً ٝهطه ا١طغی ٣  ٣ ٣٤ّالا١ؿی اثط ٝی

٧ب ؾجت اىعایف  ز٢٧س. تب٠١ ای ضا ّب٧ف ٝی  ٝی٦٢ ٣یػ٥ اؾیس٧بی

ظاز ض٣ز٥ ٣ ث٦ ز١جبٗ  ٟ ىطؾبیف ٤ّ٤ٝؼ  ٧بی زض٣ٟ تطقح پط٣تئی٠

٧ب اظ خ٦ٚٞ  (. تب٣1996٠١ ٧ْٞبضاٟ،  )Nyachoti ق١٤س ض٣ز٥ ٝى

٧بی ٕیب٥  طّیجبت ٨ٜٝ ٤٨ّضُ ث٤ز٥ ٦ّ زض تٞبٝی ٍؿٞتت

٧ب  تب٠١ (.1391ظاز٥ ٣ ٧ْٞبضاٟ،  )اٝی٠ ق١٤س ٤٨ّضُ یبىت ٝى

٧بی  ای ٧ؿت٢س ٣ ثب پط٣تئی٠، ١كبؾت٦،  ١عیٜ تنصی٦    زاضای اثطات ضس

٧ب ٣ ٤ٝاز ٝقس١ی تطّیجبت پیچیس٥ ثب ٍبثٚیت ٧ضٜ  ٤ٕاضقی، ٣یتبٝی٠

٦ ٣خ٤ز یِ ٕطٛ تب٠١ زض ٧ط ٢٢ّس. ث٦ ع٤ضی ّ ّٜ ت٤ٙیس ٝی

٧بی ٤ٕقتی ٤ٝخت ّب٧ف ؾطفت ضقس  ّی٤ٕٚطٛ ذ٤ضاُ خ٤خ٦

٣ ٧ْٞبضاٟ،  Mc Cann) ق٤ز ٣ اىعایف ضطیت تجسی٘  ٨١ب ٝی

2006.)
 

 

ّبی گَضتی تحت تٌص  راًدهبى هػزف اًزصی، پزٍتئيي ٍ ضبخع تَليد در جَجِ بز. تأثيز پَدر هيَُ گيبُ کَْرک 3جدٍل

گزهبیی

 تیٞبض

 ض٣ظٕی( 29-42ثقس اظ ت٢ف )ض٣ظٕی( 28تب  1اظ ت٢ف )ٍج٘ 

ضا١سٝبٟ ٝهطه 

 ا١طغی

ضا١سٝبٟ ٝهطه 

 پط٣تئی٠
قبذم ت٤ٙیس

ضا١سٝبٟ ٝهطه 

 ا١طغی

ضا١سٝبٟ ٝهطه 

 پط٣تئی٠

قبذم 

ت٤ٙیس

 قب٧س )ثس٣ٟ ت٢ف(

 ت٢ف ٕطٝبیی           
a42/18 a63/2 a89/282 a50/18 a06/3 a68/555 

 a72/18 a67/2 a75/269 b41/15 b55/2 b25/403 قب٧س )ثب ت٢ف(

 a53/19 a79/2 a02/304 b03/15 b49/2 b76/398 ا زضنس ٤٨ّضُ

 ab93/17 ab56/2 ab15/239 b51/14 b40/2 b26/362 زضنس ٤٨ّضُ 3

 b51/15 b21/2 b75/178 b78/13 b28/2 c99/295 زضنس ٤٨ّضُ 5

 6616/39 10934/0 65956/0 39938/15 08432/0 59030/0 اقتجب٥ ٝقیبض ٝیب١ٖی٠

 0037/0 0057/0 0057/0 0001/0 0015/0 0015/0 زاضی ؾغح ٝق٢ی
ab٧ب ٝیزاض ثی٠  ٧ٟبی ٧ط ؾت٤ٟ، ١كبٟ ز٢٧س٥ اذت ه ٝق٢ی٣خ٤ز حط٣ه ١بٝكبث٦ ض٣ی ٝیب١ٖی٠( 0</05ثبقسP.) 
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زضیبىت ٢٢ّس٥ ٨ّط٤ضُ    زض پبیبٟ ز٣ض٥ ضا١سٝبٟ لاق٦ زض تیٞبض٧بی

زاضی ثب تیٞبض٧طبی قطب٧س )ثطب تط٢ف ٣ ثطس٣ٟ تط٢ف( اذطت ه ٝق٢طی   

(، اٝب ثی٠ ٣ظٟ ١ؿجی ؾی٦٢ تیٞبض قب٧س ثس٣ٟ تط٢ف   ١4ساقت )خس٣ٗ 

ثب ثَی٦ تیٞبض٧ب ٣ ٧ٞچ٢ی٠ ثی٠ ٣ظٟ ضاٟ تیٞبض زضیبىت ٢٢ّس٥ ثیكتطی٠ 

٤٨ّضُ )پ٢ح زضنس( ثطب تیٞبض٧طبی قطب٧س ٣ ٧ٞچ٢طی٠ ثطی٠ تیٞطبض   

٢٢ّس٥ ؾط٦ زضنطس ٨ّط٤ضُ ثطب تیٞطبض قطب٧س ثطس٣ٟ تط٢ف         زضیبىت 

عط٤ضی ّط٦   (، ثط٦   >05/0Pزاضی ٝكب٧س٥ قس ) اذت ه  ٝبضی ٝق٢ی

ّٞتطی٠ زضنس ٣ظ١ی ؾی٦٢ ٣ ضاٟ ٝتقٌٚ ث٦ ٕط٥٣ قب٧س ثطس٣ٟ تط٢ف   

ث٤ز. زض تحَیَبت پیكی٠ زض یِ  ظٝبیف زض قطایظ ت٢ف ٕطٝطبیی   

ٕطعاضـ   ٧طب ضا    زاض ٣ظٟ ضاّٟب٧ف ٤ٕقطت ؾطی٦٢ ٣ اىطعایف ٝق٢طی   

ٝیطططططب١ٖی٠ ٣ظٟ ١ؿططططجی (.٣2006 ٧ْٞطططططبضاٟ،  Robertّطز١طططططس )

پب١ْطاؼ، نيطا، ّجس ٣ ٍٚت تحت تأثیط تیٞبض٧بی  ظٝبیكی تنییطی 

ٗ ) ١كبٟ ١ساز ٧طط چ٢طس ثطب اىطعایف پط٤زض ٝیط٥٤ ٨ّط٤ضُ،        . (4خطس٣

٧ب ّب٧ف یبىت. ٧ٜ ؾ٤ ثب ١تبیح ای٠  ٝیب١ٖی٠ ٣ظٟ ١ؿجی ٍٚت خ٤خ٦

)ضحیٞطی ١یطت   زیٖط ٝب٢١س زض٦٢ٝ  تحَیٌ، اؾتيبز٥ اظ ٕیب٧بٟ زاض٣یی

٤ٝخطت    (1391)ٝح٤ٞزی ٣ ٧ْٞطبضاٟ،   ٣ پ٦١٤ ( ٣1393 ٧ْٞبضاٟ، 

 ّب٧ف ٣ظٟ ٍٚت قس.

٧بی  ١تبیح حبن٘ اظ  ١بٙیع  ٝبضی ع٤ٗ ١ؿجی ض٣ز٥ ثبضیِ خ٤خ٦

٤ٕقتی زضیبىت ٢٢ّس٥ پ٤زض ٝی٥٤ ٕیب٥ ٤٨ّضُ تحت ت٢ف 

(، ٦ّ ع٤ٗ زئ٤ز٤١ٛ ٣ غغ٤١ٛ زض تیٞبض 5)خس٣ٗ ٕطٝبیی ١كبٟ زاز 

زضیبىت ٢٢ّس٥ ثیكتطی٠ ٤٨ّضُ )پ٢ح زضنس( ثب ؾبیط تیٞبض٧ب ٣ 

ع٤ٗ ایٚئ٤ٛ ای٠ تیٞبض ثب تیٞبض٧بی قب٧س ثب ت٢ف ٣ ثس٣ٟ ت٢ف 

ع٤ضی ٦ّ زض  (، ث٦>05/0Pزاضی زاقت ) اذت ه  ٝبضی ٝق٢ی

ی ض٣ز٥ تیٞبض زضیبىت ٢٢ّس٥ ثیكتطی٠ ٤٨ّضُ، ثعضٕتطی٠ ع٤ٗ ١ؿج

٧بی ٤ٕقتی تحت قطائظ ت٢ف  ثبضیِ ٝكب٧س٥ ٕطزیس. زض خ٤خ٦

ٕطٝبیی، اىعایف ع٤ٗ ١ؿجی غغ٤١ٛ ٕعاضـ قس٥ ٦ّ ثب ای٠ ٝغبٙق٦ 

(. یْی اظ زلای٘ اىعایف 1392ق یی ٣ ٧ْٞبضاٟ، )٧ٞر٤ا١ی زاضز 

ع٤ٗ ١ؿجی ض٣ز٥ ٤ّچِ زض تیٞبض٧بی تنصی٦ قس٥ ثب پ٤زض ٝی٥٤ 

ای  ٟ اظ خ٦ٚٞ تب٠١ زا١ؿت.  تنصی٤٨ّ٦ضُ ضا قبیس ثت٤اٟ ٤ٝاز ضس 

٧بی  ت٤ا٢١س ثب ٨ٝبض ٤ٞ١زٟ تٞبؼ ثی٠  ١عیٜ ع٤ضی ٦ّ ای٠ ٤ٝاز ٝی ث٦

زاضی زض ؾبذتبض  ٤ٕاضقی ٣ ؾ٤ثؿتطای  ٨١ب ٢ٝدط ث٦ تنییط ٝق٢ی

 (.1391)قْبضی ٣ ٧ْٞبضاٟ، ض٣ز٥ ٕطز١س 

 

 

یِ ضدُ بب پَدر هيَُ کَْرک تحت تٌص ّبی گَضتی تغذ . ٍسى ًسبی اًدام ّبی داخلی )درغد ٍسى سًدُ( جَج4ِجدٍل

گزهبیی 

 پب١ْطاؼنيطاٍٚت ّجس ضاٟؾی٦٢لاق٦تیٞبض

 قب٧س)ثس٣ٟ ت٢ف(

 ت٢ف ٕطٝبیی

04/64 b62/16 c47/154993/1 4117/0 0488/0 1558/0

a35/18 bc04/165034/1 3679/00286/0 1552/0 19/64 قب٧س)ثب ت٢ف(

a69/17 abc49/163845/1 3981/0 0428/0 1551/0 31/62 ا زضنس ٤٨ّضُ

a11/17 ab21/173223/1 3833/0 0294/0 1331/0 64/62 زضنس ٤٨ّضُ 3

a39/18 a86/173898/1 3465/00299/0 1542/0 75/62 زضنس ٤٨ّضُ  5

 01289/0 00646/0 01946/0 06225/0 4727/0 6069/0 0112/1 اقتجب٥ ٝقیبض ٝیب١ٖی٠ 

 6824/0 1344/0 1934/0 2119/0 0116/0 0262/0 1252/0 زاضی ؾغح ٝق٢ی

ab٧ب ٝیزاض ثی٠  ٧ٟبی ٧ط ؾت٤ٟ، ١كبٟ ز٢٧س٥ اذت ه ٝق٢ی٣خ٤ز حط٣ه ١بٝكبث٦ ض٣ی ٝیب١ٖی٠( 0</05ثبقسP.)
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 هتز بز ٍسى بدى( جَجِ گَضتی دریبفت کٌٌدُ پَدر هيَُ کَْرک تحت تٌص  . طَل ًسبی دئَدًَم، صصًَم ٍ ایلئَم )سبًتی5جدٍل

 ایٚئ٤ٛغغ٤١ٛزئ٤ز٤١ٛ  تیٞبض

 قب٧س)ثس٣ٟ ت٢ف(

 ت٢ف ٕطٝبیی

b555/13 b424/35 b538/35 

b375/14b250/36 b282/34 قب٧س)ثب ت٢ف( 

b185/15 b168/37 ab556/36 ا زضنس ٤٨ّضُ

b908/14 b544/36 ab849/38 زضنس ٤٨ّضُ 3

a298/17 a943/41 a469/40 زضنس ٤٨ّضُ  5

 4716/1 4957/1 6440/0 اقتجب٥ ٝقیبض ٝیب١ٖی٠ 

 0359/0 0337/0 0045/0 زاضی ؾغح ٝق٢ی

abٝی ٧بزاض ثی٠  ٧ٟبی ٧ط ؾت٤ٟ، ١كبٟ ز٢٧س٥ اذت ه ٝق٢ی٣خ٤ز حط٣ه ١بٝكبث٦ ض٣ی ٝیب١ٖی٠( 0</05ثبقسP.)

 رٍسگی 42ٍ  28ّبی گَضتی در  ليتز( جَجِ گزم در دسی . تأثيز پَدر گيبُ کَْرک بز ليپيدّبی خًَی )هيلی6جدٍل

 ض٣ظٕی 42ض٣ظٕی 28 تیٞبض

ٕٚیؿطیس تطی HDL LDL ّٚؿتط٣ٕٗٚیؿطیس تطی HDL LDL ّٚؿتط٣ٗ 

 قب٧س ثس٣ٟ ت٢ف

 ت٢ف ٕطٝبیی

a98/124 31/50 a32/60 a75/71 ab43/146 59/44 a17/88 33/68 

 a76/12379/50 a21/60a70/71a 25/149 28/41 a19/94 92/68 قب٧س تحت ت٢ف

 a36/121 63/45 a11/60 a06/78 ab99/134 11/47 ab09/75 92/63 ا زضنس ٤٨ّضُ

 ab2/108 7/52 ab43/45 b6/50 ab 3/119 19/39 ab81/66 48/66 زضنس ٤٨ّضُ 3

 b81/93 13/52 b81/32 b32/44 b61/112 94/49 b13/56 02/57 ٤٨ّضُزضنس  5

 6807/5 097/7 7219/4 4204/8 3506/4 2933/5 3081/3 2684/6 اقتجب٥ ٝقیبض ٝیب١ٖی٠

 580/0 0027/0 5069/0 0109/0 0001/0 0016/0 4316/0 0048/0 زاضی ؾغح ٝق٢ی
b،a:٧ب ٝیزاض ثی٠  ١ٟكبٟ ز٢٧س٥ اذت ه ٝق٢ی٧بی ٧ط ؾت٤ٟ، ٣خ٤ز حط٣ه ١بٝكبث٦ ض٣ی ٝیب١ٖی٠( 0</05ثبقسP.) 

HDL ٙیپ٤پط٣تئی٠ ثب زا١ؿیت٦ ثبلا؛ :LDLٙیپ٤پط٣تئی٠ ثب زا١ؿیت٦ پبیی٠ : 
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ض٣ظٕطی( ٣ ثقطس اظ    28اىع٣زٟ پ٤زض ٝی٥٤ ٨ّط٤ضُ ٍجط٘ اظ تط٢ف )    
ض٣ظٕی( ثبفث ّب٧ف َٝساض ّٚؿتط٣ٗ، تطی ٕٚیؿططیس ٣    42ت٢ف)
LDL (، ثغططط٤ضی ّططط٦ ٧6طططبی ٤ٕقطططتی قطططس )خطططس٣ٗ  ذططط٤ٟ خ٤خططط٦

ض٣ظٕی ٣ تطی  ٣42  28زض ٧ط ز٣ ز٣ض٥  LDLّب٧ف ّٚؿتط٣ٗ ٣ 
، اٝطب   (P<05/0زاض زاقطت )  ٕٚیؿطیس ىَظ ٍج٘ اظ ت٢ف ّب٧ف ٝق٢ی

قط٤ز، اىطع٣زٟ پط٤زض ٝیط٥٤    ( ٝكب٧س٥ ٝى٧6ٞبٟ ع٤ض ٦ّ زض خس٣ٗ)
ض٣ظٕطی اثطط    ٣42  28زض  ٤٨ّHDLضُ تحطت تط٢ف ثطط َٝطساض   

زاضی ثی٠ تیٞبض٧بی قب٧س ٣ زضیبىت ٢٢ّس٥ ٨ّط٤ضُ ١ساقطت    ٝق٢ی
(05/0<P ثیكتطی٠ َٝساض ّٚؿتط٣ٗ ٣ .)LDL    ٝتقٌٚ ث٦ ٕط٥٣ ٧طبی

قب٧س ٣ ّٞتطی٠ َٝساض  ٟ ٝطث٤ط ث٦ تیٞبض زضیبىت ٢٢ّطس٥ ثیكطتطی٠   
ثبقطس. ٧طط چ٢طس ثطی٠ تیٞبض٧طبی   َٝساض ٤٨ّضُ )پ٢ح زضنطس(، ٝطى   

زاضی ٝكب٧س٥  قب٧س تحت ت٢ف ٕطٝبیی ٣ ثس٣ٟ ت٢ف اذت ه ٝق٢ی
قب٧س تحت ت٢ف  ١LDLكس، اٝب ٝیعاٟ ّٚؿتط٣ٗ، تطی ٕٚیؿطیس ٣ 

  ٟ ّب٧ف یبىت. یسا ّطز ٣ ٝیعاٟ HDLٕطٝبیی اىعایف پ
٧بى ٤ٕقتی  زض قطایظ ت٢ف ٕطٝبیى، ّٚؿتط٣ٗ ذ٤ٟ خ٤خ٦

اّؿیسا١ى َٝساض  ٟ ٧بى  ١تی یبثس ٣ ثب ٝهطه ْٝٞ٘ اىعایف ٝی
اىع٣زٟ پ٤زض ٝی٥٤  (.٣2003 ٧ْٞبضاٟ،  ق٤ز )Kucuk ّٞتط ٝى

٧بى  ظٝبیكی ٤ٝخت ّب٧ف ّٚؿتط٣ٗ قس.  ٕیب٥ ٤٨ّضُ ث٦ خیط٥
ت٤ا١س ٤ّئطؾتی٠ ٣ احتٞبلاً ؾبیط تطّیجبت  ب٧ف، ٝیزٙی٘ ای٠ ّ

ى ٤١٣٣ئیس٧بی ٤ٝخ٤ز زض ٤٨ّضُ ثبقس. ٤ّئطؾتی٠ ؾ٢تع اؾیس 
٧بی نحطایی  ٧بی ّجس ٤ٝـ ٕٚیؿطیس ضا زض ؾ٤ٚٗ چطة ٣ تطی

(. ٧ٞچ٢ی٠ زض قطایظ 2009 ٣ ٧ْٞبضاٟ، ٢ّس )Gnoni ٨ٝبض ٝی
 ت٢ف ٕطٝبیی اىعایف َٝساض تطىٖٚیؿطیس ذ٤ٟ ّج٤تط ٕعاضـ
قس٥ اؾت. ای٠ ٝحََی٠ ثیبٟ ٤ٞ١ز١س ٦ّ ای٠ اىعایف، ١بقی اظ تطقح 

زض  (.٣2008 ٧ْٞبضاٟ،  ٤ّAl-Azraqiضتی٤ْؾتط٣ئیس٧ب اؾت )
٧بیی ٦ّ   ظٝبیف حبضط، ّب٧ف تطىٖٚیؿطیس ذ٤ٟ خ٤خ٦

اّؿیسا١ى  ت٤اٟ ث٦ ذبنیت  ١تی ٤٨ّضُ زضیبىت ّطز٥ ث٤ز١س ضا ٝی
٤ٕٚیطى اظ اثطات تطّیجبت ٤ٝخ٤ز زض ٤٨ّضُ ٣ زذبٙت  ٟ زض خ

٧ٜ ؾ٤ ثب ١تبیح ای٠ تحَیٌ، ٝیعاٟ  ٧بى ٝحیغى ١ؿجت زاز. ٝضط ت٢ف
٧بی ٤ٕقتی ٦ّ خیط٩ حب٣ی فهبض٩ ٤٨ّضُ  ّٚؿتط٣ٗ زضخ٤خ٦

ضا زضیبىت ّطز١س اظ پط١سٕبٟ قب٧س ّٞتط ث٤ز )قیطظازی ٣ 
(. ٧ٞچ٢ی٠ ّب٧ف زض ٝیعاٟ ّٚؿتط٣ٗ ٣ ٧1394ْٞبضاٟ، 

هطه ٢٢ّس٥ فهبض٥ ٝی٥٤ ٕیب٥ ٧بی زیبثتی ٝ ٕٚیؿطیس ذ٤ٟ ضت تطی

زاض ١ج٤ز  ٤٨ّضُ ٕعاضـ قس٥ اؾت، ٧ط چ٢س ای٠ ّب٧ف ٝق٢ی
 (.1392)زقتجبٟ ٣ ٧ْٞبضاٟ، 

١تبیح اىع٣زٟ پ٤زض ٝی٥٤ ٕیب٥ ٤٨ّضُ ثط ٝیعاٟ ٤ّٕٚع ذ٤ٟ  

ض٣ظٕی( ١كبٟ زاز ٦ّ  ٧28بی ٤ٕقتی ٍج٘ اظ ت٢ف ٕطٝبیی ) خ٤خ٦

زاضی ثی٠ َٝساض ٤ّٕٚع ذ٤ٟ  تیٞبض٧بی قب٧س ٣  ق٢یاذت ه ٝ

(. ٍج٘ اظ ت٢ف ىَظ 7زضیبىت ٢٢ّس٥ ٤٨ّضُ ٝكب٧س٥ ١كس )خس٣ٗ 

ثی٠ تیٞبض زضیبىت ٢٢ّس٥ ٤٨ّضُ یِ ٣ ؾ٦ زضنس اذت ه 

(. ثقس اظ ت٢ف ٕطٝبیی P<05/0زاضی ٝكب٧س٥ قس )  ٝبضی ٝق٢ی

لاتط ض٣ظٕی(، ؾغح ٤ّٕٚع تیٞبض٧بیی ٦ّ تحت ت٢ف ث٤ز١س، ثب 42)

ث٤ز، ثغ٤ضی ٦ّ ّٞتطی٠ َٝساض ٤ّٕٚع ٝتقٌٚ ث٦ تیٞبض قب٧س ثس٣ٟ 

ت٢ف ث٤ز، اٝب اؾتيبز٥ اظ ؾغ٤ت ثبلای پ٤زض ٝی٥٤ ٤٨ّضُ )ؾ٦ ٣ 

پ٢ح زضنس( ثبفث ّب٧ف ٝیعاٟ ٤ّٕٚع ٕطزیس. زض زٝبی ٝحیغی 

یبثس  ثبلا ؽطىیت مكبء ٤ّ٤ٝؾی ض٣ز٥ ثطای خصة ٢ٍس٧ب اىعایف ٝی

٧ب  ا١تَبٗ ٤ّٕٚع اظ غ٣غ٤١ٛ خ٤خ٣٦ ت٢ف ٕطٝبیی ثبفث اىعایف 

تد٤یع فهبض٥ ٝی٥٤  (.٣2006 ٧ْٞبضاٟ،  ٕطزز )Garriga ٝی

٧بی ؾبٜٙ ٣ زیبثتی ثبفث ّب٧ف  ٤٨ّضُ زض ز٣ ٕط٥٣ ضت

(. ٧ٞچ٢ی٠ 1392زاض ٤ّٕٚع ذ٤ٟ قس )زقتجبٟ ٣ ٧ْٞبضاٟ،  ٝق٢ی

٧بی نحطایی زیبثتی ضا ٕعاضـ  ٝحََی٠ ّب٧ف ٤ّٕٚع ذ٤ٟ ٤ٝـ

ّطز١س ٦ّ اظ فهبض٥ ٧یسض٣اْٙٚی ثطٓ ٕیب٥ ٤٨ّضُ ٝهطه 

زٙی٘ ای٠ ّب٧ف ضا (. 1393 خ٤اٟ ٣ ٧ْٞبضاٟ، )ّٞبٙی ّطز٥ ث٤ز١س

ت٤اٟ ث٦ ٝحت٤ای ثبلای ٕیب٥ ٤٨ّضُ اظ تطّیجبت  ١تی  ٝی

اّؿیسا١ی ١ؿجت زاز. تطّیجبت  پید٢ی٠، ّبضؾتی٠، تطیپتبٝی٠ ٣ 

٧بی ٝرتٚو ٕیب٥ ٤٨ّضُ ٣خ٤ز زاضز،  پید٢ی٠ زض  تب٠١، زض ثرف

 (.٣2005 ٧ْٞبضاٟ،  )Saad ّب٧ف ٤ّٕٚع ذ٤ٟ ١َف زاضز

٤١ئیسی اؾت ٦ّ تطّیت ضایح زض ٤ٝاز ّبضؾتی٠ تطّیت ى ٣٣

مصائی ث٤ز٥ ٣ ١َف  ٟ زض ث٨ج٤ز ف٤اضو زیبثت تبئیس قس٥ اؾت. 

ق٤ز  تب٠١ ١یع تطّیت ى ٤١٣٣ئیسی اؾت ٦ّ ثبفث خصة ٤ّٕٚع ٝى

Asadollahi(  ،ٟ٣2010 ٧ْٞبضا.)  ٧ٞچ٢ی٠ ى ٤١٣ئیس ٤ّئطؾتی٠

ای٠ فٞ٘ ث٦ ع٤ض  ٢ّس. خصة ٤ّٕٚع ضا زض ض٣ز٥ ٨ٝبض ٝی

 ٕیطز ن٤ضت ٝی ی ثط ض٣ی ١بٍ٘ ٤ّٕٚع )GluT2)اذتهبن

Song(  ،ٟ٣2002 ٧ْٞبضا.) 
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ض٣ظٕی ثبفث ّب٧ف َٝبزیط  28اىع٣زٟ پ٤زض ٝی٥٤ ٤٨ّضُ زض 

زاضی  (، ٧ط چ٢س تيب٣ت ٝق٢ی7پط٣تئی٠ تبٛ ٣  ٙج٤ٝی٠ قس )خس٣ٗ 

ثی٠ تیٞبض٧بی قب٧س ٣ زضیبىت ٢٢ّس٥ ٤٨ّضُ ٣خ٤ز ١ساقت ىَظ 

زضنس( ثی٠ تیٞبض٧بیی ٦ّ ّٞتطی٠ )یِ زضنس( ٣ ثیكتطی٠ )پ٢ح 

زاضی ٝكب٧س٥  ؾغح ٤٨ّضُ ضا زضیبىت ّطز٥ ث٤ز١س اذت ه ٝق٢ی

ض٣ظٕی  42تبٛ زض  (.  ثیكتطی٠ َٝساض پط٣تئیP٠<05/0ٕطزیس )

ٝتقٌٚ ث٦ تیٞبض قب٧س ثس٣ٟ ت٢ف ٣ ّٞتطی٠ َٝساض  ٟ ٝتقٌٚ ث٦ تیٞبض 

ثیكتطی٠ ؾغح ٤٨ّضُ )پ٢ح زضنس( ث٤ز. زض ای٠ ز٣ض٥ َٝساض 

(. P>05/0 ظٝبیكی ٍطاض ١ٖطىت ) ٧بی  ٙج٤ٝی٠ تحت تبثیط خیط٥

ّب٧ف پط٣تئی٠ تبٛ ؾطٛ ثٚسضچی٠ تحت ت٢ف ٕطٝبیی ٕعاضـ قس٥ 

٣ ٧ْٞبضاٟ،  Ozbeyاؾت ٦ّ ثب ای٠ ١تبیح ٧ٜ ذ٤ا١ی زاضز )

2004.) 

ٍج٘ اظ افٞبٗ ت٢ف، ٝیعاٟ ىقبٙیت  ١عیٜ  لا١ی٠ 

ALT ٝی٤٢تطا١ؿيطاظ)
LDH( ٣ لاّتبت ز٧یسض٣غ١بظ )7

( تحت 8

(، اٝب اىع٣زٟ پ٤زض ٝی٥٤ 8تبثیط خیط٥  ظٝبیكی ٍطاض ١ٖطىت )خس٣ٗ 

٤٨ّضُ ث٦ خیط٥ زض ؾغ٤ت ثبلا )ؾ٦ ٣ پ٢ح زضنس( ثبفث ّب٧ف 

                                          

7Alanine aminotransferase 

8 Lactate dehydrogenase 

ض٣ظٕی، اذت ه  42(. زض P<05/0ٕطزیس ) ASTزاض ٝیعاٟ  ٝق٢ی

تیٞبض٧بی تحت ت٢ف ٝكب٧س٥ ١كس اٝب  ALTزاضی ثی٠ ٝیعاٟ  ٝق٢ی

ت٢ف ٣ تیٞبض٧بی زضیبىت ٢٢ّس٥  ای٠ اذت ه ثی٠ تیٞبض ثس٣ٟ

(، ثغ٤ضی P<05/0زاض قس ) ٤٨ّضُ )یِ ٣ پ٢ح  زضنس( ٝق٢ی

چ٢ی٠  ٧ٜ .ٝتقٌٚ ث٦ تیٞبض ثس٣ٟ ت٢ف ث٤ز ٦ّALT ثیكتطی٠ َٝساض 

ض٣ظٕی ثبفث ّب٧ف  42اىع٣زٟ پ٤زض ٝی٥٤ ٤٨ّضُ ث٦ خیط٥ زض 

(. ٝحََی٠ P<05/0ٕطزیس ) ٣LDH  ASTزاض ٝیعاٟ  ٝق٢ی

٧بی ٤ٕقتی تحت ت٢ف  ٧بی ّجسی خ٤خ٦ ّب٧ف ىقبٙیت  ١عیٜ

حؿی٢ی ٣اقبٟ ٣ )ٕطٝبیی ضا ثب ض٣م٠ ّب٤١لا ٕعاضـ ّطز١س 

٣  50(. ٧ٞچ٢ی٠ فهبض٥ ٕیب٥ ٤٨ّضُ زض ز٣ظ٧بی ٧1393ْٞبضاٟ، 

زاضی ثبفث ّب٧ف  ٕطٛ ثط ّی٤ٕٚطٛ ث٦ ن٤ضت ٝق٢ی ٝیٚی 75

( ٦ّ 1392)زقتجبٟ ٣ ٧ْٞبضاٟ،  ٧بی ّجسی ذ٤ٟ قس٥ اؾت  ١عیٜ

بضط ٝغبثَت زاضز. ثب ١تبیح ح

 گَضتی تحت تٌص  ليتز( جَجِ گزم در دسی . تأثيز پَدر گيبُ کَْرک بز آلبَهيي، پزٍتئيي تبم ٍ گلَکش )هيلی7جدٍل

 تیٞبض
 ض٣ظٕی 42 ض٣ظٕی 28 

  ٙج٤ٝی٠ پط٣تئی٠ تب٤ّٕٚٛع  ٙج٤ٝی٠ پط٣تئی٠ تب٤ّٕٚٛع 

 قب٧س)ثس٣ٟ ت٢ف(

 ت٢ف ٕطٝبیی               

ab41/230 ab46/3 ab50/1 b53/170 84/3 59/1 

 ab21/238 ab36/3 ab45/1 ab73/224 5/3 70/1 قب٧س)ثب ت٢ف(

 a33/247 a92/3 a56/1 a16/244 62/3 85/1 ا زضنس ٤٨ّضُ

 b65/206 b23/3 ab30/1 ab69/229 17/3 61/1 زضنس ٤٨ّضُ 3

 ab15/212 b3 b24/1 ab87/197 04/3 67/1 زضنس ٤٨ّضُ 5

 1384/0 2748/0 41/16 0827/0 1622/0 8103/9 اقتجب٥ ٝقیبض ٝیب١ٖی٠

 6919/0 2386/0 022/0 0436/0 0023/0 014/0 زاضی ؾغح ٝق٢ی

b،a:٧ب ٝیزاض ثی٠  ٧ٟبی ٧ط ؾت٤ٟ، ١كبٟ ز٢٧س٥ اذت ه ٝق٢ی٣خ٤ز حط٣ه ١بٝكبث٦ ض٣ی ٝیب١ٖی٠( 0</05ثبقسP.)
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 ّبی گَضتی ( جَجIU/Lِّبی خًَی ) .  تأثيز پَدر هيَُ گيبُ کَْرک  بز فعبليت بزخی آًشین8جدٍل 

 تیٞبض

 ض٣ظٕی 42 ض٣ظٕی 28 

 
 لا١ی٠ 

 ٝی٤٢تطا١ؿيطاظ

 ؾپبضتبت 

  ٝی٤٢تطا١ؿيطاظ

لاّتبت 

ز٧یسض٣غ١بظ

 لا١ی٠ 

 ٝی٤٢تطا١ؿيطاظ

 ؾپبضتبت 

  ٝی٤٢تطا١ؿيطاظ

لاّتبت 

ز٧یسض٣غ١بظ

 a41/230 46/3722 a3/7 ab59/240 a3/2924 50/4 قب٧س)ثس٣ٟ ت٢ف(

 a96/224 8/3719 ab1/5 a95/289 ab 7/2157 44/4 قب٧س)ثب ت٢ف(

 a26/232 4/3171 b9/4 ab63/262 ab3/2055 55/3 ا زضنس ٤٨ّضُ

 b82/175 9/2989 ab5 ab1/221 ab4/1954 40/4 زضنس ٤٨ّضُ 3

 b8/176 3/3409 b 4 b06/191 b7/1830 90/4 زضنس ٤٨ّضُ 5

 55/248 47/19 58/0 86/371 04/11 11/1 اقتجب٥ ٝقیبض ٝیب١ٖی٠

 0279/0 0097/0 0042/0 5464/0 0005/0 8599/0 زاضی ؾغح ٝق٢ی
b،a:٧ب ٝیزاض ثی٠  ٟز٢٧س٥ اذت ه ٝق٢ی٧بی ٧ط ؾت٤ٟ، ١كبٟ ٣خ٤ز حط٣ه ١بٝكبث٦ ض٣ی ٝیب١ٖی٠( 0</05ثبقسP.)

 

ز٧س ٦ّ ٣ظٟ ١ؿجی عحبٗ ٣ ث٤ضؼ ىبثطؾی٤ؼ زض  ١تبیح ١كبٟ ٝی

زاض  ٝبضی  پبیبٟ ز٣ض٥ زض ثی٠ تیٞبض٧بی  ظٝبیكی، اذت ه ٝق٢ی

(، ثغ٤ضی ٦ّ ٣ظٟ ١ؿجی عحبٗ زض تیٞبض قب٧س ثس٣ٟ 9زاضز )خس٣ٗ 

ت٢ف ٕطٝبیی زض َٝبیؿ٦ ثب تیٞبض٧بی ٝهطه ٢٢ّس٥ ٤٨ّضُ 

(، ثیكتطی٠ ٣ظٟ ١ؿجی عحبٗ P<0/05زاضی زاقت ) اذت ه ٝق٢ی

ٝطث٤ط ث٦ تیٞبض قب٧س ثس٣ٟ ت٢ف ث٤ز. ٣ٙی ٣ظٟ ١ؿجی ث٤ضؼ زض 

تیٞبض قب٧س ثس٣ٟ ت٢ف زض َٝبیؿ٦ ثب ثبلاتطی٠ ؾغح ٤٨ّضُ )پ٢ح 

(. ٣ظٟ ١ؿجی P<0/05تط ث٤ز ) زاضی پبئی٠ زضنس( ثغ٤ض ٝق٢ی

ىبثطیؿی٤ؼ زض پط١سٕب١ی ٦ّ خیط٩ حب٣ی فهبض٩ ٤٨ّضُ ضا  ث٤ضؼ

زضیبىت ّطز١س اظ پط١سٕبٟ قب٧س ثیكتط ث٤ز، ٦ّ ثب ١تبیح ای٠ تحَیٌ 

(. زٙی٘ ای٠ اىعایف ضا 1394)قیطظازی ٣ ٧ْٞبضاٟ،  ٧ٜ ذ٤ا١ی زاضز

ٝح٘   ١ؿجت زاز، ظیطا ث٤ضؼ ٧بی B ت٤اٟ ث٦ تْثیط ؾ٤ٚٗ ٝی

٧ب اؾت ٣ اظ عطىی ٤ّئطؾتی٠ زض تقساز  ع ای٠ ؾ٤ٚٗپطزاظـ ٣ تٞبی

ای ثط تْثیط ٙٞي٤ؾیت ٧ب  ظیبزی اظ ٕیب٧بٟ ذ٤ضاّی تبثیطات ثب٥٤َٙ

 (. ٣2014 ٧ْٞبضاٟ،  )Farhad زاضز

SRBC ( ١تبیح ٝطث٤ط ث٦ فیبض پبزت٠ فٚی٦ ٕٚج٤ٗ ٍطٝع ٤ٕؾطي٢سی )

زاضی ثطی٠   ض٣ظٕی( اذطت ه ٝق٢طی    ١42كبٟ زاز ٦ّ زض پبیبٟ ز٣ض٥ )

(. P<05/0پبؾد فیبض پبزت٠ ٝیبٟ تیٞبض٧بی  ظٝبیكی ٣خط٤ز زاضز ) 

SRBC   زض ٕطط٥٣     ٧ٞچ٢ی٠ ١تبیح ١كبٟ زاز ٦ّ فیبض پبزت٠ ثطط ضطس

ثبقطس. زض ٝغبٙقطبت پیكطی٠،   قب٧س ثس٣ٟ تط٢ف ثطبلاتطی٠ ٝیطعاٟ ٝطى   

اؾتيبز٥ اظ فهبض٥ ٕیب٥ ٤٨ّضُ ٣ ؾطٞبً ثطط فیطبض پطبزت٠ ثطط فٚیط٦   

SRBC  (.1394قیطظازی ٣ ٧ْٞبضاٟ، )زاضی ١ساقت  تأثیط ٝق٢ی 

٧بی ٤ٕقتی زضیبىت   ٙسئیس خ٤خ٦ زی ١تبیح ٝطث٤ط ث٦ ؾغح ٝب٤ٟٙ

ز٧س،  ٢٢ّس٥ پ٤زض ٝی٥٤ ٤٨ّضُ تحت ت٢ف ٕطٝبیی ١كبٟ ٝی

زاضی ثی٠ تیٞبض قب٧س تحت ت٢ف ثب قب٧س  اذت ه  ٝبضی ٝق٢ی

٤٨ضُ )ؾ٦ ٣ پ٢ح زضنس( ثس٣ٟ ت٢ف ٣ تیٞبض٧بی زضیبىت ٢٢ّس٥ ّ

 ٙسئیس ٝطث٤ط ث٦  زی (. ثیكتطی٠ ؾغح ٝبPٟ٤ٙ<05/0ٝكب٧س٥ قس )

تیٞبض قب٧س ثب ت٢ف ٣ ّٞتطی٠ ٝیعاٟ  ٟ ٝطث٤ط ث٦ تیٞبض قب٧س ثس٣ٟ 

ت٢ف اؾت. ٧ٞچ٢ی٠ ثب اىع٣زٟ پ٤زض ٝی٥٤ ٕیب٥ ٤٨ّضُ ؾغح 

ت٤ا١س ثیب١ٖط ای٠ ٝغٚت   ٙسئیس ّب٧ف یبىت. ای٠ ١تبیح ٝی زی ٝب٤ٟٙ

ا١س اظ  ُ ت٤ا١ؿت٦ثبقس ٦ّ تیٞبض٧بی  ظٝبیكی زضیبىت ٢٢ّس٥ ٤٨ّض

ت٢ف اّؿیساتی٤ ١بقی اظت٢ف ٕطٝبیی ٦ّ ثبفث تضقیو ؾبٝب٦١ 

ق٤ز، خ٤ٕٚیطی ٢٢ّس، ظیطا ٦ّ ٤٨ّضُ م٢ی اظ  اّؿیسا١ی ٝى  ١تی

) Gulalp andثبقس  اّؿیسا١ی ٤ٍی )ى ٤١ئیس٧ب( ٝى تطّیجبت  ١تی

Karcioglu ،2008اّؿیسا١ی فهبض٥  (. ٝحََی٠ ىقبٙیت  ١تی

٣ ٢ٝغ٦َ ّبقبٟ ٣ ظاث٘ ضا ٕعاضـ ّطز١س ٝتب٤١ٙی ٤٨ّضُ زض ز

٧بی  ت٤ا٢١س  ١عیٜ (. ى ٤١٣ئیس٧ب ٝی٣1393 ٧ْٞبضاٟ،   ثبزی اثطا٧یٜ)

اظ ٍجی٘ ٕعا١تی٠ اّؿیساظ( ضا ٨ٝبض ٝؿئ٤ٗ ت٤ٙیس٢٢ّس٥ ؾ٤پطاّؿبیس (
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٢٢ّس. ثؿیبضی اظ ى ٤١٣ئیس٧ب ١یع اظ عطیٌ ّیٚیت ىٚع٧بی ّٞیبة 

ف٨س٥ زاض١س اظ قط٣ؿ  ٦ّ ١َف ٨ٝٞی زض ٝتبث٤ٙیؿٜ اّؿیػٟ ثط

 (.٢٢ّMc Anlis ،1997س ) ٣ا٢ّف ٙیپ٤اّؿیػ١بظ خ٤ٕٚیطی ٝی

اّؿیسا١ی ذ٤ز ضا ثب حصه  ٕیب٧بٟ زاض٣یی اثط  ١تی

٤٨ّضُ ١یع ث٦ زٙی٘ زاقت٠  .٢٢ّس پط٣ّؿیس٧یسض٣غٟ افٞبٗ ٝی

٧یسض٣غٟ ٣ ١یع اّؿیسا١ی ؾجت ّب٧ف پط٣ّؿیس٧بی    ذبنیت  ١تی

اظ ای٠ عطیٌ ؾجت ٨ٝبض  ٧یسض٣ پط٣ّؿیس٧بی ٙیپیس قس٥ ٣

 .ق٤ز پصیطٝى ٧بی اّؿیػٟ ٣ا٢ّف ٧بی  ظاز ٣ ٦١٤ٕ ضازیْبٗ

 

 

آلدئيد پلاسوبی  ٍ غلظت هبلَى دی (SRBC). ٍسى ًسبی اًدام ّبی لوفبٍی، عيبر پبدتي عليِ گلبَل قزهش گَسفٌدی 9جدٍل 

 ّبی گَضتی دریبفت کٌٌدُ پَدر هيَُ کَْرک تحت تٌص گزهبیی خًَدر جَجِ

 ٝب٤ٟٙ زی  ٙسئیس  SRBC ث٤ضؼعحبٗ تیٞبض

 قب٧س)ثس٣ٟ ت٢ف(
a1043/0 b0822/0a8/7 b1225/0 

 قب٧س)ثب ت٢ف(
ab0926/0ab1091/0c7/5 a1639/0 

 ا زضنس ٤٨ّضُ
b0809/0 ab1063/0b4/6 ab1410/0 

 زضنس ٤٨ّضُ 3
b0828/0 ab1107/0b9/6 b1294/0 

 زضنس ٤٨ّضُ 5
b0730/0 a1329/0bc3/6 b1225/0 

 0305/0 206/0 01188/0 00673/0 اقتجب٥ ٝقیبض ٝیب١ٖی٠

 0008/0 0179/0 1049/0 0347/0 زاضی ؾغح ٝق٢ی

b،a:٧ب ٝیزاض ثی٠  ٧ٟبی ٧ط ؾت٤ٟ، ١كبٟ ز٢٧س٥ اذت ه ٝق٢ی٣خ٤ز حط٣ه ١بٝكبث٦ ض٣ی ٝیب١ٖی٠( 0</05ثبقسP.) 

SRBC: Sheep red blood cell, MDA: Malondialdehide 
 

 

  گيزی کلیًتيجِ    

ز٧س اىع٣زٟ ٕیب٥ ٤٨ّضُ  ٧بی  ظٝبیف حبضط ١كبٟ ٝی یبىت٦

٧بی ٤ٕقتی  ٕطچ٦ ثبفث ّب٧ف نيبت فْٞٚطزی خ٤خ٦

ٕطزز ٣ٙی اىع٣زٟ ٕیب٥ ٤٨ّضُ زض قطائظ ت٢ف ٕطٝبیی ثبفث  ٝی

ث٨ج٤ز پبؾد ای٢ٞی، ٣ضقیت ضساّؿیسا١ی ٣ ّب٧ف ؾغح چطثی 

ٕطزز. ٢ٝبؾت تطی٠ ؾغح ٍبث٘ ت٤نی٦  ٧بی ٤ٕقتی ٝی ذ٤ٟ خ٤خ٦

٨ت اؾتيبز٥ اظ ٤٨ّضُ زض خیط٥ خ٤خ٦ ٤ٕقتی تحت ت٢ف خ

 ثبقس. زضنس ٝی 3ٕطٝبیی حساّثط 
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 هٌببع    

(. 1393 ثبزی، ؿ.، ثت٤ٙی، ت.، ف٢بیت، ٛ. ض. ٣ ٢ٍجطی، ظ. ) اثطا٧یٜ

اّؿیسا١ی فهبض٥ ٝتب٤١ٙی خندن٦  ای ىقبٙیت  ١تی اضظیبثی َٝبیؿ٦

ز٣ ٢ٝغ٦َ ظاث٘ ٣ ّبقبٟ، ز٣ٝی٠ ٧ٞبیف ٝٚی ٕیب٧بٟ زاض٣یی ٣ اظ 

  ّكب٣ضظی پبیساض، ٧ٞساٟ.

(. 1391ظاز٥، ٛ.، ثبقت٢ی، ٛ.، ىط٣می، ؿ. ض. ٣ ىطظاز٨ٝط، ج. )   اٝی٠

پصیطی ٕیب٥ ٝطتقی    تقیی٠ تطّیت قیٞیبیی ٣ اخعای تدعی٦

١ب٦ٝ  ٧بی ١بی١٤ٚی. پبیبٟ ٤٨ّضُ ثب اؾتيبز٥ اظ ض٣ـ ّیؿ٦

اضقس. زا١كٖب٥ ثیطخ٢س.  ّبضق٢بؾی

٣اقبٟ، ؼ. ج.، ٕٚیبٟ، ا.، یق٤َة ىط، ا.، ١هیطی، ٛ. ض.،    حؿی٢ی

(. تقیی٠ اثطات تيب٦ٙ ١1393ؿت، ح. ) ضاخی، ا. ض. ٣ اؾٞبفیٚی

ىط١ٖی ٣ ٢ٝبثـ ض٣م٢ی ٕیب٧ی ٣ حی٤ا١ی ثط فْٞٚطز، اخعاء    ٤ٕخ٦

٧بی ذ١٤ی خ٤خ٦ ٤ٕقتی تحت ت٢ف ٕطٝبیی.    لاق٦ ٣ ىطاؾ٢د٦

 .105-114(: 2) 6. ٧بی ف٤ٚٛ زاٝی ایطاٟ   پػ٧٣ف ١كطی٦

(. اثط فهبض٥ ٝی٥٤ ٕیب٥ 1392زقتجبٟ، ٛ.، ؾطیط، ٥. ٣ اٝیسی،  . )

٧بی  ٧بی ٤ّٕٚع ٣ ّٚؿتط٣ٗ ذ٤ٟ زض ضت ٤٨ّضُ ض٣ی مٚؾت

١ب٦ٝ ّبضق٢بؾی اضقس. زا١كٖب٥  زیبثتی ٣ ٧بیپطّٚؿتط٣ٙٞیِ. پبیبٟ

ثیطخ٢س.

(. ثطضؾی 1393ی، ؼ. ز. )١یت، ه.، مض٢يطی، ـ. ٣ قطیي   ضحیٞی

٧بی ذ١٤ی  تأثیط اؾب١ؽ زض٦٢ٝ زقتی ثط فْٞٚطز ٣ ثطذی ىطاؾ٢د٦

 .63-73(: 1) 16 .ت٤ٙیسات زاٝی٧بی ٤ٕقتی.  خ٤خ٦

(. اثطات ؾغ٤ت 1391قْبضی، ٛ.، ق٨یط، ٛ. ت. ٣ فجسی، ؿ. )

٧بی ثط پبی٦ شضت یب ٢ٕسٛ ثط  ٝرتٚو ٢ّدب٦ٙ ّٚعا زض خیط٥

 22. ٧بی ف٤ٚٛ زاٝی طی٦ پػ٧٣ف١ك٧بی ٤ٕقتی.  فْٞٚطز خ٤خ٦

(2 :)145-131. 

ثطضؾی (. 1392ق یی، ٛ.، حؿی٢ی، ؼ. ٛ. ٣ اىضٚی، ٟ. )

ذه٤نیبت زؾتٖب٥ ٤ٕاضـ ٣ ٤ٝضى٤ٙ٤غی ض٣ز٥ ثبضیِ 

٧بی ٝرتٚو  ٧بی ٤ٕقتی تنصی٦ قس٥ ثب ْٝٞ٘ خ٤خ٦

ثی٤تیِ( تحت   ٙی، پط٣ثی٤تیِ ٣ پطی ثی٤تیِ، اؾیس٧بی ) ١تی

زا١كٖب٥  .١ب٦ٝ ّبضق٢بؾی اضقس   . پبیبٟقطایظ ت٢ف حطاضتی

 ثیطخ٢س.

قیطظازی، ت.، قطیقتٞساضی، ه.، ّطیٞی، ٛ.، ضحیٞی، ـ. ٣ 

(. ثطضؾی اثط فهبض٥ ؾٞبً ٣ خندن٦ زض 1394ٝؿق٤زی، ؿ. ا. )

٧بی    تتطااؾبیْٚی٠ ثط فْٞٚطز ضقس، ىطاؾ٢د٦ َٝبیؿ٦ ثب اّؿی

 17. ت٤ٙیسات زاٝی٧بی ٤ٕقتی.  ذ١٤ی ٣ ؾبٝب٦١ ای٢ٞی خ٤خ٦

(1 :)160-151. 

ی ایطاٟ. ا١تكبضات ٤ٝؾؿ٦ تحَیَبت ى٤ٚض ض١ٖ (.1362. )ا ،٨ٍطٝبٟ

 .4، خٚس 464ق٢بؾی. قٞبض٥ ا١تكبض    ٧ب ٣ ٝطاتـ، ثرف ٕیب٥خ٢ٖ٘

خ٤اٟ، ـ.، اؾٞبفی٘ ظاز٥، ل.، ٝیطی، ت. ض.، حبخی ١ػاز،    ّٞبٙی

(. تأثیط فهبض٥ ٧یسض٣اْٙٚی ثطٓ 1393ت. ض. ٣ ز٧ٞطز٥، ه. )

٦ ىه٢ٚب٧ٝبی نحطایی زیبثتی.    خندن٦ ثط ٝیعاٟ ٤ّٕٚع ٤ٝـ
 .14-18(: 2) 2. ف٤ٚٛ پعقْی تطثت حیسضی٦

ٝح٤ٞزی، ض.، تبخیِ، ت.، ىطقیس، ا. ؿ.، احؿب١ی،  ؿ.، ظاضؿ، ح. 

(. تقیی٠ تطّیجبت قیٞیبیی ٣ اثطات ٣1390 ٝطازی، ٛ. )

ضسٝیْط٣ثی اؾب١ؽ پ٦١٤ ٧٤ّی فٚی٦ ثبّتطی اؾتبىی٤ٚؾب٣ضئ٤ؼ. 

 .400-412(: 5) 16. اضٝنبٟ زا١ف

(. 1392.، قْطپ٤ض، ٛ. ٣ نيب٨ٝط،  ؿ. ض. )٤١ض٣ظی، ؼ.، یق٤َثيط، ا

تقیی٠ اضظـ مصایی م ه زضذت ٤٨ّض ٣ تأثیط ؾغ٤ت ٝرتٚو 

. ٧بی ت٤ٙیسات زاٝی   پػ٧٣فٕصاض.   ٧بی ترٜ  ٟ ثط فْٞٚطز ٝطك
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