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بر عملکرد،  یذسبزقبا و لاکتوف یگوارش یمجرا یومانتروکوکوس فاس یهجذا یرتأث

 یژاپن ینژژنوم بلذرچ یشناس یختر ی،خون هایفراسنجه

 چىيذٌ       
بٍ سٍ ريش  لاوتًفيذتجبری گًارش سبشلبب ي پزيبيًتيه  مجزای اوتزيوًوًس فبسيًم یببوتزجذایٍ افشيدن  یبزرس آسمبیص هیَذف ا

ي جمؼيت  ريدٌَبی بيًضيميبیی خًن، ریخت ضىبسی ، فزاسىجٍلاضٍ بتيخػًغ ،بز ػملىزد اسپزی، آضبميذوی ي تًأم اسپزی ي آضبميذوی

ي در  مبريت 7ي  ياحذ آسمبیطی 35در  یريسٌ بطًر تػبدف هیجًجٍ  280مىظًر تؼذاد  هیا یبًد. بزا یصاپى هيبلذرچميىزيبی ببفت ريدٌ 

 اوتزيوًوًس فبسيًمببوتزی  CFU 1011اسپزی محلًل حبيی  -2ضبَذ -1ی تًسیغ ضذ. تيمبرَبی آسمبیطی ضبمل: لبلب طزح وبملا تػبدف

، CFU 1011 SEآضبميذوی + اسپزی محلًل حبيی  -CFU 1011 SE ،4آضبميذوی محلًل حبيی -3( ريی پزوذٌ، SEدستگبٌ گًارش سبشلبب )

اسپزی+ آضبميذوی  -7لاوتًفيذ،  CFU 1011آضبميذوی محلًل حبيی  -6لاوتًفيذ ريی پزوذٌ، ي  CFU 1011اسپزی محلًل حبيی  -5

ي پزيبيًتيه لاوتًفيذ  اوتزيوًوًس فبسيًمَب وطبن داد وٍ افشيدن ببوتزی تحليل دادٌه لاوتًفيذ بًد. پزيبيًتي CFU 1011محلًل حبيی 

بلذرچيه ضذ. ميشان مػزف خًران ي يسن وسبی پزيتئيه خًن ببػث وبَص ضزیب تبذیل خًران ي بُبًد افشایص يسن بذن ي غلظت 

خًن در ريش تًأمبن افطبوٍ ي  LDLداری وطبن وذاد. غلظت ولستزيل ي تفبيت مؼىیي تزی گليسزیذ خًن  HDLغلظت اجشای لاضٍ، 

َبی ببفت ضىبسی صصوًم ضبمل ارتفبع پزس ي وسبت (. ضبخعP > 05/0داری وبَص یبفت )آضبميذوی جذایٍ ببوتزی ي لاوتًفيذ بٍ طًر مؼىی

يًتيه در ممبیسٍ بب ضبَذ افشایص ي ػزؼ پزس ي ػمك وزیپپت در ضبَذ ارتفبع پزس بٍ ػمك وزیپت در تيمبرَبی دریبفت وىىذٌ جذایٍ یب پزيب

ي جمؼيت لاوتًببسيلًس صئًصوًم در تيمبرَبی آسمبیطی در ممبیسٍ بب  IgMي  SRBCدر ممبیسٍ بب سبیز تيمبرَب ببلاتزیه بًد. ػيبر پبدته بز ضذ 

بشلبب ي پزيبيًتيه لاوتًفيذ بٍ ريش تًأم اسپزی ي آضبميذوی، احتمبلا س اوتزيوًوًس فبسيًم ضبَذ افشایص یبفت. بىببزایه استفبدٌ اس جذایٍ

ي افشایص ارتفبع پزس ي وبَص ػمك وزیپت ببفت SRBC خًن ي افشایص ػيبر پبدته بز ضذ  LDLببػث بُبًد يسن بذن، وبَص ولستزيل ي 

 ضًد.صئًصوًم، ي افشایص جمؼيت لاوتًببسيلًس صئًصوًم می
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 ممذمٍ     

ؾبهبًِ گَاضـ خَخِ تبظُ هتَلس قسُ وبهلاً اؾتطيل اؾت ٍ ثتسضيح 

ّبی هرتلف اظ عطيك ذَضان، آة ٍ هحیظ ثِ  هیىطٍاضگبًیعم

  وٌٌس. ؾطػت ٍاضز زؾتگبُ گَاضـ قسُ ٍ ولٌی ايدبز هی

ّب زض زؾتگبُ گَاضـ،  ّبی ايدبز قسُ تَؾظ هیىطٍاضگبًیؿنولٌی

زٌّس  خوؼیت هیىطٍثی هدطای گَاضقی پطًسُ ضا تكىیل هی

 ثِ ّب ثیَتیه آًتی افعٍزى(. 1390)قوف قطق ٍ ذؿطٍی، 

 ّبی ثبوتطی حضَض آثبض هٌفی تَاًس هی پطًسگبى ذَضان

 هَاز وٌٌسُ هصطف ضلجبی ػٌَاى ضا ثِ گَاضـ زؾتگبُ ظای ثیوبضی

  لايِ اظ ضا هغصی هَاز خصة همساض زض ًتیدِ ٍ زازُ وبّف هغصی

اظ  اؾتفبزُ (.Ferket, 2002وٌٌس ) تؿْیل هربعی ضٍزُ

اظ خولِ زض  زًیب وكَضّبی ثیكتط زض ضقس هحطن ّبی ثیَتیه آًتی

 اظ هتٌَػی خبيگعيي ّبی ضٍـ هوٌَع قسُ اؾت ٍ اتحبزيِ اضٍپب

  ٍ اؾیسيفبيطّب ّب، ثیَتیه پطی ّب، اًَاع پطٍثیَتیه هصطف خولِ

 ,.Chichlowski et al) اؾت قسُ هغطح ّبی گیبّی اؾبًؽ

2007  .) 

 اظ عطيك وِ ّؿتٌس هیىطٍثی ذَضاوی ّبی افعٍزًی ّب، پطٍثیَتیه

 زؾتگبُ ثط فؼبلیت ؾَزهٌسی اثطات ضٍزُ هیىطٍثی تؼبزل ثْجَز

 .(Fuller, 1997زاضًس ) حیَاى ػولىطز ثط ًتیدِ زض ٍ گَاضـ
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The purpose of this study was to investigate the effect of acidophilus bacterial isolates from intestine 

of Coracias garrulus  and Lactofeed® probiotic with three usage methods including spraying, water 

drinking and jointly methods of drinking and spraying on performance, carcass characteristics, blood 

biochemical parameters, intestinal morphology and microbial population of Japanese quail. A total 

of 280 chicks were arranged into 35 experimental units with 7 treatments in a completely 

randomized design. The treatments were control, spraying, drinking and jointly method of spraying+ 

drinking of the acidophilus bacterial isolates, and spraying, drinking and jointly spraying+ drinking 

of commercial probiotic with concentration of 10
11

 CFU. Two birds from each replicate were 

sacrificed, then blood was gathered and plasma was extracted. Addition of acidophilus bacterial 

isolates and commercial probiotic decreased FCR, and increased body weight gain and blood protein 

concentration of quails. The dietary treatments did not affect feed intake, carcass relative weight, 

blood HDL and triglyceride. The results were revealed that addition of acidophilus bacterial isolates 

and commercial probiotic were decreased the serum cholesterol and LDL concentration of quail. The 

jejuna histomorphometry were showed that height of villi and the ratios of height of villi to crypt 

depth were significantly enhanced in experimental treatments as comparison to control, but, the villi 

width and crypt depth were highest in control treatments. The antibody response against SRBC and 

IgM were increased in birds received acidophilus bacterial isolates or the commercial probiotic. The 

lactobacillus microflora counts were increased in experimental treatments as compared to control 

groups. It is concluded that supplementation of acidophilus bacterial isolates or commercial 

probiotic with jointly method of drinking and spraying improved the body weight and FCR, immune 

system, blood cholesterol, LDL, jejunum morphology and lactobacillus microflora counts of 

Japanese quail. 
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ّسف وٌتطل ثطای ضؾیسى ثِ زٍ ّبی ذَضاوی  اؾتفبزُ اظ افعٍزًی

ٍ ثبلا  (فطم ؾبلوًَلا ٍ ولی)اظ لجیل ظا  ّبی ثیوبضی هیىطٍاضگبًیعم

 گیطز زؾتگبُ گَاضـ صَضت هی ؾَزهٌس ّبیثطزى هیىطٍاضگبًیعم

(Dahama et al., 2014.) ّوىبضاى  ثصضافكبى ٍ تحمیمی زض

 پسيَوَوَؼ ّبی پطٍثیَتیىی اظ خولِ   ثبوتطی ثطذی تبثیط (1391)
 ،3ؾَثتیلیؽ ثبؾیلَؼ ،2فبؾیَم اًتطٍوَوَؼ ،1لاوتیؽ اؾیسی
 ٍ پسيَوَوَؼ 5لاوتیؽ لاوتَوَوَؼ ،4فطهیؽ لیكٌی ثبؾیلَؼ

 آقبهیسًی آة زض CFU 109غلظت ضا ثب 6پٌتَظاؾَؼ

 اظ حبوی ّب آى ّبی يبفتِ. ّبی هَضز ثطضؾی لطاض زازًس ثلسضچیي

 قبّس ثب همبيؿِ زض تیوبضّب توبم زض ّب ثلسضچیي ثسى ٍظى ثَزى ثبلاتط

 پسيَوَوَؼ وٌٌسُ زضيبفت ّبی ثلسضچیي اؾتثٌبی ثِ ثَز

 لاقِ ٍظى ٍ ثسى ٍظى زاقتٌس، قبّس هكبثِ ٍظى وِ لاوتیؽ اؾیسی

 ؾغح ثبلاتطيي لاوتیؽ لاوتَوَوَؼ وٌٌسُ زضيبفت گطٍُ زض

ػَاهل هحیغی ٍ زضًٍی هرتلف، ثِ هیعاى ظيبزی ثط اؾتمطاض  .ثَز

ّب هَثط ّؿتٌس. ػَاهل ّب ٍ خبيگعيي قسى ثطذی ولٌیثبوتطی

هحیغی هْن قبهل خوؼیت هیىطٍثی هحیظ، زضخِ حطاضت، ًَع 

ضٍزُ،  ّبی تغصيِ ٍ ػَاهل زضًٍی ًیع قبهل  pHذَضان ٍ ضٍـ

ٍثی ٍ ػَاهل ّبی چطة فطاض، اثطات هتمبثل هیىطغلظت اؾیس

ّب، اؾیسّبی صفطاٍی، تطقحبت زؾتگبُ فیعيَلَغيىی )اًگل

 هفیس ّبی اضگبًیؿن ّب پطٍثیَتیه هصطف ثبقٌس. ثبگَاضـ( هی

 ّبی هیىطٍاضگبًیؿن ترطيت ٍ ضلبثتی حصف ثبػث ٍ يبفتِ تىثیط

 اظ آظازقسُ پبزگي خصة عطيك اظ يب اؾت؛ قسُ هْبخن

قًَس  هی ؾبهبًِ ايوٌی طيهتح ثبػث ظا ثیوبضی هطزُ ّبی ثبوتطی

(Jin et al., 1998 .)ِتَاى هیّب لاوتَثبؾیلَؼّبی اظ هكرص

ثِ گطم هثجت ثَزى، همبٍهت ثِ اؾیس، قىل غیط اؾپَضی، 

حبصل اظ  هیلاوت سیثؿیبض قسيس ٍ تَلیس ثبلای اؾ یطوٌٌسگیترو

  .(Axelsson, 1998) ّب اقبضُ ًوَز آىتَؾظ ترویط قىط 

                                          
1

Pediococcus acidilacticci 

2
Faecium 

3
Bacillus subtilis 

4
Bacillus lichenifomis 

5
Lactocucus Lactis 

6
Pentosaceus Pediococcus 

ّبی گَقتی ثب افعايف ؾي تغییط پیسا  ضٍزُ خَخِخوؼیت هیىطٍثی 

ّب هبًٌس ولؿتطيسيَم، ثبوتطٍئیس ٍ وٌس. ثطذی ثبوتطی هی

اؾتطپتَوَوَؼ، تَاًبيی ّیسضٍلیع اؾیسّبی صفطاٍی زض اهَلؿیَى 

ّبی خیطُ ضا ًساقتِ ٍ ًْبيتبً ّب ٍ ّضن ٍ خصة هٌبؾت چطثیچطثی

ذؿطٍی، قوف قطق ٍ قًَس ) ثبػث وبّف ضقس پطًسُ هی

فعايف اضتفبع پطظ زض غٍغًَم ٍ ايلئَم اپطٍثیَتیه ؾجت   .(1390

، افعايف زض اضتفبع پطظ ٍ ًؿجت اضتفبع پطظ ثِ ػوك وطيپت، قَز هی

ثِ عَض هؿتمیوی ٍاثؿتِ ثِ افعايف چطذف زض اپیتلیبل اؾت )تكفبم 

 (. 1384ٍ وطيوی، 

 Coracias  ًبم ػلوی ثب European Roller يبپطًسُ ؾجعلجب 

garrulus ُولاؽ هبًٌس اؾت. ايي پطًس، 

اًتطٍوَوَؼ فبؾیَم

هٌمبضی لَی ٍ اًسوی 

اًتطٍوَوؿی  .للاة هبًٌس ٍ ذَـ ضًگ ثب گطزى وَتبُ اؾت
ثبقس گًَِ ثبوتطيبيی غبلت هدطای گَاضقی ؾجعلجب هی فبؾیَم

اؾیس   ّبی اصلی ثبوتطی . اًتطٍوَوؿی اظ خٌؽ(1395ًػاز،  )ػجسی

وِ هبًسگبضی ٍ همبٍهت  تَظيغ ٍؾیغ زض عجیؼت اؾتلاوتیىی ثب

ّبی ثبظزاضًسٓ ضقس هثل اؾیسيتِ، ًوه، ذكىی،  آًْب ثِ فطاؾٌدِ

حطاضت ٍ هَاز قیویبيی ضس ػفًَی وٌٌسُ زلیل اصلی فطاٍاًی 

ّبی اؾیس لاوتیىی اؾت )لغفی ثیكتط آى زض همبيؿِ ثب ؾبيط ثبوتطی

ّبی قیویبئی  ثِ لحبػ ٍيػگیّب (. اًتطٍوَوؿی1389ٍ ّوىبضاى، 

ثبقٌس ٍ اظ تَاًبيی ضقس زض هحیظ  هیهٌفیوبتبلاظ ٍهثجتگطم

صفطاٍیاهلاحزضصس40ًٍوهزضصس5/6حبٍی 

اظذًَگطمضٍزُ حیَاًبتعجیؼیفلَضّب ثبوتطیثطذَضزاضًس. ايي

(Saeed et al., 2005قًَس ) هیهحؿَةاًؿبىخولِ

 یثبوتطخسايِ افعٍزى  یثطضؾ ثٌبثطايي ّسف اظ ايي آظهبيف.

تدبضی گَاضـ ؾجعلجب ٍ پطٍثیَتیه  هدطای 

ّبی ثیَقیویبيی  ، فطاؾٌدِلاقِ بتیذصَص ،لاوتَفیس ثط ػولىطز

 یغاپٌ يیثلسضچذَى ٍ ضيرت قٌبؾی ٍ خوؼیت هیىطٍثی ضٍزُ 

 .ثَز
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 َبمًاد ي ريش

لغؼِ ثلسضچیي غاپٌی ًط  280تؼساز  زض ايي آظهبيف،  :ػملىزد

 35يىطٍظُ اظ وبضذبًِ خَخِ وكی ثبلطاى ثیطخٌس ذطيساضی ٍ زض 

خَخِ زض ّط لفؽ  8تىطاض ٍ  5تیوبض،  7ٍاحس آظهبيكی قبهل 

هحلَل افكبًِ  -2 ؛قبّس -1تیوبضّبی آظهبيف قبهل: تَظيغ قس. 

ضٍـ  -3 ؛ؾجعلجب فبؾیَماًتطٍوَوَؼ خسايِ  CFU1011حبٍی 

زض ؾجعلجب  اًتطٍوَوَؼ فبؾیَم CFU1011هحلَل حبٍی  افعٍزى

 CFU1011اؾتفبزُ تَأم هحلَل حبٍی  -4 ؛آة آقبهیسًیلیتط

افكبًِ  -5 ؛ؾجعلجب ًتطٍوَوَؼ فبؾیَمخسايِ ٍ آقبهیسًی افكبًِ 

 افعٍزىضٍـ  -6؛ پطٍثیَتیه لاوتَفیس CFU1011هحلَل حبٍی 

آة  زض لیتط پطٍثیَتیه لاوتَفیس CFU1011هحلَل حبٍی 

ٍ آقبهیسًی  افكبًِ CFU1011هحلَل حبٍی تَأم  -7؛ آقبهیسًی

اؾپطی زض ضٍظّبی اٍل، زّن، ثیؿت ٍ ثَزًس.  پطٍثیَتیه لاوتَفیس

 1011 ثب غلظت  CFUٍ پٌدن زض زضٍى ظطف تَظيي چْبضم ٍ ؾی   

تیوبضّبی آظهبيكی هكبثِ  ولیِ ثطای هَضز اؾتفبزُ خیطُاًدبم قس. 

 15-24ضٍظگی(، ضقس ) 1-14ٍ زض لبلت ؾِ خیطُ آغبظيي )

؛ 2009ضٍظگی( تٌظین قس )آٍيبغى،  25-47ضٍظگی( ٍ پبيبًی )

زض اًتْبی زٍضُ آغبظيي، ضقس ٍ پبيبًی هصطف ذَضان (. 1خسٍل

ای  ٍ ٍظى ثسى ثجت قس. ضطيت تجسيل ذَضان ًیع ثصَضت زٍضُ

 وكتبض ٍ آظهبيكی ٍاحس ّط اظ پطًسُ زٍ ،47 ضٍظ زض هحبؾجِ قس.

گطزيس پؽ اظ وكتبض، اخعاء لاقِ تفىیه ٍ تَظيي  گیطی ذَى

ٍظى ًؿجی اخعای لاقِ زض ثطاثط ٍظى ظًسُ هحبؾجِ قس. ثِ  گطزيس.

ّبی هرتلف ضٍزُ ثبضيه، پؽ اظ  هٌظَض تؼییي عَل ًؿجی ثرف

شثح ٍ خساؾبظی زٍاظزِّ، غغًَم ٍ ايلئَم، ثب ذظ وف 

گیطی ٍ ؾپؽ ثط ٍظى ظًسُ پطًسُ  هتط( عَل ضٍزُ اًساظُ ًتیؾب100)

 تمؿین ٍ ٍظى ًؿجی آى ثرف هحبؾجِ گطزيس. 

ثطای تؼییي ػیبض پبزتي ػلیِ گلجَل لطهع گَؾفٌسی  ایمىی:

(SRBC
ضٍظگی ثِ زٍ پطًسُ اظ  40ٍ  30زض ؾي   cc2/0(، هیعاى 7

(، اظ ضٍظگی 47ضٍظ ثؼس ) 7ّط تىطاض اظ عطيك ٍضيس ثبل تعضيك ٍ 

ّب پؽ اظ  گیطی ثِ ػول آهس ٍ ؾطم ًوًَِ عطيك وكتبض ذَى

زٍض زض زلیمِ خساؾبظی  2500زلیمِ ثب  10ؾبًتطيفیَغ ثِ هست 

ثط ضس   پبزتيگطزيس ٍ ثب اؾتفبزُ اظ ضٍـ ّوبگلَتیٌبؾیَى، غلظت 

                                          

7
-Sheep red blood cell 

SRBC ُگ اًساظ( یطی گطزيسNelson et al., 1995).  

اًتربة، تَظيي  47زٍ لغؼِ پطًسُ زض ضٍظ  َبی خًوی: فزاسىجٍ

   ِ ّهبی ذهَى حهبٍی ههبزُ ضهس   ٍ شثح قس خْت تْیِ پلاؾوب، ًوًَه

زٍض زض زلیمهِ ؾهبًتطيفَغ    2500زلیمِ ثب ؾهطػت    10اًؼمبز ثِ هست 

ِ    -oC20زض  ّب ًوًَِگطزيس ٍ پؽ اظ تْیِ  ّهبی   فطيع قهس. فطاؾهٌد

 ،LDL-C ،HDL-Cذههًَی قههبهل، ولؿههتطٍل، تههطی گلیؿههطيس،   

 200پهطٍتئیي تهههبم، تَؾهههظ زؾهههتگبُ اتَآًهههبلايعض خؿهههبى چهههن ههههسل 

)ؾبذت ايتبلیب( ٍ ویت ّبی آظهبيكهگبّی قهطوت پهبضؼ آظههَى   

 تؼییي قس.

پطٍثیَتیه هَضز  سبشلبب: اوتزيوًوًس فبسيًمتُيٍ ببوتزی 

اؾتفبزُ ثب ًبم تدبضی لاوتَفیس ؾبذت قطوت ته غى ظيؿت 

ّبی غبلت ايي پطٍثیَتیه لاوتَثبؾیلَؼ  كَض ايطاى ثَز. ثبوتطیو

اؾیسٍفیلَؼ، لاوتَثبؾیلَؼ وبظئی، ثیفسٍثبوتطيَم ٍ 

اًتطٍوَوَؼ فبؾیَم ّؿتٌس. زض ايي آظهبيف خْت تْیِ 

اًتطٍوَوَؼ هدطای گَاضقی ؾجعلجب، ًوًَِ هحتَيبت ضٍزُ تؼساز 

ؾبى خٌَثی تْیِ ٍ لغؼِ پطًسُ ؾجعلجب اظ هٌغمِ ؾطثیكِ اؾتبى ذطا 5

ؾپؽ ضٍی هحیظ وكت آگبض وبًت تىثیط گطزيس. زض هطحلِ ثؼس 

ّبی اؾیس زٍؾت ضٍزُ ؾجعلجب اظ هحیظ  خْت تىثیط ثبوتطی

MRS  .ثبوتطی وكتهحیظتْیِثطایآگبض اؾتفبزُ قس

هحیظؾبظًسُقطوتضاٌّوبیاؾبؼثط اًتطٍوَوَؼ فبؾیَم

آةلیتطيهآگبض زض وكت MRSهحیظاظگطم55وكت،

ضٍی قؼلِ ّوعزُ قس تب ظهبًی وِ ول هحیظ وكت زض هرلَط ٍ

زلیمِ خَقبًیسُ قس.  2آة همغط حل ٍ هحلَل قفبف قس ٍ حسٍز 

ٍ پؽ اظ ؾطز  ٍاتَولا 121زلیمِ زض زهبی oC 15اضلي ثِ هست 

ّب وكت ٍ زض  قسى، هحیظ وكت ضٍی پلیت ضيرتِ قس ؾپؽ پلت
oC ّب، ثطای ضقس ولٌیتىثیط قس  37 قطايظ ثی َّاظی زض زهبی

ؾبػت زاذل  24ّب تعضيك ٍ ثِ هست زيف ثِ پتطی CO2گبظ 
oC لطاض زازُ قس 37اًىَثبتَض ثب زهبی (Macfaddin, 1985).
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 َبی آسمبیطی مًرد استفبدٌ در تغذیٍ بلذرچيه صاپىی . تزويب جيز1ٌجذيل  

 پبيبًی ضقس آغبظيي  هبزُ ذَضاوی
 81/58 49/56 36/53  شضت

 72/35 57/38 66/39  زضصس پطٍتئیي( 44وٌدبلِ ؾَيب )
 00/0 00/0 99/2  پَزض هبّی
 99/2 50/2 87/1  ضٍغي ؾَيب

 45/0 52/0 86/0  فؿفبت ولؿین زی
 32/1 21/1 21/1  وطثٌبت

 25/0 25/0 25/0  هىول ٍيتبهیٌِ*
 25/0 25/0 25/0  هىول هؼسًی**

 20/0 20/0 30/0  ًوه 
     قیویبئی هحبؾجِ قسُتطویت 

 3100 3050 3000  اًطغی لبثل هتبثَلیؿن )ویلَوبلطی زض ویلَگطم(
 20 22 24  پطٍتئیي ذبم )زضصس(
 41/5 84/4 16/4  چطثی ذبم )زضصس(
 70/0 70/0 81/0  ولؿین )زضصس(
 28/0 30/0 32/0  فؿفط )زضصس(

 634/0 668/0 736/0  هتیًَیي+ؾیؿتئیي )زضصس(
 188/1 266/1 431/1  )زضصس(لیعيي 

 612گطم وَثبلاهیي، هیلی K ،640گطم ٍيتبهیي هیلی E ،2000گطم ٍيتبهیي هیلی D ،14400ٍاحس ٍيتبهیي  A ،72000ٍاحس ٍيتبهیي  4400000گَقتی حبٍی * ّط ویلَگطم هىول ٍيتبهیٌِ هطؽ

 گطم پیطيسٍوؿیي. هیلی 612گطم ًیبؾیي، هیلی 12160اؾیس پبًتَتٌیه، گطم هیلی 4896گطم ضيجَفلاٍيي، هیلی C ،3000گطم ٍيتبهیي هیلی

 گطم ؾلٌیَم. 8گطم وجبلت ٍ هیلی 190گطم يس، هیلی 640گطم هؽ،  8گطم ضٍی،  8/33گطم هٌگٌع،  5/64گَقتی حبٍی ** ّط ویلَگطم هىول هؼسًی هطؽ

 

ثطای تؼییي خوؼیت  صصوًم:بزرسی جمؼيت ميىزيبی 

گطم ًوًَِ هسفَع  1/0هیىطٍثی اظ ّط هیىطٍتیَح ثِ تطتیت همساض 

ثطزاقت ٍ زض همساض  1/0لیتط حل ٍ ؾپؽ همساض cc زض يه هیلی
cc10 cc ثب ؾطًگ  1/0 آة همغط پعقىی حل قس ٍ اظ آى همساض

اؾتطيل ضٍی پتطی زيف ضيرتِ قس. ٍ پؽ اظ چٌس هطحلِ ضلیك 

 ّبی هه وبًىی وكت يظ وبهلا اؾتطيل ضٍی هحیظؾبظی زض قطا

 ،(ؾبلوًَلا ٍ اقطقیبولی ّبی ثبوتطی ثطای هٌبؾت وكت هحیظ)

MRS  ّبی ثبوتطی ثطای هٌبؾت وكت هحیظ)آگبض 

 ول ضقس ثطای هٌبؾت وكت هحیظ) وبًت آگبض ٍ( اؾیسلاوتیه

وكت قس  آى ؾبظًسُ وبضذبًِ زؾتَضالؼول عجك( ّب هیىطٍة

(Macfaddin, 1985). ولٌی تؼساز ّب،ولٌی ضقس ثؼس اظ 

 قس.  ثجت تیوبض ّط ثطای ٍ قوبضـ

 

ثطای ايي هٌظَض، لغؼِ يه  :ببریه ريدٌ ضىبسیریخت

لغؼِ  2ی هیبًی غغًَم پطًسگبى وكتبض قسُ ) هتطی اظ ًبحیِ ؾبًتی

پطًسُ اظ ّط تىطاض(  ثطزاقتِ ٍ پؽ اظ قؿتكَ ثب هحلَل ؾبلیي، زض 

ّب زض آظهبيكگبُ ثبفت ًوًَِ زضصس ثبثت قس. 10هحلَل فطهبلیي 

قٌبؾی زاًكىسُ زاهپعقىی فطزٍؾی هكْس تَؾظ زؾتگبُ 

، Leica, TP1020اتَهبتیه ّیؿتَویٌت )ّیؿتَویٌت هسل 

آلوبى( هدْع ثِ ؾبػت ذَزوبض ثطلی پبؾبغ )آثگیطی، قفبف 

گیطی( قسًس. پؽ اظ ؾبظی ٍ آغكتِ ًوَزى ثِ پبضافیي خْت لبلت

هیىطٍهتط  7ّبيی ثِ ضربهت ّب، ثطـٍ ؾطزقسى لبلتگیطی لبلت

Leitz, leisa,( تْیِ 1512هسل  تَؾظ زؾتگبُ هیىطٍتَم )آلوبى ،

قس ثؼس اظ آثگیطی ٍ ظزٍزى پبضافیي تَؾظ گعيلل ٍ الىل اتیلیه 

ّب زض هحلَل ّب؛ زضهطحلِ ثؼس لامٍ قوبضُ گصاضی لام

خْت ضًگ  ّوبتَوؿیلیي فطٍ ثطزُ قس ٍ ثؼس اظ تثجیت ضًگ،
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ّب زض ظطف حبٍی ائَظيي لطاض زازُ قس آهیعی ؾیتَپلاؾن، لام

ؾپؽ ًوًَِ ّبی ضًگ قسُ، هَضز آثگیطی ٍ ذكه ًوَزى لطاض 

ّبی هرتلف غغًَم (. فطاؾٌد1384ِگطفت ) تكفبم ٍ ّوىبضاى،  

قبهل عَل ٍ ػطض پطظّب ٍ ػوك وطيپت تَؾظ ػسؾی چكوی 

ثطزاضی هتصل ي ػىؽهسضج هیىطٍؾىَح اٍلیوپَؼ زاضای زٍضثی

، اٍلیوپَؼ، آهطيىب( CX31ثِ وبهپیَتط )هیىطٍؾىَح اٍلیوپَؼ 

ًمغِ  5اًدبم قس. خْت وبّف ذغبی اًساظُ گیطی، هیبًگیي 

خساگبًِ اظ ّط فطاؾٌدِ هحبؾجِ ٍ زض ضطيت ػسؾی قیئی ضطة 

 گطزيس. ّوچٌیي ًؿجت اضتفبع پطظ ثِ ػوك وطيپت هحبؾجِ گطزيس.

قس ٍ ؾپؽ آًبلیع آهبضی  ثجتاوؿل  ضًطم افعا زض  تحمیك ّبیزازُ

، گطفتاًدبم ( 2003) 9.1ٍيطايف  تَؾظ ًطم افعاض SASّب زازُ

ثِ ػٌَاى  ٍ P≤ 0.05 ثَزضٍـ آهبضی آًبلیع ٍاضيبًؽ يه عطفِ 

 يه وِ هكبّساتی آهبضی آًبلیع قس زض ًظط گطفتِ یزاض ؾغح هؼٌی

 ضٍيِ اظ اؾتفبزُ ثب قسًس گیطی اًساظُ آظهبيف زٍضُ عَل زض ثبض

 ثسؾت ّبی هیبًگیي ٍ قس اًدبم( 8GLM) ػوَهی هسل ذغی

 لطاض همبيؿِ هَضز 05/0 احتوبل ؾغح ثب تَوی آظهَى تَؾظ آهسُ

 گطفت.

 وتبیج ي بحث

ّبی هطثَط ثِ تبثیط تیوبضّبی آظهبيكی ثط ٍظى ثسى،  زازُ  ػملىزد:

اضائهِ قهسُ    2هصطف ذَضان ٍ ضطيت تجسيل ذَضان زض خسٍل 

هدهطای گَاضقهی   اًتطٍوَوهَؼ فبؾهیَم    اؾت. اؾهتفبزُ اظ خسايهِ   

ؾجعلجب ٍ پطٍثیَتیه لاوتَفیس ٍ ضٍـ هَضز اؾتفبزُ )آقهبهیسًی يهب   

ّهبی   ثسى خَخِ ثلهسضچیي   زاضی ثط افعايف ٍظى  اؾپطی( تأثیط هؼٌی

ّبی آغبظيي ٍ ضقس ًكبى ًساز ّهط چٌهس ٍظى ثهسى ٍ   غاپٌی زض زٍضُ

ضطيت تجسيل ذَضان زض توبهی تیوبضّبی آظهبيكی زض همبيؿِ ثهب   

ّهب تحهت   قبّس ثبلاتط ثَز. هصطف ذَضان زض ّهی  يهه اظ زٍضُ   

ای وهِ    تأثیط تیوبضّبی آظهبيكی لطاض ًگطفت. ثغَض هكبثِ زض هغبلؼِ

ثیَتیههه پطٍثیههَلان اؾههتفبزُ قههسُ ثههَز ًیههع گههعاضـ قههس   اظ پطٍ

اثهط اؾهت   ّهبی گَقهتی ثهی    پطٍثیَتیه ثط هصطف ذَضان خَخِ

(Panda et al., 2000 .)   زض آظههبيفMountzouris et 

al., (2010) ِچٌهس    حبٍی پطٍثیَتیهافعٍزى  ًیع گعاضـ قس و

زاضی  هؼٌی تأثیط ّبی گَقتی، هتفبٍت ثبوتطی ثِ خیطُ خَخِ گًَِ
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General linear model 

ِ   ط هصطف ذَضان ًؿجت ثِ قبّس ث ّهبی ايهي   ًساقهت وهِ ثهب يبفته

 هغبلؼِ هغبثمت زاضز.

زاض قهس   ضطيت تجسيل ذهَضان ٍ ٍظى ثهسى زض زٍضُ پبيهبًی هؼٌهی   

(05/0P <)  زض گطٍُ زضيبفت وٌٌسُ خسايِ اًتطٍوَوَؼ فبؾیَم ٍ

ی ثیكهتطيي ٍظى ثهسى ٍ   ؾجع لجب ثِ صهَضت تهَأم افكهبًِ ٍ آقهبهیسً   

ووتطيي ضطيت تجسيل ذَضان ضا زضهمبيؿِ ثب قهبّس ًكهبى زازًهس   

(05/<0 P   زض هغبلؼِ هكبثْی افعٍزى پطٍثیَتیهه ولَاؾهتبت تهب .)

زضصس ثِ خیطُ خَخِ گَقتی ثبػث ثْجَز ٍظى ثسى ٍ وهبّف    1/0

 (. زض1394ضطيت تجسيل ذهَضان گطزيهس )ؾهلغبًی ٍ ّوىهبضاى،   

 زاض هؼٌهی  ٍظى وهبّف  ثبػهث  پطٍتىؿهیي  هپطٍثیَتیه  هغبلؼِ يه

ُ  ٍلهی  قهس  قبّس گطٍُ ثِ ًؿجت غاپٌی ثلسضچیي  هرلهَط  اظ اؾهتفبز

 ًؿهجت  ٍظى ثهسى  زاض هؼٌی افعايف ثبػث ثیَتیه پطی ٍ پطٍثیَتیه

هظفطی للهِ    .(Vahdatpour et al., 2011) قس قبّس گطٍُ ثِ

( گعاضـ ًوَزًس وِ افهعٍزى پطٍثیَتیهه   1392خَق ٍ ّوىبضاى )

ثِ ضٍـ افكبًِ اثط ثْتطی ًؿجت ثِ افهعٍزى آى ثهِ ذهَضان زاضًهس   

ّبی زضيبفت وٌٌسُ ثِ ضٍـ افكهبًِ زاضای افهعايف    ثغَضيىِ خَخِ

تط زض همبيؿهِ ثهب ضٍـ ذهَضاوی    ٍظى ثبلاتط ٍ ضطيت تجسيل  پبيیي

ّهههبی تغصيهههِ قهههسُ ثهههب لاوتَوَوهههَؼ  ضچیيزاقهههتٌس. ٍظى ثهههسى ثلهههس

زاضی ثبلاتط اظ قبّس ثَز )ثصضافكبى ٍ ّوىبضاى،  لاوتیؽ ثغَض هؼٌی

ّب اظ عطيك تغییط خوؼیهت هیىطٍثهی    (. ثغَض ولی پطٍثیَتیه1391

هدطای گَاضقی ثبػث افعايف خوؼیت هیىطٍثهی هفیهس ٍ افهعايف   

( قهًَس ) Dahama et al., 2014ضاًسهبى هصطف ذَضان ههی   

گههعاضـ ًوَزًههس زض  Mountzouris et al., (2010)ی ٍلهه

ّهب هوىهي   ّهب زض خیهطُ    صَضت اؾتفبزُ اظ ؾغَح ثبلای پطٍثیَتیه

ّب ثركهی اظ    اؾت ثسلیل ثبظچطخ اضبفی هَاز هغصی تَؾظ ثبوتطی

هَاز هغصی ّسض ثطًٍس ٍ زض ًتیدِ ضاًسهبى هصطف ذَضان وبّف 

ٌّگههبم  (. ثٌههبثطايي زضMountzouris et al., 2010يبثههس )

ّب ػلاٍُ ثهط ضٍـ زٍظ ههَضز اؾهتفبزُ ًیهع اظ    اؾتفبزُ اظ پطٍثیَتیه

 ای ثطذَضزاض اؾت. اّویت ٍيػُ
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. تبثيز جذایٍ ببوتزی اوتزيوًوًس سبشلبب ي پزيبيًتيه لاوتًفيذ بز يسن بذن )گزم(، مػزف خًران )گزم( ي ضزیب 2جذيل 

 تبذیل خًران بلذرچيه صاپىی

اقتجبُ  پطٍثیَتیه لاوتَفیس اًتطٍوَوَؼ فبؾیَم قبّس تیوبض زٍضُ 

هؼیبض 

 هیبًگیي

ؾغح 

هؼٌی 

 زاضی

افكبًِ  آقبهیسًی افكبًِ صفت 

 +آقبهیسًی

افكبًِ  آقبهیسًی افكبًِ

 +آقبهیسًی

10-1 

 ضٍظگی

BW  34/32 00/30 24/29 14/33 98/29  79/31 05/32 02/2 786/0 

FI39/48 89/46 83/46 99/47 54/45   46/47 51/47 132/1 6674/0 

FCR49/1 56/1 63/1  46/1 52/1 53/1 530/1 098/0 730/0 

24-11 

 ضٍظگی

BW 52/63 62/66 2/66 53/67 36/70 24/69 68/68 35/4 946/0 

FI99/133 388/139 89/128 65/125 24/127 49/130 66/138 253/6 5961/0 

FCR15/2 10/2 96/1 93/1 83/1 91/1 05/2 164/0 624/0 

47-25 

 ضٍظگی

BW c84/107 bc10/125 ab73/134 a17/149                                                      bc47/119 bc1/125  abc16/129 476/7   0238/0

FI49/512 99/512 03/527 10/520 11/521 24/534 24/536 18/21 9570/0

 FCRa79/4 ab12/4 ab09/4 b50/3 ab45/4 ab29/4 ab187/4 303/0 062/0

47-0 

 ضٍظگی

BW b86/211ab90/240ab33/238a06/255ab08/231ab33/238ab00/24065/6 006/0 

FI8/694 2/698 7/702 5/688 7/693 1/716 8/722 74/25 961/0 

FCRa25/3 ab01/3 ab94/2 b66/2 ab05/3 ab02/3 ab02/3 139/0 0194/0
abّب هیزاض ثیي آىّبی ّط ضزيف، ًكبى زٌّسُ ػسم اذتلاف هؼٌیٍخَز حطٍف هكبثِ ضٍی هیبًگیي( 05/0ثبقس>P.) 

BW ٍظى ثسى؛ :FI  هصطف ذَضان؛ :FCRضطيت تجسيل ذَضان : 

 

تأثیط ثبوتطی اًتطٍوَوَؼ هدطای  ّبی هطتجظ ثب اخعای لاقِ: زازُ

گَاضقی ؾجعلجب ٍ پطٍثیَتیه لاوتَفیس ثط ٍظى ًؿجی اخهعای لاقهِ   

اضائِ قسُ اؾت. تیوبضّبی آظهبيكهی ثهط ّهی  يهه اظ    3زض خسٍل 

اٍظاى ًؿجی اخهعای لاقهِ تهأثیطی ًساقهت. ثصضافكهبى ٍ ّوىهبضاى   

ّهبی پطٍثیهَتیىی هبًٌهس   ( گعاضـ ًوَزًهس افهعٍزى ثهبوتطی   1391)

يَوَوَؼ لاوتهیؽ زض همبيؿهِ ثهب ثهب لاوتَوَوهَؼ لاوتهیؽ   پس

زاضی ثبظزُ لاقِ ضا وهبّف زاز ٍلهی زض هغبلؼهِ حبضهط    ثغَض هؼٌی

زاضی ضٍی ثبظزُ لاقِ ًساقت. زض ثؼضی هغبلؼبت زيگط،  تأثیط هؼٌی

زاضی ثههط اخههعای لاقههِ ًساقههت   افههعٍزى پطٍثیَتیههه اثههط هؼٌههی   

(Ayasan and Okan, 2001).    زض پهػٍّف حبضهط، افهعٍزى

زاضی خسايِ ثبوتطی اًتطٍوَوَؼ فبؾیَم يب لاوتَفیهس تهأثیط هؼٌهی   

ثط ٍظى ًؿجی ؾیٌِ، ضاى، وجهس، عحهبل، ثهَضؼ فبثطؾهیَؼ ٍ ویؿهِ   

صفطا ًساقت. ثغَض هكبثِ افعٍزى پطٍثیَتیه ثِ خیهطُ عیهَض تهأثیط   

زاضی ثههط ٍظى ًؿههجی اخههعای لاقهههِ اظ خولههِ عحههبل، ثههَضؼ    هؼٌهههی

، ویؿِ صفطا، ًساقهت وهِ ثهب هغبلؼهِ حبضهط ّورهَاًی   فبثطؾیَؼ

(. Sharifi et al., 2012ٍ  1394زاقت )ؾهلغبًی ٍ ّوىهبضاى،   

ٍظى ًؿجی اخعای ضٍزُ ثبضيه قبهل زٍاظزّهِ، غغًهَم، ايلئهَم زض   

ّهبی آظهبيكهی لهطاض ًگطفهت   ضٍظگی تحهت تهأثیط خیهطُ    47ٍ  28

گهطٍُ   ضٍظگهی زض    28( ثدع ٍظى ًؿجی زٍاظزّهِ وهِ زض   4)خسٍل 

آقبهیسًی اؾتطٍپتَوَوَؼ فبؾیَم ثهبلاتطيي ٍ زض قهبّس ووتهطيي   

ِ   P 0>/05ثههَز ) ّههبی پیكههیي ّورههَاًی زاضز   ( ايههي ًتههبيح ثههب يبفتهه

 (.Sharifi et al., 2012ٍ  1394)ؾلغبًی ٍ ّوىبضاى، 
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متز/ يسن بذن(  . تبثيز جذایٍ ببوتزی اوتزيوًوًس سبشلبب ي پزيبيًتيه لاوتًفيذ بز طًل وسبی ريدٌ وًچه )سبوتی4جذيل

 بلذرچيه صاپىی

اقتجبُ  پطٍثیَتیه لاوتَفیس اًتطٍوَوَؼ فبؾیَم قبّس تیوبض زٍضُ 

هؼیبض 

 هیبًگیي

ؾغح 

هؼٌی 

 زاضی

افكبًِ  آقبهیسًی افكبًِ صفت 

 +آقبهیسًی

افكبًِ  آقبهیسًی افكبًِ

 +آقبهیسًی

28 

 ضٍظگی

b48/108 ab72/133 a34/171 ab80/149ab75/144 ab07/135 b23/117 60/15 0134/0 زٍاظزِّ

 435/0 01/22 40/286 17/298 85/331 35/267 03/294 96/267 36/279 غئَغئَم

 365/0 82/20 23/255 40/276 40/285 76/28799/238 39/232 58/273ايلئَم

47 

 ضٍظگی

 724/0 93/8438/7228/7112/7514/7222/6793/7205/7 زٍاظزِّ

 746/0 31/16613/17055/18548/17096/18410/15868/17000/13 غئَغئَم

 608/0 13/15302/16067/17925/15603/15804/15085/14140/13ايلئَم
abّب هیزاض ثیي آىّبی ّط ضزيف، ًكبى زٌّسُ ػسم اذتلاف هؼٌیٍخَز حطٍف هكبثِ ضٍی هیبًگیي( 05/0ثبقس>P.) 

 

 

 

 

 

ضٍ )درغذی اس يسن سوذٌ( . تبثيز جذایٍ ببوتزی اوتزيوًوًس سبشلبب ي پزيبيًتيه لاوتًفيذ بز يسن وسبی اجشای لا3جذيل 

اقتجبُ هؼیبض  پطٍثیَتیه لاوتَفیس اًتطٍوَوَؼ فبؾیَم قبّس تیوبض زٍضُ  بلذرچيه صاپىی

 هیبًگیي

ؾغح هؼٌی 

 افكبًِ +آقبهیسًی آقبهیسًی افكبًِ افكبًِ +آقبهیسًی آقبهیسًی افكبًِ صفت  زاضی

28 

 ضٍظگی

529/0 716/1 71/69 70/68 48/7068/68 2/67 6/66 98/68 لاقِ
 218/0 389/0 47/13 43/13 02/13 87/13 26/13 53/12 87/13ؾیٌِ
 093/0 846/0 81/20 43/19 80/20 00/1918/22 68/19 84/18ضاى
 713/0 257/0 76/2 19/3 96/2 27/397/2 75/2 85/2 وجس
947/0 022/0 11/0 11/0 11/009/0 13/0 10/0 11/0 عحبل
 636/0 039/0 15/0 16/0 15/0 14/0 21/0 22/0 17/0 ثَضؼ
 079/0 018/0 06/0 10/0 10/0 08/009/0 06/0 07/0صفطا

47 

 ضٍظگی

 950/0 72/7149/7158/7194/6903/7397/7089/69147/2 لاقِ
 783/0 8/1348/1301/1423/1316/1448/1400/1385/0ؾیٌِ
 546/0 145/1 94/20 48/21 97/21 14/20 24/21 59/21 86/20ضاى
 878/0 97/234/226/228/225/285/237/2354/0 وجس
 086/0 09/006/008/007/008/006/008/0029/0 عحبل
 658/0 06/005/006/007/008/007/004/0013/0 ثَضؼ
 568/0 05/004/007/005/006/006/005/001/0صفطا
 (.P < 05/0زاض اؾت ) ّبی ّط ضزيف ًكبى زٌّسُ ػسم اذتلاف هؼٌی زاضی ضٍی هیبًگیي ًساقتي حطٍف هؼٌی
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ليتز( ي سبمبوٍ  گزم/ دسی َبی خًوی )ميلی فزاسىجٍ. تبثيز جذایٍ ببوتزی اوتزيوًوًس سبشلبب ي پزيبيًتيه لاوتًفيذ بز 5جذيل 

 ريسگی( 47ایمىی خًران بلذرچيه صاپىی )

اقتجبُ  پطٍثیَتیه لاوتَفیس اًتطٍوَوَؼ فبؾیَم قبّس تیوبض 

هؼیبض 

 هیبًگیي

ؾغح 

هؼٌی 

 زاضی

افكبًِ  آقبهیسًی افكبًِ صفت 

 +آقبهیسًی

افكبًِ  آقبهیسًی افكبًِ

 +آقبهیسًی

لیپیسّبی 

 ذًَی

Chol  a4/321 ab4/277 ab9/279 b7/261 ab3/266 ab9/272 b2/251 83/17 0230/0 

LDLa153b2/98 ab9/112 ab7/112 b3/93 ab5/122 b6/88 53/17 0223/0 

HDL7/125 2/132 8/130 7/128 7/130 9/131 3/127 95/10 699/0 

TG1/213 7/195 6/180 3/201 3/211 5/172 3/176 1/27 586/0 

 b76/3 ab82/3 ab88/3 ab9/3 ab8/3 b3/3 a4/4 286/0 0229/0 پطٍتئیي تبم

پبؾد 

 ايوٌی

SRBCb6/5 ab4/6 ab4/7 a8/7 ab8/6 a2/8 ab8/6 40/1 033/0 

IgG 8/1 6/1 4/2 4/2 2/1 8/2 6/1 49/0 439/0 

IgMb8/3 ab8/4 ab5 ab4/5 ab6/4 a8/5 ab2/5 68/0 041/0 
abّب هیزاض ثیي آىّبی ّط ضزيف، ًكبى زٌّسُ ػسم اذتلاف هؼٌیحطٍف هكبثِ ضٍی هیبًگیي ٍخَز( 05/0ثبقس>P.) 

Chol ولؿتطٍل؛ :LDL لیپَپطٍتئیي ثب زاًؿیتِ پبئیي؛ :HDL لیپَپطٍتئیي ثب زاًؿیتِ ثبلا؛ :TG تطی گلیؿطيس؛ :SRBC ؾلَل لطهع ذًَی گَؾفٌسی؛ :IgG ايوٌَگلَثَلیي :G ؛IgMوٌَگلَثَلیي : اي

M. 

 زض ًتبيح هطثَط ثِ تیتط پبزتي ػلیِ گلجَل لطهع گَؾفٌسی ایمىی:

ثلسضچیي غاپٌی  زضيبفت وٌٌسُ ثبوتطی اؾیس زٍؾت گًَِ ؾجعلجب ٍ 

 .اؾت قسُ زازُ ًكبى 5 پطٍثیَتیه لاوتَفیسلاوتَفیس زض خسٍل

زّس ووتطيي تیتط پبزتي ثط ضس  ّب ًكبى هی تحلیل آهبضی ايي زازُ

SRBC  زض تیوبض قبّس ٍ تیوبض زضيبفت وٌٌسُ پطٍثیَتیه لاوتَفیس

ثِ صَضت افكبًِ ثَز ٍ ثیكتطيي تیتط پبزتي هطثَط ثِ تیوبض زضيبفت 

وٌٌسُ پطٍثیَتیه لاوتَفیسثِ صَضت آقبهیسًی ٍ تیوبض زضيبفت 

ٍ آقبهیسًی ثبوتطی اًتطٍوَوَؼ فبؾیَم وٌٌسُ تَأم افكبًِ 

زض آقبهیسًی   (. ػیبض ايوٌَگلَثَلیي PG, M 0>/05ؾجعلجب ثَز  )

(.  P 0>/05پطٍثیَتیه تدبضی زض همبيؿِ ثب قبّس ثبلاتطيي ثَز )

فؼبلیتّب ثطپطٍثیَتیهزضاؾیسلاوتیهتَلیسوٌٌسُّبی ثبوتطی

ايوٌیؾبهبًِثْجَز ٍظبيفٍ (NK9)عجیؼی وكٌسُؾلَلْبی

(. ثغَض ولی Gill et al., 2001ثبقس )هَثطتَاًس هیآًْبؾلَلی

ّب اظ زٍ عطيك تحطيه اتصبل فلَض هیىطٍثی ثِ زيَاضُ  پطٍثیَتیه

ّب ٍ زٍم خصة  هدطای گَاضـ ٍ هحسٍزيت فضب ثطای پبتَغى

ّبی هطزُ ثبػث  ّبی آظاز قسُ تَؾظ هیىطٍاضگبًیعم پبزگي

(. هىبًیعم اثط گطزًس )Ahmad, 2006 تحطيه ؾبهبًِ ايوٌی هی

ّب ثط پبؾد ايوٌی ثِ تؼساز ثبوتطی پطٍثیَتیه، زٍظ  پطٍثیَتیه

                                          
9

Natural Killer 

پطٍثیَتیه ٍ ضٍـ هَضز اؾتفبزُ، ٍ ظهیٌِ غًتیىی هیعثبى ثؿتگی 

ّب حبوی اظ اثط هثجت  (. ايي يبفتHaghighi et al., 2005ِزاضز )

 ثبقس. ٌی هیتطویجبت پطٍثیَتیىی ثط ؾبهبًِ ايوٌی ثلسضچیي غاپ

ّبی هطتجظ ثب تأثیط  : زازَُبی بيًضيميبیی خًن فزاسىجٍ

ثبوتطی اًتطٍوَوَؼ هدطای گَاضقی ؾجعلجب ٍ پطٍثیَتیه 

ذَى قبهل غلظت  ّبی ثیَقیویبيی فطاؾٌدِ لاوتَفیس ثط ثطذی

گلیؿطيس ؾطم ذَى  ٍ تطی ، LDLHDLپطٍتئیي، ولؿتطٍل، 

تبم  يیپطٍتئ اضائِ قسُ اؾت. غلظت5ثلسضچیي غاپٌی زض خسٍل 

زضيبفت وٌٌسُ تَأم آقبهیسًی ٍ افكبًِ  وبضیزض ت ؾطم ذَى

وِ ايي افعايف ثِ لحبػ آهبضی  بفتي فيافعاپطٍثیَتیه لاوتَفیس 

 0>/05) زاضی ًكبى زاز ثب آقبهیسًی اًتطٍوَوَؼ اذتلاف هؼٌی

P .)لؿتطٍلغلظت وLDL ٍ ، ی زضيبفت وٌٌسُوبضّبیزض ّوِ ت 

ٍلی  بفتيوبّف  ٍ پطٍثیَتیه لاوتَفیس خسايِ اًتطٍوَوَؼ

فمظ زض تیوبض زضيبفت وٌٌسُ تَأم آقبهیسًی ٍ افكبًِ لاوتَفیس، 

آظهبيف  ًتبيح(. P 0>/05) وبّف آى ثب قبّس هؼٌی زاض ثَز

 LDL ولؿتطٍل ٍ وبّف ثبػث پطٍثیَتیه وِ زاز ًكبى حبضط

 هتبثَلیؿن زض ّب پطٍثیَتیه وِ ثربعط آى ثبقس قبيس قَز وِ هی

 ثِ ّب وطثَّیسضات اظ ثیكتط ثبقٌس ٍ هی هَثط ووتط غصايی ّبی چطثی
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 ضا ذَضان ّبی چطثی ووتط ٍ وٌٌس هی اؾتفبزُ ؾَثؿتطا ػٌَاى

احتوبلا  وِ قَز هی ثبػث اهط ّویي ٍ زٌّس هی لطاض تأثیط تحت

زض هغبلؼِ  .(Fuller, 1997قَز ) ووتط هیعاى خصة چطثی

، لاوتَثبؾیلَؼ اؾیسٍفیلَؼ زيگطی، افعٍزى پطٍثیَتیه حبٍی

ّبی گَقتی ثِ خیطُ خَخِ آضيعا آؾپطغيلَؼٍ  ثیفیسٍثبوتطيَم

ًكبى زازوِ ؾغح ولؿتطٍل ذَى زض گطٍُ قبّس ًؿجت ثِ تیوبض 

زاضی ثبلاتط ثَز ٍ زض تیوبض زضيبفت  حبٍی پطٍثیَتیه ثِ عَض هؼٌی

زاضی وبّف يبفت )ثصضافكبى ٍ  ٌٌسُ پطٍثیَتیه ثغَض هؼٌیو

 ,.Sharifi et al؛ ٍ Panda et al., 2000؛ 1391ّوىبضاى، 

2012.) 

غغًهَم    قٌبؾی ضيرت ّبی هطثَط ثِ زازُ  ریخت ضىبسی ريدٌ:

ِ  هطثهَط  پهطظ  اضتفهبع  ثیكتطيي زّس، ّبی غاپٌی ًكبى هی ثلسضچیي  ثه

ِ   پطٍثیَتیه  وٌٌسُ زضيبفت تیوبض ِ  صهَضت  لاوتَفیهس ثه  ثهَز  افكهبً

ػهطض    .قهبّس ثهَز    تیوبض ثِ هطثَط پطظ عَل ( ٍ ووتطيي6 )خسٍل

پطظ زض تیوبض زضيبفت وٌٌسُ قبّس ثهبلاتطيي ٍ ووتهطيي ػهطض پهطظ   

هطثَط ثِ تیوبض تَأم افكبًِ ٍ آقبهیسًی اًتطٍوَوَؼ فبؾهیَم ؾهجع   

م . ػوك وطيپت ًیع هكهبثِ ثهب ػهطض پهطظ زض توهب   (P 0>/05)لجب ثَز 

. (P 0>/05)تیوبضّبی آظهبيكی ًؿجت ثِ تیوبض قبّس وبّف يبفهت   

تهطيي ٍ    ًؿجت اضتفبع پهطظ ثهِ ػوهك وطيپهت زض تیوهبض قهبّس پهبيیي   

 0001/0ضٍـ آقبهیسًی خسايِ اًتطٍوَوَؼ فبؾیَم ثیكتطيي ثَز )

< P   ثغَض هكبثِ هظفطی للهِ خهَق ٍ ّوىهبضاى  ًیهع تهأثیط ضٍـ .)

طضؾهی ًوَزًهس زض هغبلؼهِ ههصوَض،   هَضز اؾهتفبزُ پطٍثیَتیهه ضا ث   

ضٍـ افكبًِ تأثیط ثْتطی ثط اضتفبع پطظ ٍ ًؿجت اضتفبع پطظ ثهِ ػوهك   

ّهب    ( وِ ثب يبفت1392ِوطيپت زاقت )هظفطی للِ خَق ٍ ّوىبضاى، 

اثهط ؾهغَح هرتلهف پطٍثیَتیهه ثهط   هغبلؼِ حبضط ّورَاًی زاضز. 

زّهس پطٍثیَتیهه    ّبی گَقتی ًكبى هیضيرت قٌبؾی ضٍزُ خَخِ

 42هههَضز اؾههتفبزُ هَخههت افههعايف عههَل پطظّههبی ضٍزُ زض ؾههي   

ضٍظگههی گطزيههس ٍ ػوههك وطيپههت زض اثتههسای ضٍزُ ضا وههبّف زاز   

ثغهَض ولهی    .(Gunal et al., 2006؛ 1384)تكفبم ٍ ّوىبضاى، 

ّط چِ اضتفبع پطظ ثبلاتط ثبقس فضب ثطای خهصة ههَاز هغهصی ثهبلاتط   

ذَاّس ثهَز ٍ زض ًتیدهِ ضاًهسهبى اؾهتفبزُ اظ ههَاز هغهصی افهعايف        

 يبثس. هی

اثهههط تیوبضّهههبی  7زض خهههسٍل   جمؼيتتتت ميىزيبتتتی ريدٌ وتتتًر:

ٍ  آظهبيكی ثط خوؼیت هیىطة زُ وهَض ثلهسضچیي   ّبی هَخهَز زض ض

ّهب زض تیوبضّهبی   غاپٌی ًكبى زازُ قهسُ اؾهت. خوؼیهت ولهی فهطم   

آظهبيكی اذتلاف هؼٌهی زاضی ثهب تیوهبض قهبّس ًكهبى ًهساز ّطچٌهس        

زضتیوبض قهبّس ٍ تیوهبضی وهِ خسايهِ اًتطٍوَوهَؼ فبؾهیَم ضا ثهِ        

صهههَضت افكهههبًِ زضيبفهههت وهههطزُ ثهههَز ثیكهههتط ثهههَز. خوؼیهههت   

وٌٌهسُ خسايهِ اًتطٍوَوهَؼ   ّهب زض تیوهبض زضيبفهت   لاوتَثبؾیلَؼ

فبؾیَم وِ ثِ صَضت تَاهًبى افكبًِ ٍ آقبهیسًی زض همبيؿِ ثب قهبّس   

ِ  افعٍزى زيگطی هغبلؼِ زض .(0P</05) افعايف يبفت  خسيهس  ؾهَي

ِ  ترویط پطٍثیَتیه ُ  زض لاوتَثبؾهیلَؼ AD1 يبفته  ثلهسضچیي  خیهط

 ٍ لاوتَثبؾیل ٍ اؾیس لاوتیه ثبوتطی خوؼیت افعايف ثبػث غاپٌی

 ضا ايىلای قوبض ًیع ّب ثلسضچیي ؾىَم زض قس هسفَع زض اًتطٍؾیتی

هظفطی للهِ خهَ ٍ    .(Strompfova et al., 2005) زاز وبّف

( گعاضـ ًوَزًس وِ افعٍزى پطٍثیَتیه ثهِ ضٍـ   1392ّوىبضاى )

ّهههبی افكهههبًِ يهههب افكهههبًِ ٍ ذهههَضاوی ثبػهههث افهههعايف ثهههبوتطی   

   ِ ايههي تغییههط  ّههب گطزيههس.لاوتَثبؾههیلَؼ هدههطای گَاضقههی خَخهه

زٌّهسُ ثْجهَز   فطهی ثِ لاوتَثبؾهیلی ًكهبى    خوؼیت هیىطٍثی اظ ولی

ٍضههؼیت خوؼیههت هیىطٍثههی زض خْههت افههعايف وههبضايی هدههطای   

 ثبقس. گَاضقی هی
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 47. تبثيز جذایٍ ببوتزی اوتزيوًوًس سبشلبب ي پزيبيًتيه لاوتًفيذ بز ریخت ضىبسی ريدٌ ببریه بلذرچيه صاپىی در 6جذيل 

 يىزيمتز(ريسگی)م

اقتجبُ  پطٍثیَتیه لاوتَفیس اًتطٍوَوَؼ فبؾیَم قبّس  صفت

هؼیبض 

 هیبًگیي

ؾغح 

هؼٌی 

 زاضی

افكبًِ  آقبهیسًی افكبًِ  

 +آقبهیسًی

افكبًِ  آقبهیسًی افكبًِ

 +آقبهیسًی

 c33/504 ab575 ab66/587 ab33/578 a33/613 c33/522 bc33/536 14/19 0001/0 پطظاضتفبع

 a33/144 ab41/133 b22/112 b94 b21/104 b87/95 b77/107 28/11 0001/0 ػطض پطظ

 a153 ab140 b33/127 b119 b33/131 b66/124 b132 61/8 0001/0 ػوك وطيپت

اضتفبع پطظ: ػوك 

وطيپت
d44/3 bc32/4 a09/5 abc57/4 ab77/4 bc21/4 c08/4 298/0 0001/0 

abّب هیزاض ثیي آىّبی ّط ضزيف، ًكبى زٌّسُ ػسم اذتلاف هؼٌیحطٍف هكبثِ ضٍی هیبًگیي ٍخَز( 05/0ثبقس>P.) 

 

 47. تبثيز جذایٍ ببوتزی اوتزيوًوًس سبشلبب ي پزيبيًتيه لاوتًفيذ بز جمؼيت ببوتزیبیی ريدٌ وًر بلذرچيه صاپىی در 7جذيل 

 ريسگی

قوبضـ 

 ثبوتطيبيی

اقتجبُ  پطٍثیَتیه لاوتَفیس فبؾیَماًتطٍوَوَؼ  قبّس

هؼیبض 

 هیبًگیي

ؾغح هؼٌی 

 زاضی

افكبًِ  آقبهیسًی افكبًِ افكبًِ +آقبهیسًی آقبهیسًی افكبًِ (106)ولٌی * 

 +آقبهیسًی

خوؼیت 

 ثبوتطيبيی تبم

86/33 42/38 86/39 39/38 67/37 20/38 41/37 

 

03/4221/0 

 178/0 73/3 61/18 64/19 80/17 43/18 41/19 81/24 42/20 ّب فطم ولی

 b13/13 ab02/15 ab2/21 a4/22 ab92/19 ab04/19 ab6/20 15/2 028/0 ّب لاوتَثبؾیل
abّب هیزاض ثیي آىّبی ّط ضزيف، ًكبى زٌّسُ ػسم اذتلاف هؼٌیٍخَز حطٍف هكبثِ ضٍی هیبًگیي( 05/0ثبقس>P.) 

 

افعٍزى خسايِ اًتطٍوَؼ فبؾیَم هدطای وتيجٍ گيزی ولی: 

گَاضقی ؾجعلجب ثبػث ثْجَز ٍظى ثسى، ضطيت تجسيل ذَضان، 

پبؾد ايوٌی ٍ وبّف ولؿتطٍل ذَى گطزيس. اظ عطف زيگط 

ضيرت قٌبؾی ضٍزُ ضا ثْجَز ٍ خوؼیت ثبوتطی لاوتَثبؾیلی ضٍزُ 

يف زاز. پطٍثیَتیه لاوتَفیس ّط چٌس ثط ػولىطز اثط وَض ضا افعا

ًساقت ٍلی ثبػث وبّف ولؿتطٍل ذَى ثْجَز پبؾد ايوٌی ٍ 

ّبی زضيبفت وٌٌسُ  خوؼیت هیىطٍثی گطزيس. ػلاٍُ ثط ايي خَخِ

تَأهبى آقبهیسًی ٍ اؾپطی خسايِ ثبوتطی پبؾد ثْتطی ضا ًكبى 

تَاى اظ ايي  يف هیّبی ايي آظهب زازًس. ثٌبثطايي ثب تَخِ ثِ يبفتِ

خسايِ ثبوتطی ثصَضت تَأم آقبهیسًی ٍ اؾپطی زض صٌؼت 

هطغساضی ٍ پطٍضـ ثلسضچیي ثؼٌَاى يه پطٍثیَتیه هؤثط زض 

خْت ثْجَز ػولىطز، وبٌّسُ ولؿتطٍل ٍ ثْجَز ؾبهبًِ ايوٌی 

 اؾتفبزُ ًوَز.

 

 

13



 

 مىببغ    

 تبثیط. (1391) .ضحیوی،ـ. ا.،م تطقیعی وطيوی. ،خ ثصضافكبى

 ثط تدبضی ّبی اظ پطٍثیَتیه قسُ خسا ّبی ثبوتطی ثطذی

هدلِ  .غاپٌی ثلسضچیي ايوٌی ؾیؿتن ٍ لاقِ تطویت ضقس،

 .24-15: 96پػٍّف ٍ ؾبظًسگی )ًكطيِ ػلَم زاهی(. 

(. تأثیط ؾغَح 1384) .ن، ٍ وطيوی .،ـ ،ضحیوی .،م، تكفبم

ّبی هرتلف پطٍثیَتیه ثط هَضفَلَغی هربط ضٍزُ خَخِ

 .205 -211: 60گَقتی. هدلِ زاًكىسُ زاهپعقىی، زٍضُ 

ؾغَحاثط (1394پَض، ا. ع. )اؾوبػیلی ٍ  هظْطی، م.،ؾلغبًی، م.،

خَخِايوٌی ٍػولىطزثطولَؾتبتپطٍثیَتیهگًَبگَى

پبيبًی. تَلیسات زٍضٓزضگطهبيیتٌفتحتّبی گَقتی

 .300-291  (:2)17زاهی. 

ّبی ذَضاوی (. افعٍٍزًی1390قوؽ قطق، م.، ٍ ذؿطٍی، ع.، )

زض تغصيِ عیَض. چبح اٍل. زاًكگبُ ػلَم وكبٍضظی ٍ هٌبثغ 

 .130-15عجیؼی گطگبى، ل ل: 

ا.، ؾیفی، ن.، ضحیوی، ـ. ٍ يَؾفیبى، ؼ. وطيوی تطقیعی، م.

پطٍثیَتیه ثط ػولىطز ضقس ثلسضچیي (. ثطضؾی وبضآيی 1392)

، زاًكگبُ 1392اضزيجْكت  12غاپٌی. ّوبيف هلی زام ٍ عیَض، 

 .772-769ػلَم وكبٍضظی ٍ هٌبثغ عجیؼی ؾبضی، ل. 

  لغفی، ح.، حدبظی، م. ا.، هلىی ظًدبًی، ة.، ٍ ثطظگطی، ا.

خساؾبظی، قٌبؾبيی ثیَقیویبيی ٍ هَلىَلی ثبوتطيْبی ( 1389)

ثیَتیىی اظ هحصَلات لجٌی ؾٌتی هٌبعك ّطيؽ ٍ ثب پتبًؿیل پطٍ

 .20: 3. ّبی صٌبيغ غصايی هدلِ پػٍّف. ؾطاة

ّبی همبثلِ ثب پطًسُ ظًجَضذَاض  (. ضٍـ1395ػجسی ًػاز، م. )

 )ؾجعلجب(. اًتكبضات هَؾؿِ هحیظ ظيؿتی ؾطظهیي ايسُ آل هب. 

اثط ( 1392هظفطی للِ خَق، م.، گلیبى، ا.، ٍ وطهبًكبّی، ح. )

لاوتیؿی ثط ػولىطز، لبثلیت  اؾیسی پطٍثیَتیه پسيَوَوَؼ

قٌبؾی ٍ فلَض هیىطٍثی ضٍزُ زض  ّضن هَاز هغصی، ثبفت

 . پبيبى ًبهِ زاًكگبُ فطزٍؾی هكْس.ّبی گَقتی خَخِ
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