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 چكيذُ       

آل آرصًيي تِ لايشيي قاتل ّضن تا ٍ تذٍى هكول گَاًيذيٌَاستيک اسيذ تز عولكزد ٍ ّای ايذًُسثتتِ هٌظَر تزرسي 

فاکتَريل ( تِ صَرت BUT6جَجِ يک رٍسُ تَقلوَى ًز ) قطعِ 480، تعذاد ّای تَقلوَىخصَصيات لاضِ جَجِ

ًسثت هختلف آرصًيي تِ  4. تيوارّای آسهايطي ضاهل اختصاظ يافتٌذدر ّز تكزار قطعِ  10تكزار ٍ  6تيوار،  8 ِ، ت4×2

صفز ٍ ، GAA) کزاهيٌَ تِ عٌَاى هٌثع گَاًيذيٌَاستيک اسيذ سطح 2درصذ( ٍ  115ٍ  105، 95، 85لايشيي قاتل ّضن )

رٍسگي( هَرد استفادُ قزار گزفتٌذ. در پاياى 22-49رضذ ) ٍ رٍسگي( 0-21آغاسيي ) دٍرُ سٌي دٍ( در درصذ 06/0

پزًذُ تِ طَر تصادفي اًتخاب ٍ کطتار ضذُ ٍ خصَصيات لاضِ هَرد تزرسي قزار  دٍدٍرُ اس ّز ٍاحذ آسهايطي 

هكول  درصذ تذٍى 115ٍ 105 ّایًسثت تِ تيوار آرصًيي تِ لايشيي درصذ 85ًسثت ًتايج ًطاى داد، تيوار تا گزفت. 

GAA  افشٍدى  داضتٌذ کوتزیافشايص ٍسى ٍGAA استفادُ اس هكول آى را جثزاى کزد .GAAُرضذی ، طي دٍر  ٍ

 تِ لايشيي درصذ آرصًيي 85ّای تا ًسثت داری تاعث کاّص هيشاى خَراک هصزفي ضذ. گزٍُکل دٍرُ، تِ طَر هعٌي

خَراک تيطتزی در دٍرُ آغاسيي داضتٌذ. در ّوِ داری ضزية تثذيل ديگز تِ طَر هعٌي ّایًسثتدر هقايسِ تا 

 GAAداری ضزية تثذيل خَراک را کاّص داد. افشٍدى هكول تِ طَر هعٌي GAAدرصذ  06/0ّا سطح دٍرُ

هي تَاًذ  GAAهكول ، داری افشايص داد. ًتايج ايي آسهايص ًطاى داددرصذ ٍسى لاضِ، سيٌِ ٍ تال را تِ طَر هعٌي

 جثزاى ٍ عولكزد را تْثَد تخطذ. اّای ًز جَاى راثزات کوثَد سطَح پاييي آرصًيي در جيزُ تَقلوَى
 

 یعیيثِ لا یي، ًؿجت آضغً یساؾ یهاؾت یسیٌَگَاًثبظزُ لاقِ، ثَللوَى، عولىطز، : يذیکل ّایٍاصُ



 

  

     

 

 

 

  

 هقذهِ     

تبهیي زلیك احتیبجبت پطًسُ، وبّف ّعیٌِ-اهطٍظُ زض تغصیِ طیَض، 

ّبی جیطُ ٍ تَجِ ثِ اثطات ظیؿت هحیطی آى اظ اّویت ٍیػُ ای 

وبّف ؾطح پطٍتئیي جیطُ ٍ تبهیي آهیٌَ اؾیسّب  ثطذَضزاض اؾت.

ّبی تبهیي زلیك آهیٌَاؾیسّبی اظ هٌجع ؾٌتتیه یىی اظ ضاّىبض

ٍغى ثِ هحیط هَضز ًیبظ پطًسُ، وبّف ّعیٌِ جیطُ ٍ وبّف زفع ًیتط

ّبی زیگط وبّف اظ ضاُ (.2013ٍ ّوىبضاى،  )Dilgerثبقس هی

ؾبظ آهیٌَاؾیسّب ثب لیوت ّعیٌِ، اؾتفبزُ اظ هَاز جبیگعیي یب پیف

. آضغًیي یىی اظ ههٌَعی اؾتپبییي ًؿجت ثِ آهیٌَاؾیسّبی 

هحسٍز وٌٌسُ زض  آهیٌَاؾیسآهیٌَاؾیسّبی هْن ٍ ثِ عٌَاى پٌجویي 

 شضت هی ثبقس-ض ثطپبیِ وٌجبلِ ؾَیبجیطُ غصایی طیَ

(Waguespack  ،؛ 2009ٍ ّوىبضاىHan  ،؛ 1992ٍ ّوىبضاى

Fernandez  ،زض جیطُ ّبی ثَللوَى ثط (. 2000ٍ ّوىبضاى

 ،آضغًیي ،هٌبثع هرتلف ثِ ذهَل زض زٍضُ آغبظیي اؾبؼ تَنیِ

آهیٌَاؾیس  چْبضهیي پؽ اظ هتیًَیي، لایعیي ٍ تطئًَیي ثِ عٌَاى

 .(Aviagen Turkeys ،2012) آیس هحسٍز وٌٌسُ ثِ حؿبة هی

یىی اظ اعوبل آضغًیي قطوت زض ؾبذتوبى گَاًیسیٌَاؾتیه اؾیس 

(GAA )اؾت .GAA
هبزُ پیف ؾبظ وطاتیي ثَزُ ٍ زض وجس ٍ  1

 قَز ٍ ثعس اظ هتیلِ قسى ثبولیِ اظ آضغًیي ٍ گلایؿیي ؾبذتِ هی

قَز. تجسیل آهیٌَاؾیس اتیي تجسیل هیثِ وط 2آزًَظیل هتیًَیي-اؼ
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-Guanidinoacetic acid
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A total of 480 one-day-old male turkey (B.U.T.6) were assigned to eight treatments with six 

replicates and 10 birds in each replicate in a 4x2 factorial arrangement. Treatment groups 

were four ideal ratios of digestible Arg to Lys (85, 95, 105, and 115%) and two levels of 

CreAmino (0 and 0.06%) as a guanidinoacetic acid (GAA) source. Body weight gains 

(BWG), feed conversion ratio (FCR) and feed intake (FI) were measured during two periods 

of starter (0-21d) and grower (22-49d). At the end of experiment (49 d) two birds per 

replicate were selected, slanghtered and their carcass traits were measured. The main effect 

of Arg:Lys on BWG was significant during starter period (P<0.05). Birds fed diets with 85 

% Arg:Lys ratio without GAA had significantly lower BWG compared to 105 and 115 % 

ratios (P<0.05). Dietary supplementation of GAA improved the lower BWG. During the 

growing and overall periods, dietary addition of GAA significantly decreased FI (P<0.05). 

FCR was significantly higher for birds fed diets with 85% digestible Arg:Lys compared to 

the higher Arg:Lys ratios at starter period (P<0.05). Dietary supplementation of GAA 

(0.06%) significantly improved FCR (P<0.05). The main effect of GAA addition (0.06%) 

was significant for carcass, breast and wing yield (P<0.05). Rresults of the current 

experiment showed that dietary GAA supplementation has a potential to compensate low 

Arg:Lys ratio in turkey poults and improve growth performance. 
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AGATتَؾط آًعین  GAAآضغًیي ٍ گلایؿیي ثِ -ال
ٍ تجسیل  3

GAA آزًَظیل هتیًَیي ٍ زض حضَض -ثِ وطاتیي ثب اؾتفبزُ اظ اؼ

GAMTآًعین 
وطاتیي حبنل ٍاضز جطیبى  گیطز. نَضت هی 4

ّبی عضلاًی  ذَى قسُ ٍ زض توبم ثسى ذهَنب زض ثبفت

یه شذیطُ ؾلَلی فؿفبت پط ٍ ثِ عٌَاىیبثسهیگؿتطـ اًتكبض

ٍ  )Kaddurah وٌس اًطغی ٍ ؾیؿتن اًتمبل اًطغی عول هی

Wyss ،2000) . 

وطاتیي هَضز ًیبظ زض حیَاًبت زض حبل ضقس ثیكتط اظ حیَاًابت ثابل    

ٍ حیَاًبت ؾطیع الطقس لبزض ثِ ؾٌتع توبم واطاتیي هاَضز ًیابظ    اؾت

(. زض تحمیمی ثاط   1992اى، ٍ ّوىبض ثبقٌس )Wallimann ذَز هی

زضنس اظ واطاتیي هاَضز ًیابظ    75ًَظازّبی ذَن هكرم قس وِ 

زضناس زیگاط ثبیؿاتی اظ    25قاَز ٍ   تَؾط ذَز حیَاى ؾبذتِ های 

(. زض تغصیاِ   2009ٍ ّوىابضاى،    Brosnanططیك قیط تبهیي قَز )

ثَزُ ٍ ثبیس زض  ّبی گیبّی ضایج، فبلس وطاتیي ٍ GAAطیَض جیطُ

ع قًَس. ثط اؾبؼ گعاضقبت هَجاَز ؾاٌتع واطاتیي ٍ   ثسى پطًسُ ؾٌت

GAA    زض جَجِ ّبی گَقتی ًیع ثاطای حاساو ط عولىاطز وابفی

زض تحمیماااابت  (.2007 ٍ ّوىاااابضاى، Lemme a,bًواای ثبقااااس ) 

اؾتفبزُ اظ ایي هحهاَل اثاطات ه جتای    GAAنَضت گطفتِ ضٍی 

ّااابی گَقاااتی ٍ ثَللواااَى ضٍی ثطذااای اظ نااافبت عولىاااطز جَجاااِ

ٍ ّوىابضاى،    ؛ 2013Lemmeٍ ّوىبضاى،  Dilgerزاقتِ اؾت )

a,b2007 2010؛ Michiels 2012ٍ ّوىاااابضاى،  ؛Mousavi .) 

زض جیاطُ ؾاجت    ( ًكبى زازًس اؾتفبزُ اظ 2013GAAٍ ّوىبضاى، )

ّابی گَقاتی زض زٍضُ پبیابًی پاطٍضـ    جَجِ ثْجَز ضطیت تجسیل

لبثلیااات  واِ   GAA جَجاِ قاس. اذیاطا زض تحمیمای هكارم قاس   

، ثااب آضغًاایي جیااطُ ضا زاضز ) Bryant-Angeloniجاابیگعیٌی 

2010Dilger ّبی زض جیطُثب تَجِ ثِ ایٌىِ  (. 2013ٍ ّوىبضاى  ؛

آغاابظیي ٍ ضقااس ثَللوااَى ثااط پبیااِ شضت ٍؾااَیب، آضغًاایي پااؽ اظ   

هتیًَیي، لایعیي ٍ تطئًَیي، چْبضهیي آهیٌَاؾیس هحسٍز وٌٌسُ ثَزُ 

آهیٌَاؾایس، ؾاطح ثابلایی اظ   ٍ عسم اؾاتفبزُ اظ هٌجاع ؾاٌتتیه ایاي   

وٌاس. ثاِ ً اط های ضؾاس ثاب جابیگعیٌی        پطٍتئیي جیطُ ضا تحویل هی

ثتاااَاى ( 2013ٍ ّوىااابضاى  )GAA Dilgerثركااای اظ آضغًااایي ثاااب 

                                          
3
 Arginine:glycine amidinotransferase 

4
 Guanidinoacetate N-Methyl transferase 

ؾطح پطٍتئیي ٍ زض ًتیجِ لیوت جیطُ ّبی ثَللوَى ضا وابّف زاز،   

ّابی ثَللواَى ًیاع   زض جیطُ ّبی GAAضوي ایٌىِ اظ ؾبیط لبثلیت

ّبی ایسُ-ثٌبثطایي ّسف اظ ایي پػٍّف، ثطضؾی اثط ًؿجت .ثْطُ ثطز

GAA   آل هرتلف آضغًیي ثِ لایعیي لبثل ّضن، ثب ٍ ثسٍى هىوال 

ّبی ًط ثَز. ثط عولىطز ٍ ذهَنیبت لاقِ جَجِ ثَللوَى

 ّا هَاد ٍ رٍش    

 ؾاَیِ   BUT6 ًاط ثَللوَى  یی یه ضٍظُلطعِ جَجِ 640تعساز 

 6زض لبلت ططح ثلَن وبهل تهبزفی ثاِ    4×2ثِ نَضت فبوتَضیل

لطعااِ جَجااِ زض ّااط تىااطاض اذتهاابل زازُ قااسًس.    10تىااطاض ٍ

ًؿجت آضغًایي ثاِ لایاعیي لبثال ّضان    4تیوبضّبی آظهبیكی قبهل 

(85 ،95 ،105  ٍ115 GAA   زض زٍ ؾاطح )06/0)نافط ٍ    زضنس 

ِ GAAزضنس، ثِ عٌَاى هٌجع  ضٍظگای    49ّاب تاب ؾاي   ( ثَز. جَجا

ّاب زؾتطؾای آظاز ثاِ   ایي هست، جَجِ طیپطٍضـ زازُ قسًس. زض 

ضٍظگای    10ّابی ثَللواَى زض ؾاي   ذَضان ٍ آة زاقتٌس. جَجِ

ّابی ضاٌّوابی   ّب ثط اؾبؼ تَنیِچیٌی قسًس. پطٍضـ جَجًَِن

 24 اظ ضٍظگااای، 3اًجااابم گطفااات. تاااب ؾاااي  BUT6 پاااطٍضـ ؾاااَیِ

ّفتن تاب ضٍظ چْابضزّن   ؾبعت ضٍقٌبیی هساٍم اؾتفبزُ قس. اظ ضٍظ 

ضٍظی یه ؾبعت ذبهَقی اضبفِ قس ٍ اظ ضٍظ چْبضزّن تاب آذاط   

 25ؾبعت ذبهَقی اؾتفبزُ قاس. قاست ضٍقاٌبیی زض حاس    7زٍضُ 

لَوؽ ثب زیوط ًهت قسُ زض ؾبلي تٌ ین ٍ تابهیي قاس. ثاِ هٌ اَض   

ّبیی اظ شضت ّبی آظهبیكی اثتسا ًوًَِافعایف زلت زض تٌ ین جیطُ

هَضز اؾتفبزُ زض جیطُ، جْت تعییي هیعاى پطٍتئیي  ؾَیبیوٌجبلِ ٍ 

ثیٌی ثب اقعِ هبزٍى ذبم ٍ آًبلیع پطٍفبیل آهیٌَاؾیسّب ثِ ضٍـ طیف

، ثِ آظهبیكگبُ قطوت ایَاًیه آلوبى فطؾتبزُ قس. ؾپؽ ثاط   5لطهع

ِ   اؾبؼ زازُ ِ   ّبی ثسؾت آهسُ ٍ ثاب تَجاِ ثاِ تَنای ای ّابی تغصیا

ُ  BUT6ضاٌّوبی پطٍضقای  یكای ثاطای زٍ هطحلاِ   ّابی آظهب جیاط

ضٍظگی( تٌ این    49-22ضٍظگی( ٍ ضقس ) 21-1ای آغبظیي )تغصیِ

(. ثاطای ایجابز   2ٍ 1ّابی   ٍ ثِ نَضت آضزی تْیاِ قاسًس )جاسٍل   

ّبی آضغًیي ثِ لایعیي لبثل ّضن پطٍتئیي ذبم جیطُ تب حفا     ًؿجت

زضنس وابّف زازُ قاس. ثاطای    85حسالل ًؿجت آضغًیي ثِ لایعیي 

ضغان   اؾتفبزُ قس. علای   ههٌَعی اظ آضغًیي  ،بلاتطّبی ثایجبز ًؿجت

واابّف ؾااطح پااطٍتئیي اظ هیااعاى تَناایِ ضاٌّوااب، ؾااطح تواابهی   
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ههااٌَعی آهیٌَاؾاایسّبی ضااطٍضی ثااب اؾااتفبزُ اظ آهیٌَاؾاایسّبی   

قس. ثطای هحبؾاجِ هیاعاى آهیٌَاؾایسّبی لبثال ّضان هاَاز    هتَاظى

ذَضاوی اظ ضطایت ّضوی قطوت ایَاًیه اؾاتفبزُ قاس. هىوال   

GAA    .اؾتفبزُ قسُ زض ایي آظهبیف ثب ًابم تجابضی وطآهیٌاَ ثاَز

ای گطاًَلِ ٍ پَزضی هبزُهحهَل قطوت ایَاًیه آلوبى  وطآهیٌَ

، اظ هكااااتمبت C3H7N3O2ؾاااافیس ضًاااار ثااااب فطهااااَل قاااایویبیی 

 ثَز. زضنس GAA 96آهیٌَاؾیس گلایؿیي ٍ حبٍی حسالل 

 نفبت عولىطزی قبهل افعایف ٍظى ثسى، هیعاى ذَضان ههطفی

 1-21ٍ ضطیت تجسیل ذَضان زض زٍ زٍضُ ؾٌی آغبظیي )

ضٍظگی( اًساظُ گیطی یب هحبؾجِ قسًس. 22-49ضٍظگی( ٍ ضقس )

ضٍظگی تعساز زٍ لطعِ پطًسُ اظ ّط پي آظهبیكی ثِ  49زض ؾي 

ؾبعت اظ زؾتطؼ  12نَضت تهبزفی اًتربة ٍ ذَضان ثِ هست 

لاقِ  ؾپؽ وكتبض قسًس. پؽ اظ وكتبض، اجعا ،آًْب ذبضج قسُ

تفىیه ٍ تَظیي قسًس. ؾپؽ ّط یه ثِ نَضت زضنسی اظ ٍظى 

 ظًسُ هحبؾجِ قس. 

ثاب    ّبی آظهبیف ثب اؾاتفبزُ اظ ثطًبهاِ ًاطم افاعاضی   SAS 9.1زازُ

هَضز تجعیِ ٍ تحلیل لطاض گطفتٌس ٍ همبیؿاِ هیابًگیي    GLMضٍیِ 

هسل آهابضی طاطح هاَضز    اًجبم قس. 6تَویّب ثب اؾتفبزُ اظ آظهَى 

 ثِ نَضت ظیط ثَز.اؾتفبزُ 

 

ijijjiij ey  

;  همساض ّط هكبّسُ
ijy

µُّب ; هیبًگیي زاز

iاثط عبهل ًؿجت آضغًیي ثِ لایعیي لبثل ّضن ; 

jاثط عبهل گَاًیسیٌَاؾتیه اؾیس ; 

ij  اثط هتمبثل زٍ عبهل ;α  βٍ  

ijeاثط ذطبی آظهبیكی ; 

 

 

 

 

 

                                          

6
  Least squares means (LS-means) 

 ًتايج     

ّبی هرتلف آضغًیي ثِ لایعیي ٍ هىول اثطات انلی ٍ هتمبثل ًؿجت

GAA    ثط افعایف ٍظى، ههطف ذَضان، ضطیت تجسیل ذاَضان

 ًكبى زازُ قسُ اؾت. 6تب  3ٍ ذهَنیبت لاقِ زض جساٍل 

ّابی هرتلاف آضغًایي ثاِ لایاعیي ثاط   زض ثطضؾی اثاط انالی ًؿاجت   

ّبیی واِ اظ   ضٍظگی( ثَللوَى1-21افعایف ٍظى زض زٍضُ آغبظیي )

زضناااس آضغًااایي ثاااِ لایاااعیي اؾاااتفبزُ واااطزُ ثَزًاااس زاضای  85تیوااابض 

، 95)افعایف ٍظى ووتطی ًؿجت ثِ ؾطَح ثبلاتط آضغًیي ثِ لایاعیي   

 115ٍ  105، 95ّاابی ( ٍلاای ًؿااجت>05/0Pثَزًااس ) (115ٍ  105

 زاضی ثب یىسیگط ًساقتٌس. اثط انالی افاعٍزى   GAA اذتلاف هعٌی

 ُ زاض ًجاَز. زض ثطضؾای   ّابی هرتلاف هعٌای   ثط افاعایف ٍظى زض زٍض

 ّبی هرتلف آضغًیي ثِ لایعیي ٍ هىول GAAاثطات هتمبثل ًؿجت

زضنس ثسٍى  115ٍ  105ّبی ثط افعایف ٍظى هكرم قس وِ تیوبض

GAA زضنس ثسٍى  85)ؾطح نفط زضنس( ًؿجت ثِ تیوبض  هىول

GAA ّاب زض زٍضُ آغابضیي   ثبعث افعایف ٍظى ثیكتط پطًسُ هىول

زضناس    85واِ چٌایي تفابٍتی ثاب تیوابض    ( زض حبلی>05/0Pقسًس )

GAA    ّابی هرتلاف   هكبّسُ ًكس. اثطات انالی ٍ هتمبثال ًؿاجت

ُ آضغًیي ثِ لایعیي ثط  ّابی ضقاس ٍ وال زٍضُ   افاعایف ٍظى زض زٍض

 (.P>0/05زاض ًجَز ) هعٌی
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 ٍ رضذ تزکية هَاد خَراکي جيزُ ّای آسهايطي در دٍرُ آغاسيي -1جذٍل 

تیوبض ّب 

 ضٍظگی( 22-49ضقس )  ضٍظگی( 0-21آغبظیي ) 

8595105115 8595105115 ًؿجت آضغًیي ثِ لیعیي )زضنس(

21/5491/5362/53 55/54 51/4817/4883/4749/47شضت

96/3307/3412/3417/34 92/3998/3904/40 86/39%(3/46)وٌجبلِ ؾَیب 

88/199/109/219/2 49/161/172/183/1ضٍغي ؾَیب

50/250/250/250/2 60/260/260/260/2ؾجَؼ گٌسم

99/299/299/299/2 28/328/328/328/3زی ولؿین فؿفبت

40/140/140/140/1 49/149/149/149/1وطثٌبت ولؿین

10/010/010/010/0 23/023/023/023/0ًوه

30/030/030/030/0 15/015/015/015/0جَـ قیطیي 
25/025/025/025/025/025/025/025/0هىول هعسًی1

25/025/025/025/025/025/025/025/0هىول ٍیتبهیٌی2

05/005/005/005/005/005/005/005/0ضس وَوؿیسیَظ )ولیٌَوىؽ(

05/005/005/005/005/005/005/005/0%60وَلیي ولطایس 

43/043/043/043/0 49/049/049/049/0هتیًَیي -زی ال 

64/064/064/064/0 71/0 71/0 71/0 71/0 ّیسضٍولطایس لایعیي -ال

23/023/023/023/024/021/021/021/0تطئًَیي -ال

17/017/017/017/015/015/015/015/0 ٍالیي -ال

017/0 آضغًیي -ال  34/0  50/0  0 15/0  30/0  44/0  

15/015/015/015/013/013/013/012/0ایعٍلَؾیي -ال

000002/002/002/002/0 تطیپتَفبى-ال

06/006/006/006/006/006/006/006/0وٌٌسُ پط
گطم ٍیتبهیي    هیلی K3 ،015/0گطم ٍیتبهیي    هیلی E ،4الوللی ٍیتبهیي    ٍاحس ثیي D3 ،18الوللی ٍیتبهیي    ٍاحس ثیي A ،2000الوللی ٍیتبهیي    ٍاحس ثیي 9000ّط ویلَگطم هىول ٍیتبهیٌِ حبٍی  -1

B12 ،15/0 گطم تیبهیي ثَز.   هیلی 5/3گطم ضیجَفلاٍیي،    هیلی 6/6گطم پیطیسٍوؿیي،    هیلی 9/2گطم اؾیس پبًتَتٌیه،    هیلی 25گطم ًیبؾیي،    هیلی 30گطم فَلاؾیي،    هیلی1گطم ثیَتیي،    هیلی 

 .گطم ضٍی ثَز   هیلی 84گطم ؾلٌیَم ٍ    هیلی 2/0گطم، اوؿیس هٌگٌع،    هیلی 99آّي،  گطم   هیلی 50گطم یس،    هیلی 99/0گطم هؽ،    هیلی 10ّط ویلَگطم هىول هَاز هعسًی حبٍی  -2
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 ٍ رضذ ّای آسهايطي در دٍرُ آغاسييهَاد هغذی جيزُ -2جذٍل 

تیوبض ّب  

 ضٍظگی( 22-49ضقس )  ضٍظگی( 0-21آغبظیي ) 

 115 105 95 85  115 105 95 85 ًؿجت آضغًیي ثِ لایعیي )زضنس(

اًطغی لبثل هتبثَلیؿن )ویلَ 

ویلَگطم(/وبلطی
2840 2840 2840 2840 

 
2909 2909 2909 2909 

 6/21 6/21 6/21 242424246/21 پطٍتئیي ذبم )%(

78/078/078/078/070/070/070/070/0 هتیًَیي )%لبثل ّضن(

67/167/167/167/148/148/148/148/1 لایعیي )%لبثل ّضن(

09/109/109/109/198/098/098/098/0هتیًَیي + ؾیؿتئیي )%لبثل ّضن(

97/097/097/097/090/090/090/090/0تطئًَیي )%لبثل ّضن(

25/025/025/025/024/024/024/024/0تطیپتَفبى )%لبثل ّضن(

42/159/175/192/126/141/155/170/1آرصًيي )%قاتل ّضن(

02/102/102/102/190/090/090/090/0ایعٍ لَؾیي )%لبثل ّضن(

12/112/112/112/100/100/100/100/1ٍالیي )%لبثل ّضن(

66/166/166/166/152/152/152/152/1لَؾیي )%لبثل ّضن(

40/140/140/140/129/129/129/129/1ولؿین )%(

71/071/071/071/065/065/065/065/0فؿفط لبثل زؾتطؼ )%(

16/016/016/016/015/015/015/015/0 ؾسین )%(

تعبزل الىتطٍلیت جیطُ )هیلی اوی 

 ٍالاى زض ویلَگطم(
50/22157/22164/22171/22143/21590/21590/21590/215

 
ّابی هرتلاف آضغًایي ثاِ لایاعیي ثاط ههاطف        اثطات انلی ًؿاجت 

زاض ًجاَز. افاعٍزى هىوال   ّاب هعٌای   ذَضان زض ّای  یاه اظ زٍضُ   

GAA 1زاضی ثط ههطف ذَضان زض زٍضُ آغابظیي )  تبثیط هعٌی-

زاض ههطف ذَضان  ضٍظگی( ًساقت، ٍلی ثبعث وبّف هعٌی 21

ضٍظگای( قاس    49-1ضٍظگی( ٍ ول زٍضُ ) 49-22زض زٍضُ ضقس )

(05/0P<زض ثطضؾی اثطات هتمبثل ًؿجت .)   ِّبی هرتلف آضغًیي ثا

ثط ههطف ذَضان هكرم قس واِ ایاي    GAAلایعیي ٍ هىول 

ّبی زاض ًجَز. زض زٍضُ اثطات زض ّی  ؾطحی زض زٍضُ آغبظیي هعٌی

زاضی ههاطف   ثاِ طاَض هعٌای    GAAضقس ٍ ول زٍضُ، اؾتفبزُ اظ 

زض تواابم  GAA(. اؾااتفبزُ اظ >05/0Pذااَضان ضا واابّف زاز )

 95ؾطَح ؾجت وبّف ههطف ذَضان قس ٍ ایي اثاط زض ًؿاجت   

(. ؾطح >05/0Pزاض ثَز ) لایعیي لبثل ّضن هعٌی زضنس آضغًیي ثِ

 105ٍ  95زض همبیؿاااِ ثاااب ؾاااطَح  GAAزضناااس ثاااسٍى هىوااال  95

زضنس ثسٍى هىوال    115ٍ ّوچٌیي ؾطح  GAAزضنس ثب هىول 

GAA    زضناس ثاب هىوال    95زض همبثؿِ ثب ؾاطحGAA    ثاِ طاَض

زاضی ثبعاث افاعایف هیاعاى ذاَضان ههاطفی زض وال زٍضُ    هعٌی

 (.>05/0Pقسًس )
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تزافشايص ٍسى جَجِ ّای تَقلوَى  GAAّای هختلف آرصًيي تِ لايشيي قاتل ّضن ٍ اثزات اصلي ٍ هتقاتل ًسثت -3جذٍل 

 )گزم(

 ضٍظگی1-49 ضٍظگی22- 49 ضٍظگی1-21 اثطات انلی

 )%( ًؿجت آضغًیي ثِ لایعیي 

85 b1/4000/1567  1/1967  

95 a1/423 1/1528  2/1951  

105 a3/4229/1493  3/1916  

115 a4/424 5/1515  9/1939  

 34/6 9/24 7/27  (SEM) هیبًگیي ذطبی هعیبض

GAA (%) 
0 1/417 9/1505 0/1923 

06/0 9/417 4/1546 2/1964 

 6/4 8/17 9/19 (SEM) هیبًگیي ذطبی هعیبض

  اثطات هتمبثل

Arg:Lys (%) GAA (%) 

85 
0 7/387 b

 3/1545  1/1930  

06/0 6/415 ab
 7/1588  3/2004  

95 
0 ab5/4258/1535  3/1961  

06/0 6/414 ab
 6/1517  2/1932  

105 
0 3/430 a

 4/1474  7/1904  

06/0 ab4/4146/1513  0/1928  

115
0 8/436 a

 2/1472  0/1909  

06/0 ab9/417 5/1561  4/1979  

2/9 (SEM) هیبًگیي ذطبی هعیبض  9/35  9/39  

 زاضی ؾطح هعٌی 

 63/0 22/0 023/0 ثِ لایعیيًؿجت آضغًیي 
GAA 58/0 15/0 24/0 

GAA×Arg  03/0 50/0 52/0 
ab:  ( 05/0هیبًگیي ّبی زاضای حطٍف غیط هكبثِ زض ّط ؾتَى ٍ ظیطگطٍُ اظ ً ط آهبضی اذتلاف هعٌی زاض زاضًسP<). 

 

زضنس ثِ ؾاطَح    85ًؿجت آضغًیي ثِ لایعیي لبثل ّضن اظ افعایف 

زاض ضااطیت تجااسیل ذااَضان زض زٍضُ  ثاابلاتط ؾااجت واابّف هعٌاای

زضنس ثِ طَض  06/0(. زض ّوِ زٍضُ ّب ؾطح >05/0Pآغبظیي قس )

(. زض >05/0Pزاضی ثبعث ثْجَز ضطیت تجسیل ذَضان قاس )  هعٌی

ٍ  105زضنس ثب هىوال ٍ ّوچٌایي ؾاطَح    95زٍضُ آغبظیي ؾطح 

زضنس ثسٍى هىول  85زضنس ثسٍى هىول زض همبیؿِ ثب ؾطح  115

زاضی ثبعث وبّف ضاطیت تجاسیل ذاَضان زض زٍضُ    ثِ طَض هعٌی

 (.>05/0Pآغبظیي قسًس )
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تز هصزف خَراک جَجِ ّای تَقلوَى  GAAاثزات اصلي ٍ هتقاتل ًسثت ّای هختلف آرصًيي تِ لايشيي قاتل ّضن ٍ  -4جذٍل 

 )گزم(

 ضٍظگی1-49 ضٍظگی22- 49 ضٍظگی1-21 انلی اثطات

 )%( ًؿجت آضغًیي ثِ لایعیي

85 0/735  3/3108  3/3843  

95 5/743  1/3104  6/3847  

105 0/735  7/3034  7/3769  

115 0/744  4/3157  4/3901  

SEM  92/9  00/77  83/76  

GAA (%) 
0 1/748 9/3167 a

 0/3916 a
 

06/0 6/730 3/3034 b
 0/3765 b

 

SEM  7/6 5/31 1/31 

 اثطات هتمبثل

Arg:Lys (%) GAA (%) 
85 0 8/727 ab 7/3159abc 5/3887

85 06/0 742/2 ab 9/3056 abc 0/3799

95 0 2/764 a 4/3272a 6/4036

95 06/0 7/721 b 7/2937c 4/3659

105 0 6/746 ab 9/3046 abc4/3793 

105 06/0 5/723 ab 4/3022 bc 9/3745

1150 3/755 ab 0/3190 ab 4/3945

115 06/0 6/733 ab 0/3123 abc 7/3856

SEM  56/13 40/63 60/62 

  هٌجع تغییطات

 22/0 29/0 83/0 ًؿجت آضغًیي
GAA 07/0 006/0 002/0 

GAA×Arg  22/0 01/0 025/0 
ab:  ( 05/0هیبًگیي ّبی زاضای حطٍف غیط هكبثِ زض ّط ؾتَى ٍ ظیطگطٍُ اظ ً ط آهبضی اذتلاف هعٌی زاض زاضًسP<). 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

212



 

ّای تز ضزية تثذيل خَراک جَجِ GAAّای هختلف آرصًيي تِ لايشيي قاتل ّضن ٍ اثزات اصلي ٍ هتقاتل ًسثت -5جذٍل 

 تَقلوَى

 ضٍظگی 1-49 ضٍظگی22- 49 ضٍظگی1-21 اثطات انلی

 )%( ًؿجت آضغًیي ثِ لایعیي 

85 a84/1 99/1 96/1 

95 b76/1 03/2 98/1 

105 b74/1 04/2 97/1 

115 b76/1 10/2 01/2 

SEM 02/0 04/0 03/0 

GAA (%) 
0 a80/1 11/2 a

 04/2 a
 

06/0 b75/1 97/1 b
 92/1 b

 

SEM 02/0 03/0 02/0 

  اثطات هتمبثل

Arg:Lys (%) GAA (%)

85 0 a90/105/2 02/2 

85 06/0 ab79/1 94/1 91/1 

95 0 ab81/1 14/2 07/2 

95 06/0 b 74/1 93/1 89/1 

105 0 b74/1 07/2 99/1 

105 06/0 ab75/1 00/2 95/1 

1150 b73/1 18/2 07/2 

11506/0 ab76/1 01/2 96/1 
SEM 04/0 06/0 05/0 

     هٌجع تغییطات

 69/0 37/0 02/0 آضغًیيًؿجت 
GAA 18/0 002/0 002/0 

GAA×Arg  04/0 71/0 65/0 
ab:  ( 05/0هیبًگیي ّبی زاضای حطٍف غیط هكبثِ زض ّط ؾتَى ٍ ظیطگطٍُ اظ ً ط آهبضی اذتلاف هعٌی زاض زاضًسP<). 

 

زضنس  85زض وبّف ضطیت تجسیل ذَضان زض ًؿجت  GAAاثط 

ّب ثَز. زض زٍضُآضغًیي ثِ لایعیي لبثل ّضن ثیكتط اظ ؾبیط ًؿجت

ضٍظگی( زض توبهی  49-1ضٍظگی( ٍ ول زٍضُ ) 49-22ّبی ضقس )

ؾجت وبّف ضطیت تجسیل ذَضان قس  GAAّب افعٍزى ًؿجت

م قس (. زض ثطضؾی اجعای لاقِ هكر<05/0Pزاض ًجَز ) ٍلی هعٌی

زضنس( زضنس ٍظى لاقِ،  06/0وِ تٌْب اثط انلی هىول )زض ؾطح 

(، ٍلی زض >05/0Pزاضی افعایف زاز ) ؾیٌِ ٍ ثبل ضا ثِ طَض هعٌی

 (.<05/0Pزاض ًجَز ) ضاثطِ ثب ؾبیط نفبت اذتلاف هعٌی
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تز خصَصيات لاضِ جَجِ ّای تَقلوَى  GAAاثزات اصلي ٍ هتقاتل ًسثت ّای هختلف آرصًيي تِ لايشيي قاتل ّضن ٍ  -6جذٍل 

 )درصذ ًسثت تِ ٍسى تذى(

 اثطات انلی

پكت  ضاى ؾیٌِ لاقِ

 ٍ

 گطزى

ضٍزُ  ثبل

 وَچه

 پبًىطاؼ ثَضؼ طحبل للت وجس ؾٌگساى

ًؿجت آضغًیي  

 )%( ثِ لایعیي

85 1/65 5/18 0/21 9/15  16/8 86/3 36/3  85/1 50/0 09/0 17/0 20/0 

95 8/64 4/18 7/20 1/16  15/8 08/4 35/3  84/1 49/0 10/0 17/0 21/0 

105 8/64 1/18 1/21 1/16  06/8 06/4 43/3  87/1 51/0 10/0 19/0 21/0 

115 2/65 5/18 9/20 3/16  08/8 04/4 08/3  83/1 50/0 10/0 19/0 22/0 
SEM 25/0 20/0 19/0 13/0 09/0 14/0 10/0 04/0 01/0 004/0 008/0 008/0 

GAA (%)0 7/64 b18/18 b
 92/20 22/16 00/8 b

 09/4 31/3 87/1 50/0 10/0 19/0 21/0 

06/0 a25/65 58/18 a
 02/21 02/16 a22/8 93/3 31/3 82/1 51/0 10/0 17/0 21/0 

SEM 18/0 14/0 13/0 09/0 07/0 10/0 07/0 03/0 007/0 003/0 006/0 006/0 

  اثطات هتمبثل

ًؿجت آضغًیي  

 )%( ثِ لایعیي

GAA 

(%)

85 0 76/64 03/18 94/20 12/16 15/8 95/3 27/3 92/1 50/0 09/0 18/0 20/0 

85 06/0 53/65 93/18 14/21 69/15 18/5 83/3 51/3 77/1 50/0 09/0 17/0 20/0 

95 0 40/64 17/18 81/20 07/16 07/8 38/4 43/3 87/1 49/0 10/0 18/0 21/0 

95 06/0 17/65 65/18 69/20 21/16 23/8 70/3 20/3 81/1 50/0 10/0 17/0 22/0 

105 0 22/64 08/18 92/20 15/16 81/7 11/4 41/3 93/1 52/0 10/0 19/0 21/0 

105 06/0 32/65 22/18 32/21 12/16 31/8 97/3 41/3 82/1 51/0 10/0 18/0 20/0 

1150 30/65 45/18 99/20 53/16 99/7 96/3 14/3 78/1 49/0 09/0 19/0 21/0 

11506/0 02/65 54/18 93/20 06/16 17/8 19/4 09/3 88/1 51/0 10/0 18/0 22/0 
SEM 36/0 28/0 26/0 18/0 13/0 20/0 14/0 05/0 01/0 006/0 01/0 01/0 

  هٌجع تغییطات

 92/0 67/0 57/0 56/0 82/0 16/0 79/0 84/0 20/0 51/0 60/0 54/0 ًؿجت آضغًیي
GAA 02/0 04/0 54/0 13/0 02/0 21/0 93/0 13/0 69/0 52/0 20/0 19/0 

GAA×Arg 26/0 47/0 71/0 24/0 34/0 15/0 43/0 07/0 74/0 56/0 94/0 51/0 
ab:  ( 05/0هیبًگیي ّبی زاضای حطٍف غیط هكبثِ زض ّط ؾتَى ٍ ظیطگطٍُ اظ ً ط آهبضی اذتلاف هعٌی زاض زاضًسP<). 
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 تحث     
، افعایف ًؿجت آضغًیي GAAّبی ثسٍى زض ایي تحمیك زض جیطُ

زضنس ثِ ؾطَح ثبلاتط ؾجت ثْجَز  85ثِ لایعیي لبثل ّضن اظ 
ّبی ثَللوَى زض افعایف ٍظى ٍ ضطیت تجسیل ذَضان جَجِ

تَاًؿت وبّف عولىطز  GAAزٍضُ آغبظیي قس ٍ اؾتفبزُ اظ 

زضنس( ضا ججطاى وٌس.  85َز آضغًیي )زض ًؿجت ًبقی اظ ووج
ٍ ّوچٌیي  GAAتحمیمبت اًسوی زض ظهیٌِ تبثیط اؾتفبزُ اظ 

ّبی ثَللوَى نَضت گطفتِ اؾت. زض هَضز اثط آضغًیي زض جَجِ
 ّن ّبی گَقتی-ثط افعایف ٍظى زض جَجِ GAAافعٍزى هىول 

Michiels .(، 2012ٍ ّوىبضاى ) گعاضقبت هتفبٍتی ٍجَز زاضز

Lemme ( ؛2010ٍ ّوىبضاى a,b2007Mousavi ،)  ٍ
( اذتلاف 2010ٍ ّوىبضاى ) ( ٍ 2013Lemmeّوىبضاى )

 06/0زاضی زض افعایف ٍظى ثیي تیوبضّبی تغصیِ قسُ ثب  هعٌی
ٍ تیوبضّبی تغصیِ قسُ ثب جیطُ ّبی وبهلا گیبّی  GAAزضنس 

( ًكبى زاز وِ 1388ذَاُ ) جسیت ّوچٌیي، جَاى. هكبّسُ ًىطزًس
ثِ جیطُ، تبثیطی ثط افعایف ٍظى  زضنس GAA 05/0افعٍزى ؾطح 

 ٍ Ringleزض پبیبى زٍضُ ًساقت. زض حبلی وِ زض آظهبیف 
زض جیطُ جَجِ- زضنس GAA 06/0( اؾتفبزُ اظ 2007ّوىبضاى )

ًؿجت ثِ ثسى زاضی ؾجت افعایف ٍظى  ّبی گَقتی ثِ طَض هعٌی
 قس.  GAAجیطُ توبم گیبّی ثسٍى 

اثطات هتمبثل افعایف ٍظى ٍ ضطیت تجسیل ذاَضان زٍضُ   اظ ًتبیج 
 گیطی وطز وِ GAAایي طَض هی تَاى ًتیجِ آغبظیي ایي پػٍّف

. ایاي   زاضزضا  ثطای زؾاتیبثی ثاِ حاساو ط ٍظى   تَاًبیی تبهیي آضغًیي 

( هطبثمت زاضز. ایاي   2013ٍ ّوىبضاى ) Dilgerًتیجِ ثب یبفتِ ّبی 
وااابضایی جااابیگعیٌی ثاااب  گیاااطی ًوَزًاااس واااِ GAAهحممااایي ًتیجاااِ

ّبی ثسؾت آهسُ زازُّبی گَقتی جَاى ضا زاضز.آضغًیي زض جَجِ
زض  GAAزض آظهبیف حبضط ًكابى زازًاس واِ اؾاتفبزُ اظ هىوال   

 1ضٍظگی( ٍ ّن زض وال زٍضُ )  49تب  22جیطُ، ّن زض زٍضُ ضقس )
زاضی ؾجت وابّف ههاطف ذاَضان    ضٍظگی( ثِ طَض هعٌی 49تب 

ج زض حبلی ثسؾات آهاس واِ پایف اظ ایاي   (. ایي ًتبی>05/0Pقس )
Lemme b( ّوىااااابضاى ٍ a ٍ 2007Ringle ،)  ّوىااااابضاى ٍ

(2007 ،)Lemme ( 2010ٍ ّوىبضاى ٍ )Michiels  ّوىبضاى ٍ

زض جیااطُ  GAA( گااعاضـ وااطزُ ثَزًااس وااِ اؾااتفبزُ اظ   2012)
زاضی ثط هیعاى ههطف  ّبی گَقتی ٍ ثَللوَى، ّی  اثط هعٌیجَجِ

ٍ  Mousaviزض تحمیاك   ثب ایي حابل   ًساضز.  ذَضان تَؾط پطًسُ
ثاِ جیاطُ زض زٍضُ    GAAزضناس    06/0( افاعٍزى   2013ّوىبضاى )

ثاب   . (>09/0P)پبیبیی توبیل ثاِ وابّف ههاطف ذاَضان زاقات   
اؾتٌبز ثِ ایي انل اثجبت قسُ وِ هْوتطیي عبهل زض هیاعاى ههاطف   

ذاَضان تَؾاااط هاااطح، ؾاااطح اًاطغی ذاااَضان اؾااات )پَضضضاااب ٍ   
هی تَاى ایي گًَاِ اؾاتٌجبن ًوَزواِ اؾاتفبزُ اظ    ،(1387ّوىبضاى 
واطاتیي زض وجاس ٍ    7زض جیاطُ ثبعاث افاعایف ؾاٌتع    GAAهىول 
ای پطًسُ قسُ ٍ وطاتیي ًیع ثِ ًَثِ ذَز ثب افعایف  ّبی هبّیچِ ثبفت

، اًااطغی ثیكااتطی ضا زض زؾااتطؼ   ADPاظ  ATPؾاابذت هجااسز 

ض جیطُ، هَجات   ز GAAزّس؛ لصا اؾتفبزُ اظ هىول پطًسُ لطاض هی
  وبّف هیعاى ههطف ذَضان زض هطح قسُ اؾت.

ّبی ضطیت تجسیل غصایی جَجِ GAAزض تحمیك حبضط هىول 
زاضی  ضٍظگی ثِ طَض هعٌی 1-49ٍ  22-49، 1-21ثَللوَى زض ؾي 

 GAAوبّف زاز. زض هطبلعبت نَضت گطفتِ ضٍی هىول 
زض ثْجَز ضطیت تجسیل ذَضان  GAAثیكتطیي تبثیط هكرم 

( اؾتفبزُ اظ 2013ٍ ّوىبضاى ) Mousaviزض پػٍّف اؾت. ثَزُ 
GAA 40تب  0ٍ 40تب  23زاض ضطیت تجسیل ) ثبعث وبّف هعٌی 

ضٍظگی( جَجِ ّبی  40تب  23ضٍظگی( ٍ ههطف ذَضان )
 05/0( ًكبى زاز وِ افعٍزى 2009جسیت ذَاُ ) جَاىس. گَقتی ق
زاض ضطیت تجسیل  وبّف هعٌیثِ جیطُ ؾجت GAAزضنس 
زض ول زٍضُ ٍ زٍضُ پبیبًی ٍ افعایف ٍظى زض زٍضُ ضقس  ذَضان

گطزیس. زض گعاضـ زیگطی ًیع هكرم قس وِ افعٍزى وطاتیي ٍ 

GAA  ّط زٍ هی تَاًس ضطیت تجسیل ذَضان ٍ افعایف ٍظى ضا
 (.2007ٍ ّوىبضاى،  )Ringel زاضی ثْجَز زّس ثِ نَضت هعٌی

Lemme a( 2007 ٍ ّوىبضاىGAA ًِكبى زازًس و )  هی تَاًس
ّبی وبهلا گیبّی هَجت ثْجَز ضاًسهبى اًطغی قَز ٍ هكىل جیطُ

 ٍ a ٍ ّوىبضاى )b وٌس. Lemmeثطططف ووجَز وطاتیي ضا زض 
2007GAA ثط عولىطز  ( ًیع زض ؾِ آظهبیكی وِ ثط ضٍی تبثیطات
( اًجبم زازًس، ًتبیج هتفبٍتی 2010ّبی گَقتی ٍ ثَللوَى )جَجِ

 زًس. آى ّب اثتسا تبثیطات هىول GAAثب ایي پػٍّف گعاضـ وط
ثط هتبثَلیؿن اًطغی زض جَجِ ّبی گَقتی ضا هَضز هطبلعِ لطاض 

 زضنس هىول GAA 06/0ّب، اؾتفبزُ اظ ّبی آىزازًس. طجك یبفتِ
زض جیطُ جَجِ ّبی گَقتی، تبثیطی ثط ضطیت تجسیل ذَضان 

                                          7
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زض جیطُ،  GAAزضنس  04/0ًساقت اهب زض ؾطح اؾتفبزُ اظ 
زاضی  تجسیل ذَضان ًؿجت ثِ گطٍُ قبّس ثِ طَض هعٌیضطیت 

ثْجَز پیسا وطز. زض آظهبیف زیگطی وِ ایي گطٍُ تحمیمبتی ثط 

ّبی تفىیه ثط عولىطز جَجِ GAAتبثیط اؾتفبزُ اظ هىول 
وِ ثب  گعاضـ وطزًسجٌؿیت قسُ ًط ٍ هبزُ ثِ اًجبم ضؾبًسًس، 

سیل زض جیطُ، ضطیت تج زضنس هىول GAA 06/0اؾتفبزُ اظ 
ذَضان ًؿجت ثِ گطٍُ قبّس هٌفی )جیطُ وبهلا گیبّی( ثِ طَض 

زاضی ثب گطٍُ قبّس ه جت  زاضی ووتط قس اهب تفبٍت هعٌی هعٌی

زضنس پَزض گَقت ٍ اؾترَاى( ًساقت.  06/0)جیطُ حبٍی 
Lemme ( ثب تىطاض آظهبیف ذَز ثط ضٍی 2010ٍ ّوىبضاى ،)

زض جیطُ،  GAAثَللوَى، گعاضـ وطزًس وِ اؾتفبزُ اظ هىول 
تبثیطی ثط ضطیت تجسیل ذَضان ًساضز. ّط چٌس جَاى جسیت 

زض جیطُ  زضنس GAA 05/0( ثب اؾتفبزُ اظ ؾطَح 1388ذَاُ )
جَجِ ّبی گَقتی، ثْجَز ضطیت تجسیل ذَضان ًؿجت ثِ گطٍُ 

ّبی ثسؾت آهسُ زض ایي پػٍّف ثب قبّس ضا گعاضـ ًوَزًس، زازُ
( هطبثمت 1388ت ذَاُ )ًتبیج تحمیك نَضت گطفتِ جَاى جسی

( ًیع طی تحمیمبت ذَز 2007ٍ ّوىبضاى ) . Ringleوٌسهی

 12/0ٍ  09/0، 03/0گعاضـ وطزًس تیوبضّبی حبٍی ؾطَح 
زاضی ضطیت تجسیل ذَضان  زض جیطُ، ثِ طَض هعٌی GAAزضنس 

پبییي تطی زض لیبؼ ثب تیوبض قبّس زاقتٌس اهب تیوبض حبٍی ؾطح 
06/0 GAA زاضی ثب  زض جیطُ، اظ ایي حیث تفبٍت هعٌی زضنس

، اغلت GAAقبّس ًساقت. ثِ ً ط هی ضؾس وِ اؾتفبزُ اظ هىول 
زض زٍضُ ضقس یعٌی ٌّگبهی وِ ًطخ ضقس زض ثبلاتطیي ؾطح لطاض 

زض جیطُ  اؾتفبزُ اظ GAAزض ایي تحمیك زاضز، ؾَزهٌستط اؾت. 
ایي (. P<05/0) قسٍ ثبل  ، ؾیٌِثبظزُ لاقِزضنس هَجت افعایف 

ثب  اؾت وِ (2007ٍ ّوىبضاى ) Ringleّبیهطبثك ثب یبفتِ ًتبیج

زض جیطُ ٍ ًیع نطفب هَضز هطبلعِ لطاض  GAAزضنس  12/0افعٍزى 
ّبی گَقتی جٌؽ ًط، گعاضـ زازًس وِ اؾتفبزُ اظ زازى جَجِ

 ،زض جیطُ ؾجت افعایف ثبظزُ گَقت ؾیٌِ هی قَز GAAهىول 
ٍ  Lemmeٍ ( 2012) ٍ ّوىبضاى Michiels زض تحمیك

ّبی گَقتی ثِ جیطُ جَجِ GAAًیع افعٍزى  (a 2007ّوىبضاى )
تحمیك زض  ثب ایي حبل. زضنس گَقت ؾیٌِ ضا افعایف زاز

Mousavi ( هىول 2013ٍ ّوىبضاى )GAA  تبثیطی ثط
( ًیع عسم 1388جَاى جسیت ذَاُ ) .ذهَنیبت لاقِ ًساقت

وَز. زض آظهبیكی ضا ثط ثبظزُ لاقِ گعاضـ ً GAAتبثیط هىول 

ّبی تغصیِ قسُ ثب زٍظّبی هرتلف ی هطحوِ ثط ضٍی گَقت ؾیٌِ
GAA هكرم قس وِ ههطف  ،اًجبم قسGAA  هَجت

افعایف وطاتیي گَقت ؾیٌِ هی قَز ٍ اظ ططف زیگط هَجت 
GAA گَقت ؾیٌِ قسُ ثِ ذبطط غیط فعبل قسى  وبّف هحتَای

AGATقسى قىل-ایي آًعین هَجت وبتبلیع  ثَزُ اؾت. آًعین

GAA قَزاظ گلایؿیي ٍ آضغًیي هی گیطی Wyss( ٍ 
Kuddurah ،2010 )زض حبلی .Mousavi وِ زض ًتبیج تحمیك  ٍ
 ( زضنس وجس زض جیطُ ّبی حبٍی هىول 2013GAAّوىبضاى )

زض ایي زاضی ووتط اظ جیطُ ّبی ثسٍى هىول ثَزًس.  ثِ طَض هعٌی

ًؿجت ثِ  ی GAAوجس پطًسگبى ٍاثؿتِ ثِ تیوبضّبی حبٍآظهبیف 
گطٍّی وِ ثب جیطُ توبم گیبّی تغصیِ قسُ ثَزًس، ثِ طَض عسزی 
پبئیي تط ثَز وِ ثسیْی اؾت هی تَاى ایي اذتلاف ضا ثب ثبض 

GAA ثِ وجس تحویل هی ؾبظز،  هتبثَلیىی ثیكتطی وِ ههطف
ًتبیج ثسؾت آهسُ اظ ایي آظهبیف ًتیجِ گیطی ولی: هطتجط زاًؿت.

ّبی ثط عولىطز جَجِ تبثیط هىول GAAتطیي ًكبى زاز وِ هْن
، هطثَن ثِ ثْجَز ضطیت تجسیل ذَضان ٍ ًؿجت گَقت ثَللوَى

ؾیٌِ ثِ ٍظى ثسى ٍ ٍظى لاقِ ٍ ٍظى ثبل ثَز. ثسیي تطتیت وِ 
GAA ثبعث وبّف ههطف ذَضان قس؛ ّطچٌس ایي  اؾتفبزُ اظ

عبهل تبثیط ظیبزی زض افعایف ٍظى جَجِ ّب ًساقت، ٍلی ثب تَجِ 
جَز ضطیت تجسیل ذَضان، ٍ ً ط ثِ ایٌىِ اثط هتمبثلی ثیي ثِ ثْ

GAA آضغًیي ذَضان تٌْب زض زٍضُ آغبظیي  اؾتفبزُ اظ هىول ٍ
زاضی ٍجَز زاقت؛ ایي گًَِ اؾتٌتبج هی قَز وِ  ثطَض هعٌی

GAA هی تَاًس اثطات ووجَز ؾطَح پبییي  اؾتفبزُ اظ هىول

ّبی جَجِآضغًیي ضا تب حسی ججطاى ٍ ثبعث ثْجَز عولىطز 
 قَز.ثَللوَى 

 تطكز ٍ قذرداًي     
اظ قطوت ایَاًیه ثطای تبهیي آهیٌَاؾیسّبی ؾٌتتیه،  وطاهیٌَ ٍ 

. لسضزاًی هی قَز آًبلیع آهیٌَاؾیسّبی هَاز ذَضاوی آظهبیف
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