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 اییرهج یچرب ییراتو تغ یرازیش یشنعصاره آو یریبه کارگ یرتأث

 یگوشت هایلاشه جوجه یداتیوبر عملکرد و ثبات اکس 

 چكيذُ       

ّای ای بش عولكشد ٍ ثبات اکسيذاتيَ لاضِ جَجِایي آصهایص بِ هٌظَس بشسسی تأثيش عػاسُ آٍیطي ضيشاصی ٍ چشبی جيشُ

 6فادُ دس آصهایص، طشح کاهلاً تػادفی با ، با ًسبت هساٍی ًش ٍ هادُ( اًجام ضذ. طشح هَسد است308گَضتی )سَیِ ساس 

-قطعِ جَجِ دس ّش تكشاس بَد. هػشف خَساک، افضایص ٍصى ٍ ضشیب تبذیل خَساک بِ غَست دٍسُ 10تكشاس ٍ  4تيواس، 

 2( اص گَضت ًاحيِ ساى 42گيشی ضذًذ. دس پایاى دٍسُ آصهایص )سٍص ای ٍ دس پایاى دٍسّای آغاصیي، سضذ ٍ پایاًی اًذاصُ

-دسجِ ساًتی -20سٍص دس دهای فشیضس ) 90ٍ 45ّا بِ هذت ساصی ًوًَِگيشی اًجام ٍ رخيشُجَجِ کطتاس ضذُ ًوًَِقطعِ 

ّای گَضت ًاحيِ ساى، اص هيضاى هَاد ٍاکٌص دٌّذُ با گشاد( غَست گشفت. جْت اًذاصُ گيشی ثبات اکسيذاتيَ ًوًَِ

ّای حاٍی چشبی، افضایص ٍصى ٍ خَساک هػشفی ّا، جيشُُ( استفادُ ضذ. دس تواهی دٍسTBARSاسيذ تيَباسبيتَسیک )

-(. با ٍجَد عذم هعٌیP<05/0ّای بذٍى چشبی داضتٌذ )سٍصاًِ بيطتش ٍ ضشیب تبذیل خَساک کوتشی دس هقایسِ با جيشُ

س دس دا(، استفادُ اص آى هٌجش بِ کاّص هعٌیP>05/0ّای گَضتی )داسی اثش عػاسُ آٍیطي ضيشاصی بش عولكشد سضذ جَجِ

ای عػاسُ آٍیطي ضيشاصی دس (. هكول جيشُ>05/0Pساصی ضذ )سٍص پس اص رخيشُ 90ٍ 45دس گَضت ساى  TBARSغلظت 

داس دس ( ٍ افضایص غيش هعٌیP<05/0داس دس غلظلت کبذی آًضین گلَتاتيَى پشاکسيذاص )کل دٍسُ هَجب افضایص هعٌی

ای ٍ عػاسُ آٍیطي ضيشاصی بِ تشتيب کلی، استفادُ اص چشبی جيشُگيشی غلظلت سَپشاکسيذ دیسوَتاص ضذ. بِ عٌَاى ًتيجِ

 ساصی ضذ.ّا ٍ کاّص هيضاى اکسيذاسيَى ٍ افضایص کيفيت گَضت دس طی رخيشُهٌجش بِ بْبَد دس عولكشد جَجِ
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ًَبخت ینهش 

 یلاٖدا٘ـٍبٜ ٌ یدا٘ـىذٜ وـبٚسص یاسؿذ ٌشٜٚ فّْٛ دأ یوبسؿٙبػ یدا٘ـدٛ

ً(٘ٛيؼٙذٜ ٔؼئَٛ)ی کَّ یحسي دسها 

 یلاٖدا٘ـٍبٜ ٌ یدا٘ـىذٜ وـبٚسص یٌشٜٚ  فّْٛ دأ یبسدا٘ـ

یاغل يطیهح یاسهاص  

 یلاٖدا٘ـٍبٜ ٌ یدا٘ـىذٜ وـبٚسص  یٌشٜٚ فّْٛ دأ يبساػتبد
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 هقذهِ     

عیٛسغزايیثبصدٜ ٚتِٛیذثشوٝایتغزيٝفٛأُٗيتشٟٔٓاص

  اػت.خیشٜا٘شطیداسد،ػضايیثٝتأثیش

ای افضٚدٖ چشثی خیشٜدٞٙذٜ اثشات ٔثجت٘ـبٖٔتقذدیتحمیمبت

ٞبی ٌٛؿتیسٚی افضايؾ ٚصٖ ٚ ضشيت تجذيُ خٛسان خٛخٝ

اػتفبدٜ ثٝ ٞش حبَ،  (.2004ٚ ٕٞىبساٖ،  Villaverde) ٞؼتٙذ 

غزايیخیشٜدسچشة غیش اؿجبؿٞبی حبٚی اػیذٞبیچشثیاص

ٚخیشٜدساوؼیذاتیٛايدبد فؼبدخغشٞبی ٌٛؿتیخٛخٝ

ٞبیدٞذ. سٚغٗٔیٞب سا افضايؾآٖتِٛیذیٌٛؿتٕٞچٙیٗ

ضايبيیداسای ٔاوؼیذاػیٖٛثشاثشدسثیـتشثجبتثٝ دِیُاؿجبؿ

اصحذثیؾٚسٚدٞبی غیش اؿجبؿ ٞؼتٙذ ِٚی٘ؼجت ثٝ سٚغٗ

ٔلشفثشای ػلأتعیٛسٞبیثبفتثٝاؿجبؿچشةاػیذٞبی

ثٝٞبی صيبدیتلاؽ. (Doyle، 2004) ٔغّٛة ٘یؼتوٙٙذٌبٖ

عشيكاصلاؿٝ عیٛسچشةتشویت اػیذٞبیدستغییشايدبدٔٙؾٛس

 ،Grashorn)ٌشفتٝ اػت ا٘دبْخیشٜتغییشات دس تشویت

ٞبی حبٚی . يىی اص عشق ٕٔب٘قت اص فؼبد اوؼیذاتیٛ چشثی(2007

ٞبی عجیقی ٚ اوؼیذاٖ اػیذٞبی چشة غیشاؿجبؿ، اػتفبدٜ اص آ٘تی

ثٛتیلات ػٙتتیه )اص لجیُ ثٛتیلات ٞیذسٚوؼی آ٘یضَٚ ٚ 

ثٝ دِیُ خلٛكیبت  یبٞیٌ یٞبفلبسٜ( اػت. ٞیذسٚوؼی تِٛٛئٗ

ٞبی اوؼیذاٖخبيٍضيٙی ثشای آ٘تی اوؼیذا٘ی خٛد ثٝ فٙٛاٖآ٘تی

(. 2007، ثبؿٙذ )Liobera and Canellas ػٙتیه ٔغشح ٔی
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This experiment was conducted to investigate the effect of thyme extract (TE) and dietary fat on 

performance and carcass antioxidant properties of Ross 308 broiler chicks (male/female ratio of 

50/50). The used experimental design was a completely randomized design with six dietary 

treatments each replicated 4 times with 10 birds per replicate. Feed intake (FI) and body weight gain 

(BWG) of the chicks were recorded at the end of starter, grower and finisher periods. These records 

were used to calculate feed conversion ratio (FCR). The susceptibility to lipid oxidation of thigh 

muscles from two slaughtered chicks (on day 42) was determined during 45 and 90 days of 

refrigerated storage (-20 °C) using thiobarbituric acid reactive substances (TBARS) assay. Chicks 

fed diets supplemented with fat had higher BWG and FI, and lower FCR compared to diets without 

fat (P<0.05) in all experimental periods. Despite the non-significant effect of TE on growth 

performance, its use led to significant reduction in TBARS concentrations in thigh meat after 45 and 

90 days of storage (P<0.05). Adding TE led to significant increase in glutathione peroxidase 

concentration in liver (P<0.05), but its increasing effect on liver superoxide dismutase activity was 

not significant (P>0.05). As an overall conclusion, adding TE and SO to the diets of broiler chicks 

for the entire experimental period led to improved growth rate in SO supplemented birds and 

increased oxidative stability of meat in birds supplemented with TE. 
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، ضٕٗ حفؼ ویفیت ٌٛؿت تِٛیذی اص عشيك وبٞؾ ٞبفلبسٜايٗ 

ؽشفیت اوؼیذاػیٛ٘ی ٌٛؿت، فبلذ اثشات خب٘جی ػٛء سٚی 

 (.2008ٚ ٕٞىبساٖ،  )Simitzisٔحلَٛ تِٛیذی ٞؼتٙذ 

 تقبدَ ٞضٓ، لبثّت ثٟجٛد كيعش اص یبٞیٌ یٞبفلبسٜ ٗیٕٞچٙ

 ٔٙـبءثب  یٞضٕ یٞبٓيآ٘ض تشؿح هيتحش ٚ یىشٚثیٔ ؼتٓیاوٛػ

ٚ  )Crossدٞٙذٞبی ٌٛؿتی سا ثٟجٛد ٔیفّٕىشد خٛخٝداخّی 

فّٕی) Zatariaآٚيـٗ ؿیشاصی ثب ٘بْ(. 2007ٕٞىبساٖ، 

multiflora Bois) اػبٔی ٚSaatar اٍّ٘یؼیZataria ، ٚ 

Savory ٜیبٖ٘قٙبياص تیش(Labiatae)  ٚ اص تشویجبت اكّی اػت

تٛاٖ ثٝ تشویجبت فلاٚ٘ٛيیذی، ٌّیىٛصيذی، تب٘ٗ، ايٗ ٌیبٜ ٔی

ٞب اص تشپٙٛيیذٞب، اػتشٚيیذٞبيی ٔب٘ٙذ ػیتٛاػتشَٚ، تشیػبپٛ٘یٗ

ٞبی فشاس ػشؿبس اػیذ ٚ سٚغٗاػیذ ٚ اٚسػِٛیهخّٕٝ اِٚئبِ٘ٛیه

ٚ ٕٞىبساٖ،  Azizkhan)اص تشویجبت ٔٛ٘ٛتشپٙی اؿبسٜ وشد

ٞبی اكّی اثشثخـی ٌیبٜ ؿبخق تشيٗيىی اص ٟٔٓ(. 2013

اوؼیذا٘ی آٖ اػت وٝ ٔمبلات آٚيـٗ ؿیشاصی خبكیت آ٘تی

)ٕٞذيٝ ٚ اوؼیذاٖ آٖ اؿبسٜ داسد ٔتقذدی ثٝ اثشات آ٘تی

تشویجبت فِٙٛیه (. 2010ٚ ٕٞىبساٖ،  Nieto ;1392ٕٞىبساٖ،

-ئَٛ فقبِیت آ٘تیاػب٘غ آٚيـٗ ثٝ ٚيظٜ تیَٕٛ ٚ وبسٚاوشَٚ ٔؼ

. (1391ٚ ٕٞىبساٖ،  )خلاِٛ٘ذاوؼیذا٘ی دس ػیؼتٓ ِیپیذی ٞؼتٙذ 

ايٗ تشویجبت ٔٛادی ٞؼتٙذ وٝ ٘فٛر پزيشی غـبء ثبوتشيبيی سا تغییش 

ٞب ٞب ٚاوٙؾ دادٜ ٚ آٖٞبی ٞیذسٚوؼیُ ٚ ِیپیذدادٜ ٚ ثب ساديىبَ

 Nowakowska،2007وٙٙذ )سا ثٝ ٔحلٛلات پبيذاس تجذيُ ٔی

ٞبيی ٞؼتٙذ ق ؿذٜ اػت وٝ تیَٕٛ ٚ وبسٚاوشَٚ ِٔٛىَٛ(. ٔـخ

-وٝ دس ٔتبثِٛیؼٓ ٚ فیضيِٛٛطی حیٛاٖ داسای فقبِیت صيؼتی ٔی

(. صٔب٘ی وٝ ايٗ دٚ تشویت دس ٚ ٕٞىبساٖ، 2009 )Reinerثبؿٙذ 

تٛا٘ٙذ فقبِیت آ٘تی-ٞبی ٌٛؿتی ٔىُٕ ؿٛ٘ذ ٔیخیشٜ خٛخٝ

فبدٜ اص آٚيـٗ دس ٌضاسؽ ؿذٜ اػت وٝ اػتاوؼیذا٘ی داؿتٝ ثبؿٙذ.

خیشٜ خٛخٝ ٌٛؿتی ٌّٛتبتیٖٛ پشاوؼیذاص وجذ ٚ ػشْ سا افضايؾ ٚ 

ٚ ٕٞىبساٖ،  دٞذ )Plachaآِذئیذ سا وبٞؾ ٔیٔبِٖٛ دی

ثٝ ؿیشاصیآٚيـٗاوؼیذا٘یآ٘تیاثش٘ؼجیثٛدٖثبلا(.2014

 )Lunaاػت آٖوبسٚاوشَٚ تیَٕٛ ٚفّٙیتشویجبتٚخٛددِیُ

خٟت ثشسػی اثش اػتفبدٜ  آصٔبيؾ حبضش ِزا(. 2010ٚ ٕٞىبساٖ،

ٞبی آ٘ضيٓای اص فلبسٜ آٚيـٗ ؿیشاصی ثش فّٕىشد، ػغٛح دٚسٜ

چشثی،پشاوؼیذاػیٖٛٞبی ویفی )ٚ ؿبخقاوؼیذا٘ی وجذ آ٘تی

pH ٚ ٞبی ٌٛؿتی تغزيٝ  ٌٛؿت تِٛیذی خٛخٝ سعٛثت(دسكذ

 . آٖ ا٘دبْ ؿذ ثذٖٚٞبی ٔىُٕ ؿذٜ ثب چشثی ٚ  ؿذٜ ثب خیشٜ

 ّااد ٍ سٍشهَ    

سٚصٜيهخٛخٝلغق240ٝتقذاداصآصٔبيؾثٝ ٔٙؾٛس ا٘دبْ ايٗ

 وبٔلاًدس لبِت يه عشح 308-ساعیتدبسػٛيٝ ٌٛؿتی

لغقٝ  10تىشاس ٚ ٞش تىشاس ثب 4تیٕبس، ٞش تیٕبس ثب  6تلبدفی ؿبُٔ 

ٞبی آصٔبيـی اػتفبدٜ ؿذ. دٚسٜخٛخٝ )ثب ٘ؼجت ٔؼبٚی ٘ش ٚ ٔبدٜ(

سٚصٌی دس  42ٞب آغبص ؿذٜ ٚتب ا٘تٟبی اص يه سٚصٌی خٛخٝ

 ٌیبٜ ٔشغذاسی دا٘ـىذٜ وـبٚسصی دا٘ـٍبٜ ٌیلاٖ ادأٝ يبفت.

خٟبدثٝٚاثؼتٝداسٚيیٌیبٞبٖٔشوض ثبكاصؿیشاصیآٚيـٗ 

 پغ اص ٚ خذاػبصی آٖ ٞبی٘بخبِلیٕٞذاٖ تٟیٝ، وـبٚسصی

 100دس آٔذ. ثشای تٟیٝ فلبسٜ اص  كٛست پٛدس ثٝ وشدٖ خـه

ٌشْ اص پٛدس خـه آٚيـٗ  10ش آة ٔمغش ثٝ اصای ٞش ِیتٔیّی

 72 تٔذ ثٝخٟت اػتخشاج فلبسٜ، ٔخّٛط ثبلا  اػتفبدٜ ؿذ.

پغ اص فجٛس  صدٜ ؿذ ٚٞٓ ٔیآسا ثٝ صٖٞٓ ٜػتٍبد سٚی ثش ػبفت

دس خلا  تمغیش ٜػتٍبد تلفیٝ ؿذٜ ٚاسد ِیٝاٚ س٠فلب، كبفی اص

 ثٝ ػبفت يه تٔذ ثٌٝشاد دسخٝ ػب٘تی 80ٌشديذ ٚ دس دٔبی 

 یبـٞـٝؿیـ خُدا دس ٜؿذ تغّیؼ سٜفلب ٚ تغّیؼ ؿذ. تمغیش ٔیآسا

ٍٟ٘ذاسی ؿذ )ٌٛدسصی  ادػب٘تیٍش خٝدس 4ی ٔبد دس سيختٝ ٚ ٜشـتی

ٔیضاٖ تشویجبت فِٙٛیه، فلاٚٚ٘ٛئیذی ٚ (. 1385ٚ ٕٞىبساٖ، 

ٔیّی ٌشْ  92ٚ  23/131، 43/283ايٗ فلبسٜ ثٝ تشتیت لاِٚ٘ٛی ف

اٖ تشویجبت فِٙٛی وُ ثشاػبع سٚؽ ثشای ٞش ٌشْ ثٛدوٝ ٔیض

ثب اػتفبدٜ اص ٔٙحٙی اػتب٘ذاسد حبكُ ػیٛوبِتٛ -ػٙدی فِٛیٗسً٘

Slinkard and Singleton, 1977( ٔیضاٖ اص اػیذ ٌبِیه ٚ )

ػٙدی وّشيذ تشویجبت فلاٚٚ٘ٛئیذی ٚ فلاِٚ٘ٛی ثٝ سٚؽ سً٘

Chang( 2002ٚ ٕٞىبساٖ،  آٔٛ٘یْٛ ا٘ذاصٜ ٌیشی ؿذ). 

ویٌّٛشْ خیشٜ غزايی ثٝ عٛس  100ِیتش فلبسٜ ثٝ ّیٔی 50ٔمذاس 

ٞب ثٝ كٛست تذسيدی ٚ يىٙٛاخت اضبفٝ ٚ ثب آٖ ٔخّٛط ؿذ. خیشٜ

ٞفتٍی تٟیٝ ٚ خٟت ٕٔب٘قت اص ٞذس سفت فلبسٜ، خٛسان تٟیٝ 
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داسی ٔی ؿذ٘ذ. تیٕبسٞبی داس پلاػتیىی ٍ٘ٝؿذٜ دس ؽشٚف دسة

 ٚ ثذٖٚ ٚيـٗآ فبلذ فلبسٜ خیشٜ -1آصٔبيـی فجبست ثٛد٘ذ اص 

 حبٚی فلبسٜ آٚيـٗ فبلذ خیشٜ -2 دٚسٜ، وُ سٚغٗ ػٛيب دس

فلبسٜ ppm500 حبٚی خیشٜ -3 دٚسٜ، وُ سٚغٗ ػٛيب دس

 ppmحبٚی  خیشٜ -4 دٚسٜ، وُ دس سٚغٗ ػٛيب ثذٖٚآٚيـٗ

 خیشٜ - 5 دٚسٜ، وُ سٚغٗ ػٛيب دس حبٚی فلبسٜ آٚيـٗ 500

 ٞفتٝ دٚ سد سٚغٗ ػٛيب ثذٖٚ فلبسٜ آٚيـٗ ppm500  حبٚی

سٚغٗ  حبٚی فلبسٜ آٚيـٗ ppm 500حبٚی خیشٜ -6 ٚ آخش

ٞبی ٔٛاد آخش. خیشٜ غزايی ثش اػبع ٘یبصٔٙذی ٞفتٝ دٚ ػٛيب دس

( ثشای خٛخٝ ٌٛؿتی ثب2014) 308 ساعٔغزی تٛكیٝ ؿذٜ 

خبْ يىؼبٖ تٙؾیٓ ٌشديذ  ٗیپشٚتئ ٚػغٛح ا٘شطی لبثُ ٔتبثِٛیؼٓ 

 ٚ یٔلشف خٛسان ٚصٖ، ؾيضااف ٗییتق ٔٙؾٛس ثٝ(. 2ٚ  1)خذاَٚ 

ٞب ٚ خٛسان ٔلشفی خٛخٝ ٗيتٛص خٛسان، ُيتجذ تيضش

سٚصٌی(  1-42، ٚ 11-24، 1-10ٞبی پشٚسؿی )دسا٘تٟبی دٚسٜ

 كٛست ٌشفت.

 ّای کيفيت گَضتاًذاصُ گيشی ضاخع
ٌیشی ٔیضاٖ اوؼیذاػیٖٛ ٚ ویفیت ٌٛؿت اص لؼٕت خٟت ا٘ذاصٜ

ٞبی ػبصی ٕ٘ٛ٘ٝشی ٚ رخیشٌٜیٕ٘ٛ٘ٝ 42لغقٝ خٛخٝ دس سٚص  2ساٖ 

-دسخٝ ػب٘تی -20سٚص دس دٔبی فشيضس ) 90ٚ 45ٌٛؿت ثٝ ٔذت 

سٚص پغ اص دخیشٜ- 90ٚ 45ٌشاد( ا٘دبْ ؿذ. دس دٚ دٚسٜ صٔب٘ی 

TBARS)ػبصی، ٔٛاد ٚاوٙؾ دٞٙذٜ ثب اػیذ تیٛثبسثیتٛسيه 
ثب  (1

. ٌیشی ؿذا٘ذاصٜ (2008ٕٚٞىبساٖ،  Simitzisاػتفبدٜ اص سٚؽ )

بيؾ ثش اػبع ٔیضاٖ خزة ٘ٛسی وٕپّىغ كٛستی سً٘ ايٗ آصٔ

حبكُ اص ٚاوٙؾ ٔبِٖٛ دی آِذئیذ )ٔحلَٛ اكّی تدضيٝ 

ٞیذسٚپشاوؼیذٞبی چشثی( ثب اػیذ تیٛثبسثیتٛسيه اػتٛاس اػت 

(Simitzis  ،ٖ2008ٕٚٞىبسا). 

 

 تعييي هحتَای سطَبت گَضت     
اص  ٞب خذا ؿـذٜ ٚ ثـب اػـتفبدٜ   ٌشْ ٌٛؿت اص ٕ٘ٛ٘ٝ 1ثٝ ايٗ ٔٙؾٛس، 

ٔحتٛی سعٛثـت ٌٛؿـت تقیـیٗ ٚ ثـٝ    Vacuum – ovenسٚؽ 

                                          

1
Thiobarbituric acid Reactive Substances 

 14ٞب پـغ اص يـخ ٌــبيی ثـٝ ٔـذت   كٛست دسكذ ثیبٖ ؿذ. ٕ٘ٛ٘ٝ

ٌشاد لشاس ٌشفتٙذ. دسكـذ سعٛثـت   دسخٝ ػب٘تی 90ػبفت دس آٖٚ 

 ٞب ثب اػتفبدٜ اص فشَٔٛ صيش تقییٗ ؿذ.ٕ٘ٛ٘ٝ

 دسكذ سعٛثت ٌٛؿت = ٌٛؿت(ٚصٖ اِٚیٝ  –

 )ٚصٖ اِٚیٝ ٌٛؿت/ ٚصٖ ٌٛؿت ثقذ اص آٖٚ×  100

 گَضت pH تعييي

ٞبی ٌٛؿت رخیشٜ ؿذٜ ٌشْ اص ٕ٘ٛ٘ٝ 5ٌٛؿت،  pHثشای تقییٗ 

ِیتش آة ٔمغش تب ٔخّٛط ؿذٖ ٔیّی 45ٌـبيی ثب خذا ٚ پغ اص يخ

 pHٔخّٛط حبكُ ثب اػتفبدٜ اص  pHوبُٔ ٕٞٛطٖ ؿذ٘ذ. ػپغ 

 4ٚ  7(، ثب اػتب٘ذاسدٞبی Inolab Germanyٔتش ديدیتبِی)

  (.2009ٚ ٕٞىبساٖ،  Wenjiao٘ذاصٜ ٌیشی ؿذ)ا

 

 ّای اکسيذاتيَ کبذیگيشی آًضیناًذاصُ

پتبػیٓ  15/1 ٞبی وجذ پغ اص ٕٞٛطٖ وشدٖ دس ٔحَّٛ ثبفشٕ٘ٛ٘ٝ 

ػب٘تشيفیٛط  g5000دلیمٝ دس دٚس  15( ثٝ ٔذت  =4/7pH) وّشايذ

ؿذ ٚ اص ٔحَّٛ سٚيی ثذػت آٔذٜ ثشای ا٘ذاصٜ ٌیشی فقبِیت 

ػٛپشاوؼیذ ديؼٕٛتبص اػتفبدٜ  ٚ ٌّٛتبتیٖٛ پشاوؼیذاص ٞبیآ٘ضيٓ

ٚ ػٛپشاوؼیذ  ٌّٛتبتیٖٛ پشاوؼیذاصٞبی آ٘ضيٓ ؿذ. فقبِیت

ٞب ثشاػبع ثب اػتفبدٜ اص ویت اسصيبثی ايٗ آ٘ضيٓ ديؼٕٛتبص

اٍّ٘یغ( ا٘ذاصٜ ٌیشی  )سا٘ذٚوغ، ػبص٘ذٜ آٖ ؿشوت دػتٛساِقُٕ

بثی فقبِیت . اسصي(2015ٚ ٕٞىبساٖ،  Hosseini Vashan) ؿذ

ثٝ ٚػیّٝ اػپىتشٚفتٛٔتش دس ٔمبثُ ثلا٘ه ثٝ تشتیت ثشای ٞشوذاْ اص 

٘ب٘ٛٔتش ا٘دبْ ٌشفت. فقبِیت ثٝ  505ٚ  340ٞب دس عَٛ ٔٛجآ٘ضيٓ

 . ؿذٌشْ پشٚتئیٗ ثبفت ثیبٖ كٛست ٚاحذ آ٘ضيٓ دس ٔیّی
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یي، سضذ ٍ پایاًی )دسغذ(ّای گَضتی دس دٍسُ آغاصاجضا خَساکی تطكيل دٌّذُ جيشُ غزایی جَجِ -1جذٍل 

سٚصٌی 42-25 سٚصٌی 24-11  سٚصٌی 10-1   

اخضاء خیشٜ )%( ثب سٚغٗ ػٛيب ثذٖٚ سٚغٗ ػٛيب ثب سٚغٗ ػٛيب ثذٖٚ سٚغٗ ػٛيب ثب سٚغٗ ػٛيب ثذٖٚ سٚغٗ ػٛيب
71/72  11/61  98/70  59 42/62  66/53 دا٘ٝ رست  
56/20  23/23  65/21  19/28  95/29  50/32 وٙدبِٝ ػٛيب 

50/3  50/3  30/3  00/3  10/3  00/3 پٛدس ٔبٞی 
- 50/3  - 00/3  - 00/3 سٚغٗ ػٛيب 
97/0  95/0  92/0  97/0  16/1  44/1 وشثٙبت وّؼیٓ 
02/1  03/1  37/1  25/1  56/1  53/1 دی وّؼیٓ فؼفبت 
28/0  25/0  23/0  26/0  26/0  26/0 ٕ٘ه 
- 49/5  - 95/2  - 23/3 آ٘ضيٕیت 
25/0  25/0  25/0  25/0  25/0  25/0 1ٔىُٕ ٔقذ٘ی 

25/0  25/0  25/0  25/0  25/0  25/0 ٔىُٕ ٚيتبٔیٙی2 
20/0
08/0  

23/0  35/0  25/0  45/0  46/0 ٔتیٛ٘یٗ -دی اَ 
07/0  27/0  28/0  11/0  11/0 ٗیتشئٛ٘ -اَی د 

13/0  09/0  38/0  30/0  44/0  26/0 ذيذسٚوّشایٞ ٗيضیِ اَ 
05/0  05/0  05/0  05/0  05/0  05/0 خٛؽ ؿیشيٗ 

خٕـ 100 100 100 100 100 100
 تشویت ؿیٕیبيی

ا٘شطی ٔتبثِٛیؼٕی 2900 2900 3000 3000 3000 3000
kcal/kg 

8/17  8/17  20 20 1/21  1/21  پشٚتئٗ خبْ )%( 
07/3  3 3 3/3  53/3  48/3  فیجشخبْ )%( 
80/0  80/0  85/0  85/0  وّؼیٓ )%( 1 1 

39/0  39/0  43/0  43/0  48/0  48/0  )%(فؼفش لبثُ دػتشع  

16/0  15/0  14/0  15/0  15/0  15/0  ػذيٓ )%( 
05/1  10/1  10/1  22/1  30/1  33/1  آسط٘یٗ )%( 
02/1  05/1  23/1  25/1  47/1  37/1  ِیضيٗ )%( 
52/0  55/0  67/0  58/0  48/0  48/0  ٔتیٛ٘یٗ )%( 
81/0  84/0  96/0  90/0  02/1  02/1  ٔتیٛ٘یٗ + ػیؼتیٗ )%( 

74/0  67/0  79/0  89/0  90/0  90/0  ٛ٘یٗ )%(تشئ 

22/0  23/0  22/0  26/0  28/0  29/0  تشيپتٛفبٖ )%( 
ٌشْ،يذ )وّؼیٓ يذات  4%( 25ٌشْ،ٔغ )ػِٛفبت ٔغ  11%( 77ٌشْ،سٚی )اوؼیذسٚی  25%( 20ٌشْ،آٞٗ )ػِٛفبت آٞٗ  16%( 62ٞشویٌّٛشْ ٔٛاد ٔقذ٘ی حبٚی: ٍٔٙٙض )اوؼیذ ٍٔٙٙض 

ٌشْ. 2%( 1ٌشْ ،ػّٙیْٛ ) %16/0( 62
 B12 (1 )%15/0ٌشْ، ٚيتبٔیٗ B6 (5/98 )%3/0ٌشْ،ٚيتبٔیٗ B1 (8/98 )%18/0ٌشْ ،ٚيتبٔیٗ 8/1إِّّی ثشٌشْ(  ٚاحذ ثیٗ 500000) Aاد ٚيتبٔیٙی حبٚی ٚيتبٔیٗٞشویٌّٛشْ ٔٛ 2 

 B5ٌشْ،ٚيتبٔیٗ B9 (80 )%125/0ٌشْ،ٚيتبٔیٗ K3 (50 )%4/0ٌشْ، ٚيتبٔیٗ 6/3إِّّی ثشٌشْ(  ٚاحذثیٗ 500) Eٌشْ،ٚيتبٔیٗ 4/0إِّّی ثشٌشْ(  ٚاحذثیٗ 500000) D3ٌشْ،ٚيتبٔیٗ
 ٌشْ. H2 (2 )%5/0ٌشْ،ٚيتبٔیٗ %3( 99)
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 ّاتجضیِ آهاسی دادُ     

خٕـ آٚسی ؿذٜ دسلبِت عشح وبٔلا تلبدفی فّٕىشدی ٞبی دادٜ

ٞبی ٔشتجظ ثب ثجبت اوؼیذاتیٛ دس ٌٛؿت دس لبِت عشح دادٜٚ 

٘شْ  9.1 ٘ؼخٝثٛػیّٝ وبٔلا تلبدفی تىشاس ؿذٜ دس صٔبٖ 

SASثشای ٔمبيؼٝ  .ٔٛسد تدضيٝ تحّیُ لشاس ٌشفت (2004) افضاس

دسكذ اػتفبدٜ  5ای دا٘ىٗ دس ػغح ٞب اص آصٖٔٛ چٙذ دأٙٝٔیبٍ٘یٗ

  ؿذ.

 ًتایج ٍ بحث     

 ٝيتغز یٌٛؿت یٞبخٛخٝ ،(2 خذَٚ) پشٚسؽ یٞبدٚسٜ تٕبٔی دس

-شٜیخ ثب ؼٝئمب دس یثٟتش فّٕىشد یچشث یحبٚ یٞبشٜیخ ثب ؿذٜ

 ـٗيآٚ فلبسٜ اص اػتفبدٜ(. P<05/0) داؿتٙذ یچشث ثذٖٚ یٞب

 ؾيافضا ثش یداسیٔقٙ اثش ٙىٝيا ثب پشٚسؽ دٚسٜ وُ دس یشاصیؿ

 یٞبخٛخٝ خٛسان ُيتجذ تيضش ٚ یٔلشف خٛسان ٚصٖ،

 ٚ ٚصٖ ؾيافضا یفذد ِحبػ اص یِٚ ،(P>05/0) ٘ذاؿت یٌٛؿت

 ثب شٜیخ دٚ ٞش دس ؿبٞذ ٕبسیت ثٝ ٘ؼجت سا خٛسان ُيتجذ تيضش

. دس ٔمبيؼبت آٔبسی ثیٗ تیٕبسٞب، ذیثخـ ثٟجٛد آٖ ثذٖٚ ٚ یچشث

داسی ثیٗ تیٕبس فبلذ فلبسٜ آٚيـٗ حبٚی چشثی ثب تفبٚت ٔقٙی

حبٚی چشثی ٔـبٞذٜ ٘ـذ آٚيـٗ فلبسٜ ppm500تیٕبس 

(05/0<P).

 
 

هختلف ييسٌ دس یچشب بذٍى ٍ با یّاشُيج با ضذُ ِیتغز یگَضت یّاجَجِعولكشد  بش یشاصيض طيیآٍ عػاسُ اثش -2 جذٍل

 اسصؽ -SEM P 6تیٕبس  5تیٕبس  4تیٕبس  3تیٕبس  2تیٕبس  *1تیٕبس  ٞبی آصٔبيؾدٚسٜ

 افضايؾ ٚصٖ )ٌشْ ثٝ اصای ٞش پش٘ذٜ دس سٚص(

21/15 سٚصٌی 10-1 b 62/17 
a 27/15 

b 72/17 
a- - 349/0  0001/0  

 1/34 سٚصٌی 24-11
b 29/47 

a21/34 
b 69/47 

a- - 763/1  0001/0  

 42/45 سٚصٌی 42-1
b76/55  

a85/45 
b12/56 

a67/45 
b63/55  

a02/1  0001/0  

 خٛسان ٔلشفی )ٌشْ ثٝ اصای ٞش پش٘ذٜ دس سٚص(

 66/24 سٚصٌی 10-1
b77/26 

a58/24 
b75/26 

a- - 367/0  005/0  

 29/60 سٚصٌی 24-11
b29/75 

a25/60 
b24/75 

a- - 763/1  0001/0  

b11/86 a49/97  b68/85  a37/97 b96/85  a46/97  340/1 سٚصٌی 42-1  0001/0  

 ضشيت تجذيُ خٛسان

a517/1 b610/1 a510/1 b- - 018/0  0001/0 623/1 سٚصٌی10-1  

766/1 سٚصٌی 24-11 a592/1 b760/1 a579/1 b- - 0259/0  0001/0  

a890/1 b750/1  a860/1  b730/1  a881/1  b752/1  0176/0  0001/0 سٚصٌی 42-1  
 (.P<05/0)داس ثیٗ ٔیبٍ٘یٗ تیٕبسٞبی آصٔبيـی اػت حشٚف غیش ٔـبثٝ دس ٞش سديف ثیبٍ٘شتفبٚت ٔقٙی

خیشٜ  -4ثی دس وُ دٚسٜ، ثذٖٚ چشفلبسٜ آٚيـٗ ppm500خیشٜ  -3خیشٜ فبلذ فلبسٜ آٚيـٗ حبٚی چشثی دس وُ دٚسٜ،  -2خیشٜ فبلذ فلبسٜ آٚيـٗ ثذٖٚ چشثی دس وُ دٚسٜ،  -1*

ppm500 ٜخیشٜ  -6خیشٜ فبلذ فلبسٜ آٚيـٗ ثذٖٚ چشثی دس دٚ ٞفتٝ آخش ٚ  -5آٚيـٗ حبٚی چشثی دس وُ دٚسٜ، فلبسppm500 فلبسٜ آٚيـٗ حبٚی چشثی دس دٚ ٞفتٝ آخش 
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 ٚضذ ـٗيآٚ يیداسٚ بٜیثب ٌ شٜیدس ساثغٝ ثب ٔىُٕ وشدٖ خ حي٘تب

 ،10 ػغٛححبضش، اػتفبدٜ اص  ؾيب آصٔباػت. دس ٔغبثمت ث ضی٘م

-شٜیخ دس یوٛٞ پٛ٘ٝ ٚ ـٗيآٚ ٌّٛشْیو دس ٌشْ 30ٚ 25 ،20 ،15

 ؿذ فّٕىشد دس داسیٔقٙ شیغ ثٟجٛد ثبفث یٌٛؿت یٞبخٛخٝ یٞب

(Abdel-wareth  ،ٖ2012ٚ ٕٞىبسا .)ٔغبِقٝ  دسThakar  ٚ

 ثٝ ٔٙدش ـٗيآٚ پٛدس ثب شٜیخ وشدٖ ٔىُٕ( 2004ٕٞىبساٖ )

 ٚ 3/0 اص اػتفبدٜ. ؿذ سٚصا٘ٝ ٚصٖ ؾيافضا دس یداسیقٙٔ وبٞؾ

 ثش یٌٛؿت یٞبخٛخٝ شٜیخ دس ـٗيآٚ ٚ شیػ فلبسٜدسكذ  6/0

 یٕبسٞبیت ٗیث دس سٚصا٘ٝ ٚصٖ ؾيافضا دس یاختلاف بيػٛ ٚ رست ٝيپب

 ؿذٜ ٌضاسؽ(. 1388 ،ٚ دػتبس آٔٛصٟٔش) ٘ىشد ايدبد یـيآصٔب

 اص) وبسٚاوشَٚ ٚ َٕٛیت هیفِٙٛ جبتیتشو یداسا بٞبٖیٌ وٝ اػت

 ٔلشف وبٞؾ ثبفث ٞبآٖ تّخ ٔضٜ ُیدِ ثٝ( یثبغ ـٗيآٚ خّٕٝ

(. ثٝ ٞشحبَ دس 2008ٕٞىبساٖ،  ٚ Sengul) ؿٛ٘ذیٔ خٛسان

 اػب٘غ ٖٛیّیٔ دس لؼٕت 200ٚ 100افضٚدٖ آصٔبيـی ديٍش،

 خٛسان، ٔلشف یٌٛؿت یٞبخٛخٝ شٜیخ ثٝ ٗیداسچ ٚ ـٗيآٚ

-Al) ذیثخـ ثٟجٛد سا يیغذا ُيتجذ تيضش ٚ ٚصٖ ؾيافضا

Kassie ،2009 .)ٌضاسؽ(2011)ٕٞىبساٖٚ یٕيفجذاِىش 

خٛسانُيتجذ تيضشثٟجٛدٔٛختـٗيآٚفلبسٜ وٝوشد٘ذ

  .داس٘جٛدیٔقٙ اختلافٗياىٗیِ ٚ ؿٛدیٔٞبٔشكدس

( ٌیشی ٔیضاٖ اػیذ تیٛثبسثیٛتیه )TBARS٘تبيح حبكُ اص ا٘ذاصٜ

٘ـبٖ  3اص ا٘دٕبد دس خذَٚ  سٚص ثقذ 90ٚ  45ٔشحّٝ صٔب٘ی  2دس 

دادٜ ؿذٜ اػت. ٔیضاٖ ايٗ اػیذ دسٞش دٚ ٌشٜٚ ؿبٞذ ثب چشثی ٚ 

ٞبی تیٕبس ؿذٜ داسی دس ٔمبيؼٝ ثب تٕبْ ٌشٜٚثذٖٚ آٖ ثٝ عٛس ٔقٙی

اػیذ (. اٌشچٝ ٔیضاٖ P<0/05ثب فلبسٜ آٚيـٗ ؿیشاصی ثبلاتش ثٛد )

د أب ايٗ تیٛثبسثیٛتیه دس خیشٜ ثب چشثی ثبلاتش اص ثذٖٚ خشثی ثٛ

 (.P>0/05)داس ٘ـذ تفبٚت اص ٘ؾش آٔبسی ٔقٙی

)خذَٚ ٌٛؿتػبصیرخیشٜعیدسِیپیذٞبپشاوؼیذاػیٖٛٔیضاٖ

ػبصی ٌٛؿت افضايؾثب افضايؾ صٔبٖ خیشٜداسیٔقٙیعٛس( ث4ٝ

-ٔقٙیعٛسثٌٝٛؿتسعٛثت ٚ pHٔیضاٖ(.>05/0P)يبفت 

  .(>05/0P)ػبصی وبٞؾ يبفت عی دٚسٜ رخیشٜداسی دس

ساصیرخيشُهذتطی دس یگَضت یّاجَجِ ثبات اکسيذاتيَ لاضِبشای اثش عػاسُ آٍیطي ضيشاصی ٍ چشبی جيشُ -3جذٍل 

   ٔذت صٔبٖ رخیشٜ ػبصی

(TBARS ng/g)سٚص 90 تیٕبسٞب*  (TBARS ng/g)سٚص 45 

26/100 a 04/88 a  1تیٕبس

84/105 a 40/91 a  2تیٕبس

28/58 b 01/48 b ٕ3بس تی

90/59 b 99/49 b  4تیٕبس

76/64 b 66/55 b  5تیٕبس

30/66 b 29/56 b  6تیٕبس

644/0  365/0 SEM

0001/0 P-اسصؽ 0001/0 

 (.P<05/0)ثبؿذ داس ثیٗ ٔیبٍ٘یٗ تیٕبسٞبی آصٔبيـی ٔیدس ٞش ػتٖٛ حشٚف غیش ٔـبثٝ ثیبٍ٘شتفبٚت ٔقٙی
خیشٜ  -4ثذٖٚ چشثی دس وُ دٚسٜ، فلبسٜ آٚيـٗ ppm500خیشٜ  -3خیشٜ فبلذ فلبسٜ آٚيـٗ حبٚی چشثی دس وُ دٚسٜ،  -2خیشٜ فبلذ فلبسٜ آٚيـٗ ثذٖٚ چشثی دس وُ دٚسٜ،  -1*

ppm500 ٜخیشٜ  -6خیشٜ فبلذ فلبسٜ آٚيـٗ ثذٖٚ چشثی دس دٚ ٞفتٝ آخش ٚ  -5آٚيـٗ حبٚی چشثی دس وُ دٚسٜ، فلبسppm500 فلبسٜ آٚيـٗ حبٚی چشثی دس دٚ ٞفتٝ آخش 
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 ساىگَضتساصیرخيشُهذتطیسطَبتدسغذ ٍ pHچشبی،پشاکسيذاسيَىبشصهاىاثش -4جذٍل

سعٛثتدسكذ pH 

 پشاوؼیذاػیٖٛ چشثی

صٔبٖ )سٚص( )٘بٌ٘ٛشْ ثش ٌشْ(

14/77 a 24/6 a 90/64 b 45

70/75 b 16/6 b 89/75 a 90

240/0  018/0  92/1  SEM

0001/0  0001/0  0001/0   P-اسصؽ 

(.P<05/0)ثبؿذ داس ثیٗ ٔیبٍ٘یٗ تیٕبسٞبی آصٔبيـی ٔیحشٚف غیش ٔـبثٝ ثیبٍ٘شتفبٚت ٔقٙیدس ٞش ػتٖٛ 
 ثذٖٚ چشثی دس وُ فلبسٜ آٚيـٗ ppm500خیشٜ  -3خیشٜ فبلذ فلبسٜ آٚيـٗ حبٚی چشثی دس وُ دٚسٜ،  -2خیشٜ فبلذ فلبسٜ آٚيـٗ ثذٖٚ چشثی دس وُ دٚسٜ،  -1*

 

 

pH ٚ ٘تبيح ٔشثٛط ثٝ اثشفلبسٜ آٚيـٗ سٚی دسكذ سعٛثت 

اسائٝ ؿذٜ اػت. اػتفبدٜ اص آٚيـٗ ؿیشاصی دس  5ٌٛؿت دس خذَٚ

ٚ  داسی ثش ٔیضاٖ pHٔقٙی شیتأثثذٖٚ آٖ خیشٜ ٞبی ثب چشثی ٚ 

ػبصی ٘ـبٖ ٘ذاد ٕٞچٙیٗ سعٛثت ٌٛؿت دس عی رخیشٜ

(05/P>0.) 

ٞبی آ٘تی ٘تبيح ٔشثٛط ثٝ اثش تیٕبسٞبی آصٔبيـی ثش ؿبخق

اسائٝ ٌشديذٜ   6 ٞبی ٌٛؿتی دس خذَٚاوؼیذا٘ی وجذ خٛخٝ

اػت. اػتفبدٜ اص فلبسٜ آٚيـٗ ؿیشاصی دس وُ دٚسٜ ٔٛخت 

 ٔقٙی داس دس فقبِیت آ٘ضيٓ ٌّٛتبتیٖٛ پشاوؼیذاصافضايؾ 

(05/0>Pثٟجٛد غیش ٔقٙی ٚ )ؿذ ٛتبص ٕداس فقبِیت ػٛپشاوؼیذ ديؼ

(05/0<P .)

 

 گَضت ساى یساص يشُهذت رخ یهختلف ط یطیآصها يواسّایٍ دسغذ سطَبت ت   pHيضاىبش ه يشاصیض یطياثش آٍ -5جذٍل 

 ٔذت صٔبٖ رخیشٜ ػبصی

 تیٕبسٞب*

 صسٚ 90
pH

 سٚص 45 
pH  

 سٚص 90

)%( سعٛثت

 سٚص45

 )%( سعٛثت

 1تیٕبس  37/77 37/75 24/6 12/6

2تیٕبس  62/77 31/76 21/6 09/6

3تیٕبس  62/76 87/74 27/6 22/6

4تیٕبس  12/77 62/75 26/6 21/6

5تیٕبس  87/76 88/75 25/6 18/6

 6تیٕبس  25/77 12/76 23/6 13/6

03/0 04/0 50/0 58/0 SEM

2277/0 2744/0 1978/0 1678/0  P-اسصؽ 

خیشٜ  -4ثذٖٚ چشثی دس وُ دٚسٜ، فلبسٜ آٚيـٗ ppm500خیشٜ  -3خیشٜ فبلذ فلبسٜ آٚيـٗ حبٚی چشثی دس وُ دٚسٜ،  -2خیشٜ فبلذ فلبسٜ آٚيـٗ ثذٖٚ چشثی دس وُ دٚسٜ،  -1*

ppm500 ٜخیشٜ  -6بسٜ آٚيـٗ ثذٖٚ چشثی دس دٚ ٞفتٝ آخش ٚ خیشٜ فبلذ فل -5آٚيـٗ حبٚی چشثی دس وُ دٚسٜ، فلبسppm500 فلبسٜ آٚيـٗ حبٚی چشثی دس دٚ ٞفتٝ آخش 
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ّای گَضتی تغزیِ ضذُ با چشبی ٍ بذٍى جَجِاکسيذاًی کبذ ّای آًتیبش آًضینای اثش آٍیطي ضيشاصی ٍ چشبی جيشُ -6جذٍل 

 سٍصگی 42دس آى

ػٛپشاوؼیذ ديؼٕٛتبص  تیٕبسٞب* ٌّٛتبتیٖٛ پشاوؼیذاص

193/2  241/0 b  1تیٕبس  

110/2  230/0 b  2تیٕبس  

323/2  312/0 a  3تیٕبس  

307/2  288/0 a  4تیٕبس  

287/2  251/0 b  5تیٕبس  

262/0  248/0 b  6تیٕبس  

0328/0  0047/0  SEM 

1897/0  0001/0  P- اسصؽ 
(.P<05/0)ثبؿذ ٔیداس ثیٗ تیٕبسٞبی آصٔبيـی دس ٞش ػتٖٛ حشٚف غیش ٔـبثٝ ثیبٍ٘شتفبٚت ٔقٙی

خیشٜ  -4ثذٖٚ چشثی دس وُ دٚسٜ، فلبسٜ آٚيـٗ ppm500خیشٜ  -3خیشٜ فبلذ فلبسٜ آٚيـٗ حبٚی چشثی دس وُ دٚسٜ،  -2خیشٜ فبلذ فلبسٜ آٚيـٗ ثذٖٚ چشثی دس وُ دٚسٜ،  -1*

ppm500 ٜخیشٜ  -6تٝ آخش ٚ خیشٜ فبلذ فلبسٜ آٚيـٗ ثذٖٚ چشثی دس دٚ ٞف -5آٚيـٗ حبٚی چشثی دس وُ دٚسٜ، فلبسppm500 فلبسٜ آٚيـٗ حبٚی چشثی دس دٚ ٞفتٝ آخش 

فٙٛاٖثٝ تیٛثبسثیتٛسيهاػیذثبدٞٙذٜٚاوٙؾٔٛادٔیضاٖػٙدؾ

ٔبِٖٛٔحتٛایاػبع ثشچشثیاوؼیذاػیٌٖٛیشیا٘ذاصٜؿبخق

ٟ٘بيی فشآٚسدٜتشویت،ايٗ.اػتٕ٘ٛ٘ٝآِذئیذدی

صٔبٖافضايؾثبوٝ اػتٜؿذٌضاسؽ .اػتِیپیذپشاوؼیذاػیٖٛ

 يبثذٔیافضايؾپشاوؼیذاػیٖٛ چشثی ٔیضاٌٖٛؿتوشدٖرخیشٜ

ٚثٛ٘بٔغّٛة تغییشٔٛختٌٛؿتدسٔبدٜايٗٔمذاسافضايؾ

ی ٞبذاٖیاوؼیآ٘ت .(1394)حیذسيبٖ ٚ ٕٞىبساٖ،  ؿٛدٔی آٖٔضٜ

-یٔادأٌٝٛؿتدس خٛدتیفقبِ ثٝ ضی٘داْ وـتبساصپغیثبفت

ٔشياصپغصٔبٖؾيافضاثبٞبآٖ تیفقبِوٝچٙذٞشدٞٙذ،

 ٚ Mehdipour(. 2011ٚ ٕٞىبساٖ،  Xiao) بثذيیٔ وبٞؾ

 (2013) ػبَدسٕٞىبساٖٚ Plachaٚ (2013)ٕٞىبساٖ

دسآِذئیذدیٔبِٖٛذیتِٛوبٞؾثبفث ـٗيآٚ وشد٘ذ ٌضاسؽ

 فٛق، ٌضاسؿبت ٔمبثُ دس. ؿٛدیٔیٌٛؿتٞبیخٛخٝ خٖٛػشْ

دسآة آؿبٔیذ٘ی ـٗيآٚ٘یتشات ٚ افضٚدٖوٝذٜؿ ٌضاسؽ

وُ ٚ ی ذا٘یاوؼیآ٘ت تیفقبِثشیداسیٔقٙاثشیٌٛؿت ٞبیخٛخٝ

 (.1393دا٘ـیبس ٚ ٕٞىبساٖ، ) ٘ذاؿتآِذئیذدیػغح ٔبِٖٛ

خبكیتآٚيـٗاػب٘غدسٔٛخٛدیفّٙجبتیتشوی أغبِقٝدس

 دادٖ٘ـبػیبٜصيشٜاػب٘غثٝ٘ؼجتسایثٟتش اوؼیذا٘یآ٘تی

(Zangiabadi  ،ٖدس ثشسػی ديٍشی اثش 2012ٚ ٕٞىبسا.)

اػتفبدٜ اص فلبسٜ آٚيـٗ ؿیشاصی دس وبٞؾ اوؼیذاػیٖٛ ِیپیذی 

ٚ Jebelli Javanثٝ ٚخٛد تشویجبت فِٙٛی سثظ دادٜ ؿذٜ اػت )

پشٚػٝ تخشيت  تٛا٘ٙذیٔ َٕٛیت ٚ وبسٚاوشَٚ ،(2013، ٕىبساٖٞ

خٙثی ٚ يب ثٝ تبخیش ثیب٘ذاصد ٚ  ٞب سااوؼیذاتیٛ ٚ اوؼیذاػیٖٛ ِیپیذ

ٚ ٕٞىبساٖ،  اوؼیذا٘ی سا ثبلا ثجشد )Anthonyفقبِیت آ٘تی

 ؼٕٛتبصيد ذیػٛپشاوؼ ٚ ذاصیپشاوؼ ٖٛیٌّٛتبتی ٞبٓيآ٘ض(. 2012

 ٞؼتٙذ آصادی ٞبىبَيساد سفـ دس ثذٖی دفبف خظ ٗیاِٚ خضء

Iseri( ،ٖ2008 ٚ ٕٞىبسا .)وشدٖ ٔىُٕ وٝ اػت ؿذٜ ٌضاسؽ 

 ٚ ـٗيآٚ اػب٘غ لؼٕت دس ٔیّیٖٛ 400ثب ٝ ٌٛؿتیخٛخ شٜیخ

ثبفت وجذ ٚ  ذاصیپشاوؼ ٖٛیٌّٛتبتی ٞبٓيآ٘ض فقبِیت َٕٛ،یت

٘ؼجت ثٝ ٌشٜٚ ی داسیٔقٙ عٛس ثٝ سا اوؼیذا٘ی وُؽشفیت آ٘تی

دس (. ٕٞچٙیٗ 1392)سئیؼی ٚ ٕٞىبساٖ،  دٞذیٔ ؾيافضا ؿبٞذ

ػغحهثیٛتیٌیبٜ داسٚيی دس ٔمبيؼٝ ثب آ٘تیآصٔبيـی ٔىُٕ

ٞبیخٛخٝخٖٛػشْدسداسیعٛس ٔقٙیثٝساآِذئیذدیٔبِٖٛ

ٌّٛتبتیٖٛٚوبتبلاصٞبیآ٘ضيٓفقبِیتٚوبٞؾٌٛؿتی

ؿذٌٛؿتویفیتدسثٟجٛدثٝٚ ٔٙدشدادافضايؾساپشاوؼیذاص

(Ciftci et al, 2010 .)ٌٚیفّٙجبتیتشووٝیبٞب٘ی

٘ـبٖثبلاتشییذا٘یؼاویآ٘تتیفقبِداس٘ذثبلاتشیذییفلاٚ٘ٛئ

افضٚدٖ  یأغبِقٝ دس(. 2010ٚ ٕٞىبساٖ،  Jamshidi) دٞٙذیٔ
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ٞبی تٕیَٛ ٚ وبسٚاوشَٚ )ٔٛاد ٔٛثشٜ آٚيـٗ( دسخیشٜ خٛخٝ

ذاص ػشْ ٚ یٌٛؿتی تحت تٙؾ ٌشٔبيی فقبِیت ٌّٛتبتیٖٛ پشاوؼ

داسی افضايؾ ثبفت ػیٙٝ سا دس ٔمبيؼؼٝ ثب ٌشٜٚ ؿبٞذ ثٝ عٛس ٔقٙی

-یآ٘تخٛاف(.  2016ٚ ٕٞىبساٖ، Saadat Shad)داد 

یفُّٙیذسٚوؼیٞٞبیٌشٜٚٚخٛدخبعشثٝذٞبیفلاٚ٘ٛئیذا٘یاوؼ

اوؼیذا٘ی ثبلايی تٛاٖ آ٘تی ايٗ تشویجبت .ػتا ٞبآٖػبختٕبٖدس

 .ٔٛثش٘ذآصادٞبیىبَيادٚ خٌّٛیشی اص ايدبد س حزفداؿتٝ ٚ دس 

 ٚشییـٍیپٔٙؾٛسثٝذییفلاٚ٘ٛئ ٝيپبثبداسٚٞباصاػتفبدٜتیلبثّ

آٟ٘بدبديادسآصادٞبیىبَيسادوٝٞبٕبسییثاصیثشخدسٔبٖ بي

ٞبیٕبسییث ،یؼىٕياآتشٚاػىّشٚص،ػشعبٖ،ٔثُ) داس٘ذ ٘مؾ

 -یلّجٞبیٕبسییثٚ پبسویٙؼٖٛ ٚ آِضايٕشٔثُ  ٛیدط٘شاتی فلج

 (. 2012ٚ ٕٞىبساٖ، Pahari) اػتی فضٚ٘ ثٝ سٚی(فشٚل

 گيشی کلیًتيجِ    

دس  سٚص 42 ٔذت ثٝ ؿیشاصی آٚيـٗ چشثی ٚ فلبسٜ اص اػتفبدٜ

ثٝ ثٟجٛد دس فّٕىشد سؿذ ثشای  ٔٙدشٞبی ٌٛؿتی خٛخٝخیشٜ 

تمٛيت ٚضقیت آ٘تی  ٚ اوؼیذاػیٖٛ ٔیضاٖ ای ٚ وبٞؾچشثی خیشٜ

دس  ؿذ. ؿیشاصی آٚيـٗ فلبسٜلاؿٝ ثشای ٔىُٕ اوؼیذا٘ی 

تٛاٖ ٔی ؿیشاصی آٚيـٗ فلبسٜوٝ اص ؿٛد ٌیشی ٔیٔدٕٛؿ ٘تیدٝ

ٞبی دس خیشٜ خٛخٝعجیقی  یآ٘تی اوؼیذا٘تشویت ثٝ فٙٛاٖ يه 

 .ٌٛؿتی اػتفبدٜ ٕ٘ٛد

 هٌابع     
ػیشدٌٚیبٜاِىّیفلبسٜتأثیش(. 1388. )ة، ٚ دػتبس. اش،آٔٛصٟٔ

ٞبیخٛخٝخِٖٛیپیذٞبیغّؾتٚفّٕىشدثشٚآٚيـٗ

 . 20-28 :(1)18. عجیقیٔٙبثـ ٚوـبٚسصیٔدّٝ فّْٛ .ٌٛؿتی

ٞبی آٚيـٗ ٚ (. اػب٘غ1393سئیؼی، ْ. كفبٟٔش، ؿ.س. حجیجی، س. )

ٞبی ٌٛؿتی: اثشات ثش فّٕىشد، پٛ٘ٝ وٛٞی دس خیشٜ خٛخٝ

ٞبی ثیٛؿیٕیبيی خٖٛ. اوؼیذا٘ی ٚ فشاػٙدٝٞبی آ٘تیؿبخق

 .103-120: 105ٔدّٝ فّْٛ دأی)پظٚٞؾ ٚ ػبص٘ذٌی(. 

لبسٜ ٞیذسٚاِىّی آٚيـٗ (. تبثیش ف1393دا٘ـیبس،  ْ. ٚ ثٛٔی، ت. )

اوؼیذا٘ی ٚ ٌبصٞبی خٛ٘ی خٛخٝ-ثش فّٕىشد، ٚضقیت آ٘تی

ٞبی ٌٛؿتی دسيبفت وٙٙذٜ ٘یتشات ػذيٓ دس آة آؿبٔیذ٘ی. 

 .123-134: 104ٔدّٝ فّْٛ دأی)پظٚٞؾ ٚ ػبص٘ذٌی(. 

(. ثشسػی تبثیش 1394حیذسيبٖ، ْ. خجّت خٛاٖ، ا. خٛوبس، ْ. )

ٜ سصٔبسی ثش ویفیت ٚ اوؼیذا٘ی ٚ ضذٔیىشٚثی فلبسآ٘تی

صٔبٖ ٔب٘ذٌبسی ٌٛؿت ٔشك ٍٟ٘ذاسی ؿذٜ دس دٔبی يخچبَ. 

 .142-131: 2پظٚٞؾ ٚ ٘ٛؿ آٚسی دس كٙبيـ غزايی. 

خلاِٛ٘ذ، ف. يغٕبيی، ح. اثشاٞیٓ حجیجی، آ. ٔحٕذ آّٔی، ْ. 

(. تبثیش ثشخی تشویجبت عجیقی ثش سٚی 1391ویٕیبٌش، ْ. )

ٞبی چبق. صيؼت اوؼیذاٖ تبْ ػشْ دس ٔٛؽغّؾت آ٘تی

 .24-19ؿٙبػی خب٘ٛسی. 

ٌٛدسصی، ْ. ػتبسی، ْ. ٘دبس پیشايٝ، ؽ. ٌٛدسصی، ك. ثیٍذِی، ْ. 

ٞبی آثی ٚ اِىّی ٌیبٜ آٚيـٗ (. ثشسػی تبثیش فلبس1385ٜ)

ؿیشاصی ثش سٚی اؿشيـیبوّی ا٘تشٕٚٞٛساطيه. ٔدّٝ فّْٛ 

 .70-63پضؿىی ِشػتبٖ. 

یغی اكّی، ْ. غلأی ٕٞذيٝ، ع. حؼیٙی، ؿ. ِغف اِٟیبٖ، ْ. ٔح

(. اثش اػب٘غ آٚيـٗ ؿیشاصی ثش فّٕىشد، 1392وشوب٘ی، ؿ. )

ٞبی خلٛكیبت لاؿٝ ٚ ثجبت اوؼیذاتیٛ ٌٛؿت دس خٛخٝ
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