
 
 

 

 1396 سهستبى، 117 ضوبرُ

  یزی،تخم یَافزاسىجٍ ی،َضم مًاد مغذ یتلبز قاب یهاثز استفادٌ اس سطًح مختلف ساپًو

 یدر گًسفىذان وز بلًچ یخًو یَا ي فزاسىجٍ یاشکمبٍ یپزيتًسيآ یتجمع

 چكيذُ       
 ّبیفزاسٌجِ ّضن، قبثليت ثز (Ltd. Loba Chemieسبپًَيي خبلع) هختلف سطَح اس ستفبدُا ایي آسهبیص ثب ّذف هطبلعِ اثز

 گَسفٌذ ًز ثلَچی رأس 4 اًجبم ضذ. اس ثلَچی ًز گَسفٌذاى در خًَی ّبیای ٍ فزاسٌجِضكوجِ پزٍتَسٍآی تخويزی، جوعيت

ضذ. تيوبرّبی آسهبیطی  استفبدُ چزخطی طزح تقبل در ایضكوجِ فيستَلای دارای ٍ کيلَگزم 3/40±2/2 سًذُ ٍسى هيبًگيي ثب

گزم هيلی 150جيزُ پبیِ + -3گزم سبپًَيي در ّزکيلَگزم هبدُ خطک جيزُ، هيلی 75جيزُ پبیِ + -2جيزُ پبیِ )ضبّذ(، -1ضبهل 

ُ آلی، پزٍتئيي قبثليت ّضن ظبّزی هبدُ خطک، هبد گزم سبپًَيي ثَدًذ. سبپًَيي، تأثيزی ثزهيلی 300جيزُ پبیِ + -4سبپًَيي ٍ 

 پزٍپيًَبت، استبت، غلظت .(<05/0P) جيزُ ًذاضت (ADF ٍNDF، اليبف ًبهحلَل در ضَیٌذُ اسيذی ٍ خٌثی )خبم خبم، چزثی

گزم سبپًَيي ثبعث افشایص هيلی 300، اهب سطح (<05/0P)تحت تأثيز تيوبرّب قزار ًگزفت  هبیع ضكوجِ pHثَتيزات، ٍالزات ٍ ًيش 

ثب افشایص سبپًَيي در جيزُ، هيبًگيي غلظت ًيتزٍصى آهًَيبکی ٍ  (.P<05/0ار در هقبیسِ ثب تيوبر ضبّذ ضذ )کل اسيذّبی چزة فز

 یبفت کبّص در جيزُ، سبپًَيي افشایص ثب خَى گليسيزیذتزی سطح هيبًگيي(. ّوچٌيي P<05/0جوعيت پزٍتَسٍآ کبّص یبفت )

(05/0>p) ّبی ثب چگبلٍلی سطح کلستزٍل، ليپَپزٍتئيي( ی کن یب سیبدLDL  ٍHDL تحت تأثيز تيوبرّب قزار ًگزفت )(05/0P>) .

گزم در جيزُ گَسفٌذاى در کَتبُ هذت، اثز سَئی ثز سلاهت دام ًذاضت، اهب در هيلی 300ّزچٌذ استفبدُ اس سبپًَيي تب سطح 

 ایی ضكوجِيسزیذ، ٍ ضوبر پزٍتَسٍآگلغلظت ًيتزٍصى آهًَيبکی، کل اسيذّبی چزة فزار، تزیّبی هَرد هطبلعِ، هيبى فزاسٌجِ

تحت تأثيز هػزف سبپًَيي قزار گزفت. ثب ایي ٍجَد ثزای اثجبت اثزات هفيذ سبپًَيي ثز عولكزد دام، ًيبس ثِ هطبلعبت ثيطتز 
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 هقذهِ    

وٙٙس تب ثب ایدبز تغییطات  أطٚظٜ ٔترههیٗ تغصیٝ زاْ تلاـ ٔی

حیٛاٖ ثب  ٔیىطٚثی اوٛؾیؿتٓ ٚ قىٕجٝ ترٕیط اٍِٛی ٔفیس زض

ٞبی زأی ٔفیس ٚ ؾبِٓ  فطآٚضزٜ ٞبی ذبل، افعٚز٘ی اظ اؾتفبزٜ

 ٘ؼٕتییس ٕ٘بیٙس )ذغط افطاز خبٔؼٝ تِٛ ثطای ٔهطف ٔغٕئٗ ٚ ثی

 زض ٚیػٜ قطایظ زاقتٗ زِیُ ثٝ ٘كرٛاضوٙٙسٌبٖ. (1389قیعضی، 

ٞبی ٔٛخٛز زض قىٕجٝ  ٚیػٜ ٔیىطٚاضٌب٘یؿٓ ٌٛاضـ ثٝ زؾتٍبٜ

 ضا عجیؼت زض ٔٛخٛز تطویجبت اظ ترٕیط ثؿیبضی ٞب، تٛا٘بیی آٖ

 تٛا٘س ٔی ٞب آٖزض قىٕجٝ  زاض٘س ٚ زض ٟ٘بیت ٔحهٛلات تِٛیسی

ػّٕىطز ٚ حتی ٔیعاٖ ا٘جبقت چطثی ٚ  ؾلأتی، ثط ٔؿتمیٕی تأثیط

(. 1392ثبقٙس )ٔحمی،  زاقتٝ حیٛا٘ی ٞبی وّؿتطَٚ زض ثبفت

تطویجبت ٌّیىٛظیسی ٌیبٞی ثٛزٜ وٝ ثٝ  ٟٕٔتطیٗ خعٚ  ٞب ؾبپٛ٘یٗ

 ػٙٛاٖ یه ؾیؿتٓ زفبػی ٚ ضس ثبوتطیبیی زض ذٛز ٌیبٜ ػُٕ وطزٜ

ٚ  زاض٘س )Tabacco قىٕجٝ ترٕیط اٍِٛی ثط ٔؤثطی ٞبی ٘مف ٚ

 ٞب (. ؾبپٛ٘یPatra and Saxena ،2009ٗ ؛2006ٕٞىبضاٖ، 

 ٞبی ٔیىطٚاضٌب٘یؿٓ خٕؼیت ٚ فؼبِیت ثط ٟٔبضی اثطات زاضای

 آذطیٗ ثبقٙس ٚ ثب ٟٔبض ٔی ثیٛٞیسضٚغ٘بؾیٖٛ زض قىٕجٝ ٔؿئَٛ

 تدٕغ افعایف ؾجت اقجبع، غیط چطة اؾیس ثیٛٞیسضٚغ٘بؾیٖٛ ٔطحّٝ

-Khiaosa) ٌطز٘س ٔی ئبضیهاؾت اؾیس وبٞف ٚ ٚاوؿٙیه اؾیس
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This experiment was conducted to study the effect of different levels of pure saponin (Loba Chemie 

Ltd.) on digestibility, fermentation parameters, ruminal protozoa population and blood metabolites 

in Baluchi male sheep. Four rumen fistulated Baluchi male sheep (LW=40.3±2.2kg) were used in a 

change-over design. Experimental treatments were 1) basal diet (control), 2) basal diet + 75 mg 

saponin per kg of diet (DM basis), 3) basal diet + 150 mg saponin, and 4) basal diet + 300 mg 

saponin. Saponin did not affect apparent digestibility of dry matter, organic matter, crude protein, 

crude fat, NDF, and ADF of the diet (P>0.05). Concentration of acetate, propionate, butyrate, 

valerate and also pH of the rumen fluid were not affected by the treatments (P>0.05), but the level of 

300 mg saponin increased total volatile fatty acids compared to the control group (P<0.05). The 

mean of ammonia nitrogen concentration and total number of protozoa were decreased with the 

increasing of saponin in the diet (P<0.05). Also by increasing saponin in the diet, the mean of blood 

triglyceride concentration decreased (P<0.05) but cholesterol, HDL, and LDL level were not 

affected by the treatments (P>0.05). Although use of saponin up to 300 mg in the diet, had no 

negative effect on the health of animal, but among the studied parameters, ammonia nitrogen 

concentration, total volatile fatty acids, blood triglyceride and numbers of ruminal protozoa were 

affected by saponin. However, more studies are needed to prove the beneficial effects of saponins on 

animal performance. 
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ard ٖؾٛذت ٚ ؾبظ ٔطاحُ تٕبْ زض ؾبپٛ٘یٗ (.2009 ،ٚ ٕٞىبضا 

 اّٞی حیٛا٘بت ٚ ؾبیط ٘كرٛاضوٙٙسٜ حیٛا٘بت زض( زفغ تب ثّغ اظ)

 اؾیسٞبی نفطاٚی ثٝ (. ؾبپٛ٘یCheeke ،2000ٗ)ثبقس  ٔیٔؤثط 

 ٔحبفظت ٔیىطٚثی ٞبی فؼبِیت ٔمبثُ زض ضا ٞب آٖ ٚ ٔتهُ اِٚیٝ

 اؾیسٞبی وٝ ٌعاضـ قسٜ ؾبپٛ٘یٗ ؾجت وبٞف عٛضی ثٝ ،وٙس ٔی

 ذٛن( 1979ٕٞىبضاٖ،  ٚ Oakenfull) ضت، ثب٘ٛیٝ زض

(Topping ،ٖ1980ٚ ٕٞىبضا )ٚ ٖا٘ؿب (Potter ٚ  ،ٖٕٞىبضا

 عٛض ثٝ ٔهطف ؾبپٛ٘یٗ تٙی ثطٖٚ قطایظ زض .ٌطزز ٔی( 1980

 ٕٞىبضاٖ، ٚ Hu) زاز وبٞف ضا پطٚتٛظٚآ قٕبض زاضی ٔؼٙی

 (.2008ٕٞىبضاٖ،  ٚ Goel؛ 2008ٕٞىبضاٖ،  ٚ Guo ؛2005

 وبٞف ٔٛخت ٞب ثبوتطی قىبض ثب ٔٛخٛز زض قىٕجٝ پطٚتٛظٚآی

 پطٚتٛظٚآظزایی ثٙبثطاثٗ قٛ٘س ٔی قىٕجٝ زض پطٚتئیٗ ثبظچطخ

٘یتطٚغٖ ٚ افعایف ؾٙتع پطٚتئیٗ  اظ اؾتفبزٜ ثبظزٞی افعایف ٔٛخت

 ثی ثٝ زٚاظزٜٔیىطٚثی ٚ ٔتؼبلجبً افعایف ٚضٚز پطٚتئیٗ ٔیىطٚ

 پكٓ تِٛیس ٚ قیط تِٛیس ضقس، افعایف آٖ پیبٔس وٝ ٌطزز ٔی

، Patra and Saxena؛ 2005ٕٞىبضاٖ،  ٚ )Wina ثبقس ٔی

 24 ٌصقت اظ پؽ زاز حتی ٘كبٖ تٙی ثطٖٚ (. ٔغبِؼبت2009

 قىٕجٝ زضٖٚ ؾبپٛ٘یٗ ٔؼَٕٛ عٛضٝ ث وٝ ظٔب٘ی ٔست) ؾبػت

 وكت ٔحیظ زض تغییط ٖٚثس ؾبپٛ٘یٗ( ٔب٘س ٔی ثبلی ٘كرٛاضوٙٙسٌبٖ

 ٔٛخت ؾبپٛ٘یٗ(. 1999ٕٞىبضاٖ،  ٚ Mathison) ٔب٘س ٔی ثبلی

 اوؿیس ؾٛپط) اوؿیسا٘ی آ٘تی ٞبی آ٘عیٓ وٙٙسٜ وس ٞبی غٖ اِمبی

 اظ غٙی ػهبضٜ وٝ اؾت ٘یع ٌعاضـ قسٜ ٚ قٛز ٔی( زؾٕٛتبظ

 ٚ Sur) زاضز اوؿیسا٘ی آ٘تی ٚیػٌی چبی، ضیكٝ ؾبپٛ٘یٗ

٘ظط خٝ ثٝ ٔٛاضز شوط قسٜ زض ثبلا، ثٝثب تٛ (.2001 ٕٞىبضاٖ،

ٞبی ٔتفبٚتی ثط ػّٕىطز ٘كرٛاضوٙٙسٌبٖ  ضؾس ؾبپٛ٘یٗ ٘مف ٔی

 ؾبپٛ٘یٗ اظ اؾتفبزٜ ظٔیٙٝ زض ا٘سوی ٔغبِؼبت زاقتٝ ثبقس ٚ اظ عطفی

 ٚ ٌطفتٝ نٛضت ترٕیطی زض ٌٛؾفٙساٖ ایطا٘ی ٞبی فؼبِیت ضٚ٘س ثط

پػٚٞف ثب  یٗ، ایٗٚخٛز زاضز. ثٙبثطا ظٔیٙٝ ایٗ زض وٕجٛز اعلاػبت

 لبثّیت ثط ؾبپٛ٘یٗ ٔرتّف ؾغٛح اظ اؾتفبزٜ ٞسف ٔغبِؼٝ اثطات

ای ٚ  قىٕجٝ یآپطٚتٛظٚ ترٕیطی، خٕؼیت ٞبی فطاؾٙدٝ ٞضٓ،

 ثّٛچی ا٘دبْ قس. ٘ط ٌٛؾفٙساٖ زض ذٛ٘ی ٞبی فطاؾٙدٝ

 ّب هَاد ٍ رٍش

 ّب تيوبرّبی آسهبیطی ٍ هذیزیت دام

ظ٘دسٜ    ٚظٖ ٔیبٍ٘یٗ ثب ٛچیثّ ٘ط ٌٛؾفٙس ضأؼ 4 اظ آظٔبیف ایٗ زض

ای زض ٔحدددُ  قدددىٕجٝ فیؿدددتٛلای زاضای ٚ ویّدددٌٛطْ ±23/40/2

آظٔبیكٍبٜ ٔتبثِٛیؿٓ ٌطٜٚ ػّْٛ زأی زا٘كدٍبٜ فطزٚؾدی ٔكدٟس ٚ   

ٜ  چطذكدی  عدطح  لبِدت  زض  ٞدددبیلفدؽ    زض ٌٛؾدفٙسٞب . قدس  اؾدتفبز

قس٘س ٚ ثٝ ذٛضان ٚ  ٍٟ٘ساضی( ٔتط5/1×  8/0) ا٘فطازی ٔتبثِٛیه

 ؾتطؾی آظازا٘ٝ زاقتٙس.ضٚظ ز آة زض قجب٘ٝ

 ضٚظ 5زٞی،  ػبزت ضٚظ 15 قبُٔ ضٚظٜ 30 زٚضٜ چٟبض زض آظٔبیف

 ثب ٞسف ضٚظٜ 10 ٔست. ا٘دبْ قس اؾتطاحت ضٚظ 10 ٚ ٌیطی ٕ٘ٛ٘ٝ

 وطزٜ اؾتفبزٜ ؾبپٛ٘یٗ اظ وٝ ثٛز تیٕبضٞبیی زض ؾبپٛ٘یٗ اثط حصف

خیطٜ پبیٝ  ثب آظٔبیكی ٞبی زاْ تٕبْ ٔست ایٗ عی زض ٚ ثٛز٘س

 ٚ( TMR) ٔرّٛط وبٔلاً نٛضت ثٝ ٞب خیطٜ. قس٘س تغصیٝ ()قبٞس

 ٞب زاْ اذتیبض زض( 20:00) ثؼساظظٟط ٚ( 08:00) نجح ٚػسٜ زٚ زض

 زضنس وٙؿب٘تطٜ( 50زضنس ػّٛفٝ ٚ  50پبیٝ ) خیطٜ. ٌطفت لطاض

 غصایی احتیبخبت خسَٚ اؾبؼ ثط آظٔبیكی ٞبی ٌطٜٚ تٕبٔی ثطای

. (1قس )خسَٚ  ٓتٙظی ٚ زض حس ٍٟ٘ساضی (2007) ٌٛؾفٙس

 75خیطٜ پبیٝ + -2خیطٜ پبیٝ )قبٞس(، -1تیٕبضٞبی آظٔبیكی قبُٔ 

 .Loba Chemie Pvt. Ltd)ٌطْ ؾبپٛ٘یٗ ذبِم  ٔیّی

Mumbai, India)  ،ٜخیطٜ -3زض ٞطویٌّٛطْ ٔبزٜ ذكه خیط

ٌطْ  ٔیّی 300خیطٜ پبیٝ + -4ٌطْ ؾبپٛ٘یٗ ٚ  ٔیّی 150پبیٝ + 

 ؾبپٛ٘یٗ ثٛز٘س.
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 جشاء ٍ تزکيت ضيويبیی جيزُ آسهبیطیا -1جذٍل 

 هقذار ) درغذ هبدُ خطک( اجشاء 

 30 یٛ٘دٝ

 20 وبٜ ٌٙسْ

 25 زا٘ٝ خٛ

 8 وٙدبِٝ وّعا

 13 ؾجٛؼ ٌٙسْ

 5/0 ٔٛاز ٔؼس٘ی1-ٔىُٕ ٚیتبٔیٙی

 3/0 ٕ٘ه

 2/0 آٞه

 ضٚغٗ آفتبثٍطزاٖ

 

 

3 

 
  تزکيت ضيويبیی

 4/12 پطٚتئیٗ ذبْ

 8/5 چطثی ذبْ

 2/39 (NDF٘بٔحَّٛ زض قٛیٙسٜ ذٙثی )اِیبف 

 2 4/37(NFCٞبی غیط اِیبفی ) وطثٛٞیسضات

 47/2 ا٘طغی لبثُ ؾٛذت ٚ ؾبظ )ٍٔبوبِطی زض ٞط ویٌّٛطْ ٔبزٜ ذكه(

 02/0ٌطْ زض ویٌّٛطْ ٔؽ،   03/0زض ویٌّٛطْ آٞٗ، ٌطْ   3/0ٌطْ زض ویٌّٛطْ ضٚی،   3/0ٌطْ زض ویٌّٛطْ ٍٔٙٙع،   2/0% ٔٙیعیٓ،  9/1% ؾسیٓ،  1/7% فؿفط،  6/9% وّؿیٓ،  6/19حبٚی -1

ٚاحس ثیٗ إِّّی زض  D   ٚ1000ٚاحس ثیٗ إِّّی زض ویٌّٛطْ ٚیتبٔیٗ  A ،100000ٚاحس ثیٗ إِّّی زض ویٌّٛطْ ٚیتبٔیٗ  500000ٌطْ زض ویٌّٛطْ وجبِت، 01/0ٌطْ زض ویٌّٛطْ یس،  

 Eویٌّٛطْ  ٚیتبٔیٗ 

 ،2001 ) NRC) NFC=100-(NDF+ ثی ذبْچط (پطٚتئیٗ ذبْ+ذبوؿتط+ 2-  

 ّب گيزی اس دام ًوًَِ    

ضٚظ( زض ٞط زٚضٜ،  15پصیطی زاْ ثٝ تیٕبض آظٔبیكی ) پؽ اظ ػبزت

ٞبیی اظ  آٚضی ٕ٘ٛ٘ٝ ضٚظ، الساْ ثٝ ثجت ضوٛضز ٚ خٕغ 5ثٝ ٔست 

ٞبی آٖ قس ٚ ثلافبنّٝ زض فطیعض ثب  ٔب٘سٜ ذٛضان ٔهطفی ٚ پؽ

زض پبیبٖ ٞط زٚضٜ،  .قس ٟساضیٍ٘ ٌطاز ؾب٘تی زضخٝ -20زٔبی 

ٞبی ٔطثٛط ثٝ ٞط ٌٛؾفٙس ثب ٞٓ ٔرّٛط ٚ زض ٟ٘بیت یه  ٕ٘ٛ٘ٝ

وُ  .ٕ٘ٛ٘ٝ خٟت آ٘بِیعٞبی ثؼسی ثٝ آظٔبیكٍبٜ ا٘تمبَ زازٜ قس

 زلیك عٛض ثٝ ضٚظ ٔتٛاِی 5 ٔست ثٝ ٔسفٛع زفؼی ٞط حیٛاٖ ٘یع

ٌطٔی اظ آٖ ثطزاقت ٚ ثلافبنّٝ ثٝ  250وكی ٚ یه ٕ٘ٛ٘ٝ  ٚظٖ

 ٞبی ٔسفٛع ٞط ٕ٘ٛ٘ٝ زٚضٜ، ٞط پبیبٖ زض. ا٘تمبَ زازٜ قس فطیعض

قیٕیبیی ٚ ثطآٚضز  تدعیٝ خٟت ٕ٘ٛ٘ٝ یه ٚ ٔرّٛط ٌٛؾفٙس

 فطیعض ثٝ ٚ ٔدسزاً تب آ٘بِیع ثؼسی ٔٛاز ٔغصی تٟیٝ لبثّیت ٞضٓ

ٚ  15 ضٚظ زض(. 1995 ٕٞىبضاٖ، ٚ McDonald) قس ا٘تمبَ زازٜ

ؾبػت  5/0 ظٔب٘ی ٛانُف زض ٚ غصا اظ لجُ آظٔبیكی، زٚضٜ ٞط 16

 عطیك اظ قىٕجٝ ٔبیغ ٕ٘ٛ٘ٝ اظ ٔهطف ذٛضان، ثؼس ؾبػت 8 تب

 pHتٛؾظ ثلافبنّٝ آٖ  pHٚ قس ٌطفتٝ ای قىٕجٝ فیؿتٛلای

ای ثطای  ٌطزیس ٚ ٕٞعٔبٖ ٕ٘ٛ٘ٝ ( ثجتMetrohm, 691)ٔتط

 ٕٞچٙیٗ ٕ٘ٛ٘ٝ ٞب ٌطفتٝ قس. تؼییٗ غّظت ٘یتطٚغٖ آٔٛ٘یبوی اظ زاْ

 اظ لجُ ٕبضـ پطٚتٛظٚآ( ٚ ذٖٛ ٘یعقىٕجٝ )ثطای ق ٔبیغ

ٔهطف ذٛضان ثٝ  اظ ثؼس ؾبػت 4 ٚ 2زٞی نجح،  ذٛضان

 ٞب ٌطفتٝ قس. فیؿتٛلا ٚ ؾیبٞطي ٚزاج ٌطزٖ زاْ عطیك اظ تطتیت
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 آًبليش آسهبیطگبّی    
 ّساَدو ثب ضٚـ  آٔٛ٘یبوی ٚ پطٚتئیٗ ذبْ ٘یتطٚغٖ غّظت

(KJELTEC Auto 1030 Analyzer )ٗایثط. ٌطزیس تؼیی 
 اظ ٞب ٕ٘ٛ٘ٝ ذبْ چطثی ٚ ذبْ پطٚتئیٗ ذكه، ذبوؿتط، ٔبزٜ تؼییٗ
 ٕٞچٙیٗ. قس ( اؾتفبز2005ٜ)  AOACقسٜ تٛنیٝ ٞبی ضٚـ

 ضٚـ اظ اؾیسی ٚ ذٙثی ی قٛیٙسٜ زض ٘بٔحَّٛ اِیبف تؼییٗ ثطای
Van Soest ٚ ٌٖیطی ا٘ساظٜ .ٌطزیس اؾتفبزٜ( 1991) ٕٞىبضا 

ب اؾتفبزٜ اظ زؾتٍبٜ ث قىٕجٝ ٔبیغ فطاض چطة اؾیسٞبی غّظت
ٚ  (Chrompack CP 9002, Holand)ٌبظوطٚٔبتٌٛطافی 

( ا٘دبْ قس. 1971) Ottenstein and Bartleyثط اؾبؼ ضٚـ 
ٞبی ذٛ٘ی ثب اؾتفبزٜ اظ زؾتٍبٜ اتٛآ٘بلایعض ) Atuo فطاؾٙدٝ

Analyzer A15, Biosystem, spain ً٘تؼییٗ قس٘س. ض )
( ا٘دبْ 2001ٕٞىبضاٖ )ٚ  Ivanآٔیعی پطٚتٛظٚآ ثط اؾبؼ ضٚـ 

( 1981) ٞب ثٝ ضٚـ Ogimoto and Imai قس ٚ قٕبضـ آٖ
 نٛضت ٌطفت.

 ّب هعبدلات ٍ تجشیِ ٍ تحليل آهبری دادُ
 ٘طْ ،Mixedضٚیٝ  ثب چطذكی عطح لبِت زض آظٔبیف ٞبی زازٜ
ٌطفتٙس،  لطاض آٔبضی تحّیُ ٚ تدعیٝ ٔٛضز (1/9 )٘ؿرٝ SASافعاض

 + Yijk= µ+ Ti + Pj + Skبُٔعطح ق آٔبضی ٔسَ وٝ عٛضی ثٝ

εijk   ٖثٛز وٝ زض آYijk ،ٝٔتغیط ٚاثؿتμ  ٗوُ ٔكبٞسات،  ٔیبٍ٘ی
Ti  ،اثط تیٕبضPj  ،ٜاثط زٚضSk  ٚ ٖاثط تهبزفی حیٛاεijk  ذغبی

ٞب ثط اؾبؼ آظٖٔٛ  آظٔبیكی ثٛز. ٕٞچٙیٗ ٔمبیؿٝ ثیٗ ٔیبٍ٘یٗ
زض ؾغح ( (LSMEANSتفبٚت ٔیبٍ٘یٗ حسالُ ٔطثؼبت 

 ٘یتطٚغٖ ،pH ثٝ ٔطثٛط ٞبی ضنس ا٘دبْ قس. زازٜز 5احتٕبَ 
 زض تىطاض نٛضت ثٝ ذٛ٘ی ٞبی فطاؾٙدٝ ٚ پطٚتٛظٚآ آٔٛ٘یبوی،

ٚ ثط ( 1/9 )٘ؿرٝ  SAS آٔبضی افعاض ٘طْ( Mixed) ضٚیٝ ثب ظٔبٖ
  Yijk= µ+ ti + Pj + Tij+Sk +ti×Tij+ εijkاؾبؼ ٔسَ آٔبضی 

وُ  ٔیبٍ٘یٗ  μٔتغیط ٚاثؿتٝ، Yijkا٘دبْ قس وٝ زض ایٗ ٔسَ 
اثط تهبزفی  Skاثط ظٔبٖ،  Tij اثط زٚضٜ، Pjاثط تیٕبض،  tiٔكبٞسات، 

ذغبی آظٔبیكی  εijkاثط ٔتمبثُ تیٕبض زض ظٔبٖ ٚ   ti×Tijحیٛاٖ، 
ٞب ثط اؾبؼ آظٖٔٛ تفبٚت  ثبقس ٚ ٕٞچٙیٗ ٔمبیؿٝ ثیٗ ٔیبٍ٘یٗ ٔی

 5زض ؾغح احتٕبَ ( (LSMEANSٔیبٍ٘یٗ حسالُ ٔطثؼبت 
  زضنس ا٘دبْ قس.

 ثحث ٍ ًتبیج
 قبثليت ّضن ظبّزی هَاد هغذی

لبثّیت ٞضٓ ظبٞطی ٔبزٜ ذكه، ٔبزٜ آِی، پطٚتئیٗ ذبْ، چطثی 

ذٙثی ٚ اؾیسی تحت تأثیط  ی قٛیٙسٜ زض ٘بٔحَّٛ ذبْ، اِیبف
ؾبپٛ٘یٗ ٔٛخٛز زض خیطٜ لطاض ٍ٘طفتٙس ِٚی لبثّیت ٞضٓ ٔبزٜ 

 (P;09/0ٚ چطثی ذبْ ) (P;08/0، ٔبزٜ آِی )(P;06/0ذكه )
  .(2زاضی زاقتٙس )خسَٚ  تٕبیُ ثٝ ٔؼٙی

 
 تأثيز استفبدُ اس سطَح هختلف سبپًَيي در جيزُ گَسفٌذاى ًز ثلَچی ثز قبثليت ّضن ظبّزی هَاد هغذی -2جذٍل

 لبثّیت ٞضٓ ٔٛاز ٔغصی ) %(

ا٘حطاف  1تیٕبض آظٔبیكی

اؾتب٘ساضز 

ٞب ٔیبٍ٘یٗ

ؾغح 

 4 3 2 1 زاضی ٔؼٙی

 06/0 51/0 24/68 16/68 00/70 95/69ذكه ٔبزٜ

 08/0 59/0 83/70 03/71 05/73 63/72آِی ٔبزٜ

 70/0 31/1 44/72 61/71 35/73 64/73ذبْ پطٚتئیٗ

 09/0 56/0 60/72 97/70 12/70 13/71چطثی ذبْ

 14/62 18/61 17/62 01/61 36/0 12/0 (NDFذٙثی ) ی قٛیٙسٜ زض ٘بٔحَّٛ اِیبف

 12/46 62/48 66/47 61/44 35/1 26/0 (ADF)اؾیسی  ی قٛیٙسٜ زض ٘بٔحَّٛ اِیبف
ٌطْ  ٔیّی 300خیطٜ پبیٝ + -4ٌطْ ؾبپٛ٘یٗ ٚ  ٔیّی 150خیطٜ پبیٝ + -3ٌطْ ؾبپٛ٘یٗ زض ٞطویٌّٛطْ ٔبزٜ ذكه خیطٜ،  ٔیّی 75خیطٜ پبیٝ + -2خیطٜ پبیٝ )قبٞس(، -1تیٕبضٞبی آظٔبیكی قبُٔ  -1

 ؾبپٛ٘یٗ ثٛز٘س.
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 قىٕجٝ ٞبی ظیسی اؾت  وٝ ٔیىطٚةؾبپٛ٘یٗ یه ٔبزٜ ٌّیىٛ

 أب وٙٙس تدعیٝ لٙسی ٚ آٌّیىٛ٘ی ٞبی ثرف ثٝ ضا ٞب آٖ لبزض٘س

 ٞبی ثبوتطی تٛؾظ ؾرتی ثٝ ٚ اؾت پیچیسٜ ثؿیبض آٌّیىٛ٘ی ثرف

 ٞب آٌّیىٖٛ تدعیٝ ثط ٔجٙی ٌعاضقی ٚ ٌطزز ٔی تدعیٝ قىٕجٝ

 زٚ ٔغبِؼٝ ا٘دبْ زض. ٘یؿت زض زؾتطؼ قىٕجٝ ٞبی ثبوتطی تٛؾظ

 تغصیٝ زض ؾبپٛ٘یٗ آٌّیىٛ٘ی ثرف ٔٙفی ٚ ٔثجت اثط زٚ ٞط ٜقس

 ٚ Francis ؛1998ٕٞىبضاٖ،  ٚ Sen) اؾت قسٜ ٌعاضـ زاْ

(. ٌعاضقبت ظیبزی زض ذهٛل وبٞف لبثّیت 2002ٕٞىبضاٖ، 

ٞضٓ ثطذی اظ ٔٛاز ٔغصی خیطٜ زض اثط ٔهطف ؾبپٛ٘یٗ اضائٝ قسٜ 

1996Hessٕٞىبضاٖ،  ٚ Klitaاؾت )  ؛2004ٚ ٕٞىبضاٖ،   ؛

Wina  ،ٖ؛2005ٚ ٕٞىبضا Agarwal  ،ٖٕٞىبضا ٚ

 ؾبپٛ٘یٗ ایٙىٝٚ ( 2009ٚ ٕٞىبضاٖ،   Holtshausen؛2006

زٞس  تغییط ٌٛاضـ زؾتٍبٜ زض ضا ٞضٓ ٔىبٖ اؾت ٕٔىٗ

(Agarwal  ،ٖ2006ٚ ٕٞىبضا).  ثط ػىؽ، ٘تبیح ثطذی اظ

ٌعاضقبت ٘یع افعایف لبثّیت ٞضٓ ثطذی اظ ٔٛاز ٔغصی زض اثط 

ٛ٘یٗ زض خیطٜ ضا ٘كبٖ زاز ) Goetsch andٔهطف ؾبپ

Owens ،1985Valdez  ؛ 1986Lu andٚ ٕٞىبضاٖ،   ؛

Jorgensen ،1987)زاضی ثطذی اظ  . ثب تٛخٝ ثٝ تٕبیُ ٔؼٙی

ٌطْ ؾبپٛ٘یٗ اظ ثیكتطیٗ  ٔیّی 75، ؾغح 2ٞبی خسَٚ  فطاؾٙدٝ

ٔیعاٖ لبثّیت ٞضٓ ٔبزٜ ذكه ٚ ٔبزٜ آِی زض ٔمبیؿٝ ثب ؾبیط 

 تحمیمبت ٘یع اظ ثؿیبضی ِحبػ ػسزی ثطذٛضزاض ثٛز. زضتیٕبضٞب اظ 

 ٚ )Hess٘ساقت  ٔٛاز ٔغصی ٞضٓ لبثّیت ثط تأثیطی ؾبپٛ٘یٗ

2006Lovettٕٞىبضاٖ،  ٚ ؛ 2004Penٕٞىبضاٖ،  ٕٞىبضاٖ،  ٚ  ؛

2006Nasri آظٔبیف حبضط ٘كبٖ زاز . (2011ٚ ٕٞىبضاٖ،  ؛

ثّیت ٞضٓ ٌطْ تأثیط ٔٙفی ثط لب ٔیّی 300ٔهطف ؾبپٛ٘یٗ تب ؾغح 

 ٔٛخت 1وٛیلاخب . ؾبپٛ٘یٗ(P>0/05)ٔٛاز ٔغصی خیطٜ ٘ساقت 

 تدعیٝ ٚ وبٞف قىٕجٝ ٔیىطٚثی پطٚتئیٗ تِٛیس ثبظزٜ افعایف

 Makkar) ٌطزیس تٙی ثطٖٚ قطایظ زض ذٛضان پطٚتئیٗ پصیطی

and Becker ،1996). 2ؾبپٛ٘یٗ اظ غٙی ٞبی ثطي ٔهطف 

 تؼساز افعایف ٚ اض ضٚزٜ ثٝ قىٕجٝ اظ ٔیىطٚثی خطیبٖ پطٚتئیٗ

 (.1997 ٕٞىبضاٖ، ٚ Newbold) وبٞف زاز ضا پطٚتٛظٚآ

وٓ  پطٚتئیٗ اظ عطیك ٞضٓ ٔٛخٛز زض ؾٛیب ثبػث وبٞف ؾبپٛ٘یٗ

                                          1
Quillaja saponaria 

2
Sesbania sesban 

 ثب ضاثغٝ زض اثط ایٗ ٚ قس ویٕٛتطیپؿیٗ آ٘عیٓ وطزٖ فؼبِیت

ٕٞىبضاٖ،  ٚ Shimoyamada) ثٛز قسیستط ٌلایؿیٗ ٘یع

 ثط آٖ تأثیط ٚاؾغٝ ثٝ ٞب یچطث ٞضٓ ثط ؾبپٛ٘یٗ انّی (. اثط1998

 ثب ٔیؿُ تكىیُ ثب ؾبپٛ٘یٗ وٝ عٛضی ثٛزٜ ثٝ نفطاٚی اؾیسٞبی

 ثطای زؾتطؼ زض نفطاٚی اؾیسٞبی اظ ٔیعاٖ نفطاٚی، اؾیسٞبی

 and Sindhuوبٞس ) ٔی چطة اؾیسٞبی ثب ٔیؿُ تكىیُ

Oakenfull، 1989.) ٜثب قسٖ ثب٘س اظ عطیك ؾبپٛ٘یٗ ٌعاضـ قس 

 ٚ وطزٜ خٌّٛیطی چطثی ٞبی ٔیؿُ تكىیُ اظ نفطاٚی اؾیسٞبی

 ،and Sindhu Oakenfullزٞس ) چطثی ضا وبٞف ٔی ٞضٓ

زاض قسٖ  زض آظٔبیف اذیط ثب تٛخٝ ثٝ تٕبیُ ثطای ٔؼٙی (.1989

ضؾس ثبلاتطیٗ ؾغح  (، ثٝ ٘ظط ٔیP;09/0لبثّیت ٞضٓ چطثی خیطٜ )

 ٔیّی ٌطْ(، ثیكتطیٗ تأثیط ضا ثط لبثّیت ٞضٓ چطثی 300ؾبپٛ٘یٗ )

زاضی زض ثیٗ تیٕبضٞب  ٌصاقتٝ اؾت، ٞط چٙس وٝ اذتلاف ٔؼٙی

 چبی ػهبضٜ ٚ 3ػّف خبضٚاظ ٌیبٜ قسٜ خسا ؾبپٛ٘یٗٔكبٞسٜ ٘كس. 

 Han) زاقت ثبظزاض٘سٌی اثط تٙی ثطٖٚ قطایظ زض پب٘ىطاؼ ِیپبظ ثط

 ٌعاضـ( 1998) ٕٞىبضاٖ ٚ Ramirez .(2006ٕٞىبضاٖ،  ٚ

 وٝ پطٚاضی ٞبی ٌٛؾبِٝ انذٛض زض یٛوب ػهبضٜ اؾتفبزٜ اظ وطز٘س

 ٚ قىٕجٝ زض پطٚتئیٗ ٞضٓ ثط قسٜ ثٛز٘س، تأثیطی تغصیٝ آظاز عٛض ثٝ

 قىٕجٝ اظ ثؼس زض ضا چطة اؾیسٞبی ٞضٓ أب ٘ساقتٝ آٖ اظ پؽ

وٝ ٔٛاضزی ٔجٙی ثط ٘مف ٔثجت ؾبپٛ٘یٗ زض  چٙس ٞط .وبٞف زاز

 ؛ 1979Oakenfull ٕٞىبضاٖ، ٚ )Barlٞب  أِٛؿیٖٛ وطزٖ چطثی

and Sidhu ،1989)  ،ٌعاضـ ٌطزیس، أب زض آظٔبیف اذیط

زاضی ثط لبثّیت ٞضٓ چطثی خیطٜ زض  ٔهطف ؾبپٛ٘یٗ تأثیط ٔؼٙی

 ثعاق زض ؾبپٛ٘یٗ تدعیٝ قسٜ ٌٛؾفٙساٖ ٘ساقت. ٌعاضـ

 حبٚی غصاٞبی زض ٔؼطو تطی عٛلا٘ی ٔست وٝ ٌٛؾفٙسا٘ی

 ٔیىطٚثی خٕؼیت ٔتؼبلجبً ٚ ٌطفتٝ نٛضت طثیكت ا٘س، ثٛزٜ ؾبپٛ٘یٗ

ٕٞىبضاٖ،  ٚ )Odenyo اؾت قسٜ ؾبظٌبضتط ؾبپٛ٘یٗ ثٝ قىٕجٝ

1997Newbold 1997 ٕٞىبضاٖ، ٚ ؛ .) 

 اسيذّبی چزة فزار    
 ثدیٗ تیٕبضٞدبی    ٚاِدطات زض  ٚ ثدٛتیطات  پطٚپیٛ٘دبت،  اؾتبت، غّظت

( أدب غّظدت ودُ   3٘ساقدتٙس )خدسَٚ    زاضیتفبٚت ٔؼٙدی    ٔرتّف،

سٞبی چطة فطاض تحدت تدأثیط ؾدبپٛ٘یٗ ٔٛخدٛز زض خیدطٜ لدطاض   اؾی

                                          
3

Kochia  Scoparia 
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ٌطْ ؾبپٛ٘یٗ زض ٔمبیؿٝ ثب تیٕبض  ٔیّی 300وٝ ؾغح  عٛضی ٌطفت ثٝ
قددبٞس زاضای ثیكددتطیٗ غّظددت وددُ اؾددیسٞبی چددطة فددطاض ثددٛز   

(05/>0P)اٍِددٛی ثددط ؾددبپٛ٘یٗ تددأثیط ظٔیٙددٝ زض ٔغبِؼددبت . ٘تددبیح 

ٝ  ٘یؿدت  یىؿبٖ قىٕجٝ زض قسٜ تِٛیس چطة اؾیسٞبی ٝ عدٛضی    ثد  ود
 اٍِدٛی  ثط زاضی ٔؼٙی اثط وطز٘س ؾبپٛ٘یٗ ٌعاضـ ٔحممیٗ اظ ثطذی
 Makkar and) ٘دددساضز وٛتدددبٜ ظ٘دیدددط چدددطة اؾدددیسٞبی تِٛیدددس

Becker ،1996؛ Wang ٚ  ،ٖوٝ حبِی زض(. 1998ٕٞىبضا Lila 
 ضا وٛتبٜ ظ٘دیط اؾیسٞبی چطة وُ زض افعایف( 2003) ٕٞىبضاٖ ٚ

ٚ ٕٞىبضاٖ،  Winaی ٔغبِؼبت )ػلاٜٚ ثط آٖ ثطذ .وطز٘س ٌعاضـ

افدعایف زض غّظدت پطٚپیٛ٘دبت    (2008، ٚ ٕٞىبضاٖ Goel؛ 2005
زض اثط وبضثطز ؾبپٛ٘یٗ زض خیطٜ ضا ٌعاضـ وطز٘دس. افدعایف تِٛیدس   

وٙدس ٚ   پطٚپیٛ٘بت فطإٞی ٞیسضٚغٖ خٟت تِٛیدس ٔتدبٖ ضا ودٓ ٔدی   

ودٝ اظ ٔحهدٛلات ٟ٘دبیی   ٔٛخت وبٞف غّظت ثٛتیطات ٚ اؾتبت 
قدٛز. ثٙدبثطایٗ پطٚتدٛظٚآظزایی   ثبقدٙس ٘یدع ٔدی   ػُٕ پطٚتٛظٚآ ٔدی 

اٍِٛی تِٛیس اؾیسٞبی چطة فدطاض ضا ثدٝ ؾدٕت تِٛیدس پطٚپیٛ٘دبت   
؛ 1996، زٞدس ) Jouanyثیكتط ٚ اؾتبت ٚ ثٛتیطات وٕتط ؾدٛق ٔدی   

Wina  ،ٖ2005ٚ ٕٞىبضا.) 

 

در جيزُ گَسفٌذاى ًز ثلَچی ثز غلظت اسيذّبی چزة فزار هبیع ضكوجِتأثيز استفبدُ اس سطَح هختلف سبپًَيي  -3جذٍل 

َٔٛ زض ِیتط( اؾیس چطة )ٔیّی  

ا٘حطاف  تیٕبض آظٔبیكی1

اؾتب٘ساضز 

ٞب ٔیبٍ٘یٗ  

ؾغح 

زاضی ٔؼٙی  1 2 3 4 

57/62 وُ اؾیسٞبی چطة فطاض b
 00/65 ab

 00/63 b00/69 a41/1  002/0  

75/44 اؾتبت  50/46  50/44  25/49  14/1  08/0  

75/12 پطٚپیٛ٘بت  38/14  50/14  13/14  91/0  57/0  

63/4 ثٛتیطات  10/4  23/4  75/4  16/0  07/0  

54/0 ٚاِطات  56/0  58/0  63/0  03/0  29/0  
 زاض ٞؿتٙس. ٞبی ثب حطٚف ٔتفبٚت زض ٞط ضزیف زاضای  اذتلاف ٔؼٙی ٔیبٍ٘یٗ

ٌطْ  ٔیّی 300خیطٜ پبیٝ + -4ٌطْ ؾبپٛ٘یٗ ٚ  ٔیّی 150خیطٜ پبیٝ + -3ٌطْ ؾبپٛ٘یٗ زض ٞطویٌّٛطْ ٔبزٜ ذكه خیطٜ،  ٔیّی 75خیطٜ پبیٝ + -2خیطٜ پبیٝ )قبٞس(، -1تیٕبضٞبی آظٔبیكی قبُٔ -1
 ؾبپٛ٘یٗ ثٛز٘س. 

 

ضؾس زض آظٔبیف  ثٝ ٘ظط ٔی ثٙبثطایٗ ثب تٛخٝ ثٝ ٔٛاضز شوط قسٜ،
ط اٍِٛی ترٕیط زض خٟت تِٛیس اؾیسٞبی چطة وٛتبٜ حبَ حبض

وٝ غّظت وُ اؾیسٞبی  عٛضی ییطات قسٜ ثٝظ٘دیط زؾترٛـ تغ

(. P<05/0چطة تحت تأثیط ؾبپٛ٘یٗ خیطٜ، افعایف یبفت )
Wallace ( ٌٖعاضـ وطز٘س ٔهطف ؾبپٛ٘یٗ 1994ٚ ٕٞىبضا )

وٝ ٟٕٔتطیٗ ثبوتطی ِٔٛس  4ؾّٙٛٔٛ٘بؼیٛوب اثطی ثط ضقس ثبوتطی 
-پطٚپیٛ٘بت اؾت، ٘ساضز زض حبِی وٝ ضقس ثطذی زیٍط اظ ثبوتطی

ٚ  ىٕجٝ ضا تحت تأثیط لطاض زاز. زض ػیٗ حبَ Lourencoٞبی ق

اثطی ثط  وٛیلا( ٌعاضـ وطز٘س وٝ ؾبپٛ٘یٗ ٌیب2008ٜٕٞىبضاٖ )
ٞبی قىٕجٝ ٘ساضز اِجتٝ ؾبظٌبضی وُ تٛزٜ ظ٘سٜ ٚ فؼبِیت ٔیىطٚة

 5ؾطیغ خٕؼیت ٔیىطٚثی ثٝ ؾبپٛ٘یٗ ٚ تجسیُ آٖ ثٝ ؾبپٛغ٘یٗ

                                          
4

Selenomonas ruminantioum 
5

Sapogenin 

(Teferedegne ٖٔی1999 ،ٚ ٕٞىبضا ) ٖتٛا٘س اظ اثطات ٔٙفی آ
تٙی ٘یع ػهبضٜ ٌیبٞی  ثط ٔحیظ قىٕجٝ ثىبٞس. زض قطایظ ثطٖٚ

ای  ؾعایی ثط اٍِٛی ترٕیط قىٕجٝ یٛوب زاضای ؾبپٛ٘یٗ، تأثیط ثٝ

. ثب تٛخٝ ثٝ ٔٛاضز (2009 ،ٚ ٕٞىبضاٖ Khiaosa-ard)٘كبٖ ٘ساز 
ای زض ظٔیٙٝ  ضؾس اٍِٛی ترٕیط قىٕجٝ شوط قسٜ زض ثبلا، ثٝ ٘ظط ٔی

تِٛیس زٚ اؾیس چطة فطاض اؾتبت ٚ ثٛتیطات تب حسٚزی زچبض 
وٝ زض آظٔبیف اذیط اٌطچٝ  غّظت اؾتبت  عٛضی زٌطٌٛ٘ی قسٜ ثٝ

زاض ٘ساقت ِٚی  ٚ ثٛتیطات زض ثیٗ تیٕبضٞبی آظٔبیكی تفبٚت ٔؼٙی

( ;08/0P;  ٚ07/0Pزاضی )ثٝ تطتیت  غّظت ایٗ زٚ تٕبیُ ثٝ ٔؼٙی
ٌطْ ؾبپٛ٘یٗ ضا  ٔیّی 300ٚیػٜ زض ؾغح  ثب یه ضٚ٘س افعایكی ثٝ

  ٘كبٖ زاز.
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     pH  ِهبیع ضكوج 
ٞبی ٔرتّف  زض ظٔبٖ pHٔبیغ قىٕجٝ ٚ ٘یع  pHٔیبٍ٘یٗ 

(. 4تحت تأثیط تیٕبضٞبی آظٔبیكی لطاض ٍ٘طفت )خسَٚ  ٌیطی ٕ٘ٛ٘ٝ
 قىٕجٝ pH ضٚ٘س تغییطات ثط ؾبپٛ٘یٗ ٔرتّف ؾغٛح تأثیط
زض ؾبػبت آٚضزٜ قسٜ اؾت؛  1ثّٛچی زض قىُ  ٘ط ؾفٙساٌٖٛ

ٔبیغ قىٕجٝ زض تیٕبضٞبی آظٔبیكی اظ یه  pHٌیطی،  اِٚیٝ ٕ٘ٛ٘ٝ
ثیكتطیٗ ضٚ٘س ٘عِٚی  ٕ٘ٛز ٚ زاضی تجؼیت ٔی ضٚ٘س ٘عِٚی غیط ٔؼٙی

pH ٖزٞی ٔطثٛط ثٝ  ؾبػت پؽ اظ ذٛضان 5تب  2ٞبی  زض ظٔب
( ثٛز، ٞط چٙس وٝ زض ظٔبٖ ٌطْ ٔیّی 300تیٕبض ثب حساوثط ؾبپٛ٘یٗ )

ؾبػت(، تغییطات زض ثیٗ تیٕبضٞبی آظٔبیكی ثٝ  8) pHتؼییٗ 
ثط pH ؾبپٛ٘یٗ ٔرتّفی زض ذهٛل اثط حسالُ ٕٔىٗ ضؾیس. ٘تبیح

 زض ثطذی ٔغبِؼبت، pH وٝ عٛضی ٌعاضـ قسٜ ثٝ ٔبیغ قىٕجٝ 
Navas-Camacho( 1993 ٕٞىبضاٖ، ٚ افعایفEryavuz  ؛

and Dehority ،2004)  ٚKlita( زض ثطذی وبٞف ٚ 

ٕٞىبضاٖ،  ٚ Lila؛ 2003ٕٞىبضاٖ،  ٚ Lila؛ 1996ٕٞىبضاٖ،
 ٚ زض ثطذی زیٍط )Benchaar (2010 ٕٞىبضاٖ، Maoٚ؛ 2005

 تأثیط ثٛز. زِیُ ( ثی2011ٚ ٕٞىبضاٖ،  Nasri؛ 2008ٕٞىبضاٖ،  ٚ
 خصة وبٞف ٔطثٛط ثٝ تٛا٘س ٔی ٔبیغ قىٕجٝ pHوبٞف 
 اؾیسٞبی تِٛیس افعایف ٚ قىٕجٝ ٜزیٛاض اظ فطاض چطة اؾیسٞبی

زض  (.2010ٕٞىبضاٖ، ٚ Maoثبقس ) قىٕجٝ زض چطة فطاض
آظٔبیف اذیط ثب ٚخٛز ایٙىٝ غّظت وُ اؾیسٞبی چطة فطاض زض 
تیٕبضٞبی زاضای ؾبپٛ٘یٗ ٘ؿجت ثٝ تیٕبض قبٞس ثیكتط ثٛز ِٚی ثٝ ٘ظط 

ٔبیغ قىٕجٝ  زاضی ثط pH ضؾس وٝ ایٗ افعایف، تأثیط ٔؼٙی ٔی
 اظ ٘بقی تٛا٘س ٔی ٔرتّف ٔغبِؼبت ٘تبیح زض تفبٚت . ٕٞچٙیٗ٘ساضز

 ٚ قسٜ اؾتفبزٜ ؾبپٛ٘یٗ ؾغٛح آظٔبیكی، ٞبی خیطٜ زض تفبٚت

 .ثبقس ٘یع آظٔبیكبت زض قسٜ اؾتفبزٜ حیٛا٘بت زض تفبٚت

 هبیع ضكوجِ گَسفٌذاى ًز ثلَچی pHتأثيز استفبدُ اس سطَح هختلف سبپًَيي ثز هيشاى -4جذٍل 

 

ٖ )ؾبػت(ظٔب ٔٛضز   

 تیٕبض آظٔبیكی1

1 2 3 4 
ا٘حطاف 
اؾتب٘ساضز 

ٞب ٔیبٍ٘یٗ  

ؾغح 
زاضی  ٔؼٙی

 تیٕبض

ؾغح 
زاضی  ٔؼٙی

 ظٔبٖ

pH 

96/6 نفط  94/6  96/6  97/6  08/0  99/0  
5/0  34/6  35/6  36/6  36/6  10/0  99/0  

1 24/6  25/6  15/6  18/6  03/0  23/0  
5/1  13/6  11/6  13/6  32/6  21/0  42/0  

2 12/6  15/6  14/6  00/6  14/0  52/0  
5/2  09/6  14/6  03/6  92/6  19/0  41/0  

3 09/6  12/6  07/6  90/5  26/0  48/0  
5/3  02/6  17/6  10/6  92/5  22/0  38/0  

4 09/6  30/6  13/6  06/6  30/0  48/0  
5/4  16/6  31/6  23/6  08/6  17/0  36/0  

5 22/6  35/6  27/6  19/6  17/0  58/0  
5/5  26/6  34/6  32/6  27/6  11/0  80/0  

6 39/6  43/6  38/6  36/6  05/0  78/0  
5/6  46/6  46/6  48/6  51/6  06/0  92/0  

7 55/6  52/6  57/6  56/6  05/0  86/0  
5/7  61/6  59/6  60/6  61/6  08/0  99/0  

8 63/6  62/6  64/6  63/6  06/0  99/0  
31/6  ٔیبٍ٘یٗ  36/6  32/6  19/6  03/0  22/0  98/0  

ٌطْ  ٔیّی 300خیطٜ پبیٝ + -4ٌطْ ؾبپٛ٘یٗ ٚ  ٔیّی 150خیطٜ پبیٝ + -3ٌطْ ؾبپٛ٘یٗ زض ٞطویٌّٛطْ ٔبزٜ ذكه خیطٜ،  ٔیّی 75خیطٜ پبیٝ + -2خیطٜ پبیٝ )قبٞس(، -1تیٕبضٞبی آظٔبیكی قبُٔ -1
 ؾبپٛ٘یٗ ثٛز٘س. 
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 ثّٛچی ٘ط ٌٛؾفٙساٖ قىٕجٝ pH ضٚ٘س تغییطات ثط ؾبپٛ٘یٗ رتّفٔ ؾغٛح تأثیط -1 ضكل

 ًيتزٍصى آهًَيبکی ٍ جوعيت پزٍتَسٍآ

 اؾتفبزٜ اظ ؾغٛح ٔرتّف ؾبپٛ٘یٗ ؾجت وبٞف ٔیبٍ٘یٗ غّظت

 زض .(5قس )خسَٚ  قبٞس ثٝ ٘ؿجت قىٕجٝ ٔبیغ آٔٛ٘یبوی ٘یتطٚغٖ

 ٖ٘یتطٚغ غّظت ثط زاضی ٔؼٙی اثط ٌیطی ظٔبٖ ٕ٘ٛ٘ٝ آظٔبیف ایٗ

ؾبػت  4ٚ غّظت ٘یتطٚغٖ آٔٛ٘یبوی  زاقت قىٕجٝ ٔبیغ آٔٛ٘یبوی

پؽ اظ ٔهطف ذٛضان ثب افعایف ؾغح ؾبپٛ٘یٗ خیطٜ، وبٞف  

 . (0P</05)یبفت 

 تأثيز استفبدُ اس سطَح هختلف سبپًَيي در جيزُ گَسفٌذاى ًز ثلَچی ثز غلظت ًيتزٍصى آهًَيبکی ٍ جوعيت پزٍتَسٍآ -5جذٍل 

 ظٔبٖ )ؾبػت( ٔٛضز 

   1تیٕبض آظٔبیكی

1 2 3 4 

ا٘حطاف 

اؾتب٘ساضز 

ٞب ٔیبٍ٘یٗ

ؾغح 

زاضی  ٔؼٙی

 تیٕبض

ؾغح 

زاضی  ٔؼٙی

ظٔبٖ

٘یتطٚغٖ آٔٛ٘یبوی 

(mg/dl) 

0 10/14 49/13 90/12 26/13 87/0 80/0  

2 83/21 48/22 52/19 78/19 90/0 14/0  

4 12/21 ab60/21 a07/16 b56/17 ab05/1 02/0  

6 62/16 78/17 56/15 24/14 95/0 06/0  

8 43/16 77/14 76/14 57/12 82/0 07/0  

03/18 ٔیبٍ٘یٗ  a22/18 a76/15 b78/15 b48/0 01/0 0001/0> 

پطٚتٛظٚآ 

(Log10/ml) 

        

0 38/3 33/3 16/3 03/3 09/0 08/0  

2 97/2 a
 70/2 ab64/2 ab43/2 b07/0 05/0   

4 27/3 24/3 20/3 94/2 09/0 08/0  

21/3 ٔیبٍ٘یٗ  a09/3 a00/3 ab80/2 b
 05/0 01/0 0001/0> 

 زاض ٞؿتٙس. ٞبی ثب حطٚف ٔتفبٚت زض ٞط ضزیف زاضای  اذتلاف ٔؼٙی ٔیبٍ٘یٗ

ٌطْ  ٔیّی 300خیطٜ پبیٝ + -4ٌطْ ؾبپٛ٘یٗ ٚ  یٔیّ 150خیطٜ پبیٝ + -3ٌطْ ؾبپٛ٘یٗ زض ٞطویٌّٛطْ ٔبزٜ ذكه خیطٜ،  ٔیّی 75خیطٜ پبیٝ + -2خیطٜ پبیٝ )قبٞس(، -1تیٕبضٞبی آظٔبیكی قبُٔ -1

 ؾبپٛ٘یٗ ثٛز٘س.
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ثب افعایف ؾغح ؾبپٛ٘یٗ زض خیطٜ، ٔیدبٍ٘یٗ خٕؼیدت پطٚتدٛظٚآ زض   
زاضی ( ٚ اذدتلاف ٔؼٙدی   P<05/0ٕ٘ٛ٘ٝ ٔبیغ قىٕجٝ وبٞف یبفت )

 2ٌیطی  زض خٕؼیت پطٚتٛظٚآی تیٕبضٞبی آظٔبیكی زض ظٔبٖ ٕ٘ٛ٘ٝ
 اظ ٚ قدسٜ  ٔتهُ آٔٛ٘یبن ثٝ تٛا٘س ٔی ؾبػت ٔكبٞسٜ قس. ؾبپٛ٘یٗ

ٝ  زضٖٚ آٖ زض حدس  اظ ثیف افعایف  ٚ ٘یدع  ٕ٘بیدس  خّدٌٛیطی  قدىٕج
 ؾبذت ثٝ ٚ وٙس آظاز ضا آٖ قىٕجٝ، آٔٛ٘یبن غّظت وبٞف ٍٞٙبْ

 ٗ ٝ  وٙدس؛  وٕده  ٔیىطٚثدی  پدطٚتئی ٗ  اِجتد ٝ  قدطایغی  زض ؾدبپٛ٘ی ود
 ٘مدف  تٛا٘دس ثبقس ٔدی    زؾتطؼ زض زائٕأ ٚ وبفی ا٘ساظٜ ثٝآٔٛ٘یبن

ثٙدبثطایٗ    (.Hussain and Cheeke ،1995)وٙس  ایفب ضا یٔیب٘د
   ٝ  4ٚیدػٜ ظٔدبٖ   یىی اظ زلایُ وبٞف غّظت ٘یتطٚغٖ آٔٛ٘یدبوی )ثد

ؾبػت( زض آظٔدبیف اذیدط، احتٕدبلًا ٔطثدٛط ثدٝ خدصة آٖ تٛؾدظ        
ؾبپٛ٘یٗ ثبقس. ٔهطف ػهبضٜ ؾبپٛ٘یٗ یٛوب، ثبػث وبٞف غّظدت   

   ٝ ، ای زض ٌبٚٞددب )Husain and Cheekeآٔٛ٘یددبن قددىٕج
؛ 1999ٚ ٕٞىدبضاٖ،    ٞبی ٘دط ) Hristov ٞب یب ٌٛؾبِٝ (، تّیؿ1995ٝ
Lila  ،ٖ2005ٚ ٕٞىبضاSliwinski( ٌٖٛؾفٙسا ٚ )  ،ٖٕٞىبضا ٚ
 ٚ )Wallace تٙدددی ثدددطٖٚ ٔغبِؼدددبت زض ( قدددس. ٕٞچٙدددی2002ٗ

1994Lila ٕٞىدددبضاٖ، ٚ ٕٞىدددبضاٖ،  ؛ 2003Huٕٞىدددبضاٖ،  ٚ  ؛
 Zhou؛  Hussain and Cheeke ،1995) تٙدی  زضٖٚ ٚ( 2005

ٝ  آٔٛ٘یبن غّظت وبٞٙسٜ اثط ٘یع (2011 ٕٞىبضاٖ، ٚ زض اثدط    قدىٕج
ٜ  اثجدبت  ثٝ ؾبپٛ٘یٗ ٔهطف ٝ    ضؾدیس ای، ؾدبپٛ٘یٗ   اؾدت ٚ زض ٔغبِؼد

ٚ ٕٞىدبضاٖ،    Nasriتأثیطی ثط غّظت ٘یتطٚغٖ آٔٛ٘یبوی ٘ساقدت ) 
2011.)  ٝ ٗ  ػهبضٜ یٛوب ٚ وٛیلاخب تدعید  ٟٔدبض  عطیدك  اظ ضا پدطٚتئی
ٝ  زاز وبٞف ٌٛاضـ زؾتٍبٜ تیهپطٚتئِٛی ٞبی آ٘عیٓ ٝ  ود  آٖ ٘تیدد

ٝ  زض آٔٛ٘یدبن  ٚ پپتیدس  آٔیٙدٝ،  اؾدیسٞبی  تِٛیس وبٞف ثدٛز    قدىٕج
(Wallace ٚ  ،ٖ؛1994ٕٞىدددبضا Makkar and Becker ،

1996 .)Headon ٚ ٖزض ودبٞف  وطز٘س ٌعاضـ( 1991) ٕٞىبضا 
ُ  اثدددط زض تٛا٘دس  ٔدددی آٔٛ٘یدبوی  ٘یتدددطٚغٖ غّظدت   ثردددف قدددسٖ ٔتهد

 زض .ثبقدددس ٘یتدددطٚغٖ آٔٛ٘یدددبوی ثدددب ؾدددبپٛ٘یٗ ی(آٌّیىدددٛ٘ی )غیطلٙدددس
 ؛Lu and Jorgensen ،1987) تٙددی زضٖٚ ٔرتّددف ٔغبِؼددبت

Wallace ٚ  ،ٖ؛1994ٕٞىددددبضا Klita ٚ  ،ٖ1996ٕٞىددددبضا )ٚ 
ٕٞىددبضاٖ،  ٚ Wang ؛1998ٕٞىددبضاٖ،  ٚ Makkar) تٙددی ثددطٖٚ
 ٚیػٌدی ( 2008ٚ ٕٞىبضاٖ،  Guo؛ 2005ٚ ٕٞىبضاٖ،  Hu؛ 1998

اؾت وٝ ثب ٘تبیح آظٔدبیف    ثٝ اثجبت ضؾیسٜ بپٛ٘یٗؾ پطٚتٛظٚآظزایی
ٝ    زض اذیط ٕٞردٛا٘ی زاضز، أدب    ٗ  ای ٔكدرم ٌطزیدس   ٔغبِؼد  ؾدبپٛ٘ی

 ٕٞىدبضاٖ،  ٚ Wina) ٌدطزز ٔدی    پطٚتدٛظٚآ  تؼدساز  افعایف ٔٛخت
 ٞب ثبوتطی قىبضٌطی وبٞف ٔٛخت پطٚتٛظٚآ ضفتٗ ثیٗ اظ(. 2005
ٝ  ٚ زض (2005ٚ ٕٞىدبضاٖ،    Takahashiٞب قدسٜ )  آٖ تٛؾظ  ٘تیدد

ٞدب ضا    ثبوتطی ثبظیبثی عطیك اظ پطٚتئیٗ ٔیىطٚثی زٌطؾبذت وبٞف

ٝ  ٔیىطٚثدی  پطٚتئیٗ خطیبٖ ٔتؼبلجبً ثبػث افعایف وٝ ز٘جبَ زاقتٝ ثٝ  ثد
 ٔب٘ٙدس ) ٞب یٛوبضیٛت(. 2004ٚ ٕٞىبضاٖ،  Hess) ذٛاٞس قس ضٚزٜ

ٝ  ٘ؿدجت  غكدبیی  ؾدبذتبض  زض وّؿتطَٚ حضٛض ػّت ثٝ( پطٚتٛظٚآ  ثد
 ٚ Klita) تط٘دس  حؿبؼ ؾبپٛ٘یٗ ثٝ( ٞب ثبوتطی ٙسٔب٘) ٞب پطٚوبضیٛت
ٗ  پطٚتدٛظٚآظزایی  اثط حبَ ایٗ ثب(. 1996ٕٞىبضاٖ،   ٔدٛلتی  ؾدبپٛ٘ی

ٝ  زض ؾبپٛ٘یٗ حضٛض ثٝ قىٕجٝ ٞبی ثبوتطی ٚ اؾت  ؾدبظٌبض  قدىٕج
 ثددٝ ضا ؾددبپٛ٘یٗ وٙٙددسٜ، تدعیددٝ ٞددبی آ٘ددعیٓ تِٛیددس ثددب ٚ قددٛ٘س ٔددی

 Makkarوٙٙس ) ٔی تدعیٝ( ؾبپٛغ٘یٗ ٚ لٙس)  اـ ؾبظ٘سٜ ٞبی ثرف

and Becker ،1996 ؛Wang  ،ٖؾددبپٛغ٘یٗ. (1998ٚ ٕٞىددبضا 
 ٘دددساضز پطٚتدددٛظٚآظزایی تٛا٘دددبیی ؾدددبپٛ٘یٗ تدعیدددٝ اظ حبندددُ

(Gutierrez ٚ ،ٖ1959 ٕٞىدددبضا .)Wina ٚ ٖ( 2005) ٕٞىدددبضا
 ٘یتطٚغٖ آٔٛ٘یدبوی  وبٞف ٔٛخت ؾبپٛ٘یٗ حضٛض وطز٘س ٌعاضـ

 غّظددت زض بٞفودد ایددٗ وطز٘ددس پیكددٟٙبز ٚ قددٛز ٔددی قددىٕجٝ زض
ٝ    تٛا٘س ٔی قىٕجٝ آٔٛ٘یبن ٓ  غیدط  عدٛض ثد ٝ    ٔؿدتمی ٝ ثد  ودبٞف  ٚاؾدغ

ثبقدددس. زض آظٔدددبیف اذیدددط ٔیدددبٍ٘یٗ  ؾدددبپٛ٘یٗ حضدددٛض زض پطٚتدددٛظٚآ
خٕؼیت پطٚتٛظٚآ ثدب افدعایف ؾدغٛح ؾدبپٛ٘یٗ زض خیدطٜ، ودبٞف   

( ٚ قبیس ثركی اظ ودبٞف ٘یتدطٚغٖ آٔٛ٘یدبوی زض   P<05/0یبفت )
 پطٚتٛظٚآ ٘یع ثبقس. ٔحیظ وكت، ٔطثٛط ثٝ وبٞف خٕؼیت

 یّبی خًَ فزاسٌجِ    
ٖ    زض آٖ غّظدت  ٚ ٘یدع  ذٖٛ ٌّیؿطیس تطی غّظت ٔیبٍ٘یٗ  ٞدبی ظٔدب

 ثددیٗ زض ذددٛضان ٔهددطف اظ پددؽ ؾددبػت 4 تددب ذددٛضان اظ لجددُ
ٗ (. P<05/0ٔتفدبٚت ثدٛز )    (6آظٔبیكی )خسَٚ  تیٕبضٞبی  وٕتدطی

ٝ    تطی ٔیبٍ٘یٗ غّظت  ٌّیؿیطیس زض ٔمبیؿٝ ثب تیٕبض قبٞس، ٔطثدٛط ثد
ٌّیؿطیس زض  (. ٕٞچٙیٗ ثیكتطیٗ ٔیبٍ٘یٗ تطیP<05/0ثٛز ) 4تیٕبض 

ٞدبی    ثیٗ تیٕبضٞب ٔطثٛط ثٝ قبٞس ثٛز. غّظت وّؿتطَٚ، ِیپٛپطٚتئیٗ
ثب چٍدبِی ودٓ ٚ یدب ظیدبز، تحدت تدأثیط تیٕبضٞدبی آظٔبیكدی لدطاض          

ثرف ٔحَّٛ زض آة )لٙدسی( ٚ ٔحّدَٛ زض چطثدی    زٚ ٞطٍ٘طفت. 
 ؾدغحی  فؼبِیدت  ٚ قدٛیٙسٌی  بِیدت فؼ زاضای )آٌّیىٛ٘ی( ؾبپٛ٘یٗ

ٜ  (قدٛ٘س ٔدی    ؾغحی وكف افعایف ٔٛخت)  ضٚزٔدی    ٚ ا٘تظدبض  ثدٛز
ُ  ٚ زازٜ لطاض تأثیط تحت ضٚزٜ زض ضا ٞب چطثی قسٖ أِٛؿیٖٛ  تكدىی

 چدطة،  اؾدیسٞبی  ندفطاٚی،  ٞدبی  قبُٔ ٕ٘ده  ٔرّٛط ٞبی ٔیؿُ
ٗ  ٚ ٌّیؿیطیسٞب زی َ  ٞدبی  ٚیتدبٔی ُ  ضا چطثدی  زض ٔحّدٛ  وٙٙدس  ٔرتد

(Mitra and Dungan ،1997ٕٗٞچٙیٗ ٌعاضـ قسٜ ؾبپٛ٘ی .) 
 and)  آٚضز ٔددی ثٛخددٛز آة زض ضا ٔب٘ٙددسی ٔیؿددُ ؾددبذتبضٞبی

Sindhu Oakenfull، 1989)ٝزٔددب وددٝ افددعایف  عددٛضی ، ثدد ٚ 
ُ  افدعایف  ٔٛخدت  اؾیسیتٝ ُ  تكدىی  افدعایف  ٚ ؾدبپٛ٘یٙی  ٞدبی  ٔیؿد

ُ  ودبٞف  ٔٛخت نفطاٚی ٞبی ٕ٘ه ُ  تكدىی  ؾدبپٛ٘یٙی  ٞدبی  ٔیؿد
 (. Mitra and Dungan ،1997) قٛز ٔی
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   ٝ ضؾدس ثركدی اظ أِٛؿدیٖٛ قدسٖ   ٘ظدط ٔدی   زض آظٔبیف اذیط ٘یدع ثد
ٞب زض ضٚزٜ ثبضیه تحت تأثیط ٔهطف ؾدبپٛ٘یٗ لدطاض ٌطفتدٝ    چطثی

ٌّیؿدطیس پلاؾدٕبی ذدٖٛ   وٝ ٔٙدط ثٝ وبٞف ؾدغح تدطی    عٛضی ثٝ
ٌطزیس، ٞط چٙس وٝ زض ثرف لجّی ػٙٛاٖ قس لبثّیت ٞضدٓ چطثدی   

ٖ  ٔغبِؼبت ثؿدیبضی  ٗ لطاض ٘ساضز.خیطٜ، تحت تأثیط ؾبپٛ٘ی زازٜ  ٘كدب
 زٞددس ٔددی وددبٞف ضا ذددٖٛ ؾددطْ وّؿددتطَٚ ؾددغح ؾددبپٛ٘یٗ، وددٝ

Southon( ٚ  ،ٖ1988ٕٞىددددبضاPotter  ؛1993ٕٞىددددبضاٖ،  ٚ  ؛
Matsuura ،2001).   

ٗ  تٕبؼ اثط زض ُ  ندفطاٚی  اؾدیسٞبی  ثدب  ؾدبپٛ٘ی  ٔرّدٛط  ٞدبی  ٔیؿد
 اٚیندفط  اؾدیسٞبی  زفدغ  افعایف ثبػث وٝ قٛز ٔی تكىیُ ثعضٌی
ٝ  ودٝ زض  (and Sindhu Oakenfull ،1990) قدس  ذٛاٞس  ٘تیدد

 وددبٞف ثبػددث ٌطفتددٝ ٚ ؾددطػت وجددس زض وّؿددتطَٚ ٔتبثِٛیؿددٓ
 ـ( 2011) ٕٞىبضاٖ ٚ Nasri. قٛز ٔی ؾطْ ذٖٛ وّؿتطَٚ  ٌدعاض

اظای  ثٝ ؾبپٛ٘یٗ ٌطْ ٔیّی 90 ٚ 60 ،30 نفط، ؾغٛح تغصیٝ وطز٘س
 ) Barbarine(یٗثبضثدبض  ٞبی ثطٜ ذكه خیطٜ زض ٔبزٜ ویٌّٛطْ ٞط

 ذٖٛ ٘ساقت. وّؿتطَٚ غّظت ثط تأثیطی
 
 

 ّبی  خًَی تأثيز استفبدُ اس سطَح هختلف سبپًَيي در جيزُ گَسفٌذاى ًز ثلَچی ثز فزاسٌجِ -6جذٍل

ٞبی  فطاؾٙدٝ
 ذٛ٘ی

 ظٔبٖ )ؾبػت(

   1تیٕبض آظٔبیكی

1 2 3 4 
ا٘حطاف 
اؾتب٘ساضز 

ٞب ٔیبٍ٘یٗ

ؾغح 
زاضی   ٔؼٙی

تیٕبض

ؾغح 
زاضی   ٙیٔؼ

 ظٔبٖ

تطی ٌّیؿیطیس

(mg/dl) 

37/5 نفط a30/5 a29/4 b99/3 c06/0 0001/0>  

2 40/5 a43/5 a28/4 a17/3 b
 38/0 02/0  

4 37/5 a49/5 a43/4 b02/4 b13/0 0005/0  

40/5 ٔیبٍ٘یٗ  a37/5 a33/4 b73/3 c
 12/0 0001/0> 32/0 

وّؿتطَٚ

(mol/l) 

  11/0 06/0 33/1 45/1 60/1 55/1 نفط

2 60/151/1 41/1 24/1 08/0 12/0  

4 58/1 56/1 52/1 35/1 12/0 57/0  

 96/0 60/0 40/104/0 46/1 48/1 58/1 ٔیبٍ٘یٗ

ٞبی  ِیپٛپطٚتئیٗ
ثب چٍبِی ثبلا 2 

(mol/l) 

        

  82/0 06/0 79/0 87/0 80/0 79/0 نفط

2 77/079/0 83/0 80/0 07/0 95/0  

4 76/0 78/0 85/0 89/0 06/0 75/0  

 15/0 92/0 79/002/0 85/0 79/0 77/0 ٔیبٍ٘یٗ

ٞبی  ِیپٛپطٚتئیٗ
 ثب چٍبِی پبئیٗ 3

(mol/l) 

        

0 69/0 65/0 63/0 64/0 05/0 77/0  

2 67/0 68/0 63/0 65/0 04/0 85/0  

4 71/0 69/0 65/0 66/0 07/0 89/0  

 77/0 65/0 65/001/0 63/0 67/0 69/0 ٔیبٍ٘یٗ 
 زاض ٞؿتٙس. ٞبی ثب حطٚف ٔتفبٚت زض ٞط ضزیف زاضای  اذتلاف ٔؼٙی ٔیبٍ٘یٗ

ٌطْ  ٔیّی 300خیطٜ پبیٝ + -4ٌطْ ؾبپٛ٘یٗ ٚ  ٔیّی 150خیطٜ پبیٝ + -3ٌطْ ؾبپٛ٘یٗ زض ٞطویٌّٛطْ ٔبزٜ ذكه خیطٜ،  ٔیّی 75خیطٜ پبیٝ + -2خیطٜ پبیٝ )قبٞس(، -1تیٕبضٞبی آظٔبیكی قبُٔ  -1

 .Low Density Lipoprotein-3 ؛High Density Lipoprotein-2 ؛٘یٗ ثٛز٘سؾبپٛ
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 گيزی ًتيجِ    

زاضی ثط لبثّیت ٞضٓ  زاز ٔهطف ؾبپٛ٘یٗ تأثیط ٔؼٙی ٘كبٖ ٘تبیح

ٚیػٜ تِٛیس وُ  ای )ثٝ ٔٛاز ٔغصی ٘ساقتٝ، أب اٍِٛی ترٕیط قىٕجٝ

غٖ ای ٚ ٘یتطٚ اؾیسٞبی چطة فطاض(، خٕؼیت پطٚتٛظٚآی قىٕجٝ

آٔٛ٘یبوی ٔبیغ قىٕجٝ زض اثط ٔهطف ؾبپٛ٘یٗ زض خیطٜ زؾترٛـ 

ٌّیؿطیس ذٖٛ زض تیٕبضٞبی  تغییطات ٌطزیس. ٕٞچٙیٗ ؾغح تطی

زاضی ٘كبٖ زاز. زض ٔدٕٛع پیكٟٙبز  حبٚی ؾبپٛ٘یٗ ٘یع وبٞف ٔؼٙی

ٞبی ٔرتّف ا٘دبْ  ٌطزز آظٔبیكبت تىٕیّی ثیكتطی ثط ضٚی زاْ ٔی

ٔثجت ٚ یب ٔٙفی ؾبپٛ٘یٗ زض خیطٜ پی  قٛز تب ثتٛاٖ ثیكتط ثٝ اثطات

 ثطز. 

 هٌبثع    

 ثط تب٘ٗ ٚ ؾبپٛ٘یٗ تأثیط (. ثطضؾی1392ٔحمی، ٔحٕس ٟٔسی. )

 قطایظ زض قىٕجٝ چطة اؾیسٞبی ثیٛٞیسضٚغ٘بؾیٖٛ ٚ ترٕیط
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