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چکیذٌ       
ثش  ،ییغزا یَبشٌیضذٌ ثٍ ج کشيکپسًلٍیدس دي ضکل معمًل ي م یاثشات افضيدن سطًح مختلف اسبوس مشصٌ خًصستبو یبثیاسص یثشا

اوجبم ضذ. دس ایه آصمبیص  یطشح کبملاً تصبدف ٍیآصمبیطی ثش پب ،یگًضت یَبگًضت جًجٍ ًیذاتیاکس یذاسیلاضٍ ي پب یعملکشد، اجضا

قطعٍ جًجٍ دس َش  20تکشاس ) 4 مبس،یت 5(، ثب یصًست مسبي)مخلًط وش ي مبدٌ ثٍ 308 -ساس ٍیسً یضتقطعٍ جًجٍ گً 400اص تعذاد 

 یمبسَبی( استفبدٌ گشدیذ. تیسيصگ 25-42) یبوی( ي پبیسيصگ 11-24(، سضذ )یسيصگ 1-10) هیتکشاس(، دس سٍ ديسٌ پشيسضی آغبص

 لًگشمیدس ک گشمیلیم 500سطح  -3اسبوس مشصٌ،  لًگشمیدس ک گشمیلیم 400سطح  -2(، یضبَذ )ثذين افضيدو -1ضبمل:  یطیآصمب

 جیضذٌ مشصٌ ثًدوذ. وتب کشيکپسًلٍیدسصذ اسبوس م 1سطح  -5ضذٌ مشصٌ ي  کشيکپسًلٍیدسصذ اسبوس م 5/0سطح  -4اسبوس مشصٌ، 

ضذٌ  کشيکپسًلٍیي م معمًلسطًح مختلف اسبوس مشصٌ دس دي ضکل  یحبي ییغزا یَبشٌیحبضش وطبن داد کٍ استفبدٌ اص ج قیتحق

صفبت لاضٍ، دسصذ مبدٌ  ،ییغزا لیتجذ تیضش ،یثش خًساک مصشف یداسی( سجت تفبيت معىیضبَذ )ثذين افضيدو مبسیوسجت ثٍ ت

 ضانیم ضس،یدس فش ىٍیثبفت س یمتفبيت وگُذاس یَبوطذ. ثب تًجٍ ثٍ صمبن ىٍیآة ثبفت س یوگُذاس تیخبم ي ظشف یي چشث هیخطک، پشيتئ

قشاس  یطیآصمب یمبسَبیت شیتحت تأث یداسیصًست معىکشدن ثٍ ضیسبعت ثعذ اص فش 24ثبفت دس صمبن  هیدس ا ذیآلذئیدذ مبلًنیتًل

لحبظ ضذٌ اسبوس مشصٌ ثٍ کشيکپسًلٍیسطًح معمًل ي م یحبي ییغزا یَبشٌیوطبن داد کٍ استفبدٌ اص ج صیآصمب هیا جیگشفت. وتب

کشدن ضذ. ثب تًجٍ ثٍ  ضیسبعت ثعذ اص فش 48صفش ي  یَبدس صمبن ىٍیاصت آصاد ثبفت س نضایثش م یداسیسجت ثشيص تفبيت معى یآمبس

 ییغزا یَبشٌیضذٌ ثٍ ج کشيکپسًلٍیدس دي ضکل معمًل ي م یمطبلعٍ، افضيدن سطًح مختلف اسبوس مشصٌ خًصستبو هیا جیوتب

ضذ. ىٍیاکسیذاسیًن گًضت س صیاص افضا وعيلی مب ذ،یمًجت ثُجًد عملکشد ي صفبت لاضٍ وگشد ،یگًضت یَبجًجٍ
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 مقذمٍ     
خبكیزثشفلاٍُداسٍیی، گیبّبىاصثشخیدَدس ٍاػبًغفلبسُ،

خبیثشفذم ٍعیَسهشبثَلیؼنثشهثجزسأثیشدلیلثِاوؼیذاًی، آًشی

وٌٌذگبى سا ثِهلشفثذى، ّبی ثبفزدسهضشثبلیوبًذُگزاؿشي

ًیب ٍ  خؼشٍی) اػز اهیذٍاس ًوَدُػبلنهحلَلارهلشف

اصاػشفبدُفلاٍُ ثش ایي، ًـبى دادُ ؿذُ اػز وِ  .(1394ّوىبساى، 

هَخت گَؿشیعیَسغزاییخیشُدسعجیقیّبی ىااوؼیذ آًشی

ّب  آىثذىهخشلفّبی ثبفزدسلیذیذّبدشاوؼیذاػیَىوبّؾ

ؿَاّذی(. 2011ٍ ّوىبساى،  Dong؛ Surai ،2002) ؿَد هی

حبكل اص  سٍغٌی ّبی اػبًغدٌّذ افضٍدى ًـبى هی وِذًداسٍخَد

 سقبدل ،گَاسؿی ّبی آًضینسشؿحسحشیههَختگیبّبى داسٍیی 

ی ّب خَخِدسفولىشدثْجَدًشیدِ دس ٍسٍدُهیىشٍثیاوَػیؼشن

 هشصُاػبًغ گیبُ (. 1393اهیشی ٍ ّوىبساى،  )صادُ ؿًَذ هیگَؿشی

گبهبسشدیٌي ٍ  سیوَل، وبسٍاوشٍلدلیل داؿشي هَاد هؤثشُ هبًٌذ  ثِ

اوؼیذاى عجیقی ٍ ثبلمَُ ثشای اّذاف  فٌَاى یه هٌجـ آًشی سَاًذ ثِ هی
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To evaluation the effects of adding different levels of Satureja khuzistanica essential oils in usual 

and microcapsulated forms to diets on performance, carcass components and meat oxidative stability 

in broiler chickens, an experiment was conducted in a completely randomized design. In this 

experiment 400 Ross-308 (male and female mixed) broiler chickens were used with 5 treatments, 4 

replicates (20 chickens per replicate) in starter (1 to 10 days old), grower (11 to 24 days old) and 

finisher (25 to 42 days old) periods. Treatments were included: 1- control (no additive), 2- 400 

mg/kg Satureja essential oils, 3- 500 mg/kg Satureja essential oils, 4- 0.5% microcapsulated 

Satureja essential oils, and 5- 1% microcapsulated Satureja essential oils. The results of this study 

showed that the use of diets containing different levels of Satureja essential oils in usual and 

microcapsulated forms had no significantly different than the control group (no additive) on feed 

intake, feed convertion ratio, carcass characteristics, percentage of dry matter crude protein and fat 

and water holding capacity of the breast tissue. Also, due to different holding times of breast tissue 

in the freezer, the production of malondialdehyde in this tissue was significantly influenced by 

experimental treatments at 24 hours after freezing. Also, the results of this experiment showed that 

the use of diets containing Satureja essential oils in usual and microcapsulated forms, statistically 

caused a significant difference on the amount of free N breast tissue at 0 and 48 hours after freezing. 

According to the results of this study, adding different levels of Satureja essential oils in usual and 

microcapsulated forms to diets did not improve the performance and carcass characteristics, but it 

prevented an increase in the oxidation of the breast muscle in broiler chickens. 

Key words: Broiler, Meat Oxidative Stability, Micro Capsulated Satureja Essential Oils, Performance. 
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 (.1392 ،وبهىبس ٍ ّوىبساى) غزایی ٍ داسٍیی هَسد سَخِ لشاس گیشد

اخضاء ًَییذی وبسٍاوشٍل ٍ سیوَل وِ ٍفلاٍسشویجبر فٌلی ٍ 

خبكیز  داسای ،ثبؿٌذ دٌّذُ فوذُ اػبًغ هشصُ ثخشیبسی هی سـىیل

داسای  اػبًغ گیبُ داسٍیی هشصُوِ  عَسی ثِ. ّؼشٌذاوؼیذاًی  آًشی

ثش گشم  گبلیه گشم اػیذ هیلی 21/25 ± 1/58 ثِ همذاسسشویجبر فٌلی 

هیىشٍگشم دس  9/46 ± 0/34اوؼیذاًی هبدُ خـه ٍ خبكیز آًشی

ایي خبكیز اص . (1392ّوىبساى،  ٍ ؿیشالی) ثبؿذ لیشش هی هیلی

لبثلیز دبییٌی دس حفؼ  وِ هحلَلار گَؿشی یؿذى لیذیذّب اوؼیذُ

 ؛1990ٍ ّوىبساى،Savage)وٌذ  ، خلَگیشی هیآة داسًذ

Kauffman  ،دلیل داؿشي ِ هشصُ خَصػشبًی ث (.1992ٍ ّوىبساى

خلَف وبسٍاوشٍل ثبفث وبّؾ چشثی ٍ ِ فٌلی ث سشویجبر دلی

 ؛1394، ٍ ّوىبساى ًیب )خؼشٍی ؿَد خَى هی دشٍسئیي لیذَ

Khosravinia  ،سحمیمبر ًـبى دادُ اػز وِ  (.2013ٍ ّوىبساى

سَاًذ هَخت افضایؾ  هضُ خَسان اص خولِ فَاهل هْوی اػز وِ هی

ٍ  ّبی گَؿشی ؿَد )Deyoe یب وبّؾ هلشف خَسان دس خَخِ

ّب اص عشیك حغ  (. سشویجبر گیبّی ٍ هَاد هؤثشُ آى1962ّوىبساى، 

ّبی  ثَیبیی ٍ چـبیی هَخت سغییش دس فولىشد ثشخی فقبلیز

خلَف دس دػشگبُ گَاسؽ ؿذُ ٍ اص ایي  فیضیَلَطیىی دس عیَس ثِ

دٌّذ ) Brenes عشیك هیضاى هلشف خَسان سا سحز سأثیش لشاس هی

and Rourab ،2010ثب سأثیش ثش ػیؼشن فلجی  (. وبسٍاوشٍل

دّذ  هشوضی ثبفث سقذیل اؿشْب ؿذُ ٍ هلشف خَسان سا وبّؾ هی

(Brenes and Rourab ،2010 گضاسؽ ؿذُ اػز افضٍدى .)

داس  ّبی گَؿشی ػجت وبّؾ هقٌی اػبًغ هشصُ ثِ خیشُ خَخِ

(. اػشفبدُ اص دَدس 2006ٍ ّوىبساى،  Jangؿَد ) هلشف خَسان هی

داس ضشیت سجذیل  وبسٍاوشٍل هَخت ثْجَد هقٌیگیبُ هشصُ ٍ ّوچٌیي 

ٍ  Zamani Moghaddamّبی گَؿشی ؿذ )   غزایی دس خَخِ

ای گضاسؽ ؿذ وِ ثیي سیوبسّبی  (. دس هغبلق2007ِّوىبساى، 

آصهبیـی حبٍی ػغَح هخشلف اػبًغ هشصُ دس اسسجبط ثب افضایؾ 

ٍصى ٍ ضشیت سجذیل خَسان ٍ ّوچٌیي ٍصى ًؼجی ساى، وجذ ٍ 

داسی هـبّذُ ًـذ  ّبی گَؿشی سفبٍر هقٌی خَخِ ػٌگذاى

اًذ  (. هحممیي دیگشی ًیض گضاسؽ وشد1393ُاهیشی ٍ ّوىبساى،  )صادُ

داسی ثش فولىشد ٍ  وِ هلشف ػغَح هخشلف دَدس هشصُ اثش هقٌی

ّبی گَؿشی دس ؿشایظ هغلَة دشٍسؿی  خلَكیبر لاؿِ خَخِ

هیضاى . (2011ٍ ّوىبساى،  ؛ Shea ،2003Ghalamkariًذاؿز )

ػشفز ثیـشش اوؼیذاػیَى ٍ ایدبد عقن  چشثی ثبلا دس گَؿز هٌدش ثِ

گیشی دشاوؼیذاػیَى  اًذاصُ .ؿَد سش هی ًبهغلَة دس صهبى وَسبُ

ٍ ( 1MDA) آلذئیذ دی گیشی هبلَى سَاًذ ثش اػبع اًذاصُ گَؿز هی

اًدبم گیشد ( 2COP) یب هحلَلار حبكل اص اوؼیذاػیَى ولؼششٍل

(Grau  ،2001ٍ ّوىبساى .) ؽشفیز ًگْذاسی آة ثش ؽبّش گَؿز

ٍ سشویجبسی ًؾیش  (1982ٍ ّوىبساى،  Martens) گزاسد سبصُ اثش هی

عَس غیش هؼشمین ثب ؽشفیز  ثِ  ATPگلیىَطى، لاوشبر، وشاسیي ٍ

ٍ ّوىبساى،  Offer)ًگْذاسی آة گَؿز دس اسسجبط ّؼشٌذ 

ای اػز وِ  ػیذیشِوبّؾ دس ؽشفیز ًگْذاسی آة ًبؿی اص ا.(1989

)اص ثیي سفشي وبسایی ٍ لبثلیز اسلبل ثِ آة(  ؿذى هَخت ٍاػشؿز

( ٍ دیـشفز خوَد ًقـی Offer  ٍCousins ،1992) دشٍسئیي

هٌدش ثِ وَسبُ  وِ دس ًشیدِ( 1986ٍ ّوىبساى،  Honikel)گشدد  هی

ّبی ؿجىِ هیَفیلاهٌز ؿذُ ٍ ثذیي ٍػیلِ ًیشٍی لاصم  ؿذى فبكلِ

ٍ  Offer) ػبصد ّبی سشاٍؽ سا فشاّن هی آة ثِ وبًبلثشای اًشمبل 

ّبی هشقذدی ثشای افضایؾ دبیذاسی  دظٍّؾ(. 1989ّوىبساى، 

اػبًغ  اص خولِّبی گَؿز هشك اص عشیك افضٍدى هٌبثـ هشفبٍر  چشثی

 Brenes) گیبّبى داسٍیی دس سغزیِ عیَس هَسد سَخِ لشاسگشفشِ اػز

 ٍRoura ،2010 .) سشویجبر هؤثشُ اثشار هٌؾَس ثشسػی  ثِایي سحمیك

ّبی  اػبًغ هشصُ دس دٍ ؿىل هقوَل ٍ هیىشٍوذؼَلِ ؿذُ دس خیشُ

غزایی ثش فولىشد، اخضای لاؿِ ٍ دبیذاسی اوؼیذاسیَ گَؿز ػیٌِ 

 ّبی گَؿشی كَسر گشفز.  خَخِ

 

 َب مًاد ي سيش   

)هخلَط  308 -ػَیِ ساعیه سٍصُ  گَؿشی لغقِ خَخِ 400سقذاد 

لغقِ  20سىشاس ٍ  4سیوبس آصهبیـی،  5كَسر هؼبٍی( دس  دٍخٌغ ثِ

عشح  ؿذ. ایي آصهبیؾ ثش دبیِ  اخشلبف دادُخَخِ دس ّش سىشاس 

دس هضسفِ سحمیمبسی هؤػؼِ سحمیمبر فلَم داهی سلبدفی  وبهلاً

خیشُ  -1سیوبسّبی آصهبیـی ؿبهل:  اخشا ؿذ. 1395وـَس دس ػبل 

گشم دس  هیلی 400خیشُ داسای ػغح  -2، ؿبّذ )ثذٍى افضٍدًی(

گشم دس  هیلی 500خیشُ داسای ػغح  -3ویلَگشم اػبًغ هشصُ، 

دسكذ اػبًغ  5/0خیشُ داسای ػغح  -4ویلَگشم اػبًغ هشصُ، 

دسكذ اػبًغ وذؼَلِ  1خیشُ داسای ػغح  -5وذؼَلِ ؿذُ هشصُ ٍ 

َیِ ّبی آصهبیـی ثش اػبع خذاٍل ًیبصهٌذی ػ خیشُؿذُ هشصُ ثَدًذ. 

 ًَیؼی UFFDA افضاس خیشُ ٍ ثب اػشفبدُ اص ًشم (2014) 308 -ساع

                                          
1 - Malon Di Aldehyde 
2 - Cholesterol Oxidation Production 
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 1-10) آغبصیيدشٍسؽ ؿبهل ػِ دٍسُ  ( ثشای2002ػبل  1)ًؼخِ 

سٌؾین سٍصگی(  25-42) ٍ دبیبًی سٍصگی( 11-24) ، سؿذسٍصگی(

(. هذیشیز دشٍسؽ خَخِ دس ػبلي ثش اػبع 1خذٍل ًذ )گشدیذ

كفبر . ( اًدبم ؿذ2014) 308 -دفششچِ ساٌّوبی ػَیِ ساع

فولىشدی ؿبهل خَسان هلشفی، ٍصى ثذى ٍ ضشیت سجذیل غزایی 

كَسر  ّبی هخشلف دشٍسؿی ثب سَصیي سلفبر ػبلي ثِ دس دبیبى دٍسُ

 42. ّوچٌیي دس دبیبى دٍسُ دشٍسؿی )ػي ذسٍصاًِ، سوَسدثشداسی ؿ

دشًذُ )خٌغ  ، یه لغقِسٍصگی( ثشای ثشسػی كفبر اخضای لاؿِ

ذغ ٍصى ػ ذ.گشدیوـشبس  لغقِ اص ّش سیوبس( 4)خوقبً  سىشاس اص ّشًش( 

چشثی هحَعِ ، ّوچٌیي ٍصى ساى، ػیٌِ، للت،وجذ ،خبلی ؿىن لاؿِ

فٌَاى  ّب ثِ ٍ ثمیِ اخضای لاؿِ خْز سقییي ٍصى ًؼجی ایي اًذام ثغٌی

 .ؿذ گیشی اًذاصُ دبساهششّبی سفىیه لاؿِ

ؽ سمغیش ثب آة ثشای اػشخشاج اػبًغ اص سٍ گیشی: طشیقٍ اسبوس

ؿذُ ٍ  گشم اص دَدس گیبُ خـه 100ٍ دػشگبُ ولًَدش اػشفبدُ ؿذ. 

ػذغ ؿذ، لیششی سیخشِ  1گشد  ٍ دس یه ثبلي سِ سَصیي گشدیذ

ثِ آى اضبفِ ٍ ثبلي ثِ دػشگبُ  )حذٍد دٍ ػَم ثبلي( همذاسی آة

دغ اص  ػبفز اًدبم ؿَد. 4سب فول سمغیش ثِ هذر  ؿذولًَدش هشلل 

گیشی اًدبم  آة فول آة سَػظ ػَلفبر ػذین ثی غ،اػشخشاج اػبً

دٍس اص ًَس ٍ دسیخچبل ًگْذاسی  ثؼشِ سیشُ سًگ، ٍ دس ؽشف دس

گشم  100لیشش اػبًغ اص  هیلی 7/1) دسكذ 7/1ثبصدُ اػبًغ  گشدیذ.

 ثَد. گیبُ خـه(

اػبًغ گیبُ هَسد ًؾش دغ اص  ضىبسبیی تشکیجبت ضیمیبیی:

ّبی  سضسیك گشدیذ سب ًَؿ سشویت ثِ دػشگبُ GC/MS ػبصی، آهبدُ

دػشگبُ گبص وشٍهبسَگشافی اػشفبدُ  سـىیل دٌّذُ آى هـخق ؿَد.

ًگبس خشهی  عیف ثَد. Hewlet Packard 6890 Nؿذُ اص ًَؿ

  ثَد. Helwlet Packard 5973 Nهَسد اػشفبدُ هذل 

وشدى اػبًغ  وذؼَلِ :کشدن اسبوس گیبٌ مشصٌ کپسًلٍ وبوً

 Stoicaٍػیلِ اًقمبد یًَی اًدبم ؿذ ) گیبّی دس ًبًَرسار ویشَصاى ثِ

گشم دس  هیلی 10(. دس ایي سٍؽ ویشَصاى ثِ غلؾز 2013ٍ ّوىبساى، 

 10لیشش دس اػیذ اػشیه یه دسكذ حل ؿذ. ػذغ همذاس  هیلی

 25ای ثِ  كَسر لغشُ دلی فؼفبر ثِ سشی لیشش هحلَل ػذین هیلی

سحز ؿشایظ دهبی اسبق =5pHلیشش هحلَل ویشَصاى ثب اػیذیشِ  هیلی

رسار ویشَصاى  اضبفِ ٍ هخلَط ؿذ، وِ ثب ایي سٍؽ ًبًَ

-chitosanٍػیلِ هىبًیؼن اًقمبد یًَی ) فؼفبر ثِ دلی سشی ػذین

TPP nanoparticles ) سـىیل ٍ ػبخشِ ؿذ. ًبًَ رسار ویشَصاى

ًغ ثب اضبفِ وشدى یه فؼفبر ثبسگیشی ؿذُ ثب اػب دلی سشی ػذین

ثِ هحلَل ویشَصاى لجل اص  20Tweenدسكذ اص هحلَل یه دسكذی 

ٍ  Stoicaفؼفبر كَسر گشفز ) دلی سشی اضبفِ وشدى هحلَل ػذین

 (.2013ّوىبساى، 

ثشای اسصیبثی كفبر  : تعییه خصًصیبت کمی ي کیفی گًضت

دٍ  (سٍصگی 42ػي اًشْبی دٍسُ دشٍسؽ )دس گَؿز ووی ٍ ویفی 

اًشخبة  آى سىشاس، ثب هیبًگیي ٍصًی ًضدیه ثِ سىشاسدشًذُ اص ّش لغقِ 

. ثقذ اص وـشبس ٍ سخلیِ اهقبء ٍ احـبء، ػیٌِ ػوز چخ گشدیذ

دسخِ  -20خذاػبصی ٍ دغ اص ّوَطًیضُ وشدى ػیٌِ، دس دهبی 

گَؿز ػیٌِهیضاى pHدس اداهِ  .دس فشیضس ًگْذاسی ؿذگشاد ػبًشی

اصدغػبفز 48ٍ 24 ّبی كفش، هبىدس صسشسیت  ثِّش ًوًَِ،ثشای

ثبفزدسفشٍوشدىلبثلدشٍةهشش داسایاص pHاػشفبدُثبوـشبس

گیشی pH اًذاصُاصدغؿذ.گیشی    اًذاصُهؼشمینعَس ثِگَؿز

دس ٍسْیِّش دشًذُػیٌِفضلِاصگشهی10ّبی  ًًِوَاٍلیِ،

 . ًذؿذًگْذاسیگشاد دسخِ ػبًشی -20فشیضس

ثشای  :WHC)1) داسی آة ظشفیت وگٍگیشی  اوذاصٌ

گیشی ؽشفیز ًگْذاسی آة، یه گشم ًوًَِ اص گَؿز سبصُ  اًذاصُ

ّب  ػبًششیفیَط ؿذ. ػذغ ًوًَِ g 1500ػیٌِ ثِ هذر چْبس دلیمِ دس 

گشاد  دسخِ ػبًشی 70ػبفز دس دهبی  24سَصیي ؿذُ ٍ ثشای هذر 

اص آٍى هدذداً  ّب ًوًَِ داخل آٍى لشاس دادُ ؿذ. ثقذ اص خبسج ًوَدى

سَصیي ؿذًذ. ؽشفیز ًگْذاسی آة ثِ ووه ساثغِ صیش هحبػجِ ؿذ 

(Castellini  ،2002ٍ ّوىبساى.)

ثقذٍصى( -گشم) وشدىخـهاصدغٍصى )گشم(/ ٍصى اٍلیِ×100

 (دسكذآة) ًگْذاسیؽشفیز;](گشم)ػبًششیفیَطاص

اص سٍؽ ػشیـ، حؼبع : آلذئیذ گًضت دی گیشی مبلًن اوذاصٌ

ثشای سقییي  (TBA2) اخشلبكی سیَثبسثیشَسیه اػیذٍ 

اػشفبدُ ؿذ. دس ایي  ػیٌِّبی گَؿز  دشاوؼیذاػیَى چشثی دس ًوًَِ

فٌَاى ًـبًگش  ثِ (MDA) آلذئیذ دی گیشی هبلَى سٍؽ ثشای اًذاصُ

دشاوؼیذاػیَى چشثی دس ًوًَِ، اص اػیذ سیَثبسثیشَسیه اػشفبدُ 

ٍ سَػظ دػشگبُ  وشدُسَلیذ سًگ  ثب اسلبل ثِ MDA ؿَد، TBA هی

 (. 1994ٍ ّوىبساى،  )Botsoglou ذؿاػذىشَفشَهششی ػٌدیذُ 

                                          
1 - Water Holding Capacity  
2 - Thio Barbituric Acid 220



 

افضاس آهبسی  دػز آهذُ ثب اػشفبدُ اص ًشمِ ّبی ث ولیِ دادُ

SAS(2004) ٍ  ِسٍیGLM  ٍ ِثب سَخِ ثِ هذل آهبسی سدضی

دس ػغح احشوبل ای داًىي ّب ثب اػشفبدُ اص آصهَى چٌذ داهٌِ هیبًگیي

           همبیؼِ ؿذًذ. هذل آهبسی عشح ثِ ؿشح ریل اػز: 05/0

  Yij = µ + Ti+ eij   

Yij  هـبّذُ، ّش ; همذاسµ  ،اثش هیبًگیي ;Ti  ;آصهبیـی  اثش سیوبس ،

eij  ; اؿشجبُ آصهبیـی اػزاثش. 

 

 1َبی گًضتی ديسٌ آغبصیه، سضذ ي پبیبوی جًجٍَبی آصمبیطی پبیٍ دس سٍ  اجضاء جیشٌ -1جذيل 

 سٍصگی( 4225–خیشُ دبیبًی ) سٍصگی( 11-24خیشُ سؿذ ) سٍصگی( 1-10خیشُ آغبصیي ) ّبی غزایی اخضاء خیشُ

 00/66 00/58 32/54 رسر

22/3500/29 80/39 وٌدبلِ ػَیب

 00/2 30/3 15/2 سٍغي ػَیب

 65/0 70/0 80/0 دَػشِ كذف

 30/1 65/1 75/1 فؼفبردی ولؼین 

 25/0 25/0 25/0 *هىول هقذًی

 25/0 25/0 25/0 **هىول ٍیشبهیٌی

 20/0 23/0 23/0 ًوه عقبم

 20/0 20/0 28/0 هشیًَیي -دی ال

 15/0 20/0 17/0 لیضیي ّیذسٍولشایذ

 100 100 100 خوـ

    سشویت ؿیویبیی هَاد هغزی هحبػجِ ؿذُ )دسكذ(

 98/2 10/3 15/3 (kcal/g) اًشطی لبثل ػَخز ٍ ػبص

 08/19 24/21 00/23 دشٍسئیي خبم

 47/0 50/0 51/0 هشیًَیي

 76/0 81/0 95/0 هشیًَیي+ ػیؼشئیي

 04/1 23/1 29/1 لیضیي

 63/0 71/0 80/0 سشئًَیي

 22/0 26/0 35/0 سشیذشَفبى

 76/0 90/0 98/0 ولؼین

 37/0 44/0 46/0 فؼفش لبثل دػششع

 20/0 20/0 20/0 ػذین

گشم دس ویلَگشم، اػبًغ  هیلی 400ّبی دبیِ ثذٍى افضٍدى اػبًغ هشصُ دس ػِ دٍسُ دشٍسؿی دس ایي خذٍل آٍسدُ ؿذُ اػز، ػبیش سیوبسّبی آصهبیـی ؿبهل اػبًغ هقوَل ثِ هیضاى  خیشُ 1

 ثبؿذ. دسكذ هی 1وذؼَلِ ؿذُ هشصُ ثِ هیضاى  دسكذ ٍ اػبًغ 5/0گشم دس ویلَگشم، اػبًغ وذؼَلِ ؿذُ هشصُ ثِ هیضاى  هیلی 500هقوَل ثِ هیضاى 

، (CuSo4) هغػَلفبر گشم  هیلی 10 (،FeSo4) آّيػَلفبر گشم  هیلی 50، (ZnO) سٍیاوؼیذ  گشم‎هیلی 85، (MnO) هٌگٌضاوؼیذ گشم  هیلی 200/99: هقذًی ؿبهلّش ویلَگشم هىول  *

 .)یذار ولؼین( گشم یذ هیلی 13، )ػذین ػلٌیز( گشم ػلٌیَم هیلی 2/0

 320گشم سیبهیي،  هیلی 65گشم وَثبلاهیي،  هیلی 70گشم،  هیلی E ،40گشم  هیلی D3 ،440 ثیي الوللیٍاحذ  A ،7200 ثیي الوللی ٍیشبهیيٍاحذ  44000ؿبهل:  یٍیشبهیٌ ىوله ّش ویلَگشم** 

 گشم وَلیي ولشایذ هیلی 270ثیَسیي ٍ گشم  هیلی 22گشم دیشیذٍوؼیي،  هیلی 65گشم ًیبػیي،  هیلی 1220گشم اػیذ دبًشَسٌیه،  هیلی 290گشم سیجَفلاٍیي،  هیلی

 

 

221



 

 وتبیج ي ثحث    

 Saturejaسشویجبر سـىیل دٌّذُ اػبًغ گیبُ هشصُ )

khuzestanica عَس وِ  ّوبى اسائِ ؿذُ اػز. 2( دس خذٍل

 هشصُ خَصػشبًی فوذُ اػبًغ جبرسشویؿَد  هـبّذُ هی

(S.khuzistanica )ػیوي -دبساٍ ( دسكذ 74/39) وبسٍاوشٍل 

هشصُ  فوذُ اػبًغبر سشویج. دس سحمیمی ثبؿذ ( هیدسكذ 5/24)

( ٍ دسكذ 6/39) ػیوي -دبسا(، S.khuzistanica) خَصػشبًی

ٍلی غلؾز سشویجبر ثب  گضاسؽ ؿذ،( دسكذ 6/29) وبسٍاوشٍل

، Sefidcon ٍ Ahmadi)ًشبیح هغبلقِ حبضش هشفبٍر ثَد 

صادُ  ووبلی(. ّوچٌیي ًشبیح سحمیك كَسر گشفشِ سَػظ 2000

سشیي سشویت اػبًغ  وبسٍاوشٍل هْنًـبى داد وِ ، (1367)

هَخَد دس اػبًغ ػِ گًَِ  جبر. ثشسػی سشویاػزّبی هشصُ  گًَِ

عَس فوذُ داسای  ثS.muticaِهشصُ ًـبى داد وِ اػبًغ 

، دسكذ( 5/26) وَلدسكذ( ٍ سی 9/30) وبسٍاوشٍل

 دسكذ( ٍ لیوًَي 8/25) داسای دبساػیوي  S.macranthaاػبًغ

 3/32) داسای سیوَل S.intermediaدسكذ( ٍ اػبًغ  3/16)

ٍ  Sefidcon)ثَد دسكذ(  3/29) دسكذ( ٍ گبهبسشدیٌي

Jamzad ،2005 .) سشویت  32ًشبیح آصهبیؾ حبكل اص ّوچٌیي

ؿٌبػبیی ٍ سیوَل، % اػبًغ 92/98گیبُ هشصُ دس هدوَؿ 

ثیبى ؿذُ اػز سشسیت سشویجبر اكلی  گبهب سشدیٌي ثٍِ  وبسٍاوشٍل

یه هغبلقِ حبوی اص آى اػز ًشبیح  (.1392 ،ٍ ّوىبساى وبهىبس)

 داسای) Thymolگیبُ هشصُ  34اػبًغ هَسد ثشسػی سقذاد  وِ

  γ -Terpineneدسكذ، p-Cymene 44/21دسكذ،  25/25

 α-Terpinene  94/7دسكذ، Carvacrol  48/9دسكذ، 20

فوذُ   برسشویجفٌَاى ِ ثدسكذ(  β-Myrcene 58/3دسكذ ٍ

  (.1386، )ؿٌْبصی ٍ ّوىبساى ذثبؿٌ هی

 Satureja khuzestanica تشکیجبت تطکیل دَىذٌ اسبوس گیبٌ مشصٌ -2جذيل 
دسكذ ؿیویبییسشویجبر   سدیف

30/2 α-Phellandrene 1

20/1 α-Pinene 2

20/2 β-Myrcene 3

50/24 p-cymene 4

7/21 γ-Terpinene 5

15/0 α-Terpinolene 6

95/1 Carvomenthenol 7

24/0 Cuminol 8 

74/39 Carvacrol 9 

32/0 Thymol acetate 10 

46/0 β-Cayophyllene 11 

19/0 Germacrene D 12 

42/0 Germacrene B 13 

31/0 Spathulenol 14 

11/0 Δ-Cadinene 15 

 

ًشبیح اثشار افضٍدى ػغَح هخشلف اػبًغ هشصُ خَصػشبًی دس دٍ 

ّبی  ؿىل هقوَل ٍ هیىشٍوذؼَلِ ؿذُ ثش كفبر فولىشدی خَخِ

آٍسدُ ؿذُ  3سٍصگی( دس خذٍل  42سب  1گَؿشی دس ول دٍسُ )

 500ٍ  400ّبی غزایی حبٍی ػغَح  اػشفبدُ اص خیشُ. اػز

 1ٍ  5/0گشم دس ویلَگشم اػبًغ هشصُ، ّوچٌیي ػغَح  هیلی

دسكذ اػبًغ هیىشٍوذؼَلِ ؿذُ هشصُ ًؼجز ثِ سیوبس ؿبّذ )ثذٍى 
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داسی ثش هیبًگیي ٍصى ثذى ؿذ  افضٍدًی( ػجت وبّؾ هقٌی

(01/0P<دسحبلی ،)  وِ ثش هیبًگیي خَسان هلشفی ٍ ضشیت

ثش اػبع ًشبیح داسی ایدبد ًىشد.  جذیل غزایی سفبٍر هقٌیس

لحبػ  هـبّذار، خَسان هلشفی سیوبس ؿبّذ )ثذٍى افضٍدًی( ثِ

فذدی ًؼجز ثِ سیوبسّبی حبٍی اػبًغ هقوَل ٍ هیىشٍوذؼَلِ 

وِ ووششیي هیضاى خَسان  ؿذُ هشصُ افضایؾ داؿز، دس حبلی

 1ثِ ػغح  لحبػ فذدی هشثَط هلشفی ٍ ضشیت سجذیل غزایی ثِ

دسكذ اػبًغ هیىشٍوذؼَلِ ؿذُ هشصُ ثَد. ثْجَد دس ضشیت سجذیل 

دسكذ اػبًغ وذؼَلِ ؿذُ هشصُ  1غزایی ثب اػشفبدُ اص ػغح 

سَاًذ دس اثش وبّؾ خَسان هلشفی ٍ یب فذم سغییش دس افضایؾ  هی

ٍصى ثذى ثبؿذ. سأثیش ثش ػیؼشن فلجی هشوضی ٍ سحشیه هشوض 

اوؼیذاًی اص دلایل احشوبلی سأثیش هَاد  اؿشْب اص عشیك لبثلیز آًشی

Gghalamkari( فیشَطًیه ثش سغییش خَسان هلشفی عیَس اػز 

وِ ثشخی هغبلقبر حبوی اص ایي اػز (.2011ٍ ّوىبساى، 

ثش فولىشدداسی هقٌیاثشهشصُهخشلف اػبًغػغَحهلشف

ایياصًذاؿز ٍهغلَة دشٍسؿیؿشایظدسگَؿشیّبی خَخِ

) Zamani ذاسدًّوخَاًیحبضشهغبلقًِشبیح ثبًؾش

Moghaddam  ،2010ٍ ّوىبساىGhalamkari ؛  ٍ

هَختداسٍییسٍغٌی گیبّبىّبی اػبًغ(. 2011ّوىبساى، 

 گشدًذ هیگَؿشیهبویبىخَسانسجذیلضشیتثْجَد

(Garcia  ،ثشخی هحممبى گضاسؽ وشدًذ وِ 2006ٍ ّوىبساى .)

همذاس خَسان هلشفی سأثیشی ّب ثش  گیبّبى داسٍیی ٍ فلبسُ آى

(. هـخق ؿذُ اػز 2004ٍ ّوىبساى،  Hernandezًذاسًذ )

ّب صهبًی ثش فولىشد  ّبی آى ّبی گیبّی ٍ فشآٍسدُ افضٍدًی وِ

دشًذُ هؤثش خَاٌّذ ثَد وِ دشًذگبى سحز ؿشایظ ًبهغلَة 

دشٍسؿی ًؾیش لبثلیز ّضن دبییي خیشُ، ثْذاؿشی ًجَدى هحیظ 

ّبی ثیوبسیضا ٍ یب ٍخَد  هیىشٍاسگبًیضم دشٍسؿی، ٍخَد ثیوبسی،

(. ّوچٌیي 2008ٍ ّوىبساى،  Barretoسٌؾ دس گلِ لشاس ثگیشًذ )

گضاسؿبسی هجٌی ثش اثشار هٌفی اػشفبدُ اص گیبّبى داسٍیی دس عیَس 

ٍخَد داسد وِ وبّؾ دس همذاس خَسان هلشفی یىی اص ایي 

ر (. اثشا2006ٍ ّوىبساى،  Jamrozاثشار هٌفی ثَدُ اػز )

ّب ثش فولىشد سؿذ  ثؼیبس هشٌَؿ گیبّبى داسٍیی ٍ فلبسُ آى

ّب ثش هیىشٍفلَس سٍدُ ٍ  ّب اص یه عشف ثِ اثشار هشٌَؿ آى خَخِ

هشبثَلیؼن حیَاى ٍ اص عشف دیگش ثِ سشویت ؿیویبیی هشٌَؿ ایي 

 سَلیذار اسسجبط داسًذ. 

ثش میبوگیه صفبت عملکشدی  ضذٌ میکشيکپسًلٍ ي معمًل ضکل دي خًصستبوی دس مشصٌ اسبوسسطًح مختلف تأثیش افضيدن  -3جذيل 

سيصگی( 1-42کل ديسٌ )َبی گًضتی دس  جًجٍ

 ضشیت سجذیل غزایی

 

 خَسان هلشفی

 )گشم(

 ٍصى ثذى

 )گشم(
 سیوبس

71/1 00/4233 a56/2474 )ؿبّذ )ثذٍى افضٍدًی 

79/1 12/4200 b17/2337  گشم دس ویلَگشم اػبًغ هشصُ هیلی 400ػغح 

81/1 52/4183 b21/2307  گشم دس ویلَگشم اػبًغ هشصُ هیلی 500ػغح 

74/1 68/4089 b25/2343  دسكذ اػبًغ وذؼَلِ ؿذُ هشصُ 5/0ػغح 

58/1 74/3603 b36/2274  دسكذ اػبًغ وذؼَلِ ؿذُ هشصُ 1ػغح 

20/0 33/11 05/33 SEM

45/0  33/0  007/0 P-value 

 ثبؿٌذ. ( هیp<05/0)داس  حشٍف غیش هـبثِ دس ّش ػشَى داسای اخشلاف هقٌیّبی داسای  هیبًگیي
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ًشبیح حبكل اص ثشسػی افضٍدى ػغَح هخشلف اػبًغ هشصُ 

خَصػشبًی دس دٍ ؿىل هقوَل ٍ هیىشٍوذؼَلِ ؿذُ ثش ٍصى ًؼجی 

( ًـبى دادوِ اػشفبدُ اص 4سٍصگی )خذٍل  42 اخضای لاؿِ دس

ػغَح هخشلف اػبًغ هقوَل ٍ هیىشٍوذؼَلِ ؿذُ هشصُ ثش ثبصدُ 

داسی  لحبػ آهبسی سفبٍر هقٌی لاؿِ ٍ ٍصى ًؼجی اخضای لاؿِ ثِ

لحبػ  ، گشچِ سیوبس ؿبّذ )ثذٍى افضٍدًی( ثِ(P>0/05ًذاؿز )

ا ثَد. فذدی ثیـششیي هیضاى ثبصدُ لاؿِ ٍ ٍصى ًؼجی ػیٌِ سا داس

خلَكیبردسثْجَدیهشصُدَدسوبسثشدثباصهحممیيثشخی

ایي ًشبیحثبوِاًذ ًىشدُهـبّذُّبی گَؿشی خَخِلاؿِ

ٍ  ؛ 2003Ghalamkari، داؿز )Sheaهغبثمزآصهبیؾ

داسی ثش  هقٌیهثجز ای دیگش سأثیش  (. دس هغبلق2011ِّوىبساى، 

ّبی گَؿشی دس اثش اػشفبدُ اص دَدس هشصُ  خلَكیبر لاؿِ خَخِ

Hall( فذم2008ٍ ّوىبساى،  هـبّذُ ؿذ .)هغبلقًِشیدِهغبثمز

دشٍسؿی ؿشایظسفبٍردسسَاى هیساهغبلقِ هزوَسثبحبضش

دسداسٍییاص گیبّبىاػشفبدُػَدهٌذیول،دسًوَد.خؼشدَ

 ٍسشویتدسسفبٍرداسد.صیبدیفَاهلثِ ثؼشگیعیَسسغزیِ

ولیدشًذگبى، سشویتطًشیهداسٍیی،گیبّبىػغح هلشف

سشیي هْنفٌَاى ثِسَاًذ هضسفِ هیهذیشیزٍغزاییّبی خیشُ

 (. Stayner ،2009) ؿَدگشفشًِؾشدسسأثیشگزاسفَاهل

 

 ثش میبوگیه اجضای لاضٍ ضذٌ میکشيکپسًلٍ ي معمًل ضکل دي خًصستبوی دس مشصٌ اسبوسسطًح مختلف تأثیش افضيدن  -4جذيل 

 سيصگی 42دس سه  َبی گًضتی جًجٍ)ثش حست دسصذی اص يصن صوذٌ(  

ثمیِ اخضای 

 لاؿِ
وجذ چشثی ثغٌی للت  سیوبس لاؿِ ػیٌِ ساى

 افضٍدًی(ؿبّذ )ثذٍى  21/67 58/41 00/30 67/0 17/3 80/1 20/32

 گشم دس ویلَگشم اػبًغ هشصُ هیلی 400ػغح  78/64 86/38 75/30 68/0 19/3 47/1 16/34

 گشم دس ویلَگشم اػبًغ هشصُ هیلی 500ػغح  25/65 93/38 00/29 72/0 65/3 67/1 56/32

 دسكذ اػبًغ وذؼَلِ ؿذُ هشصُ 5/0ػغح  98/64 03/37 25/30 66/0 51/3 96/1 50/34

 دسكذ اػبًغ وذؼَلِ ؿذُ هشصُ 1ػغح  21/66 96/38 75/30 74/0 23/3 73/1 40/33

79/0 25/0 17/0 02/0 01/0 26/1 71/0 SEM

23/0 74/0 34/0 16/0 80/0 21/0 14/0 P-value 
 ثبؿٌذ. ( هی0p</05)داس  حشٍف غیش هـبثِ دس ّش ػشَى داسای اخشلاف هقٌیّبی داسای  هیبًگیي*

 

ًشبیح حبكل اص ثشسػی افضٍدى ػغَح هخشلف اػبًغ هشصُ 

خَصػشبًی دس دٍ ؿىل هقوَل ٍ هیىشٍوذؼَلِ ؿذُ ثِ خیشُ 

همذاس هبدُ خـه، دشٍسئیي خبم، چشثی خبم ٍ ؽشفیز ثش غزایی 

WHC( ًـبى داد و5ِ( ثبفز ػیٌِ )خذٍل ًگْذاسی آة ) 

گشم دس ویلَگشم اػبًغ هقوَل  هیلی 500ٍ  400اػشفبدُ اص ػغَح 

دسكذ اػبًغ هیىشٍوذؼَلِ ؿذُ هشصُ  1ٍ  5/0هشصُ ٍ ػغَح 

ًؼجز ثِ سیوبس ؿبّذ )ثذٍى افضٍدًی( ثش هیضاى هبدُ خـه، چشثی 

لحبػ آهبسی سفبٍر  خبم، دشٍسئیي خبم ٍ ؽشفیز ًگْذاسی آة ثِ

دسكذ اػبًغ  1(. گشچِ ػغح P>0/05داسی ًذاؿز ) هقٌی

هیىشٍوذؼَلِ ؿذُ هشصُ ووششیي هیضاى دشٍسئیي خبم ٍ چشثی خبم 

دسكذ سا داسا ثَد،  93/6دسكذ ٍ  80/76سشسیت ثب هیبًگیي  ثِ

گشم دس ویلَگشم اػبًغ هشصُ داسای  هیلی 400ّوچٌیي ػغح 

 82/26سشسیت ثب هیبًگیي  ثیـششیي همذاس هبدُ خـه ٍ چشثی خبم ثِ

شفیز ًگْذاسی آة ًبؿی وبّؾ دس ؽدسكذ ثَد.  10/9دسكذ ٍ 

یی آ)اص ثیي سفشي وبس ؿذى  ای اػز وِ هَخت ٍاػشؿز اص اػیذیشِ

Offer( دشٍسئیي )لبثلیز اسلبل ثِ آة ٍ Cousins ٍ ،1992 ٍ )

 .(1986ٍ ّوىبساى،  )Honikelگشدد  هیدیـشفز خوَد ًقـی 

ثؼیبسی اص سشویجبر ّوشاُ ثب هشبثَلیؼن، ًؾیش گلیىَطى، لاوشبر، 
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عَس غیشهؼشمین ثب ؽشفیز ًگْذاسی آة  ثِ ATPوشاسیي ٍ 

ٍ ّوىبساى،  )Offer گَؿز دس اسسجبط ّؼشٌذ

1989Regenstein .) دیـٌْبد وشدًذ دشبًؼیل ( 1979) ٍ ّوىبساى

هبّیچِ دس حفؼ آة ٍ   فٌَاى سَاًبیی دشٍسئیي اسلبل آة ثِ

دسكذ اص آة  95سب  88ًوبیبًگش ثیـششیي همذاس آة اػز. حذٍد 

داسد.  لشاسّبی اوشیي ٍ هیَصیي  دس هبّیچِ دس فضبی ثیي فیلاهٌز

ّب لشاس گشفشِ  دسكذ اص آة ثیي هیَفیجشیل 12سب  5وِ، سٌْب  حبلی دس

 فَاهلی اص لجیل اػیذیشِ، عَل ػبسوَهش، فـبس اػوضی ٍ  ،اػز

دیـشفز خوَد ًقـی ثب سحز سأثیش لشاس دادى اخضای ػلَلی ٍ 

 دٌّذ خبسج ػلَلی، ؽشفیز ًگْذاسی آة سا سحز سأثیش لشاس هی

Offer(  ،؛1989ٍ ّوىبساىKauffman،1992ٍ ّوىبساى .) 

 

 

ًشبیح حبكل اص اسصیبثی سأثیش افضٍدى ػغَح هخشلف اػبًغ هشصُ 

 ثشخَصػشبًی دس دٍ ؿىل هقوَل ٍ هیىشٍوذؼَلِ ؿذُ ثِ خیشُ غزایی 

 6 دس خذٍل ّبی هشفبٍر ثبفز ػیٌِ دس صهبى (pHاػیذیشِ )هیضاى 

آهذُ دس صهبى كفش، اػشفبدُ اص  دػز آهذُ اػز. ثب سَخِ ثِ ًشبیح ثِ

دسكذ اػبًغ هیىشٍوذؼَلِ ؿذُ هشصُ  1ح خیشُ غزایی حبٍی ػغ

( ؿذ، ایي دسحبلی اػز وِ P<0/05) داسی pH ػجت وبّؾ هقٌی

سا  pHسیوبس ؿبّذ )ثذٍى افضٍدًی( دس ّویي صهبى ثیـششیي هیضاى 

ػبفز،  24آیذ، دس صهبى  هی عَس وِ اص هـبّذار ثش ّوبى ًـبى داد.

بًغ دسكذ اػ 1ٍ  5/0اػشفبدُ اص خیشُ غزایی حبٍی ػغَح 

 هیضاى pH دس داسی هیىشٍوذؼَلِ ؿذُ هشصُ هٌدش ثِ افضایؾ هقٌی

(01/P<0pH ؿذ ٍ ثیـششیي هیضاى )  هشقلك ثِ ایي دٍ ػغح ثَد، دس

گشم دس ویلَگشم اػبًغ هشصُ ووششیي هیضاى  هیلی 400وِ ػغح  حبلی

pH  ػبفز، اػشفبدُ اص خیشُ غزایی  48سا ًـبى داد. اهب دس صهبى

گشم دس ویلَگشم اػبًغ هشصُ ٍ  هیلی 500ٍ  400حبٍی ػغَح 

دسكذ اػبًغ هیىشٍوذؼَلِ ؿذُ هشصُ ًؼجز ثِ سیوبس  1ٍ  5/0ػغَح 

داس  ؿبّذ )ثذٍى افضٍدًی( اص لحبػ آهبسی ػجت ثشٍص سفبٍر هقٌی

گَؿز هشك دغ اص وـشبس فبهل هْوی  (. وبّؾ P>0pH/05ًـذ )

ٍ ثْجَد ّبی هیىشٍثی، افضایؾ هبًذگبسی  دس هوبًقز اص فقبلیز

(. Turner Lysiak ٍ ،2008خلَكیبر اسگبًَلذشیه آى اػز )

ػبفز دغ اص وـشبس سحز سأثیش همذاس  48ٍ  24دس صهبى  pHهیضاى 

رخیشُ گلیىَطى فضلار لشاس داسد وِ ایي خَد هشأثش اص ٍضقیز 

ػلاهز ٍ آػبیؾ دشًذُ ٍ سغزیِ آى دس ػبفبر لجل اص وـشبس اػز. 

( اػشفبدُ اص 1394ًیب ٍ ّوىبساى ) خؼشٍی دس هغبلقِ اًدبم ؿذُ سَػظ

اػبًغ هشصُ سأثیش هثجشی ثش افضایؾ رخبیش گلیىَطى ٍ ثِ سجـ آى 

ّبی ؿبّذ  ّب دس همبیؼِ ثب دشًذُ ًْبیی فضلِ ػیٌِ دشًذُ pHوبّؾ 

 ًذاؿز وِ ثب ًشبیح آصهبیؾ حبضش هغبثمز داسد. 
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اسیذیتٍ میبوگیه میضان ثش  ضذٌ میکشيکپسًلٍ ي معمًل ضکل دي خًصستبوی دس مشصٌ اسبوسسطًح مختلف تأثیش افضيدن  -6جذيل 

(pH) َبی متفبيت ثبفت سیىٍ دس صمبن 

 سیوبس               كفش                   ػبفز 24 ػبفز 48

79/5 bc49/5 a85/5 )ؿبّذ )ثذٍى افضٍدًی 

81/5 c41/5 abc77/5  گشم دس ویلَگشم اػبًغ هشصُ هیلی 400ػغح 

74/5 ab58/5 bc67/5  گشم دس ویلَگشم اػبًغ هشصُ هیلی 500ػغح 

84/5 a73/5 ab84/5  دسكذ اػبًغ وذؼَلِ ؿذُ هشصُ 5/0ػغح 

74/5 a70/5 c67/5  دسكذ اػبًغ وذؼَلِ ؿذُ هشصُ 1ػغح 

03/0 04/0 03/0  SEM

44/0 0025/0 04/ 0 P-value 

 ثبؿٌذ. ( هی0p</05)داس  حشٍف غیش هـبثِ دس ّش ػشَى داسای اخشلاف هقٌیّبی داسای  هیبًگیي*

 

آلذئیذ ٍ اصر آصاد ثبفز ػیٌِ دس  دی ًشبیح هشثَط ثِ هیضاى هبلَى

ّبی  ّبی گَؿشی سغزیِ ؿذُ ثب خیشُ ّبی هخشلف دس خَخِ صهبى

كَسر  ف اػبًغ هشصُ خَصػشبًی ثِغزایی حبٍی ػغَح هخشل

ًـبى دادُ ؿذُ  8ٍ  7هقوَل ٍ هیىشٍوذؼَلِ ؿذُ دس خذاٍل 

آیذ دس صهبى كفش، ووششیي ٍ  هی اػز. ّوبًگًَِ وِ اص ًشبیح ثش

 017/0ٍ  01/0سشسیت ثب هیبًگیي  آلذئیذ ثِ دی ثیـششیي هیضاى هبلَى

(mg/kg ػغح ٍ )400( هشثَط ثِ سیوبس ؿبّذ )ثذٍى افضٍدًی 

(. دس اداهِ، 7گشم دس ویلَگشم اػبًغ هشصُ ثَد )خذٍل  هیلی

ػبفز، اػشفبدُ اص خیشُ غزایی  24هـبّذار ًـبى داد وِ دس صهبى 

گشم دس ویلَگشم اػبًغ هشصُ، هٌدش ثِ  هیلی 500حبٍی ػغح 

( ؿذ، >01/0Pآلذئیذ ) دی داسی دس هیضاى هبلَى وبّؾ هقٌی

گشم دس  هیلی 400ّبی غزایی حبٍی ػغح  وِ خیشُ دسحبلی

دسكذ اػبًغ هیىشٍوذؼَلِ ؿذُ  1ویلَگشم اػبًغ هشصُ ٍ ػغح 

داسی دس هیضاى  ػبفز ػجت افضایؾ هقٌی 24هشصُ دس صهبى 

(. ّوچٌیي دس صهبى 7( گشدیذ )خذٍل >01/0Pآلذئیذ ) دی هبلَى

لحبػ آهبسی ثبفث ثشٍص  ّبی غزایی ثِ ػبفز، اػشفبدُ اص خیشُ 48

(، =018/0Pآلذئیذ ؿذ ) دی ضاى هبلَىداسی دس هی سفبٍر هقٌی

گشم دس ویلَگشم اػبًغ هقوَل هشصُ  هیلی 500وِ، ػغح  عَسی ثِ

( mg/kg) 4/0آلذئیذ سا ثب هیبًگیي  دی ثیـششیي هیضاى هیضاى هبلَى

 (.7ایدبد وشد )خذٍل 

آهذُ، اػشفبدُ اص خیشُ غزایی حبٍی ػغَح  دػز ثب سَخِ ثِ ًشبیح ثِ

ویلَگشم اػبًغ هشصُ ػجت افضایؾ  گشم دس هیلی 500ٍ  400

( دس صهبى كفش ؿذًذ، >01/0Pداسی دس هیضاى اصر آصاد ) هقٌی

دسكذ اػبًغ  5/0اگشچِ دس ّویي صهبى خیشُ غزایی حبٍی ػغح 

 6هیىشٍوذؼَلِ ؿذُ هشصُ ووششیي هیضاى اصر آصاد ثب هیبًگیي 

mg/100g( ّوبًگًَِ وِ اص هـبّذار 8( سا ًـبى داد )خذٍل .)

ّبی غزایی  ػبفز، اگشچِ اػشفبدُ اص خیشُ 24آیذ دس صهبى  ثشهی

گشم دس ویلَگشم اػبًغ هشصُ ٍ  هیلی 500ٍ  400حبٍی ػغَح 

دسكذ اػبًغ هیىشٍوذؼَلِ ؿذُ هشصُ دس همبیؼِ  1ٍ  5/0ػغَح 

داسی دس  ثب سیوبس ؿبّذ )ثذٍى افضٍدًی( ػجت ثشٍص سفبٍر هقٌی

ي صهبى ًیض ّوبًٌذ صهبى (، اهب دس ایP>0/01هیضاى اصر آصاد ًـذ )

گشم دس ویلَگشم اػبًغ هشصُ ثب هیبًگیي  هیلی 500كفش، ػغح 

33/29 mg/100g( ( ثیـششیي هیضاى اصر آصاد سا ًـبى داد )خذٍل

ػبفز، اػشفبدُ اص  48(. اهب دس اداهِ ًشبیح ًـبى داد وِ دس صهبى 8

گشم دس ویلَگشم  هیلی 500ٍ  400ّبی غزایی حبٍی ػغَح  خیشُ

داسی دس هیضاى اصر آصاد  ًغ هشصُ ثبفث وبّؾ هقٌیاػب

(001/P=0گشدیذ، دس كَسسی )  وِ دس ّویي صهبى ثیـششیي هیضاى

دسكذ اػبًغ  1اصر آصاد هشقلك ثِ خیشُ غزایی حبٍی ػغح 

( ثَد )mg/100g 33/34هیىشٍوذؼَلِ ؿذُ هشصُ ثب هیبًگیي 

 (.8)خذٍل 

هخشة ٍ  فَاهلي سشی هیضاى دشاوؼیذاػیَى لیذیذّب یىی اص هْن

هیضاى دشاوؼیذاػیَى لیذیذّب دس  ،ثبؿذ هضش ویفیز گَؿز هی
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آلذئیذ سقییي  دی دلاػوب ٍ یب ثبفز ثب اػشفبدُ اص ؿبخق هیضاى هبلَى

ثِ ایي ٍاحذ اكغلاحبً ؿبخق  ، وِگشدد ٍ اسصیبثی هی

TBARS) سیَثبسثیشَسیه اػیذ
ؿَد. اوؼیذاػیَى  ًیض اعلاق هی( 1

عقن ٍ  ،دلیل اص دػز دادى سًگ، ثَ هحلَل ثِسَاًذ ثش ویفیز  هی

هشصُ،  گیبُاػبًغ  .ثیشگزاس ثبؿذأفوش ًگْذاسی دس یخچبل س

ٍ ثبلمَُ ثشای  اوؼیذاى عجیقی فٌَاى یه هٌجـ آًشی سَاًذ ثِ هی

وبهىبس ٍ ) اّذاف غزایی ٍ داسٍیی هَسد سَخِ لشاس گیشد

ٍ  فلاًٍَییذی وبسٍاوشٍلسشویجبر فٌلی ٍ  (.1392 ،ّوىبساى

ٍ دٌّذُ فوذُ اػبًغ هشصُ ثخشیبسی  سـىیلاخضاء سیوَل 

 سػذ ایي سشویجبر داسای ًؾش هی وِ ثِ ،ثبؿٌذ هیخَصػشبًی 

ّؼشٌذ ٍ ثبفث وبّؾ چشثی، وبّؾ اوؼیذاًی  خبكیز آًشی

دشاوؼیذاػیَى لیذیذ ٍ دس ًْبیز هٌدش ثِ افضایؾ دشبًؼیل اوؼیذاسیَ 

ًیب ٍ  خؼشٍی ؛1392ٍ ّوىبساى،  ؿیشالی)ؿًَذ  فضلِ هی

وبّؾ هیضاى حبضش،ثب سَخِ ثِ ًشبیح هغبلقِ  .(1394ّوىبساى، 

آلذئیذ )ؿبخق دشاوؼیذاػیَى لیذیذ( دس ثبفز ػیٌِ دس  دی هبلَى

گشم دس ویلَگشم  هیلی 500ػبفز ثب اػشفبدُ اص ػغح  24صهبى 

اوؼیذاًی وبسٍاوشٍل هَخَد دس  اػبًغ هشصُ سا ثِ خبكیز آًشی

د وِ ایي ًشیدِ ثب هـبّذار هبػَسی ٍ سَاى ًؼجز دا آى هی

( ًیض 2003ٍ ّوىبساى ) ( ٍ 1396Abdollahiّوىبساى )

خیشُدسعجیقیّبی اوؼیذاى آًشیاصاػشفبدُّوخَاًی داسد. 

دسلیذیذّبدشاوؼیذاػیَىهَخت وبّؾگَؿشیعیَسغزایی

ٍ  Dong) ؿَد ّب هی آىثذىهخشلفّبی ثبفزٍخَسان

چٌذاػبًغهخلَط) اص فیشَطًیهاػشفبدُ(. 2011ّوىبساى، 

هشكػیٌِفضلِاوؼیذاسیَ آًشیدشبًؼیلهَخت افضایؾ ،)گیبُ

ٍ ّوىبساى،  Botsoglou) ثشای ثلذسچیيًیض هـبثْیًشبیحؿذ.

( گضاسؽ2007ٍ ّوىبساى،  Botsoglouثَللوَى )( 2004ٍ

  .اػزؿذُ

 

 

 

 

 

 

                                          
1 - Tio Barbituric Acid Reaction Score  

 یکل گیشی یجٍوت    

 یحبٍ ییغزا ّبی یشُحبضش ًـبى داد وِ اػشفبدُ اص خ یكسحم ًشبیح

دس دٍ ػغح هقوَل ٍ دٍ ػغح  یاػبًغ هشصُ خَصػشبً

( ػجت ثشٍص یؿبّذ )ثذٍى افضٍدً یوبسؿذُ ًؼجز ثِ س یىشٍوذؼَلِه

 یی،غزا یلسجذ یتضش ی،ثش خَسان هلشف داسی یسفبٍر هقٌ

 یزٍ ؽشف خبم یٍ چشث یيكفبر لاؿِ ٍ دسكذ هبدُ خـه، دشٍسئ

 یّب ثب سَخِ ثِ صهبى عَس، یيًگشدیذ. ّو یٌِآة ثبفز ػ یًگْذاس

ػبفز(،  48ٍ  24)كفش،  یضسدس فش یٌِثبفز ػ یهشفبٍر ًگْذاس

ػبفز ثقذ اص  24ثبفز دس صهبى  یيدس ا آلذئیذ ید هبلَى یذسَل یضاىه

 یـیآصهب یوبسّبیس یشسحز سأث داسی یكَسر هقٌ وشدى ثِ یضفش

 گشم یلیه 500ػغح  یحبٍ ییغزا یشُخ وِ عَسیِ لشاس گشفز، ث

سا  آلذئیذ ید هبلَى یذسَل یضاىه یياػبًغ هشصُ ووشش یلَگشمدس و

ًـبى داد وِ  یكسحم یيا یحًشب یيصهبى داسا ثَد. ّوچٌ یيدس ا

 یىشٍوذؼَلِػغَح هقوَل ٍ ه یحبٍ ییغزا ّبی یشُاػشفبدُ اص خ

ر ثشٍص سفبٍ تػج یلحبػ آهبس ثِ یؿذُ اػبًغ هشصُ خَصػشبً

 48كفش ٍ  یّب دس صهبى یٌِاصر آصاد ثبفز ػ یضاىثش ه داسی یهقٌ

دسكذ  5/0دس صهبى كفش، ػغح  وِ یعَس ثِ یضؿذ،ػبفز ثقذ اص فش

 یضػبفز ثقذ اص فش 48ؿذُ هشصُ ٍ دس صهبى  یىشٍوذؼَلِاػبًغ ه

 یياػبًغ هشصُ ووشش یلَگشمدس و گشم یلیه 500ٍ  400ػغَح 

ًشبیح ولی ًـبى داد وِ افضٍدى  وشد. یدبداصر آصاد سا ا یضاىه

دس دٍ ؿىل هقوَل ٍ  یػغَح هخشلف اػبًغ هشصُ خَصػشبً

هَخت  ی،گَؿش یّب خَخِ ییغزا ّبی یشُؿذُ ثِ خ یىشٍوذؼَلِه

 یؾثْجَد فولىشد ٍ كفبر لاؿِ ًگشدیذ ٍلی هبًـ اص افضا

 ؿذ. یٌِاوؼیذاػیَى ثبفز گَؿز ػ
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ضذٌ ثش میبوگیه میضان  میکشيکپسًلٍ ي معمًل ضکل دي خًصستبوی دس مشصٌ اسبوسسطًح مختلف تأثیش افضيدن  -7جذيل 

َبی متفبيت ثبفت سیىٍ دس صمبن (mg/kg)آلذئیذ  دی مبلًن

 سیوبس كفش ػبفز 24 ػبفز 48
b088/0 bc009/0 012/0 )ؿبّذ )ثذٍى افضٍدًی 
b06/0 a035/0 017/0  گشم دس ویلَگشم اػبًغ هشصُ هیلی 400ػغح 

a4/0 c008/0 013/0  گشم دس ویلَگشم اػبًغ هشصُ هیلی 500ػغح 
b08/0 ab024/0 014/0  دسكذ اػبًغ وذؼَلِ ؿذُ هشصُ 5/0ػغح 
b09/0 a03/0 015/0  دسكذ اػبًغ وذؼَلِ ؿذُ هشصُ 1ػغح 

01/0 004/0 001/0 SEM

018/0 002/0 10/0 P-value 

 ثبؿٌذ. ( هیp<01/0)داس  حشٍف غیش هـبثِ دس ّش ػشَى داسای اخشلاف هقٌیّبی داسای  *هیبًگیي

 

            

   اصت آصاد  میکشيکپسًلٍ ضذٌ ثش میبوگیه مقذاس ي معمًل ضکل دي خًصستبوی دس مشصٌ اسبوسسطًح مختلف تأثیش افضيدن  -8جذيل            

(mg/100g) َبی متفبيت ثبفت سیىٍ دس صمبن 

 سیوبس كفش ػبفز 24 ػبفز 48
b67/26 00/24 b33/8 )ؿبّذ ) ثذٍى افضٍدًی 
c67/19 67/20 a00/22  گشم دس ویلَگشم اػبًغ هشصُ هیلی 400ػغح 
c00/20 33/29 a33/22  گشم دس ویلَگشم اػبًغ هشصُ هیلی 500ػغح 
bc67/21 00/23 b00/6  وذؼَلِ ؿذُ هشصُ دسكذ اػبًغ 5/0ػغح 

a33/34 00/25 ab00/15  دسكذ اػبًغ وذؼَلِ ؿذُ هشصُ 1ػغح 

90/1 51/2 38/3 SEM

001/0 24/0 02/0 P-value 

 ثبؿٌذ. ( هیp<01/0)داس  حشٍف غیش هـبثِ دس ّش ػشَى داسای اخشلاف هقٌیّبی داسای  هیبًگیي*                
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