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اثرات سطوح مختلف انرژی قببل سوخت و سبز و پروتئین جیره بر عملکرد رشذ ، 

308هبی گوشتی سویه راس ببزده استفبده از انرژی و پروتئین و پبسخ سیستم ایمنی جوجه

چكيذُ       
س اًزصی ٍ پزٍتئيي بزای ارسیببی اثزات سطَح هختلف اًزصی قببل سَخت ٍ سبس ٍ پزٍتئيي جيزُ بز عولكزد رضذ، ببسدُ استفبدُ ا

بب طزح  2×2×2در قبلب آسهبیص فبکتَریل  308قطعِ جَجِ گَضتی سَیِ راس  640ٍ پبسخ سيستن ایوٌی جَجِ ّبی گَضتی، 
 2قطعِ جَجِ در ّز تكزار هَرد استفبدُ قزار گزفتٌذ. عَاهل هَرد بزرسی ضبهل  20تكزار ٍ  4تيوبر،  8پبیِ کبهلاً تصبدفی ضبهل 

درصذ( در دٍرُ آغبسیي ٍ  24ٍ  22سطح پزٍتئيي ) 2کيلَکبلزی در کيلَگزم( ٍ  3100ٍ  3000سَخت ٍ سبس )سطح اًزصی قببل 
تٌظين ضذًذ. رکَرد ٍسى  308ّبی رضذ ٍ پبیبًی بز اسبس راٌّوبی پزٍرش سَیِ راس جٌس بَدًذ کِ ایي هقبدیز در دٍرُ 2در 

 35( در سي SRBCّبی قزهش خَى گَسفٌذ )ببدی عليِ گلبَلیبذى ٍ خَراک هصزفی بصَرت ّفتگی ٍ سٌجص هيشاى تيتز آًت
رٍسگی اًجبم ضذًذ. ًتبیج ًطبى دادًذ کِ افشایص سطح اًزصی ٍ  42گيزی خَى، اجشای لاضِ ٍ بستز در سي رٍسگی ٍ ًوًَِ

س پزٍتئيي ٍلی هَجب کبّص ببسدُ استفبدُ ا (<05/0Pداری بز ضزیب تبذیل غذایی ًذاضت )پزٍتئيي جيزُ، تأثيز هعٌی
(01/0P<) ( تب سي  22در ّفتِ دٍم ٍ ضطن ضذ. افشایص اًزصی بب سطح کوتز پزٍتئيي )رٍسگی هَجب کبّص هصزف  21درصذ

رٍسگی هٌجز بِ افشایص هصزف اًزصی ٍ پزٍتئيي  42درصذ( تب سي  24اًزصی ٍ پزٍتئيي گزدیذ ٍ سپس بب افشایص سطح پزٍتئيي )
ز بب افشایص سطح اًزصی جيزُ، بِ هقذار جشئی بْبَد یبفت ٍلی هصزف اًزصی ٍ پزٍتئيي ضذ. ضزیب تبذیل غذایی جَجِ ّبی ً

رٍسگی ببسدُ اًزصی ٍ پزٍتئيي ببلاتزی داضتٌذ. بب افشایص سطح اًزصی جيزُ، تيتز آًتی  35ّب در سي اًذکی بيطتز بَد ٍ هبدُ
د. افشایص اًزصی هَجب دفع بيطتز ًيتزٍصى ضذ ٍ بب ٍ ٍسى قلب در ًزّب بيطتز بHDLَافشایص یبفت. غلظت SRBCببدی عليِ 

درصذ( هَجب کبّص ٍسى رٍدُ گزدیذ. بٌببزایي افشایص اًزصی ٍ پزٍتئيي تب ّفتِ سَم ٍ سپس کبّص  24سطح ببلاتز پزٍتئيي )
يِ هی ضَد.پزٍتئيي تب اًتْبی دٍرُ جْت هصزف بْيٌِ اًزصی ٍ پزٍتئيي ٍ بْبَد ببسدُ استفبدُ اس اًزصی ٍ پزٍتئيي، تَص

108~89ظ: ظ

کَضٌذُ اهيز  

 .یشاىتْشاى، ا ی،داًـگبُ آصاد اػلاه یقبت،دام، ٍاحذ ػلَم ٍ تحق یِتغز یدکتش یداًـدَ

(ًَیؼٌذُ هؼئَل)چوٌی هحوذ 

 .یشاىتْشاى، ا ی،ًـگبُ آصاد اػلاهدا یقبت،ٍاحذ ػلَم ٍ تحق ی،اػتبد گشٍُ ػلَم داه

فزیعقَب اکبز

 .یشاىکشج، ا ی،کـبٍسص یحآهَصؽ ٍ تشٍ یقبت،ػبصهبى تحق ی،ػلَم داه یقبتاػتبد هؤػؼِ تحق

یاصغز صبدق علی

 .یشاىتْشاى، ا ی،داًـگبُ آصاد اػلاه یقبت،ٍاحذ ػلَم ٍ تحق ی،گشٍُ ػلَم داه یبساػتبد

ببًِ حسي

 .یشاىکشج، ا ی،کـبٍسص یحآهَصؽ ٍ تشٍ یقبت،ػبصهبى تحق ی،ػلَم داه یقبتهؤػؼِ تحق یبساػتبد

                

1399 سدیجْـتا : یشؽپز یختبس       1398 تیش : یبفتدس یختبس

09123221336 توبع ًَیؼٌذُ هؼئَل: ؿوبسُ

       Email: m.chamani@srbiau.ac.ir 

.یگَؿت یخَخِ ّب یوٌی،پبػخ ا یي،ٍ پشٍتئ یخبم، ػولکشد، ثبصدُ اًشط یيقبثل ػَخت ٍ ػبص، پشٍتئ یاًشط: يذیکل ّبیاصٍُ

10.22092/asj.2020.126873.1950  :(DOI) شناسه دیجیتال 



 

  

     

 

 

 
  

 هقذهِ    

ؿَد کِ ثِ هقذاس قبثل  ّبی گَؿتی هَخت هی سؿذ ػشیغ خَخِ

ای اص پشٍتئیي خبم دس خیشُ ثشای تأهیي اػیذّبی آهیٌِ  هلاحظِ

احتیبج داؿتِ ثبؿٌذ کِ ایي اهش ثبػث افضایؾ ّضیٌِ تَلیذ گَؿت 

س پشٍتئیي خبم خیشُ سا دس تَاى هقذا گشدد. ّشچٌذ کِ هی هشؽ هی

كَست ثشآٍسدُ ؿذى احتیبخبت اػیذّبی آهیٌِ هَسد ًیبص ثشای 

ّبیی ثب پشٍتئیي خبم کوتش ٍ هقبدیش کبفی  سؿذ، کبّؾ داد. خیشُ

اػیذّبی آهیٌِ ضشٍسی، ثِ دلیل خلَگیشی اص کبّؾ ثبصدُ 

هلشف اػیذّبی آهیٌِ دس ًتیدِ تجذیل ًیتشٍطى حبكل اص 

تش ّؼتٌذ. )کبهشاى ٍ  یذ اٍسیک، هغلَةدآهیٌبػیَى ثِ اػ

ّبی تغزیِ  (. ثب ایي ٍخَد، هلشف خَساک خَخ2004ِّوکبساى، 

ّبی حبٍی پشٍتئیي کن ثِ هٌظَس تأهیي هَاد هغزی  ؿذُ ثب خیشُ

هَسد ًیبص، ثیـتش اػت کِ هَخت افضایؾ چشثی لاؿِ ٍ کبّؾ 

( ٍلی 1978ثبصدُ خَساک هلشفی هی گشدد )تَهبع ٍ ّوکبساى، 

ّبیی ثب ػغَح هغلَة اًشطی قبثل ػَخت ٍ ػبص ٍ  ػتفبدُ اص خیشُا
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In order to investigate the effects of different levels of dietary metabolizable energy (ME) and 

protein (CP) on growth performance, energy efficiency ratio (EER), protein efficiency ratio 

(PER) and immunity system response of broilers, a total of 640 Ross 308 broilers were used in a 

2×2×2 factorial arrangement with completely randomized design including 8 treatments, 4 

replication and 20 chicks in each replication. The factors of interest included 2 levels of ME 

(3000 and 3100 kcal/kg) and 2 levels of CP (22 and 24 percent) in two sexes. Body weight 

(BW) and feed intake (FI) were recorded weekly, measurement of antibody titer against sheep 

red blood cells (SRBC) were performed at 35 day of age and samplings of blood, carcass 

components and litter were carried out at 42 day of age. The results indicated that increasing of 

dietary ME and CP levels did not have significant effect (P>0.05) on feed conversion ratio 

(FCR) but decreased PER in 2nd and 6th weeks (P<0.01). The increasing of ME with lower level 

of CP (22%) decreased ME and CP intakes up to 21 day of age and then the rising of CP level 

(24%) increased ME and CP intakes up to 42 day of age. The FCR of males improved 

inconsiderably by increasing of dietary ME level but the ME and CP intakes were slightly 

higher and females had higher EER and PER at 35 day of age. The antibody titer against SRBC 

enhanced by increasing of dietary ME level. The concentration of HDL and heart weight were 

higher in males. Enhancing of ME led to an increase in nitrogen excretion and higher protein 

level (24%) caused decrease in intestine weight. Therefore, the increasing of ME and CP up to 

the 3rd week and then the decreasing of CP up to the end of production period is recommended 
to optimize ME and CP intakes and improving EER and PER. 

Key words: Aloe vera gel, Antibody titers, Broiler chicken, Blood metabolites. 
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اػیذّبی آهیٌِ ثبػث پیـگیشی اص آى هی ؿَد ثغَسیکِ ثب تأهیي 

ّبی  هقذاس اػیذ آهیٌِ ٍ اًشطی قبثل ػَخت ٍ ػبص هَسد ًیبص خَخِ

گَؿتی، حذاکثش هلشف پشٍتئیي ثب خیشُ ّبی حبٍی ػغَح کوتش 

(. 2004شدد )کبهشاى ٍ ّوکبساى، گ پزیش هی پشٍتئیي خبم اهکبى

ّبی گَؿتی ثِ پشٍتئیي ٍ اًشطی دس  ثذٍى ؿک احتیبخبت خَخِ

هشحلِ سؿذ، ثِ دلایل صیبدی اص خولِ گًَِ، طًَتیپ )ًظاد یب 

ػَیِ(، خٌغ، هشحلِ سؿذ، دسخِ حشاست هحیظ، ػیؼتن پشٍسؽ، 

سٍؽ تغزیِ، قبثلیت ّضن هَاد هغزی خیشُ، قبثلیت دػتشػی 

ٌِ، تؼبدل اػیذّبی آهیٌِ خیشُ ٍ ًَع ٍ ػغح چشثی اػیذّبی آهی

خیشُ، ثؼیبس هتغیش اػت. ثٌبثشایي اًتخبة ػغح هغلَة پشٍتئیي خبم 

ٍ اًشطی قبثل ػَخت ٍ ػبص هٌغجق ثب ًیبصّبی ٍاقؼی آًْب دس خیشُ 

خَخِ ّبی گَؿتی دس حبل سؿذ ثِ هٌظَس دػت یبثی ثِ سؿذ 

ثبصدُ اقتلبدی ٍ  هغلَة، ثْجَد ضشیت تجذیل غزایی ٍ ثْتشیي

(. ّذف اص 2017ػَددّی، ثؼیبس ثب اّویت اػت )سثیغ ٍ ّوکبساى، 

اًدبم ایي تحقیق، ثشسػی اثشات ػغَح هختلف اًشطی قبثل 

ػَخت ٍ ػبص ٍ پشٍتئیي خبم خیشُ ثش ػولکشد سؿذ، ثبصدُ اػتفبدُ 

ّبی گَؿتی دس دٍ  اص اًشطی ٍ پشٍتئیي ٍ پبػخ ػیؼتن ایوٌی خَخِ

سٍصگی ثَد. 42ُ تب ػي خٌغ ًش ٍ هبد

 

 ّب هَاد ٍ رٍش

پي ثش سٍی  32دس  308قغؼِ خَخِ گَؿتی ػَیِ ساع  640تؼذاد 

ثؼتش ثب داًخَسی ٍ آثخَسی خذاگبًِ پشٍسؽ دادُ ؿذًذ. ایي 

ثب عشح پبیِ کبهلاً  2×2×2هغبلؼِ دس قبلت آصهبیؾ فبکتَسیل 

ٍ  3000ػغح اًشطی قبثل ػَخت ٍ ػبص ) 2( ثب CRDتلبدفی )

 24ٍ  22ػغح پشٍتئیي ) 2کیلَ کبلشی دس کیلَگشم(،  3100

تکشاس اًدبم  4خٌغ )ًش ٍ هبدُ( دس  2دسكذ( دس دٍسُ آغبصیي ٍ 

ّب ثش  ّبی گَؿتی ٍ تٌظین خیشُ گشفت. هذیشیت پشٍسؽ خَخِ

( ثشای 2014) 308اػبع ساٌّوبی ًیبصّبی هَاد هغزی ػَیِ ساع 

سٍصگی( ٍ  11-24سٍصگی(، سؿذ )ػي  1-10هشاحل آغبصیي )ػي

(. كفبت هَسد 1سٍصگی( اًدبم ؿذ )خذٍل  25-42پبیبًی )ػي 

اسصیبثی ؿبهل ػولکشد )خَساک هلشفی، افضایؾ ٍصى، ضشیت 

تجذیل غزایی ٍ هیضاى ٍ ثبصدُ هلشف اًشطی ٍ پشٍتئیي(، 

ّبی خَى ثَدًذ. هقبدیش  خلَكیبت لاؿِ، پبػخ ایوٌی ٍ فشاػٌدِ

، 2ٍ  1ّبی  تفبدُ اص فشهَلهلشف اًشطی ٍ پشٍتئیي خبم ثب اػ

( اص ًؼجت هدوَع EERهحبػجِ ؿذًذ. ثبصدُ هلشف اًشطی )

( ثذػت آهذ ٍ ثشای 3اًشطی ّبی خشٍخی ثِ ٍسٍدی )ساثغِ 

( اص ًؼجت هقذاس افضایؾ PERهحبػجِ ثبصدُ هلشف پشٍتئیي )

( اػتفبدُ ؿذ.4ٍصى ثِ هقذاس پشٍتئیي هلشفی )ساثغِ 

 

(1)ساثغِ   

 

(2)ساثغِ   
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(3)ساثغِ   

 

(4)ساثغِ   

 

ثشای اسصیبثی پبػخ ػیؼتن ایوٌی، تضسیق ػَػپبًؼیَى گلجَل قشهض 

قغؼِ اص ّش تکشاس دس  2( ثِ ػضلِ ثبل دس SRBCخَى گَػفٌذ )

سٍص پغ اص تضسیق، خًَگیشی اص  7سٍصگی اًدبم ؿذ ٍ  28ػي 

كَست SRBCٍسیذ ثبل خْت تؼییي تیتش آًتی ثبدی ػلیِ 

قغؼِ اص ّش تکشاس خْت  3اص خَى  گیشی چٌیي ًوًَِگشفت. ّو

سٍؽ سٍصگی اًدبم ؿذ.  42ّبی خَى دس ػي  گیشی فشاػٌدِ اًذاصُ

گیشی غلظت کلؼتشٍل اص عشیق سًگ ػٌدی ثش پبیِ ٍاکٌؾ  اًذاصُ

کلؼتشٍل اکؼیذاص ٍ ٍاکٌؾ پشاکؼیذاصی ثَد کِ هحلَل ًْبیی 

بیی کبسثشد آى کشٍهَطى ثَدُ ٍ ثشای ایدبد سًگ ٍ تـخیق ًْ

گلیؼشیذ اص سٍؽ آًضیوی )لیپبص  گیشی تشی داسد ٍ ثشای اًذاصُ

ثبکتشیبیی، گلیؼشٍل کیٌبص، پیشٍٍات کیٌبص ٍ لاکتبت دّیذسٍطًبص( 

اػتفبدُ ؿذ کِ هحلَل ًْبیی ٍاکٌؾ، لاکتبت اػت. اًذاصُ گیشی 

LDL( 1972ثِ سٍؽ فشیذٍالذ ٍ )HDL اص عشیق ػبًتشیفَط

( اًدبم 1998ؽ سًگ ػٌدی کبسلؼَى )کشدى ًوًَِ ػشم ٍ سٍ

 2هشؽ ٍ  2قغؼِ ) 4ثِ هٌظَس ثشسػی خلَكیبت لاؿِ، ؿذ.  

سٍصگی اص ّش تیوبس ثغَس تلبدفی اًتخبة ٍ  42خشٍع( دس ػي 

ّبی گَؿت ػیٌِ ٍ ثؼتش خوغ  پغ اص تَصیي، کـتبس ؿذًذ. ًوًَِ

گیشی ًیتشٍطى هَخَد دس آًْب ثِ سٍؽ کلذال  آٍسی ؿذًذ ٍ اًذاصُ

بم گشفت ٍ هیضاى اثقبء ٍ دفغ اًشطی ٍ پشٍتئیي اص عشیق ػٌدؾ اًد

 هیضاى اًشطی ٍ ًیتشٍطى گَؿت ػیٌِ ٍ ثؼتش تؼییي ؿذ.

SASافضاس آهبسی  ًشمGLMّبی حبكل ثب اػتفبدُ اص سٍیِ  دادُ

هَسد تدضیِ ٍ تحلیل قشاس  3M1ػغح  TS4/9( ٍیشایؾ 2013)

هتقبثل ػَاهل هَسد  گشفتٌذ. ثشای هقبیؼِ هیبًگیي اثشات اكلی ٍ

هغبلؼِ ثِ تشتیت اص آصهَى ّبی کوتشیي اختلاف هؼٌی داس 

(LSD دس ػغح احتوبل )دسكذ ٍ حذاقل هیبًگیي هشثؼبت  5

(LSM اػتفبدُ ؿذ. هذل آهبسی عشح آصهبیـی ثِ كَست صیش )

 ثَد.

                               
              

دس ijkهقذاس هـبّذُ ؿذُ هشثَط ثِ تیوبس  Yijklایي هذل، کِ دس 

ثِ تشتیت اثشات اكلی  Ai  ،Bj  ٍCkهیبًگیي خبهؼِ،  l  ،µتکشاس 

ABij ،ACik ،BCjkّب ٍ  ػغَح اًشطی، پشٍتئیي ٍ خٌغ خَخِ

 ٍABCijk ٍ اثشات هتقبثلeijkl   اثشات تلبدفی ثبقیوبًذُ )خغبی

 آصهبیؾ( هی ثبؿذ.

 بحث ًتبیج ٍ   

ًتبیح ًـبى دادًذ کِ افضایؾ ػغح اًشطی قبثل ػَخت ٍ ػبص خیشُ 

داسی ثش هلشف  کیلَکبلشی دس کیلَگشم، اثش هؼٌی 3100ثِ 

( کِ هغبثق ثب ًتبیح داسیَ ٍ ّوکبساى 2خَساک ًذاؿت )خذٍل 

( 2015( ٍلی هتفبٍت ثب ًتبیح ثذػت آهذُ تَػظ اػویت )2010)
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ت کِ ثشسػی كحت تَاًبیی هی ثبؿذ. ایي ًتبیح ثیبًگش آى اػ

ّبی گَؿتی ًیبصهٌذ افضایؾ  کٌتشل هلشف خَساک دس خَخِ

ثیـتش ػغح اًشطی خیشُ هی ثبؿذ. ثب افضایؾ ػغح پشٍتئیي خیشُ، 

داسی دس هلشف خَساک هـبّذُ ؿذ  دس ّفتِ دٍم افضایؾ هؼٌی

(01/0P<) ( هغبثقت داسد. ثب 2017کِ ثب ًتبیح سثیغ ٍ ّوکبساى )

تأثیش پشٍتئیي ثش هلشف خَساک هؼوَلاً دس ٌّگبم  تَخِ ثِ ایٌکِ

سػذ کِ  ؿَد، ثِ ًظش هی ػذم تؼبدل اػیذّبی آهیٌِ خیشُ دیذُ هی

ّبی آصهبیـی اص ًظش اػیذّبی آهیٌِ هَسد ًیبص، هتؼبدل ثَدًذ.  خیشُ

داس ثَد  سٍصگی، هؼٌی 14اثش خٌغ ثش هلشف خَساک ثؼذ اص ػي 

(05/0P<.)  دس ًشّب حبکی اص ثیـتش ثبلاتش ثَدى هلشف خَساک

ثَدى هیضاى احتیبخبت اًشطی ٍ پشٍتئیي ثِ دلیل ػشػت سؿذ ثبلاتش 

ثخلَف ثؼذ اص ّفتِ ػَم اػت. اثش هتقبثل اًشطی ٍ پشٍتئیي ثش 

کِ ثب ًتبیح صهبًی ٍ  (>01/0Pداس ثَد ) هلشف خَساک، هؼٌی

( هغبثقت داسد. ثبلاتشیي هقذاس هلشف خَساک تب 2013ّوکبساى )

ّبی ثؼذ، ثبلاتشیي ٍ کوتشیي  ٍصگی دس تیوبس اٍل ٍ دس ّفتِس 7ػي 

هـبّذُ  هلشف خَساک ثِ تشتیت دس تیوبسّبی چْبسم ٍ ػَم

ّبی گَؿتی  دّذ کِ احتیبخبت خَخِ ؿذًذ. ایي هَضَع ًـبى هی

ثِ اًشطی ٍ پشٍتئیي ثؼذ اص ّفتِ دٍم ثِ دلیل افضایؾ ٍصى ثیـتش، 

ب ًتبیح ًَاص ٍ ّوکبساى ثغَس قبثل تَخْی ثبلا سفتِ اػت کِ ث

( هغبثقت داسد. اثش هتقبثل پشٍتئیي ٍ خٌغ ثش هلشف 2006)

ٍ افضایؾ هلشف خَساک دس  (>05/0Pداس ثَد ) خَساک، هؼٌی

دسكذ پشٍتئیي ًـبى دٌّذُ ثبلاتش ثَدى ًیبص  22ًشّب ثب خیشُ حبٍی 

 سٍصگی اػت. 14ثِ پشٍتئیي ثِ دلیل افضایؾ ٍصى ثیـتش پغ اص ػي 

کیلَکبلشی دس کیلَگشم دس ّفتِ  3100یؾ ػغح اًشطی ثِ ثب افضا

داسی ثْجَد یبفت  ّب ثغَس هؼٌی ػَم، افضایؾ ٍصى خَخِ

(01/0P<) ( ٍلی 2014کِ هَافق ثب ًتبیح هیشصا ٍ ّوکبساى )

( ثَد. ثب ٍخَد ایٌکِ ثبلا ثَدى 2015هتفبٍت ثب ًتبیح اػویت )

ّب دس  ی خَخِتَاًذ ثِ دلیل تَاًبی ػشػت سؿذ دس ّفتِ ػَم هی

سػذ کِ هیضاى احتیبخبت  هلشف اًشطی هَسد ًیبص ثبؿذ، ثِ ًظش هی

 3100ّبی گَؿتی ثِ اًشطی دس دٍسُ سؿذ ٍ پبیبًی ثیـتش اص  خَخِ

کیلَکبلشی دس کیلَگشم اػت. ثش اػبع ًظشیِ اػکبت ٍ ّوکبساى 

ّب ٍ هَاد  ( اگش خیشُ آصهبیـی اص ًظش پشٍتئیي، ٍیتبهیي1982)

تَاًٌذ ثش اػبع ًیبص ثِ اًشطی،  ّب هی صى ثبؿذ خَخِهؼذًی، هتَا

هیضاى هلشف خَساک خَد سا تٌغین کٌٌذ ٍ هیضاى هلشف اًشطی، 

هؼتقل اص ػغح اًشطی خیشُ اػت کِ ثب ًتبیح تحقیق حبضش، 

هغبثقت داسد. خٌؼیت هَخت اختلاف اص ًظش افضایؾ ٍصى دس 

ّبی  دس ّفتِّب ٍ ّوچٌیي ٍصى صًذُ ؿذ ٍ ایي اختلاف  توبهی ّفتِ

. اثش هتقبثل ػغَح اًشطی ٍ (>05/0Pداس ثَد ) دٍم تب ؿـن، هؼٌی

داس  پشٍتئیي ثش افضایؾ ٍصى دس ّفتِ اٍل، دٍم ٍ ٍصى صًذُ، هؼٌی

. ثبلاتشیي هیضاى افضایؾ ٍصى سٍصاًِ تب ّفتِ دٍم ٍ (>01/0Pثَد )

سٍصگی دس تیوبس چْبسم هـبّذُ ؿذ کِ ثب  42ٍصى صًذُ دس ػي 

( هغبثقت داسد. اثش هتقبثل اًشطی ٍ 2013ًی ٍ ّوکبساى )ًتبیح صهب

ثَد ٍ تغزیِ ًشّب ثب ػغح  (>05/0Pداس ) خٌغ دس ّفتِ ػَم، هؼٌی

(. دلیل 3اًشطی ثبلاتش، هَخت افضایؾ ٍصى ثیـتش ؿذ )خذٍل 

ػشػت سؿذ ثیـتش دس ًشّب، ثبلاتش ثَدى هیضاى هلشف اًشطی قبثل 

ِ اػتثٌبی ّفتِ پٌدن، ػَخت ٍ ػبص ٍ پشٍتئیي اػت ّش چٌذ ث

داسی اص ًظش ًؼجت ثبصدُ اًشطی ٍ پشٍتئیي دس ایي  تفبٍت هؼٌی

(.8ٍ  7ثخؾ اص دٍسُ سؿذ، هـبّذُ ًـذ )خذاٍل 

اثشات اكلی اًشطی، پشٍتئیي ٍ خٌغ ثش ضشیت تجذیل غزایی 

داس ًجَد کِ هَافق ثب ًتبیح سثیغ ٍ  ّبی گَؿتی، هؼٌی خَخِ

ًتبیح ثذػت آهذُ تَػظ اػویت  ( ٍلی هتفبٍت ثب2017ّوکبساى )

( هی ثبؿذ. اثش هتقبثل ػغَح اًشطی ٍ پشٍتئیي ثش ضشیت 2015)

ٍ  (>05/0Pداس ثَد ) تجذیل غزایی دس ّفتِ اٍل ٍ دٍم، هؼٌی

کوتشیي ضشیت تجذیل غزایی دس تیوبس اٍل ٍ ثبلاتشیي هقذاس آى دس 

اثش  ّفتِ اٍل ٍ دٍم ثِ تشتیت دس تیوبسّبی ػَم ٍ دٍم، هـبّذُ ؿذ.

ّبی  هتقبثل ػغح پشٍتئیي ٍ خٌغ ثش ضشیت تجذیل غزایی دس ّفتِ

ٍ هبدُ ّب ثب خیشُ  (>05/0Pداس ثَد ) ػَم، پٌدن ٍ ؿـن، هؼٌی

دسكذ پشٍتئیي خبم، ثْتشیي ضشیت تجذیل غزایی سا دس  22حبٍی 

ّبی سؿذ ٍ پبیبًی داؿتٌذ. ثِ ًظش هی سػذ کِ ثْجَد ضشیت  دٍسُ

هبدُ ثب خیشُ حبٍی پشٍتئیي کوتش، ثِ  ّبی تجذیل غزایی دس خَخِ

( ٍ اهکبى تأهیي 8دلیل ًؼجت ثبصدُ پشٍتئیي ثبلاتش )خذٍل 

 (، ثبؿذ.5احتیبخبت پشٍتئیي ثب هلشف خَساک کوتش )خذٍل 

اص ًظش ػذدی، ثْجَد خضئی دس ٍصى لاؿِ، ػیٌِ ٍ کجذ دس اثش 

افضایؾ ػغح اًشطی خیشُ هـبّذُ ؿذ کِ ثب ًتبیح سثیغ ٍ ّوکبساى 
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( هغبثقت داسد. افضایؾ ػغح 2014( ٍ هیشصا ٍ ّوکبساى )2017)

اًشطی خیشُ اص ًظش ػذدی هَخت ثبلا سفتي هیضاى چشثی هحَعِ 

( ٍلی 2009ّب ؿذ کِ هَافق ثب ًتبیح یبًگ ٍ ّوکبساى ) ثغٌی هشؽ

( ثَد کِ دلیل آى سا هی 2013هتفبٍت ثب ًتبیح صهبًی ٍ ّوکبساى )

ٍ رخیشُ آى ثِ كَست چشثی، تَاى ثِ افضایؾ هلشف اًشطی 

داسی ثش دسكذ  ًؼجت داد. کبّؾ ػغح پشٍتئیي خیشُ، تأثیش هؼٌی

چشثی هحَعِ ثغٌی ًذاؿت کِ هخبلف ثب ًتبیح كلاحی هقذم ٍ 

( اػت ٍلی ثب ًتبیح كحشائی ٍ ؿشیؼتوذاسی 2015ّوکبساى )

سػذ کِ افضایؾ خضئی چشثی  ( هغبثقت داسد. ثِ ًظش هی2007)

ّبی تحشیک  ّب دس ًتیدِ فؼبلیت ثیـتش آًضین هحَعِ ثغٌی هشؽ

(. اثش خٌغ ثش 2010ٍ ّوکبساى، داسیَ کٌٌذُ ػٌتض چشثی ثبؿذ )

ّب  ثَد ثغَسیکِ ٍصى قلت خشٍع (>05/0Pداس ) ٍصى قلت، هؼٌی

سٍصگی ثیـتش ثَد. اثش هتقبثل اًشطی ٍ پشٍتئیي ثش ٍصى  42دس ػي 

( 2013ٍ ّوکبساى )داس ًجَد کِ هغبثق ثب ًتبیح صهبًی  لاؿِ هؼٌی

. اثش هتقبثل ػغح (>05/0Pداس ثَد ) اػت ٍلی ثش ٍصى سٍدُ هؼٌی

ثَد ثغَسیکِ ثب  (>05/0Pپشٍتئیي ٍ خٌغ ثش ٍصى قلت، هؼٌی داس )

ّب دس  افضایؾ ػغح پشٍتئیي، ٍصى قلت ٍ ػبیش اخضای لاؿِ خشٍع

سٍصگی، افضایؾ ًـبى داد. افضایؾ ػغح اًشطی خیشُ، تأثیش  42ػي 

ٍلی اص ًظش  (<05/0Pاسی ثش کیفیت گَؿت ػیٌِ ًذاؿت )د هؼٌی

ػذدی هَخت افضایؾ خضئی اًشطی ٍ پشٍتئیي خبم گَؿت ػیٌِ 

 ( اػت.2009( کِ هَافق ثب ًتبیح یبًگ ٍ ّوکبساى )10ؿذ )خذٍل 

داسی ثش  تش، اثش هؼٌی ّب ثب خیشُ حبٍی اًشطی پبییي تغزیِ خَخِ

ػغح اًشطی خیشُ ( صیشا 7هقذاس هلشف اًشطی ًذاؿت )خذٍل 

( کِ 2داسی ثش هیضاى هلشف خَساک ًذاؿت )خذٍل  تأثیش هؼٌی

( هتفبٍت اػت. 2013ایي هَضَع ثب ًتبیح صهبًی ٍ ّوکبساى )

داس  افضایؾ ػغح پشٍتئیي خیشُ دس ّفتِ دٍم هَخت افضایؾ هؼٌی

کِ هَافق ثب ًتبیح هیي ٍ  (>01/0Pهقذاس هلشف اًشطی ؿذ )

( 2017ثب ًتبیح سثیغ ٍ ّوکبساى )( اػت ٍلی 2012ّوکبساى )

هغبیشت داسد. ّوچٌیي اثش خٌغ ثش هقذاس هلشف اًشطی اص ّفتِ 

ثغَسیکِ  (>05/0Pداس ثَد ) ػَم تب اًتْبی دٍسُ پشٍسؽ، هؼٌی

 ًشّب، اًشطی ثیـتشی هلشف کشدًذ. اثش ػغح اًشطی خیشُ ثش ًؼجت

کبساى داس ًجَد کِ هغبثق ثب ًتبیح صهبًی ٍ ّو هؼٌی، ثبصدُ اًشطی

( اػت. افضایؾ ػغح پشٍتئیي خیشُ فقظ دس ّفتِ دٍم 2013)

کِ ثب  (>01/0Pؿذ ) ًؼجت ثبصدُ اًشطیداس  هَخت کبّؾ هؼٌی

 ( هغبیشت داسد. اثش خٌغ ثش ًؼجت2013ًتبیح صهبًی ٍ ّوکبساى )

ثبصدُ  داس ثَد ثغَسیکِ ًؼجت فقظ دس ّفتِ پٌدن، هؼٌی ثبصدُ اًشطی

. اثش (>01/0Pداسی ثبلاتش اص ًشّب ثَد ) ٌیّب ثغَس هؼ هبدُ دس اًشطی

ّبی اٍل،  هتقبثل اًشطی ٍ پشٍتئیي ثش هقذاس هلشف اًشطی دس ّفتِ

ثغَسیکِ ثبلاتشیي  (>01/0Pداس ثَد ) ػَم، پٌدن ٍ ؿـن هؼٌی

هیضاى هلشف اًشطی دس تیوبس چْبسم هـبّذُ ؿذ کِ ّوبٌّگ ثب 

ّب ِ ( خَخ3ٍ  2هیضاى هلشف خَساک ٍ ػشػت سؿذ )خذاٍل 

ثَد. اثش هتقبثل پشٍتئیي ٍ خٌغ دس ّفتِ ؿـن ثش هقذاس هلشف 

. اثش هتقبثل اًشطی ٍ (>05/0Pداس ثَد ) ّب، هؼٌی اًشطی دس هبدُ

داس ثَد  اص ّفتِ اٍل تب ػَم، هؼٌی ثبصدُ اًشطی پشٍتئیي ثش ًؼجت

(05/0P<) ( هی2013کِ هتفبٍت ثب ًتبیح صهبًی ٍ ّوکبساى )  ثبؿذ

ثبصدُ اًشطی هتؼلق ثِ تیوبس ػَم ثَد. اثش هتقبثل  ٍ ثبلاتشیي ًؼجت

ّبی ػَم ٍ ؿـن،  دس ّفتِ ثبصدُ اًشطیًؼجت  پشٍتئیي ٍ خٌغ ثش

ثغَسیکِ افضایؾ ػغح پشٍتئیي خیشُ  (>05/0Pداس ثَد ) هؼٌی

ّبی ػَم ٍ ؿـن  ّب دس ّفتِ هبدُ ثبصدُ اًشطیًؼجت  هَخت کبّؾ

 (.7گشدیذ )خذٍل 

أثیش افضایؾ ػغح اًشطی خیشُ قشاس هقذاس هلشف پشٍتئیي تحت ت

( هتفبٍت 2013( کِ ثب ًتبیح صهبًی ٍ ّوکبساى )8ًگشفت )خذٍل 

اػت. ثب افضایؾ ػغح پشٍتئیي خیشُ، هیضاى هلشف پشٍتئیي دس 

داسی افضایؾ یبفت  ّفتِ ّبی اٍل، دٍم، پٌدن ٍ ؿـن ثغَس هؼٌی

(01/0P<) ( 2017کِ هَافق ثب ًتبیح كلاحی هقذم ٍ ّوکبساى )

اػت. ثب تَخِ ثِ اّویت هیضاى هلشف پشٍتئیي اص ًظش تأهیي 

اػیذّبی آهیٌِ ضشٍسی اص خولِ لیضیي ٍ ًقؾ آى دس افضایؾ ٍصى، 

تغییشات ػشػت سؿذ پغ اص ّفتِ ػَم تَػظ تغییشات هـبّذُ 

ؿذُ دس هلشف خَساک، اًشطی ٍ پشٍتئیي قبثل تَخیِ اػت. اثش 

تب اًتْبی دٍسُ  خٌغ ثش هیضاى هلشف پشٍتئیي اص ّفتِ ػَم

. افضایؾ ػغح پشٍتئیي خیشُ دس (>05/0Pداس ثَد ) پشٍسؽ، هؼٌی

ؿذ  ثبصدُ پشٍتئیي داس ًؼجت ّفتِ دٍم ٍ ؿـن هَخت کبّؾ هؼٌی

(05/0P<) ( اػت ٍلی 2010کِ هَافق ثب ًتبیح داسیَ ٍ ّوکبساى )

سػذ کِ  ( هغبیشت داسد. ثِ ًظش هی2013ثب ًتبیح صهبًی ٍ ّوکبساى )

94



 

اهش، افضایؾ هقذاس پشٍتئیي دسیبفتی ٍ دس ًتیدِ کبّؾ  ػلت ایي

دس  ثبصدُ پشٍتئیي ثبصدُ اػتفبدُ اص پشٍتئیي اػت. اثش خٌغ ثش ًؼجت

 دس ّفتِ پٌدن ّب ثغَسیکِ هبدُ (>01/0Pداس ثَد ) هؼٌی ّفتِ پٌدن،

ثبلاتشی داؿتٌذ. اثش هتقبثل اًشطی ٍ پشٍتئیي ثش هیضاى  ثبصدُ پشٍتئیي

داس ثَد  ّبی اٍل، ػَم، پٌدن ٍ ؿـن هؼٌی س ّفتِهلشف پشٍتئیي د

(01/0P<)  ،ثب افضایؾ ػغح پشٍتئیي خیشُ دس ػغح ثبلاتش اًشطی ٍ

داسی اص ًظش هقذاس پشٍتئیي دسیبفتی، هـبّذُ ؿذ  افضایؾ هؼٌی

ثغَسیکِ ثبلاتشیي هیضاى هلشف پشٍتئیي دس تیوبس چْبسم ٍ 

اثش هتقبثل  ّوبٌّگ ثب هیضاى هلشف خَساک ٍ ػشػت سؿذ ثَد.

ّبی ػَم، پٌدن ٍ ؿـن ثش هقذاس هلشف  پشٍتئیي ٍ خٌغ دس ّفتِ

. اثش هتقبثل اًشطی ٍ (>05/0Pداس ثَد ) ّب، هؼٌی پشٍتئیي دس هبدُ

اص ّفتِ اٍل تب ػَم، هؼٌی داس ثَد  ثبصدُ پشٍتئیي پشٍتئیي ثش ًؼجت

(05/0P<) تش  ٍ ثب افضایؾ ػغح اًشطی خیشُ دس ػغح پبییي

جت ثبصدُ پشٍتئیي اص ّفتِ اٍل تب ؿـن افضایؾ یبفت ٍ پشٍتئیي، ًؼ

ثیـتشیي هقذاس آى دس ّفتِ ػَم هتؼلق ثِ تیوبس ػَم ثَد. اثش هتقبثل 

ّبی ػَم ٍ ؿـن ثش ًؼجت ثبصدُ پشٍتئیي،  پشٍتئیي ٍ خٌغ دس ّفتِ

ثغَسیکِ ثب افضایؾ ػغح پشٍتئیي خیشُ،  (>05/0Pداس ثَد ) هؼٌی

 (.8ّبی هبدُ کبّؾ یبفت )خذٍل ِ ًؼجت ثبصدُ پشٍتئیي دس خَخ

ّبی خَى،  اثشات اكلی ػغح اًشطی ٍ پشٍتئیي خیشُ ثش فشاػٌدِ

داس ًجَدًذ ٍلی هقذاس آًْب ثب افضایؾ ػغح اًشطی ٍ پشٍتئیي  هؼٌی

خیشُ، ثغَس خضئی کبّؾ یبفت کِ ثب ًتبیح سثیغ ٍ ّوکبساى 

داس  خَى، هؼٌیHDL(  هغبثقت داسد. اثش خٌغ ثش غلظت 2017)

خَى خشٍع ّب دس ػي HDLثغَسیکِ غلظت  (>05/0Pثَد )

اص HDLثِ LDLّب ٍ دسًتیدِ ًؼجت  سٍصگی ثیـتش اص هشؽ 42

ّب کوتش ثَد کِ ًـبى دٌّذُ کیفیت ثْتش  ًظش ػذدی دس خشٍع

گَؿت اػت. پبػخ ػیؼتن ایوٌی خَخِ ّبی گَؿتی تحت تأثیش 

ثِ دلیل اثش تَاًذ  ػغح اًشطی ٍ پشٍتئیي خیشُ قشاس ًگشفت کِ هی

ٍ تؼیبگجِ هتؼبدل کٌٌذگی هتیًَیي اضبفِ ؿذُ ثِ خیشُ، ثبؿذ )

(. ثب ایي ٍخَد، اثش هتقبثل اًشطی ٍ خٌغ ثش هیضاى 1987ّوکبساى، 

داس ثَد  سٍصگی، هؼٌی 28دس ػي SRBCتیتش آًتی ثبدی ػلیِ 

(01/0P<)  ثغَسیکِ ثب افضایؾ ػغح اًشطی خیشُ، هیضاى تیتش آًتی

ّب، افضایؾ ًـبى داد. اثش هتقبثل  دس خشٍعSRBCثبدی ػلیِ 

ّبی خَى،  اًشطی ٍ خٌغ ٍ ّوچٌیي پشٍتئیي ٍ خٌغ ثش فشاػٌدِ

هؼٌی داس ًجَد ّشچٌذ کِ افضایؾ ػغَح اًشطی ٍ پشٍتئیي خیشُ اص 

گلیؼشیذ، کلؼتشٍل ٍ ًؼجت  ًظش ػذدی هَخت کبّؾ غلظت تشی

LDL ِثHDL(.9ّب گشدیذ )خذٍل  دس خَى خشٍع 

داس  لی ػغح اًشطی خیشُ ثش هیضاى ًیتشٍطى آصاد ثؼتش، هؼٌیاثش اك

ثغَسیکِ افضایؾ ػغح اًشطی خیشُ هٌدش ثِ  (>05/0Pثَد )

افضایؾ هقذاس ًیتشٍطى آصاد ثؼتش ؿذ. افضایؾ ػغح پشٍتئیي خیشُ 

ّب  اص ًظش ػذدی هَخت ثبلا سفتي هقذاس ًیتشٍطى آصاد دفؼی خشٍع

( اػت 2017ٍ ّوکبساى ) ؿذ کِ هغبثق ثب ًتبیح كلاحی هقذم

(. دفغ ثبلاتش ًیتشٍطى دس ثؼتش ثِ دلیل تدضیِ  ثیـتش 10)خذٍل 

پشٍتئیي اػت کِ دس ًتیدِ کبّؾ هیضاى اػیذّبی آهیٌِ ضشٍسی 

دس هحل ػبخت پشٍتئیي دس ػلَل )سیجَصٍم ّب( هی ثبؿذ. ثش عجق 

( دس كَستیکِ هیضاى اػیذّبی 1998ًظش فشگَػي ٍ ّوکبساى )

ّب  ی خیشُ ثِ احتیبخبت ًگْذاسی ٍ سؿذ خَخِآهیٌِ ضشٍس

ًضدیکتش ثبؿذ، هقذاس تدضیِ پشٍتئیي ٍ دفغ ًیتشٍطى ثِ كَست اػیذ 

( گضاسؽ کشدًذ کِ ثب 1996اٍسیک، کوتش اػت. لَپض ٍ لیؼَى )

یبثذ  افضایؾ هیضاى پشٍتئیي خیشُ، هیضاى اثقبی ًیتشٍطى افضایؾ ًوی

هقذاس پشٍتئیي گَؿت  ٍ ًتبیح تحقیق حبضش ًیض ًـبى دادًذ کِ

ػیٌِ اص ًظش ػذدی دس ّش دٍ خٌغ کبّؾ یبفت ٍلی هیضاى دفغ 

ًیتشٍطى ثب افضایؾ ػغح پشٍتئیي خیشُ، افضایؾ یبفت کِ هغبثق ثب 

( هی ثبؿذ.1994ًتبیح خبکَة ٍ ّوکبساى )
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خت ٍ سبس، پزٍتئيي خبم ٍ جٌس بز هيبًگيي خَراک هصزفی اثزات اصلی ٍ هتقببل سطَح هختلف اًزصی قببل سَ – 2

 )گزم/پزًذُ/رٍس( ٍ هيبًگيي کل هصزف خَراک )گزم(

 ػَاهل
 ّفتِ اٍل

(7-0 
 سٍصگی(

 ّفتِ دٍم
(14-8 

 سٍصگی(

 ّفتِ ػَم
(21-15 

 سٍصگی(

 ّفتِ چْبسم
(28-22 

 سٍصگی(

 ّفتِ پٌدن
(35-29 

 سٍصگی(

 ّفتِ ؿـن
(42-36 

 سٍصگی(

 کل دٍسُ
(42-0 
393/22اًشطی*  1ػغح  ٍصگی(س  522/47  366/87  254/135  809/147  748/168  4/3659  

704/21248/48 اًشطی 2ػغح   505/88  408/148  786/152  309/164  5/3723  

P-value 085/0  6486/0  6628/0  9476/0  2628/0  5875/0  6557/0  
 SEM159/0538/0442/1823/1225/2245/3116/55
957/21پشٍتئیي*  1ػغح   592/45 b 026/84  014/141  536/145  250/163  7/3584  

139/22 پشٍتئیي 2ػغح   178/50 a 845/91  647/142  059/155  806/169  2/3798  

P-value 6398/0  0076/0  6104/0  6437/0  1026/0  1477/0  1457/0  
 SEM165/0651/0625/1715/1127/2329/3723/56

994/21 خٌغ ًش  588/48  342/94 a 462/147 a 647/163 a 235/181 a 9/4006 a 

103/22 خٌغ هبدُ  181/47  534/83 b 574/136 b 328/142 b 865/162 b 3376 b 

P-value778/03798/002/00362/00001/0 >0001/0 >0002/0
 SEM155/0635/0588/1982/1055/2452/3376/57
98/22 پشٍتئیي 1ػغح  ×اًشطی  1ػغح  a 737/45827/88 ab 715/135692/151 ab 185/173 ab 322/3781 ab 

806/21 پشٍتئیي 2ػغح  ×اًشطی  1ػغح  bc 306/49905/85 c 792/134  448/145 b 315/154 b 44/3537 b 

935/20 پشٍتئیي 1ػغح  ×اًشطی  2ػغح  c 446/45225/79 c 312/146  403/141 b 463/150 b 014/3388 b 

472/22 ٍتئیيپش 2ػغح  ×اًشطی  2ػغح  ab 049/51785/97 a 502/150  522/159 a 297/184 a 979/4058 a 

P-value 0017/0  5239/0  002/0  0956/0  0108/0  0045/0  0036/0  
SEM352/0  244/1  477/3  619/4  723/5  441/8  541/145  
291/22 خٌغ ًش ×اًشطی  1ػغح   677/48  082/91545/148  365/152147/173767/3973
495/22 خٌغ هبدُ ×ًشطی ا 1ػغح   366/46  652/83165/135  252/143347/164995/3344
696/21 خٌغ ًش ×اًشطی  2ػغح   498/48  195/91379/146  173/158542/167018/4040
711/21 خٌغ هبدُ ×اًشطی  2ػغح   996/47  815/85982/137  402/147078/161973/3406

P-value 8078/0  5705/0  7935/0  6161/0  8179/0  8726/0  9881/0  
SEM327/0  216/1  229/3  427/4  415/5  296/8  214/142  
117/22 خٌغ ًش ×پشٍتئیي  1ػغح   811/46572/93 a 552/149487/158 a 525/175 a 03/4101 a 

795/21 خٌغ هبدُ ×پشٍتئیي  1ػغح   372/44347/75 b 185/132025/139 c 337/154 c 306/3068 c 

87/21 خٌغ ًش ×پشٍتئیي  2ػغح   365/50117/87 a 371/145834/152 ab 544/163 ab 756/3912 ab 

409/22 خٌغ هبدُ ×پشٍتئیي  2ػغح   99/49913/85 ab 962/140418/145 bc 617/158 bc 662/3683 bc 

P-value 2742/0  5179/0  0389/0  199/0  0023/0  011/0  0093/0  
SEM384/0  572/1  929/3  906/4  085/5  542/8  999/141  

a-cداسی  هـبثِ اص ًظش آهبسی داسای اختلاف هؼٌی ّبی داسای حشٍف غیش دس ّش ػتَى دس ّش ثخؾ، هیبًگیي(05/0>P.ّؼتٌذ ) 
SEM، ّب. خغبی اػتبًذاسد هیبًگیي 

َدًذ.دسكذ ث 24ٍ  22 خبم ثِ تشتیت پشٍتئیي 2ٍ  1ػغح کیلَکبلشی دس کیلَگشم ٍ  3100ٍ  3000 اًشطی ثِ تشتیت 2ٍ  1ػغح * 
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 ، پزٍتئيي خبم ٍ جٌس بز افشایص ٍسى )گزم/پزًذُ/رٍس(قببل سَخت ٍ سبس اثزات اصلی ٍ هتقببل سطَح هختلف اًزصی – 3جذٍل 

ػَاهل
 ّفتِ اٍل

(7-0 
 سٍصگی(

 ّفتِ دٍم
(14-8 

 سٍصگی(

 ّفتِ ػَم
(21-15 

 سٍصگی(

 ّفتِ چْبسم
(28-22 

 سٍصگی(

 ّفتِ پٌدن
(35-29 

 سٍصگی(

 ِ ؿـنّفت
(42-36 

711/14اًشطی*  1ػغح  سٍصگی(  091/27  295/46 b 305/74  188/79  208/84  
825/14 اًشطی 2ػغح   048/28  368/50 a489/77  922/81  508/89  

P-value888/0  6717/0  0077/0  1708/0  5937/0  2255/0  
 SEM355/047/0 561/0 852/0 574/1 514/2 
804/13پشٍتئیي*  1ػغح   488/28  313/47  933/74  649/79  964/86  
015/15 پشٍتئیي 2ػغح   650/27  118/48  861/76  459/81  751/86  

P-value0653/0  2782/0  2677/0  1805/0  4705/0  3864/0  
 SEM317/0421/0 522/0 84/0 582/1 322/2 

874/14 خٌغ ًش  721/29 a516/50 a621/81 a065/88 a199/94 a

019/14 خٌغ هبدُ  753/26 b914/44 b173/70 b043/73 b 516/79 b 

P-value7942/0 0192/0 0424/0 0001/0 > 0006/0 0189/0 
 SEM325/044/0 555/0 82/0 599/1 492/2 
892/15 پشٍتئیي 1ػغح  ×اًشطی  1ػغح  ab 781/30 a 542/45197/75  335/81  912/85
595/13 پشٍتئیي 2ػغح  ×اًشطی  1ػغح  bc 459/25 c 21/47355/76  041/77  331/80
715/11 پشٍتئیي 1ػغح  ×اًشطی  2ػغح  c 135/27 bc 644/49421/76  962/77  564/82
435/16 پشٍتئیي 2ػغح  ×اًشطی  2ػغح  a 04/30 ab 091/51662/80  877/85  026/99

P-value0028/0  0009/0  9368/0  4837/0  4568/0  0866/0  
SEM752/0  292/1  544/1  218/2  213/3  429/6  
661/14 خٌغ ًش ×اًشطی  1ػغح   967/28141/46 b 497/82567/88  332/97
827/14 خٌغ هبدُ ×اًشطی  1ػغح   272/27611/46 b 857/68807/79  682/87
941/14 خٌغ ًش ×اًشطی  2ػغح   475/30545/53 a 722/82562/87  065/91
211/13 خٌغ هبدُ ×اًشطی  2ػغح   7/2619/47 b 361/74277/76  351/84

P-value7824/0  3493/0  0203/0  2056/0  1281/0  7275/0  
SEM781/0  321/1  491/1  405/2  451/3  52/6  
585/14505/28272/49142/84611/90 خٌغ ًش ×پشٍتئیي  1ػغح   395/96
027/13471/26352/45722/75687/78 خٌغ هبدُ ×پشٍتئیي  1ػغح   532/87
021/15265/28761/51869/83521/85 غ ًشخٌ ×پشٍتئیي  2ػغح   252/94
011/15035/27475/46622/74397/77 خٌغ هبدُ ×پشٍتئیي  2ػغح   501/82

P-value2194/0  9159/0  0524/0  8911/0  7414/0  8761/0  
SEM803/0  089/1  373/1  028/2  958/3  167/6  

a-cداری  مشببه از نظر آمبری دارای اختلاف معني یرغ هبی دارای حروف هر بخش، میبنگین در هر ستون در(05/0>P.هستنذ ) 
SEM، هب. خطبی استبنذارد میبنگین 

درصذ بودنذ. 24و  22 خبم به ترتیب پروتئین 2و  1سطح کیلوکبلری در کیلوگرم و  3100و  3000 انرژی به ترتیب 2و  1سطح  *
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 ، پزٍتئيي خبم ٍ جٌس بز ٍسى سًذُ )گزم(ح هختلف اًزصی قببل سَخت ٍ سبسقببل سطَاثزات اصلی ٍ هت – 4جذٍل 

 اًتْبی دٍسُ آغبصیيػَاهل
 سٍصگی( 10ػي )

 اًتْبی دٍسُ سؿذ
 سٍصگی( 25ػي )

 اًتْبی دٍسُ پبیبًی
 سٍصگی( 42ػي )

955/233اًشطی*  1ػغح   59/963  35/2367  
094/232 اًشطی 2ػغح   17/998  54/2393  

P-value8547/0  3114/0  6941/0  
 SEM724/2255/9 922/17 
298/228پشٍتئیي*  1ػغح   15/969  25/2360  
751/237 پشٍتئیي 2ػغح   61/992  64/2400  

P-value365/0  4844/0  5469/0  
 SEM799/2314/9 065/18 

966/238 خٌغ ًش  59/1032 a 30/2553 a 

083/227 خٌغ هبدُ  17/929 b 59/2207 b 

P-value2618/0 012/0 0007/0 
 SEM812/2144/9 346/18 
685/248 پشٍتئیي 1ػغح  ×اًشطی  1ػغح  ab 040/1004 ab 570/2454 ab 

225/219 پشٍتئیي 2ػغح  ×اًشطی  1ػغح  bc 140/923 b 132/2280 b

910/207 پشٍتئیي 1ػغح  ×اًشطی  2ػغح  c 262/934 b 927/2265 b 

277/256 پشٍتئیي 2ػغح  ×اًشطی  2ػغح  a 085/1062 a 150/2521 a 

P-value0042/0  0115/0  0101/0  
SEM522/9  245/31  221/63  
727/233 خٌغ ًش ×اًشطی  1ػغح   230/1002542/2549
182/234 خٌغ هبدُ ×اًشطی  1ػغح   950/924160/2185
205/244 خٌغ ًش ×اًشطی  2ػغح   955/1062050/2557
982/219 خٌغ هبدُ ×اًشطی  2ػغح   392/933027/2230  

P-value2454/0  4377/0  7785/0  
SEM715/9  714/32  729/64  
645/237 خٌغ ًش ×پشٍتئیي  1ػغح   132/1033607/2594
950/218 خٌغ هبدُ ×پشٍتئیي  1ػغح   170/905890/2125
287/240 خٌغ ًش ×پشٍتئیي  2ػغح   052/1032985/2511
215/235 خٌغ هبدُ ×پشٍتئیي  2ػغح   172/953297/2289

P-value5085/0  4652/0  0917/0  
SEM843/9  004/32  213/64  

a-cداری  مشببه از نظر آمبری دارای اختلاف معني یرهبی دارای حروف غ هر بخش، میبنگین در هر ستون در(05/0>P.هستنذ ) 
SEM، هب. خطبی استبنذارد میبنگین 

درصذ بودنذ. 24و  22 خبم به ترتیب پروتئین 2و  1سطح در کیلوگرم و  کیلوکبلری 3100و  3000 انرژی به ترتیب 2و  1سطح  *
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 غذایی ، پزٍتئيي خبم ٍ جٌس بز هيبًگيي ضزیب تبذیلسطَح هختلف اًزصی سَخت ٍ سبساثزات اصلی ٍ هتقببل  – 5جذٍل 

 ػَاهل
 ّفتِ اٍل

(7-0 
 سٍصگی(

 ّفتِ دٍم
(14-8 

 سٍصگی(

 ّفتِ ػَم
(21-15 

 سٍصگی(

 بسمّفتِ چْ
(28-22 

 سٍصگی(

 ّفتِ پٌدن
(35-29 

 سٍصگی(

 ّفتِ ؿـن
(42-36 

047/1271/1اًشطی*  1ػغح  سٍصگی(  355/1  597/1  655/1  668/1  
032/1 اًشطی 2ػغح   251/1  270/1  517/1  632/1  618/1  

P-value7551/0  631/0  1719/0  1891/0  7157/0  4487/0  
 SEM035/0022/0 042/0 023/0 027/0 025/0 
085/1پشٍتئیي*  1ػغح   220/1  284/1  549/1  628/1  618/1  
993/0 پشٍتئیي 2ػغح   303/1  342/1  565/1  659/1  668/1  

P-value0729/0  0537/0  3503/0  7925/0  6322/0  4487/0  
 SEM051/0025/0 044/0 033/0 029/0 031/0 

016/1 خٌغ ًش  234/1  333/1  546/1  683/1  696/1  
062/1 خٌغ هبدُ  290/1  292/1  568/1  604/1  590/1  
P-value3533/0 1777/0 5009/0 7128/0 2336/0 1147/0 

 SEM029/0021/0 024/0 024/0 026/0 026/0 
026/1 پشٍتئیي 1ػغح  ×اًشطی  1ػغح  ab 153/1 c 371/1  629/1  689/1  686/1  
068/1 پشٍتئیي 2ػغح  ×اًشطی  1ػغح  a 390/1 a 339/1  565/1  622/1  650/1  
143/1 پشٍتئیي 1ػغح  ×اًشطی  2ػغح  a 287/1 ab 196/1  470/1  567/1  550/1  
919/0 پشٍتئیي 2ػغح  ×اًشطی  2ػغح  b 216/1 bc 344/1  565/1  696/1  686/1  

P-value0116/0  0009/0  149/0  1891/0  1434/0  1964/0  
SEM075/0  063/0  071/0  061/0  069/0  068/0  
044/1 خٌغ ًش ×اًشطی  1ػغح   274/1406/1  600/1  727/1  731/1  
050/1 خٌغ هبدُ ×اًشطی  1ػغح   268/1304/1  594/1  584/1  605/1  
989/0 خٌغ ًش ×اًشطی  2ػغح   193/126/1  492/1  639/1  661/1  
074/1 خٌغ هبدُ ×اًشطی  2ػغح   311/128/1  542/1  625/1  575/1  

P-value4181/0  1389/0  3203/0  6363/0  3232/0  7607/0  
SEM082/0  065/0  074/0  066/0  074/0  071/0  
034/1186/1 خٌغ ًش ×پشٍتئیي  1ػغح   372/1 a 592/1  741/1 a 762/1 a 

136/1255/1 خٌغ هبدُ ×پشٍتئیي  1ػغح   195/1 b 506/1  515/1 b 474/1 b 

999/0281/1 خٌغ ًش ×پشٍتئیي  2ػغح   294/1 ab 500/1  625/1 ab 630/1 ab 

989/0324/1 بدُخٌغ ه ×پشٍتئیي  2ػغح   389/1 a 630/1  694/1 ab 706/1 a 

P-value2587/0  7514/0  0334/0  078/0  0312/0  0097/0  
SEM071/0  053/0  06/0  059/0  064/0  065/0  

a-cداری  مشببه از نظر آمبری دارای اختلاف معني یرهبی دارای حروف غ هر بخش، میبنگین در هر ستون در(05/0>P.هستنذ ) 
SEM، هب. استبنذارد میبنگین خطبی 

درصذ بودنذ. 24و  22 خبم به ترتیب پروتئین 2و  1سطح کیلوکبلری در کیلوگرم و  3100و  3000 انرژی به ترتیب 2و  1سطح  *
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 ّبی خَى ایوٌی ٍ فزاسٌجِ سيستن ئيي خبم ٍ جٌس بز پبسخ، پزٍتسطَح هختلف اًزصی قببل سَخت ٍ سبساثزات اصلی ٍ هتقببل 

LDLHDLLDL / HDL کلؼتشٍل تشی گلیؼشیذSRBC ػَاهل

417/4667/108اًشطی*  1ػغح   583/120  442/28  955/61  462/0  
75/4 اًشطی 2ػغح   417/98  5/111  658/27  917/61  447/0  

P-value5868/0  1155/0  0525/0  6745/0  8678/0  5658/0  
 SEM22/0212/2 255/1 639/0 722/0 012/0 
25/4پشٍتئیي*  1ػغح   833/104  5/117  29 167/63  459/0  
92/4 پشٍتئیي 2ػغح   25/102  583/114  1/27  3/60  449/0  

P-value2837/0  6805/0  5109/0  3148/0  2048/0  7387/0  
 SEM24/0441/2 609/1 654/0 745/0 087/0 

083/4 خٌغ ًش  5/108  833/117  775/28  367/64 a447/0  
083/5 خٌغ هبدُ  583/98  25/114  325/27  1/59 b 462/0  
P-value1156/0 1269/0 4209/0 44/0 0273/0 5658/0 

 SEM21/0155/2 518/1 641/0 759/0 009/0 
333/4 پشٍتئیي 1ػغح  ×اًشطی  1ػغح   833/113  667/125767/29  517/63  468/0  
5/4 پشٍتئیي 2ح ػغ ×اًشطی  1ػغح   5/103  5/115117/27  583/59  455/0  
167/4 پشٍتئیي 1ػغح  ×اًشطی  2ػغح   833/95  333/109233/28  817/62  449/0  
333/5 پشٍتئیي 2ػغح  ×اًشطی  2ػغح   101 667/113083/27  017/61  444/0  

P-value4176/0  2263/0  1141/0  6875/0  6295/0  8317/0  
SEM622/0  144/6  342/4  847/1  172/2  035/0  
3b 833/112124 917/29 خٌغ ًش ×اًشطی  1ػغح   567/64  463/0  
833/5 خٌغ هبدُ ×اًشطی  1ػغح  a 5/104167/117  967/26  533/58  461/0  
167/5 خٌغ ًش ×اًشطی  2ػغح  a 167/104667/111  633/27  167/64  431/0  
333/4 خٌغ هبدُ ×اًشطی  2ػغح  ab 667/92333/111  683/27  667/59  464/0  

P-value0076/0  8004/0  4645/0  4247/0  7283/0  5261/0  
SEM609/0  154/6  351/4  839/1  214/2  029/0  
667/3 خٌغ ًش ×پشٍتئیي  1ػغح   167/112  5/117  967/29  65 461/0  
483/4 خٌغ هبدُ ×پشٍتئیي  1ػغح   5/97  5/117  033/28  333/61  457/0  
5/4 شخٌغ ً ×پشٍتئیي  2ػغح   833/104  167/117  583/27  733/63  433/0  
333/5 خٌغ هبدُ ×پشٍتئیي  2ػغح   667/96  111 617/26  867/56  468/0  

P-value7851/0  4518/0  4209/0  7952/0  4713/0  4516/0  
SEM601/0  159/6  337/4  831/1  168/2  027/0  

a-cداسی  اص ًظش آهبسی داسای اختلاف هؼٌی هـبثِ یشّبی داسای حشٍف غ ؾ، هیبًگیيّش ثخ دس ّش ػتَى دس(05/0>P.ّؼتٌذ ) 
SEM، ّب. خغبی اػتبًذاسد هیبًگیي 

دسكذ ثَدًذ. 24ٍ  22 خبم ثِ تشتیت پشٍتئیي 2ٍ  1ػغح کیلَکبلشی دس کیلَگشم ٍ  3100ٍ  3000 اًشطی ثِ تشتیت 2ٍ  1ػغح  *

 – 9جذٍل 
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 ًيتزٍصى اًزصی ٍ بز ابقبء ٍ دفع ، پزٍتئيي خبم ٍ جٌسقببل سَخت ٍ سبسسطَح هختلف اًزصی ببل اثزات اصلی ٍ هتق – 10جذٍل 

 ػَاهل
 ًیتشٍطى دفؼی  اثقبء اًشطی  اثقبء پشٍتئیي 

هبدُ خـک 
 گَؿت ػیٌِ

پشٍتئیي خبم 
چشثی خبم   گَؿت ػیٌِ

 گَؿت ػیٌِ
اًشطی خبم 
 گَؿت ػیٌِ

هبدُ خـک 
 ثؼتش

پشٍتئیي خبم 
 ثؼتش

ًیتشٍطى 
 آصاد ثؼتش

557/26 *طیاًش 1ػغح   921/88  106/10  75/5671  661/14  798/28  54/45 b 

766/27 اًشطی 2ػغح   674/89  841/10  63/5701  678/15  7/28  84/50 a 

P-value1579/0  7683/0  6076/0  75/0  5034/0  9658/0  0412/0  
 SEM255/0172/1  391/0 875/25 425/0644/0 624/0 
702/26پشٍتئیي*  1ػغح   545/91  969/8  14/5659  253/14  01/30  036/47  
621/27 پشٍتئیي 2ػغح   05/87  979/11  23/5714  086/16  488/27  344/49  

P-value2704/0  304/0  0601/0  56/0  2417/0  2852/0  3211/0  
 SEM232/0165/1  387/0 891/25 419/0635/0 631/0 

235/27 خٌغ ًش  574/88  823/11  91/5711  939/14  806/30  546/48  
089/27 خٌغ هبدُ  021/90  125/9  46/5661  4/15  691/26  834/47  
P-value8552/0 7327/0  0855/0 5929/0 7586/0 0987/0 7524/0 

 SEM222/0169/1  393/0 888/25 414/0629/0 623/0 
 1ػغح  ×اًشطی  1ػغح 

 پشٍتئیي
5/26  425/91  165/9  273/5685  652/14  107/32  137/43

 2ػغح  ×اًشطی  1ػغح 
 پشٍتئیي

615/26  417/88  047/11  22/5658  67/14  487/25  942/47
 1ػغح  ×اًشطی  2ػغح 

 پشٍتئیي
905/26  665/91  772/8  005/5633  852/13  912/27  935/50

 2ػغح  ×اًشطی  2ػغح 
 پشٍتئیي

627/28  682/85  91/12  245/5770  502/17  487/29  745/50
P-value3306/0  7257/0  4361/0  3911/0  2458/0  0999/0  2854/0  

SEM756/0  075/4  344/1  625/90  39/1  215/2  179/2  
02/27 خٌغ ًش ×اًشطی  1ػغح   117/88  922/11  71/5706  67/14  73/30  635/43
خٌغ  ×اًشطی  1ػغح 

 هبدُ
095/26  725/91  29/8  783/5636  652/14  865/26  445/47

45/27 خٌغ ًش ×اًشطی  2ػغح   03/89  722/11  113/5717  207/15  882/30  457/53
خٌغ  ×اًشطی  2ػغح 

 هبدُ
082/28  317/88  96/9  138/5686  147/16  517/26  222/48

P-value345/0  612/0  5158/0  8352/0  7498/0  9124/0  0719/0  
SEM769/0  022/4  317/1  644/90  48/1  229/2  185/2  
612/26 خٌغ ًش ×پشٍتئیي  1ػغح   73/90  035/10  625/5692  63/14  262/32  055/46  
خٌغ  ×پشٍتئیي  1ػغح 

 هبدُ
792/26  36/92  902/7  563/5625  875/13  757/27  017/48  

857/27 خٌغ ًش ×پشٍتئیي  2ػغح   417/86  61/13  198/5731  247/15  35/29  037/51  
خٌغ  ×پشٍتئیي  2ػغح 

 هبدُ
385/27  682/87  347/10  268/5697  925/16  625/25  65/47  

P-value6853/0  9655/0  692/0  8599/0  426/0  8639/0  255/0  
SEM776/0  092/4  375/1  607/90  45/1  203/2  181/2  

a-cداسی  هـبثِ اص ًظش آهبسی داسای اختلاف هؼٌی یشّبی داسای حشٍف غ ّش ثخؾ، هیبًگیي دس ّش ػتَى دس(05/0>P.ّؼتٌذ ) 
SEM، ّب. خغبی اػتبًذاسد هیبًگیي 

دسكذ ثَدًذ. 24ٍ  22 خبم ثِ تشتیت پشٍتئیي 2ٍ  1ػغح کیلَکبلشی دس کیلَگشم ٍ  3100ٍ  3000 اًشطی ثِ تشتیت 2ٍ  1ػغح  *
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 گيزی ًتيجِ   

کیلَکبلشی دس کیلَگشم ٍ  3100افضایؾ ػغح اًشطی خیشُ ثِ 

سٍصگی ٍ ػپغ اػتفبدُ اص  21دسكذ تب ػي  24پشٍتئیي خیشُ ثِ 

دسكذ پشٍتئیي ثِ هٌظَس کبّؾ هلشف اًشطی قبثل  22ای ثب  خیشُ

سٍصگی خْت ثْجَد  42تب  21ػَخت ٍ ػبص ٍ پشٍتئیي اص ػي 

ٍ پشٍتئیي، تَكیِ هی ؿَد.ًؼجت ثبصدُ اًشطی 
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