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  یردهش هاییشبر م یورط یکشتارگاه یایبا پودر بقا یاکنجاله سو یگزینیجا یرتأث

چكيذُ       
 يتقببل يز،ؽ يببتتزک هصزف خَراک، پَدر بقبیبی کؾتبرگبُ طيَر بزایي پضٍّؼ بِ هٌظَر بزرعی اثز جبیگشیٌی کٌجبلِ عَیب بب 

رأط  هيؼ ؽيزدُ عِ ؽكن سایؼ ًضاد دالاق  24صَرت گزفت. اس تعذاد  يزدُؽ ّبیيؼه یخًَ ّبیفزاعٌجِ ی ٍّضن هَاد هغذ

تكزار در قبلب طزح کبهلاً تصبدفی اعتفبدُ ؽذ. تيوبرّب  6تيوبر ٍ  4ّفتِ پظ اس سایؼ در  6کيلَگزم ٍ  36±7/3بب هيبًگيي ٍسًی 

)جيزُ  یگشیٌی(، تيوبر عَمدرصذ جب 33يَر(، تيوبر دٍم )جيزُ حبٍی کؾتبرگبُ ط یبیپَدر بقب)جيزُ بذٍى  ؽبّذؽبهل: تيوبر 

کٌجبلِ  یبِ جب يَرکؾتبرگبُ ط یبیپَدر بقب یگشیٌیدرصذ جب 100 یگشیٌی( ٍ تيوبر چْبرم )جيزُ حبٍی درصذ جب 66حبٍی 

ّب، هبدُ خؾک هصزفی، تَليذ ؽيز ٍ داری در ٍسى ًْبیی هيؼ. ًتبیج ًؾبى داد بيي تيوبرّبی آسهبیؾی اختلاف هعٌیبَدًذعَیب( 

عَیب درصذ هَاد جبهذ بب کٌجبلِ  پَدر بقبیبی کؾتبرگبُ طيَر(. بب افشایؼ عطَح جبیگشیٌی P>05/0رفتبر ًؾخَار ٍجَد ًذاؽت )

داری اس ًظز گلَگش، (. در بيي تيوبرّبی هختلف اختلاف هعٌیP<05/0ّب افشایؼ یبفت )غيز چزبی، داًغيتِ ٍ لاکتَس ؽيز هيؼ

( اهب غلظت P>05/0گليغيزیذ، پزٍتئيي کل، آلبَهيي، گلَبَليي ٍ ًغبت آلبَهيي بِ گلَبَليي هؾبّذُ ًؾذ )کلغتزٍل، تزی

کِ بب افشایؼ جبیگشیٌی پَدر بقبیبی کؾتبرگبُ طيَر بب طَریای خَى تحت تأثيز تيوبرّبی آسهبیؾی قزار گزفت بًِيتزٍصى اٍرُ

تَاى پَدر بقبیبی کؾتبرگبّی طيَر را کِ طَرکلی، هی(. بPِ<05/0ای خَى کبّؼ یبفت )کٌجبلِ عَیب، غلظت ًيتزٍصى اٍرُ

ّبی بب کٌجبلِ عَیب کِ یكی اس اقلام ٍارداتی خَراک دام اعت در جيزُ هيؼطَر کبهل ببؽذ بِیک هٌبع پزٍتئيي حيَاًی هی

 .ببؽذ داؽتِ هٌفی آًكِ در علاهت ٍ تَليذ دام اثزؽيزدُ جبیگشیي ًوَد بذٍى 
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 هقذهِ    
اؾت وٝ اؾتفبزٜ ث٥ٟٙٝ اظ ٔٙبثغ ٔٛاز ا٢ ٔٛخت قسٜوٕجٛز ٔٙبثغ تغص٤ٝ

ٞب٢ فطػ٣ ثطذ٣ اظ فطآٚضزٜذٛضاو٣ ٔٛخٛز ٔٛضز تٛخٝ لطاض ٥ٌطز. 

تٛاٖ ثب وبضذب٘دبت نٙب٤غ غصا٣٤ غ٥طلبثُ ٔهطف ا٘ؿب٣٘ ضا ٣ٔ

ٞب ثٝ ت٥ِٛسات زا٣ٔ ثب اضظق٣ تجس٤ُ ٕ٘ٛز.  اؾتفبزٜ زض خ٥طٜ غصا٣٤ زاْ

ٞب٢ فطػ٣ وبضذب٘دبت ؾجت  اؾتفبزٜ اظ ضب٤ؼبت غصا٣٤ ٚ فطآٚضزٜ

از ٞب٢ زا٣ٔ ٚ وبٞف ٚاضزات ٔٛ وبٞف ثٟب٢ تٕبْ قسٜ فطآٚضزٜ

غصا٣٤، وبٞف ضلبثت ث٥ٗ غصا٢ ا٘ؿبٖ ٚ زاْ ٚ وبٞف آِٛز٣ٌ ٔح٥ظ 

؛ Walker ،2000 ؛2019ٚ ٕٞىبضاٖ، Saroقٛز )ظ٤ؿت ٣ٔ

Westendorf ،2000.) 

ٞب٢ نٙؼت٣ تٛخٝ ثٝ زض ا٤طاٖ ثب تٛخٝ ثٝ افعا٤ف تؼساز وكتبضٌبٜ

-ٞب٢ فطػ٣ ٟٔٓ ٣ٔثبظ٤بفت آلا٤ف غ٥طذٛضاو٣ ثٝ ػٙٛاٖ فطآٚضزٜ

٥ّ٥ٔبضز لغؼٝ خٛخٝ ٌٛقت٣ پطٚضـ زازٜ  ٤248/1طاٖ ؾبلا٘ٝ ثبقس. زض ا

قٛ٘س وٝ ؾٟٓ و٥ٌّٛطْ وكتبض ٣ٔ 55/2قٛز وٝ ثب ٥ٔب٥ٍ٘ٗ ٚظٖ ٣ٔ

تٗ اؾت. زض اؾتبٖ ٌّؿتبٖ  525000آلا٤ف غ٥طذٛضاو٣ آٖ حسٚز 

وكتبضٌبٜ نٙؼت٣ وكتبض  ٥ّ٥ٔ14ٖٛ لغؼٝ خٛخٝ ٌٛقت٣ زض  84ؾبلا٘ٝ 

و٥ٌّٛطْ ٚ ؾٟٓ آلا٤ف  40/2آٟ٘ب قٛ٘س وٝ ٥ٔب٥ٍ٘ٗ ٚظٖ وكتبض ٣ٔ

(. 1401، ٚ ٕٞىبضاٖ ق٥طاظ٢تٗ اؾت ) 33264غ٥طذٛضاو٣ آٖ 

خب٤ٍع٣ٙ٤ ٔٛفك ا٤ٗ ضب٤ؼبت )آلا٤ف غ٥طذٛضاو٣( ثب ٔٙبثغ پطٚتئ٣ٙ٥ 

اظ خّٕٝ وٙدبِٝ ؾ٤ٛب وٝ ثرف اػظٓ آٖ ٚاضزات٣ اؾت ضٕٗ ا٤دبز 

پص٤ط زض تؼبزَ نح٥ح ث٥ٗ پطٚتئ٥ٗ غ٥طلبثُ تدع٤ٝ ٚ پطٚتئ٥ٗ تدع٤ٝ

ٞب٢ غصا٣٤ ٚ قىٕجٝ، ؾجت وبٞف ذطٚج اضظ، وبٞف ٞع٤ٙٝ خ٥طٜ

ٞب ٚ خ٥ٌّٛط٢ اظ آِٛز٣ٌ ٔح٥ظ ثٟجٛز ٚضؼ٥ت التهبز٢ زض زأساض٢
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This study was conducted to investigate the effect of replacing soybean meal (SM) with poultry 

slaughterhouse residue powder (PSRP) on feed intake, milk composition, digestibility, and 

blood parameters of lactating ewes. Twenty four lactating Dalagh ewes in week 6 of lactation 

were used (average body weight ± standard deviation = 36±3.7 kg). The treatments were 

included: control (diet without PM), diet with33% replacement SM by PSRP, diet with 66% 

replacement SM by PSRP and diet with 100% replacement SM by PSRP. Results showed that 

there was no significant difference among the treatments in the final body weight, dry matter 

intake and milk production. The percentage of solid not fat (SNF), density and lactose of ewes' 

milk also increased linearly by increasing levels of PSRP in the diets (P<0.05).  No significant 

difference was observed among treatments for glucose, cholesterol, triglyceride, total protein, 

albumin, globulin, and albumin-globulin ratio in blood sample, but blood urea nitrogen 

concentration linearly decreased with the replacement of PSRP in the diets (P<0.05). In general, 

it is possible to replace completely the PSRP, which is a source of animal protein, with SM, 
without any detrimental effects on the health and production of ewes. 

Key words: poultry slaughterhouse residue powder, Soybean Meal, Milk Compounds, Dalagh Sheep, Blood Parameters 
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 (.Meeker ٚHamilton ،2006ظ٤ؿت ذٛاٞس قس )

تٛا٘س پٛزض ضب٤ؼبت وكتبضٌب٣ٞ ع٥ٛض ٔحهَٛ فطػ٣ اؾت وٝ ٣ٔ

ه فطآٚض٢ پؽ اظ آؾ٥بة قسٖ چٝ زض حبِت ٔطعٛة ٚ چٝ ذك

قٛز وٝ قبُٔ پرت، ذكه وطزٖ، ذبضج ٕ٘ٛزٖ ثرك٣ اظچطث٣، 

ٚ Ockermanچطخ وطزٖ ٚ غطثبٍِط٢ شضات ثعضي اؾت )

Hansen ،2000ٝ٥ٔعاٖاظ لج٥ُق٥ٕ٥ب٣٤عٛضو٣ّ تطو٥جبت(. ث

ٚ ٘ٛعثٝع٥ٛضوكتبضٌب٣ٞپطٚتئ٥ٗ پٛزض ضب٤ؼبتٚ و٥ف٥تپطٚتئ٥ٗ

ٔحهَٛ، ظٔبٖت٥ٟٝ ا٤ٗزض وبض ضفتٝثٝٔبز٠ ذبْٔٙجغتطو٥ت

آٚض٢، ٥ٔعاٖ فكبض ٚ زٔب لجُ اظ ت٥ٟٝ، ضٚـ ػُٕٔٛاز ذبٍْٟ٘ساض٢

ٔبز٠ ذبْ ثؿت٣ٍ زاضز زضٔٛخٛززض ح٥ٗ ت٥ٟٝ ٚ ٥ٔعاٖ ذبوؿتط

زضنس 74تب  55(. ا٤ٗ ٔحهَٛ حب٢ٚ 1388)خبٕ٘حٕس٢ ٚ ٕٞىبضاٖ،

زضنس ذبوؿتط  23 تب18ٚ  ذبْچطث٣زضنس 20 تب10پطٚتئ٥ٗ ذبْ،  

 (.1401، ٚ ٕٞىبضاٖ ق٥طاظ٢ثبقس )٣ٔ

زض پػٚٞك٣ خب٤ٍع٣ٙ٤ وٙدبِٝ ؾ٤ٛب ثب پٛزض ضب٤ؼبت وكتبضٌب٣ٞ 

ٞب٢ زض حبَ ضقس وٝ ثط پب٤ٝ ػّٛفٝ وبُٔ  ع٥ٛض زض خ٥طٜ غصا٣٤ ثطٜ

ٌطٜٚ زض٤بفت وٙٙسٜ پٛزض ضب٤ؼبت  وٝ زازٜ قس اؾت ٘كب٥ٖ٘كىط ثٛزٜ

ٞب٢ زض٤بفت  ثطٜوكتبضٌب٣ٞ ع٥ٛض افعا٤ف ٚظٖ ضٚظا٘ٝ ثٟتط٢ ٘ؿجت ثٝ 

ٌطْ  9/141ٌطْ زض ضٚظ زض ٔمبثُ  3/161وٙٙسٜ وٙدبِٝ ؾ٤ٛب زاقتٙس )

 ثب ؾ٤ٛب وٙدبِٝ (. خب٤ٍع1994٣ٙ٤ٚ ٕٞىبضاٖ، Lalloزض ضٚظ( )

 ثط ٔٙف٣ اثط پطٚاض٢، ٞب٢ٌٛؾبِٝ خ٥طٜ زض وكتبضٌب٣ٞ پٛزضضب٤ؼبت

 ثبظزٜ ٚ ضٚظا٘ٝ ٚظٖ افعا٤ف خ٥طٜ، ٞضٓ لبث٥ّت ذٛضان، ٔهطف

Klemesrud؛ 1998ٚ ٕٞىبضاٖ، Bohnertاؾت )٘ساقتٝ ذٛضان

 ٕٞچ٥ٙٗ خب٤ٍع٣ٙ٤ (.1999ٚ ٕٞىبضاٖ، Silva؛ 1998ٚ ٕٞىبضاٖ، 

ٞب٢ پ٥ف اظ ظا٤ف وكتبضٌب٣ٞ زض خ٥طٜ پٛزضضب٤ؼبت ثب ؾ٤ٛب وٙدبِٝ

ٌبٚٞب٢ ق٥ط٢ اثطات ٔٙف٣ زض ت٥ِٛسٔثُ ٚ ت٥ِٛس ق٥ط ٔكبٞسٜ ٘كس 

(Yazdi ،ٖزض2009ٚ ٕٞىبضا .) ٜثب پطٚاض٢، ٞب٢ٌٛؾبِٝ خ٥ط 

 وٙدبِٝ ثب ع٥ٛض وكتبضٌب٣ٞ فطػ٣ فطآٚضزٜ زضنس 100 خب٤ٍع٣ٙ٤

ثب  (.Freeman، 2008) ٘كس ٔكبٞسٜ ذٛضاو٣ذٛـ ثط اثط٢ ؾ٤ٛب

 ثب ؾ٤ٛب وٙدبِٝ تٛخٝ ثٝ ا٤ٙىٝ پػٚٞك٣ زض ضاثغٝ ثب خب٤ٍع٣ٙ٤

ع٥ٛض زض ٌٛؾفٙساٖ زاقت٣ ٚخٛز ٘ساضز  وكتبضٌب٣ٞ پٛزضضب٤ؼبت

ٔٙظٛض ثطضؾ٣ تأث٥ط خب٤ٍع٣ٙ٤ پٛزض ثمب٤ب٢ حبضط، ثٝپػٚٞف 

خب٢ وٙدبِٝ ؾ٤ٛب ثط ٔهطف ذٛضان، تطو٥جبت  وكتبضٌبٜ ع٥ٛض ثٝ

ٞب٢ ق٥طزٜ  ٞب٢ ذ٣٘ٛ ٥ٔفق٥ط، لبث٥ّت ٞضٓ ٔٛاز ٔغص٢ ٚ فطاؾٙدٝ

 نٛضت ٌطفت. 

 هَاد ٍ رٍػ    

 عج٥ؼ٣ ٔٙبثغ ٚ وكبٚضظ٢ ػّْٛ زا٘كٍبٜ زض 1398  ؾبَ ع٣ تحم٥ك ا٤ٗ

 24 تؼساز اظ آظٔب٤ف ا٤ٗ ا٘دبْ ٔٙظٛضثٝ. پص٤طفت نٛضت ٌطٌبٖ

 36±7/3 ٚظٖ ٥ٔب٥ٍ٘ٗ ثب زالاق ٘ػاز ظا٤ف قىٓ 3 ٥ٔف ضأؼ

 . زضقس اؾتفبزٜ تىطاض 6 ثب ت٥ٕبض 4 زض ظا٤ف اظ پؽ ٞفتٝ 6 ٚ و٥ٌّٛطْ

 ٚ ٞب٤كبٖثطٜ ٚ ٞب٥ٔف وبُٔ ؾلأت٣ اظ اع٥ٕٙبٖ خٟت قطٚع آظٔب٤ف

 ٚ خب٤ٍبٜ وطزٖ ػف٣٘ٛ ضس) ا٣ٍّ٘ ٔجبضظٜ ٞباٍُ٘ اظ ثٛزٖ ػبض٢

 ٚاوؿٗ ٕٞچ٥ٙٗ ٌطفت، ا٘دبْ( آِجٙساظَٚ لطل ذٛضا٘سٖ

 ٚاوؿٗ) ؾ٣ ؾ٣ 1 ظ٘سٜ ٚظٖ و٥ٌّٛط15ْ ٞط اظا٢ ثٝ آ٘تطٚتٛوؿ٣ٕ

 (Polyvalent) ٘بْ ثب ضاظ٢ ؾبظ٢ؾطْ ٔٛؾؿٝ

Enterotoxaemia Vacٗظ٤ط نٛضتثٝ( چٙسٌب٘ٝ وكتٝ ٚاوؿ 

 . قس تعض٤ك پٛؾت٣

 اظ لجُ) ٘بقتب حبِت زض ٞب زاْ وك٣، ٚظٖ ذغب٢ وبٞف ٔٙظٛض ثٝ

. قس٘س وك٣ ٚظٖ( ٌطؾ٣ٍٙ ؾبػت 12 حسٚز ٚ نجح ز٣ٞ ذٛضان

 اذتهبل آظٔب٤ك٣ ت٥ٕبضٞب٢ اظ ٤ه ٞط ثٝ تهبزف٣ نٛضت ثٝ ٞب زاْ

 ٚ آظٔب٤ك٣ ٞب٢ خ٥طٜ آظٔب٤ف، ٔح٥ظ ثٝ زاْ ز٣ٞ ػبزت ثطا٢. ٤بفتٙس

 ٞب،   زاْ ثٙس٢ ٌطٜٚ اظ پؽ ذٛضان، اذت٥بض٢ ٔهطف  ٥ٔعاٖ  ثطآٚضز

  .   ٌطز٤س آغبظ ضٚظ 7 ٔست ثٝ ؾبظٌبض٢ زٚضٜ

ٞب ثٝ ؾًٙ ٕ٘ه ٚ آة  ، زاْضٚظ آظٔب٤ف 42زض عَٛ ٔست 

ٞب٢ آظٔب٤ك٣ زض  . خ٥طٜزؾتطؾ٣ زاقتٙسثٝ عٛض آظاز آقب٥ٔس٣٘ ت٥ٕع 

( ٚ ػهط )ؾبػت 08:00حس اقتٟب ٚ زض زٚ ٘ٛثت نجح )ؾبػت 

ٌطفت. ثرف وٙؿب٘تطٜ خ٥طٜ غصا٣٤  ٞب لطاض ٣ٔ( زض اذت٥بض ٥ٔف04:00

(  NRC ،2007ٞب٢ ق٥طزٜ ٔتٙبؾت ثب ٥٘بظٞب٢ تٛن٥ٝ قسٜ )٥ٔف

فطِٔٛٝ قسٜ ٚ زض وبضذب٘ٝ ذٛضان زاْ ٚ ع٥ٛض ٥ٔٙٛنجبح  ت٥ِٛس 

ٌطز٤س. پٛزض ضب٤ؼبت وكتبضٌب٣ٞ ع٥ٛض ٔٛضز ٥٘بظ ا٤ٗ پػٚٞف اظ 

ْ ثٝ شوط اؾت وٝ لاظ وبضذب٘ٝ ذٛضان زاْ ٚ ع٥ٛض پ٥ٍ٥ط ت٥ٟٝ ٌطز٤س.

خ٥طٜ ٞب٢ آظٔب٤ك٣ اظ ٘ظط ٥ٔعاٖ پطٚتئ٥ٗ ٚ ا٘طغ٢ ٤ىؿبٖ ثٛز٘س. 
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آسهبیؾی ّبی جيزُ ؽيويبیی تزکيببت ٍ خَراکی اقلام  -1 جذٍل

 اقلام خَراکی
 طيَر کؾتبرگبّی بقبیبی پَدر بب عَیب کٌجبلِ جبیگشیٌی درصذ

0  33 66  100  

 37 37 37 37 وبٜ ٌٙسْ

 23 23 23 23 زا٘ٝ خٛ

 20 6/16 3/13 10 زا٘ٝ شضت

 5/2 9/5 2/9 5/12 ؾجٛؼ ٌٙسْ

 0 5 10 15 وٙدبِٝ ؾ٤ٛب

 15 10 5 0 پٛزض وكتبضٌبٜ

 1 1 1 1 ؾًٙ آٞه

 5/0 5/0 5/0 5/0 هٕ٘

 1 1 1 1ٔؼس٣٘*  -ٔىُٕ ٤ٚتب٣ٙ٥ٔ

 ؽيويبیی جيزُ ّبی آسهبیؾی تزکيب

 3/23/2 3/2 3/2(Mcal/kg)ٔتبث٥ِٛؿٓ لبثُ  ا٘طغ٢

 3/13 3/13 3/13 3/13 )%( ذبْ پطٚتئ٥ٗ

 61/40 27/42 8/43 5/45 ا٥ِبف ٘بٔحَّٛ زض ق٤ٛٙسٜ ذٙث٣ )%(

ا٥ِبف ٘بٔحَّٛ زض ق٤ٛٙسٜ اؾ٥س٢ 

)%( 
1/23 46/22 82/21 18/21 

 83/1 81/1 79/1 77/1 (٪چطث٣ ذبْ )

 6/5 02/6 4/6 8/6 (٪ذبوؿتط )

 35/0 38/0 4/0 46/0 (٪فؿفط )

 89/0 9/0 91/0 92/0 (٪وّؿ٥ٓ )

 8/7 9/7 1/8 2/8 (٪) پص٤ط زض قىٕجٝپطٚتئ٥ٗ تدع٤ٝ

 5/5 4/5 2/5 1/5 (٪) ٘بپص٤ط زض قىٕجٝپطٚتئ٥ٗ تدع٤ٝ
٣ّ٥ٔ ٌطْ، ٍٔٙٙع  32000ٚاحس ث٥ٗ ا٣ِّّٕ، ٥ٙٔع٤ٓ  E3000ٚاحس ث٥ٗ ا٣ِّّٕ، ٤ٚتب٥ٔٗ D3250000ٚاحس ث٥ٗ ا٣ِّّٕ، ٤ٚتبA1000000ٗ٥ٔٔىُٕ ٤ٚتب٥ٔٗ ٚ ٔؼس٣٘ قبُٔ ٤ٚتب٥ٔٗ *

٣ّ٥ٔ  ٣ّ٥ٔ30000 ٌطْ، فؿفط  ٣ّ٥ٔ100 ٌطْ، وجبِت   ٣ّ٥ٔ3000 ٌطْ، آٞٗ ٣ّ٥ٔ100 ٌطْ، وّؿ٥ٓ  ٣ّ٥ٔ100 ٌطْ، ؾ٥ّْٙٛ    ٣ّ٥ٔ300 ٌطْ، ٔؽ   ٣ّ٥ٔ10000 ٌطْ، ض٢ٚ  10000

 ٣ّ٥ٔ ٌطْ زض ٞط و٥ٌّٛطْ ٣ٔ ثبقس.٣ّ٥100 ٌطْ، آ٘ت٣ اوؿ٥ساٖ 1500ٌٔطْ، ٔٛ٘ٙؿ٥ٗ 
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 طيَر هَرد اعتفبدُ در آسهبیؼ کؾتبرگبّی بقبیبی پَدر ؽيويبیی تزکيبت -2 جذٍل

 ٔمساض تطو٥جبت ق٥ٕ٥ب٣٤

 29/88 ٔبزٜ ذكه )زضنس(

 63/58)زضنس( پطٚتئ٥ٗ ذبْ

 48/20 )زضنس( ذبْ چطث٣

 18/9 ذبوؿتط ذبْ )زضنس(

 72/154 ٌطْ( 100 زض ٣ّ٥ٔ ٌطْ ٥٘تطٚغٖ)  ٥٘تطٚغٖ فطاّضوُ 

 76/3 وّؿ٥ٓ )زضنس(

 42/1 فؿفط )زضنس(

  

ٞب ػطضٝ ثٝ زاْ (TMR)ذٛضان ضٚظا٘ٝ ثٝ نٛضت وبٔلاً ٔرّٛط 

ٔب٘سٜ ذٛضان ثطا٢ ٞط زاْ زض ٞط ضٚظ تٛظ٤ٗ ٚ ثجت  قسٜ ٚ ثبل٣

ت٥ٕبض ٥٘ع اظ ٥ٔب٥ٍ٘ٗ ذٛضان ٔهطف٣ ٞط زاْ زض قس. ٥ٔب٥ٍ٘ٗ ٞط  ٣ٔ

عَٛ زٚضٜ ٔحبؾجٝ ٌطز٤س. ٕٞچ٥ٙٗ افعا٤ف ٔمساض ذٛضان زازٜ 

قس  آذٛض ٞط زاْ زض ضٚظ ثؼس ٔكرم ٣ٔ اؾبؼ پؽ ٞب ثط قسٜ ثٝ زاْ

زضنس  10آذٛض وٕتط اظ  ثغٛض٤ىٝ اٌط زاْ زض ؾٝ ضٚظ ٔتٛا٣ِ پؽ

ثطا٢ ٔحبؾجٝ ٤بفت.  ٌصاقت ذٛضان زاْ ضا افعا٤ف ٣ٔ ثبل٣ ٣ٔ

ؾبػت  16ٞب ثهٛضت ٞفت٣ٍ، پؽ اظ  وك٣ زاْ تغ٥٥طات ٚظٖ، ٚظٖ

  ٌطؾ٣ٍٙ ثب اؾتفبزٜ اظ ثبؾىَٛ ز٤د٥تبَ نٛضت ٌطفت. 

زض وُ زٚضٜ ٞط ٞفتٝ ٤ه ثبض اظ ذٛضان زازٜ قسٜ ثطا٢ ٞط ت٥ٕبض 

ٞب٢ ٞط ت٥ٕبض  ٔب٘سٜ ذٛضان زاْ ٥ٌط٢ ثٝ ػُٕ آٔس. ثبل٣ ٕ٘ٛ٘ٝ

٥ٌط٢  ثبض ٥٘ع اظ آٖ ٕ٘ٛ٘ٝ ٞط ٞفتٝ ٤هقس ٚ    ثهٛضت ضٚظا٘ٝ شذ٥طٜ

آٚض٢ قسٜ ذٛضان زازٜ قسٜ  ٞب٢ خٕغ ٌطفت. اظ ٕ٘ٛ٘ٝنٛضت   

ٔب٘سٜ ذٛضان وُ زٚضٜ ثطا٢ ٞط ت٥ٕبض ٤ه  زض وُ زٚضٜ ٚ ثبل٣

ٌط٣ٔ ت٥ٟٝ ٚ زض ظطٚف ؾط ثؿتٝ ٍٟ٘ساض٢ قس.  100ٕ٘ٛ٘ٝ 

 ٥ٔعاٖ ثٝ ٞب ٥ٔف ق٥ط ثبض ٤ه ا٢ ٞفتٝ ق٥ط، تطو٥جبت تؼ٥٥ٗ ثطا٢

 آظٔب٤كٍبٜ ثٝ آٖ ٔحت٤ٛبت ٥ٌط٢ ا٘ساظٜ ثطا٢ ٥ِتط ٣ّ٥ٔ 20-15

 ت٥ِٛس٢ ق٥ط ٔدٕٛع ضٚظا٘ٝ، ت٥ِٛس٢ ق٥ط ٔحبؾجٝ ثطا٢. قس اضؾبَ

 (.1392 ٕٚٞىبضاٖ، آٍٞٙط٢ خؼفط٢) ٌطز٤س ثجت ٥ٔف ٞط

 ؾبػت 48 ٔست عَٛ زض آظٔب٤ف زٚضٜ 42 ٚ 41 ضٚظٞب٢ ع٣

ٚ ٘كرٛاضذٛضزٖ، اؾتطاحتٞب٢ ظٔبٖ نطف قسٜ ثطا٢ فؼب٥ِت

ٚ ثب فطو ا٤ٙىٝ آٖ نٛضت چك٣ٕثٝزل٥مٝ 5ٞطفبنّٝوطزٖ ثٝ

زضٞب زاْتٕبْزل٥مٝ ٌصقتٝ ٥٘ع ازأٝ زاقتٝ اؾت ثطا٢ 5فؼب٥ِت زض 

 (.2008ٚ ٕٞىبضاٖ، Araujo)ٌطز٤سع٣ ؾبػبت قجب٘ٝ ضٚظ ثجت

ٞب٢ ذٛضان، ٞب٢ ٔطثٛط ثٝ لبث٥ّت ٞضٓ، اثتسا ٕ٘ٛ٘ٝ ثطا٢ ٕ٘ٛ٘ٝ

ثٝ  42تب  37آٚض٢ قسٜ ٞط زاْ زض ضٚظ  سفٛع خٕغٔب٘سٜ ٚ ٔپؽ

ٞب ثب ٤ىس٤ٍط آٚض٢ ٌطز٤س ٚ ؾپؽ ٕ٘ٛ٘ٝ ٔست پٙح ضٚظ خٕغ

ٌط٣ٔ اظ ٞط وساْ ثطا٢ ٞط زاْ ثطزاقتٝ ٚ  100ٔرّٛط ٚ ٤ه ٕ٘ٛ٘ٝ 

 ذكه ؾبػت48 ٔست ٢ثطا ٍطاز٥ؾب٘ت زضخٝ 64 ٢زٔب زضزض آٖٚ 

ٔتط٢ ٣ّ٥ٔٞب ثٝ ٚؾ٥ّٝ آؾ٥بة زاضا٢ غطثبَ ٤ه  ٌطز٤س٘س. ٕ٘ٛ٘ٝ

 ٚ ثبل٥ٕب٘سٜ ذٛضان، ٞب٢ ٕ٘ٛ٘ٝ ق٥ٕ٥ب٣٤ آؾ٥بة قس٘س. تطو٥ت

 زض ٘بٔحَّٛ ا٥ِبف ٚ اؾ٥س٢ ق٤ٛٙسٜ زض ٘بٔحَّٛ ا٥ِبف ثطا٢ ٔسفٛع

 ٕٞچ٥ٙٗ قس٘س تؼ٥٥ٗ( 1994) ؾٛؾت ٖٚ ضٚـ ثب ذٙث٣ ق٤ٛٙسٜ

 ٚ (FOSS-2300) ودّساَ ٥ٔىطٚ زؾتٍبٜ تٛؾظ ذبْ پطٚتئ٥ٗ

 (Ocsation-661) اِىتط٤ى٣ وٛضٜ ثٛؾ٥ّٝ ذبْ ذبوؿتط

(AOAC، 2005 )ٌطفتٙس لطاض تدع٤ٝ ٔٛضز. 

ٞب اظ  زٚضٜ آظٔب٤ف، ؾٝ ؾبػت پؽ اظ تغص٤ٝ نجح زاْ 42زض ضٚظ

٥ٌط٢ قس. ػُٕ ذٖٛؾ٥بٞطي ٌطز٣٘ )ٚزاج( ٕ٘ٛ٘ٝ ذٖٛ ٌطفتٝ

زاض نٛضت ٌطفت ٚ  ٞب٢ ٚ٘ٛخىت ٞپبض٤ٗ ثب اؾتفبزٜ اظ ِِٛٝ

زٚض زض  3000ٞب ثٝ ٔٙظٛض خساؾبظ٢ پلاؾٕب زض ثلافبنّٝ ٕ٘ٛ٘ٝ
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زل٥مٝ ؾب٘تط٤ف٥ٛغ قسٜ ٚ تب ضٚظ آظٔب٤ف زض فط٤عض  10زل٥مٝ ثٝ ٔست 

٥ٌط٢ ٌطاز ٍٟ٘ساض٢ قس٘س. ثطا٢ ا٘ساظٜ زضخٝ ؾب٘ت٣ -20زض زٔب٢

 ٞب٢ ق٥ٕ٥ب٣٤ قطوت پبضؼ آظٖٔٛ ٚ ٞب٢ ذٖٛ، اظ و٥تٔتبث٥ِٛت

 ؾتفبزٜ قس.ا (,BT 3500اؾپب٥٘ب ) زؾتٍبٜ اتٛآ٘بلا٤عض

 4اعلاػبت حبنُ اظ آظٔب٤ف زض لبِت عطح وبٔلاً تهبزف٣ ثب 

 ٤ٚ1/9طا٤ف SASتىطاض ثـب اؾتفبزٜ اظ ٘طْ افعاض آٔبض٢ 6ت٥ٕبض ٚ 

ٞب ثب آظٖٔٛ تٛو٣  ( تدع٤ٝ آٔبض٢ ٌطز٤س. ٔمب٤ؿبت ٥ٔب2001ٗ٥ٍ٘)

زضنس ا٘دبْ قس. ثطا٢ تدع٤ٝ ٚ  5زاض٢  زض ؾغح احتٕبَ ٔؼ٣ٙ

ثٛط ثٝ ٔهطف ذٛضان، تطو٥جبت ق٥ط، لبث٥ّت تح٥ُّ اعلاػبت ٔط

ٞب٢ ذ٣٘ٛ ٚ ضفتبض ٔهطف ذٛضان اظ ٔسَ آٔبض٢ ٞضٓ، فطاؾٙدٝ

 ظ٤ط اؾتفبزٜ قس: 

Yij= µ+Ti+eij  
Yij ٔمساض ٔكبٞسٜ ت٥ٕبض ;i  اْ زض تىطاضj ْا 

 µٗاثط ٥ٔب٥ٍ٘ ; 

Ti اثط ت٥ٕبض ;iْا 

eij اثط ذغب٢ آظٔب٤ك٣ ٔطثٛط ثٝ ت٥ٕبض ;i  اْ زض تىطاضj ْا 

 ًتبیج ٍ بحث    

اعلاػبت ٔطثٛط ثٝ تأث٥ط خب٤ٍع٣ٙ٤ پٛزض ثمب٤ب٢ وكتبضٌبٜ ع٥ٛض ثب 

آٔسٜ اؾت.  3ٞب٢ زالاق زض خسَٚ وٙدبِٝ ؾ٤ٛب ثط ػّٕىطز ٥ٔف

ٞب ٚ ٔبزٜ ذكه ٔهطف٣ زاض٢ زض ٚظٖ ٟ٘ب٣٤ ٥ٔف اذتلاف ٔؼ٣ٙ

زض ث٥ٗ ت٥ٕبض ٞب٢ زض٤بفت وٙٙسٜ ٔمبز٤ط ٔرتّف پٛزض ثمب٤ب٢ 

ٚ ٕٞىبضاٖ Khalid(. P>05/0ع٥ٛض ٚخٛز ٘ساقت )وكتبضٌبٜ 

( اظٟبض زاقتٙس وٝ تبث٥ط ٘ٛع ٔٙبثغ پطٚتئ٣ٙ٥ ثط ٔهطف 2012)

ذٛضان، تب حس ظ٤بز٢ ثٝ ذٛـ ذٛضاو٣ ؾب٤ط تطو٥جبت خ٥طٜ ٥٘ع 

ثؿت٣ٍ زاضز. ذٛـ ذٛضاو٣ وٓ خ٥طٜ ؾجت وبٞف ٔهطف 

قٛز وٝ ٔؼٕٛلا زض ؾغٛح ثبلا٢ اؾتفبزٜ اظ پٛزض ذٛضان ٣ٔ

بت وكتبضٌب٣ٞ ع٥ٛض ٕٔىٗ اؾت ٔٙؼىؽ قٛز أب زض ضب٤ؼ

پػٚٞف حبضط وبٞف ٔهطف ذٛضان زض ث٥ٗ ت٥ٕبضٞب٢ آظٔب٤ك٣ 

زض پػٚٞك٣ خب٤ٍع٣ٙ٤ وٙدبِٝ ؾ٤ٛب ثب ضب٤ؼبت  ٔكبٞسٜ ٘كس.

وكتبضٌب٣ٞ ع٥ٛض ٔرّٛط قسٜ ثب ؾجٛؼ ثط٘ح ٚ اٚضٜ زض خ٥طٜ 

ٞب٢ پطٚاض٢ اذتلاف ٔؼ٣ٙ زاض٢ ثط ٔهطف ٔبزٜ ذكه،  ثطٜ

ف ٚظٖ ضٚظا٘ٝ ٚ ضط٤ت تجس٤ُ ذٛضان ٘ساقت )ق٥طاظ٢ ٚ افعا٤

Freeman(2008 )ٕٞچ٥ٙٗ زض پػٚٞف (. 1401ٕٞىبضاٖ، 

ٞب٢  اؾتفبزٜ اظ پٛزض ثمب٤ب٢ وكتبضٌبٜ ع٥ٛض زض خ٥طٜ ٌٛؾبِٝ

زضنس ٔبزٜ ذكه خ٥طٜ اثط٢ ثط ٔهطف ذٛضان  6/8پطٚاض٢ تب 

ب٢ ( ٌعاضـ وطز٘س پٛزض ثمب1399٤ضٚزثبض٢ ٚ ٕٞىبضاٖ )٘ساقت. 

وكتبضٌب٣ٞ ع٥ٛض ثط ػّٕىطز ثطٜ ٞب٢ پطٚاض٢ ٘ػاز ثّٛچ٣ تأث٥ط 

زض تحم٥م٣   زاض٢ ٘ساقت وٝ ٕٞؿٛ ثب ٘تب٤ح حبضط اؾت. ٔؼ٣ٙ

ز٤ٍط اؾتفبزٜ اظ پٛزض ضب٤ؼبت وكتبضٌب٣ٞ ع٥ٛض زض خ٥طٜ 

ٌٛؾفٙساٖ زض حبَ ضقس ٘كبٖ زاز وٝ اؾتفبزٜ اظ ا٤ٗ ٔٙجغ ؾجت 

 قٛز )٥ٙٗ اثمب٢ ا٘طغ٢ ٣ٔثٟجٛز افعا٤ف ضقس، ضا٘سٔبٖ غصا ٚ ٕٞچ

Lallo ٚGarci ،1994 ٕٗٞچ٥ٙ  .)Al-Saiedy ٖٕٞىبضا ٚ

( ٥٘ع ثٟجٛز افعا٤ف ضقس ٚ ثٟجٛز ضط٤ت تجس٤ُ غصا٣٤ 1997)

ٞب٢ زض حبَ ضقس ضا زض اؾتفبزٜ اظ پٛزض ضب٤ؼبت وكتبضٌب٣ٞ  ثطٜ

ع٥ٛض ٌعاضـ ٕ٘ٛز٘س. ٌعاضـ قسٜ وٝ فطاض پطٚتئ٥ٗ اظ تدع٤ٝ 

٥سآ٥ٔٙٝ ٔحسٚزوٙٙسٜ ضقس زض خ٥طٜ ثب پٛزض قىٕجٝ ٚ تأ٥ٔٗ اؾ

ضب٤ؼبت وكتبضٌب٣ٞ ع٥ٛض ٕٔىٗ اؾت ثبػث ثٟجٛز ػّٕىطز ضقس 

(. ٕٞؿٛ ثب ٘تب٤ح Lallo ٚGarci ،1994 ٞب٢ پطٚاض٢ قٛز ) ثطٜ

( ث٥بٖ زاقتٙس 1998ٚ ٕٞىبضاٖ )Klemesrudآظٔب٤ف حبضط 

پط ٚ ٞب٢ پطٚتئ٣ٙ٥ اٚضٜ، وٙدبِٝ ؾ٤ٛب، پٛزض وٝ اؾتفبزٜ اظ ٔىُٕ

ٞب٢ پٛزض پط ٚ پٛزض پٛزض ضب٤ؼبت وكتبضٌب٣ٞ ع٥ٛض ٚ ٘ؿجت

ضب٤ؼبت ثب ٚ ثسٖٚ اؾ٥سآ٥ٔٙٝ ٔت٥٘ٛ٥ٗ ٚ لا٤ع٤ٗ ٔحبفظت قسٜ زض 

ٞب٢ پطٚاض٢ اثط٢ ثط افعا٤ف ٚظٖ ٚ ضا٘سٔبٖ ذٛضان خ٥طٜ ٌٛؾبِٝ

( ث٥بٖ زاقتٙس وٝ ث٥ٗ ٘ٛع اؾتفبزٜ 1398٘ساقت. وٕب٣ِ ٚ ٕٞىبضاٖ )

ب٣ٞ ع٥ٛض )ثسٖٚ فطآٚض٢ ٚ فطآٚض٢ قسٜ( اظ پٛزض ثمب٤ب٢ وكتبضٌ

زاض٢  ٚ ٕٞچ٥ٙٗ ؾغٛح خب٤ٍع٣ٙ٤ آٖ ثب وٙدبِٝ ؾ٤ٛب تفبٚت ٔؼ٣ٙ

اؾت.ٞب٢ پطٚاض٢ ٘ساقتٝ ثط نفبت ػّٕىطز ثطٜ
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دالاق ّبیهيؼ خَراک هصزف ٍ ٍسى تغييزات بز طيَر کؾتبرگبّی بقبیبی پَدر بب عَیب کٌجبلِ جبیگشیٌی تأثيز -3 جذٍل

 پبضأتطٞب٢ ػّٕىطز
 طيَر کؾتبرگبّی بقبیبی پَدر بب عَیب کٌجبلِ جبیگشیٌی درصذ

P-ValueSEM 
0 3366  100  

763/0 20/36986/0 80/3596/35 06/36ٚظٖ اثتسا زٚضٜ )و٥ٌّٛطْ(

32/40925/0678/0 78/40 14/4032/40 ٚظٖ ا٘تٟب زٚضٜ )و٥ٌّٛطْ(

 16/4197/0245/0 86/4 12/456/4 افعا٤ف ٚظٖ زٚضٜ )و٥ٌّٛطْ(

 282/68 717/0 13/970 42/1048 87/1052 08/970ٔبزٜ ذكه ٔهطف٣ )ٌطْ(

 SEM: Standard error of means  

ثب  پٛزض ثمب٤ب٢ وكتبضٌبٜ ع٥ٛض خب٤ٍع٣ٙ٤اعلاػبت ٔطثٛط ثٝ تبث٥ط 

٘كبٖ  4ٞب٢ زالاق زض خسَٚ وٙدبِٝ ؾ٤ٛب ثط تطو٥جبت ق٥ط ٥ٔف

زاض٢ اظ زازٜ قسٜ اؾت. زض ث٥ٗ ت٥ٕبضٞب٢ ٔرتّف اذتلاف ٔؼ٣ٙ

٘ظط ٥ٔعاٖ ق٥ط ت٥ِٛس٢، چطث٣ ق٥ط، پطٚتئ٥ٗ ق٥ط، ٘مغٝ ا٘دٕبز، زٔب، 

أب زضنس ( P>05/0ق٥ط ٔكبٞسٜ ٘كس)pHٞسا٤ت اِىتط٤ى٣ ٚ 

ٔٛاز خبٔس غ٥ط چطث٣، زا٘ؿ٥تٝ ٚ لاوتٛظ ق٥ط تحت تأث٥ط ت٥ٕبضٞب٢ 

وٝ ث٥كتط٤ٗ ٚ وٕتط٤ٗ ٔمساض زضنس  عٛض٢ آظٔب٤ك٣ لطاض ٌطفت ثٝ

ٔٛاز خبٔس غ٥ط چطث٣، زا٘ؿ٥تٝ ٚ لاوتٛظ ق٥ط ثٝ تطت٥ت ٔطثٛط ثٝ 

زضنس خب٤ٍع٣ٙ٤ پٛزض ثمب٤ب٢  100ت٥ٕبض چٟبضْ )خ٥طٜ حب٢ٚ  

خب٢ وٙدبِٝ ؾ٤ٛب( ٚ ت٥ٕبض قبٞس )خ٥طٜ ثسٖٚ وكتبضٌبٜ ع٥ٛض ثٝ 

پٛزض ثمب٤ب٢ وكتبضٌبٜ ع٥ٛض( ثٛز. زض ث٥كتط ٔٛاضز پطٚتئ٥ٗ ٥ٔىطٚث٣ 

ٞب٢ زاقت٣ ضا  ثرف ػٕسٜ پطٚتئ٥ٗ ٔٛضز ٥٘بظ زض ضٚزٜ وٛچه زاْ

؛ لٛضچ٣ ٚ 1998ٚ ٕٞىبضاٖ، Bohnertزٞس ) تكى٥ُ ٣ٔ

٢ ٍٟ٘ساض٢، (. ا٤ٗ پطٚتئ٥ٗ ثطا٢ تأ٥ٔٗ ٥٘بظٞب1397ؾ٥سإِٛؾ٢ٛ، 

ٞب٢ ٥ٌطز. زض زاْت٥ِٛسٔثُ، ضقس ٚ ق٥طز٣ٞ ٔٛضز اؾتفبزٜ لطاض ٣ٔ

تٛا٘س اظ وٓ ت٥ِٛس ػٕسٜ پطٚتئ٥ٗ لبثُ ٔتبث٥ِٛؿٓ ٔٛضز ٥٘بظ ٣ٔ

وٝ اظ پٛزض  پطٚتئ٥ٗ ٥ٔىطٚث٣ تأ٥ٔٗ قٛز. زض پػٚٞك٣ ٍٞٙب٣ٔ

ٞب اؾتفبزٜ قس، پطٚتئ٥ٗ ػجٛض٢ زض خ٥طٜ زاْوكتبضٌب٣ٞضب٤ؼبت

ثٝ  02/1زضنس افعا٤ف ٤بفت ٚ وبضا٣٤ پطٚتئ٥ٗ اظ  40ثٝ  32اظ 

تٛا٘س ؾجت ثٟجٛز ت٥ِٛس زاْ قٛز ثٟجٛز ٤بفت وٝ ٣ٔ 86/1

(Bohnert ،ٖ٘تب٤ح آظٔب٤ف 1998ٚ ٕٞىبضا .)Gonzalez ٚ

( زض ٌبٚٞب٢ ق٥ط٢ ٘كبٖ زاز وٝ افعٚزٖ پٛزض 2007ٕٞىبضاٖ )

ع٥ٛض تب ٤ه و٥ٌّٛطْ زض ضٚظ زض خ٥طٜ ثط وكتبضٌب٣ٞضب٤ؼبت

پب٤ٝ ؾ٥لاغ شضت ثبػث افعا٤ف زض ت٥ِٛس ٚ تطو٥ت ق٥ط قس. 

ٞب٢ پ٥ف اظ ظا٤ٕبٖ ٌبٚٞب٢ ٕٞچ٥ٙٗ ثب اؾتفبزٜ اظ آٖ زض خ٥طٜ

ق٥ط٢ اثطات ٔٙف٣ زض ت٥ِٛسٔثُ ٚ ت٥ِٛس ق٥ط ٔكبٞسٜ ٘كس )

Yazdiٚ  ،ٖ2009ٕٞىبضا .)Santos( ٖاؾتفبزٜ 2002ٚ ٕٞىبضا )

ق٥ط٢ ثٝ ػٙٛاٖ اظ پٛزضضب٤ؼبت وكتبضٌب٣ٞ زض خ٥طٜ ٌبٚٞب٢ 

و٥ٌّٛطْ زض ضٚظ ضا ثسٖٚ  7/0تب  5/0ٔىُٕ پطٚتئ٣ٙ٥ ثٝ ٔمساض 

اثطات ٔٙف٣ ثط ت٥ِٛس ٚ تطو٥ت ق٥طٌعاضـ وطز٘س.
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ّبی دالاقتَليذ ٍ تزکيببت ؽيز هيؼ بز طيَر کؾتبرگبّی بقبیبی پَدر بب کٌجبلِ عَیب تأثيز جبیگشیٌی -4جذٍل 

 تطو٥جبت ق٥ط
 طيَر کؾتبرگبّی بقبیبی پَدر بب عَیب کٌجبلِجبیگشیٌی  درصذ

P-ValueSEM
0 3366  100  

87/42 24/895327/0 10/907 00/876 ٥ٔ10/840عاٖ ق٥ط ت٥ِٛس٢ ضٚظا٘ٝ )ٌطْ(

47/3191/0705/0 92/4 78/482/3 چطث٣ )زضنس(

 b40/12 ab52/12 b32/12 a10/13 049/0 186/0 ٔٛاز خبٔس غ٥ط چطث٣)زضنس(

 c02/43ab90/46 bc06/44 a68/48017/0141/1 زا٘ؿ٥تٝ )زضنس(

 169/0 297/0 93/4 63/4 70/4 26/4پطٚتئ٥ٗ )زضنس(

 b78/6 ab85/6 b72/6 a16/7 044/0 101/0 لاوتٛظ )زضنس(

 105/2 075/0 18/85 30/77 00/83 18/78٘مغٝ ا٘دٕبز

 250/0 062/0 16/22 56/22 94/22 38/23 زٔب

 096/0 084/0 17/4 88/3 93/3 76/3 اِىتط٤ى٣ٞسا٤ت 

pH65/6 72/6 61/6 73/6 083/0 029/0 

SEM: Standard error of means  
 

ثب  پٛزض ثمب٤ب٢ وكتبضٌبٜ ع٥ٛض اعلاػبت ٔطثٛط ثٝ تأث٥ط خب٤ٍع٣ٙ٤

ٞب٢ زالاق زض خسَٚ وٙدبِٝ ؾ٤ٛب ثط لبث٥ّت ٞضٓ ٔٛاز ٔغص٢ ٥ٔف

زاض٢ اظ ٘ظط آٔسٜ اؾت. زض ث٥ٗ ت٥ٕبضٞب٢ ٔرتّف اذتلاف ٔؼ٣ٙ 5

لبث٥ّت ٞضٓ  ٔبزٜ ذكه، ٔبزٜ آ٣ِ، پطٚتئ٥ٗ ذبْ، ا٥ِبف ٘بٔحَّٛ 

زض ق٤ٛٙسٜ اؾ٥س٢، ا٥ِبف ٘بٔحَّٛ زض ق٤ٛٙسٜ ذٙث٣ ٚ ػهبضٜ اتط٢ 

( ٌعاضـ 1998ٚ ٕٞىبضاٖ )Bohnert(. P>05/0ٔكبٞسٜ ٘كس )

وطز٘س وٝ خب٤ٍع٣ٙ٤ وٙدبِٝ ؾ٤ٛب ثب پٛزضضب٤ؼبت وكتبضٌب٣ٞ زض 

ٞب٢ پطٚاض٢ اثط ٔٙف٣ ثط لبث٥ّت ٞضٓ خ٥طٜ ٘ساضز. ٞب٢ ٌٛؾبِٝخ٥طٜ

(، زض ٘تب٤ح آظٔب٤كبت 1998ٚ ٕٞىبضاٖ )Klemesrudٕٞچ٥ٙٗ 

پٛزض  ٞب٢ پطٚتئ٣ٙ٥ )اٚضٜ، وٙدبِٝ ؾ٤ٛب، ٚاؾتفبزٜ اظ ٔىُٕ

ٞب٢ پطٚاض٢ تفبٚت ضب٤ؼبت وكتبضٌب٣ٞ ع٥ٛض( زض خ٥طٜ ٌٛؾبِٝ

زاض٢ زض لبث٥ّت ٞضٓ ٔٛاز ٔغص٢ ٔكبٞسٜ ٕ٘ٙٛز٘س. ٔحمم٥ٗ ٔؼ٣ٙ

ز٤ٍط زض ثطضؾ٣ اؾتفبزٜ اظ ضب٤ؼبت وكتبضٌب٣ٞ ع٥ٛض ٚ وٙدبِٝ 

زضنس وٙدبِٝ ؾ٤ٛب زض 100ٞب٢ پطٚاض٢ )ؾ٤ٛب زض خ٥طٜ ٌٛؾبِٝ

كتبضٌب٣ٞ ع٥ٛض( ث٥بٖ زاقتٙس وٝ زضنس پٛزض ضب٤ؼبت و100ٔمبثُ 

زاض ثط لبث٥ّت ٞضٓ ٔٛاز ٔغص٢ خ٥طٜ ٚخٛز تفبٚت ٔؼ٣ٙ

أب زض تضبز ثب ٘تب٤ح حبضط  (.1999ٚ ٕٞىبضاٖ، Silva٘ساضز)

( زض ضاثغٝ ثب تبث٥ط خب٤ٍع٣ٙ٤ پٛزض 1398وٕب٣ِ ٚ ٕٞىبضاٖ  )

ٞب٢ پطٚاض٢ ٘كبٖ ضب٤ؼبت وكتبضٌب٣ٞ ع٥ٛض ثب وٙدبِٝ ؾ٤ٛب زض ثطٜ

وٝ اؾتفبزٜ اظ پٛزض ضب٤ؼبت وكتبضٌب٣ٞ ع٥ٛض ثط لبث٥ّت  زاز٘س

وٝ زٞس ثغٛض٢ زاض ضا ٘كبٖ ٣ٔ ٞب اذتلاف ٔؼ٣ٙٞضٓ ظبٞط٢ خ٥طٜ

خب٤ٍع٣ٙ٤ وبُٔ پٛزض ضب٤ؼبت وكتبضٌب٣ٞ ع٥ٛض ثسٖٚ فطآٚض٢ 

ثبػث وبٞف لبث٥ّت ٞضٓ ظبٞط٢ ٔٛاز ٔغص٢ خ٥طٜ قس. ز٥ُِ 

تٛاٖ ثٝ ٘ٛع ٣ٔ تفبٚت زض ٘تب٤ح ٌعاضـ قسٜ ثب آظٔب٤ف حبضط ضا

زاْ، خ٥طٜ پب٤ٝ آظٔب٤ف ٚ قطا٤ظ ٍٟ٘ساض٢ ٘ؿجت زاز.

  

52



 

 دالاق ّبیهيؼ هَادهغذی ّضنقببليت بز طيَر کؾتبرگبّی بقبیبی پَدر بب عَیب کٌجبلِ تأثيز جبیگشیٌی -5 جذٍل

 لبث٥ّت ٞضٓ )زضنس(
 طيَر کؾتبرگبّی بقبیبی پَدر بب عَیب کٌجبلِ جبیگشیٌی درصذ

P-ValueSEM
0 3366  100  

261/0 02/68002/1 261/0002/1 41/74 ٔبزٜ ذكه

22/76717/0621/0 717/0 04/76621/0 ٔبزٜ آ٣ِ

 40/66922/0697/0 922/0 39/65697/0پطٚتئ٥ٗ ذبْ

 697/0 806/0 74/49 806/0 697/0 32/49ا٥ِبف ٘بٔحَّٛ زض ق٤ٛٙسٜ ذٙث٣

 283/0 715/0 41/39 715/0 283/0 83/37اؾ٥س٢ا٥ِبف ٘بٔحَّٛ زض ق٤ٛٙسٜ 

 649/0 300/1 83/83 300/1 649/0 79/85 ػهبضٜ اتط٢

SEM: Standard error of means  

ثب  پٛزض ثمب٤ب٢ وكتبضٌبٜ ع٥ٛض اعلاػبت ٔطثٛط ثٝ تأث٥ط خب٤ٍع٣ٙ٤

 6ٞب٢ زالاق زض خسَٚ ٞب٢ ذٖٛ ٥ٔفوٙدبِٝ ؾ٤ٛب ثط فطاؾٙدٝ

زاض٢ اظ ٘ظط آٔسٜ اؾت. زض ث٥ٗ ت٥ٕبضٞب٢ ٔرتّف اذتلاف ٔؼ٣ٙ

ٌٌّٛع، وّؿتطَٚ، تط٢ ٥ٌّؿ٥ط٤س، پطٚئ٥ٗ وُ، آِج٥ٔٛٗ، ٌّٛث٥ِٛٗ 

( أب غّظت P>05/0ٚ ٘ؿجت آِج٥ٔٛٗ ثٝ ٌّٛث٥ِٛٗ ٔكبٞسٜ ٘كس )

ث٥ط ت٥ٕبضٞب٢ آظٔب٤ك٣ لطاض ٌطفت ا٢ ذٖٛ تحت تب٥٘تطٚغٖ اٚضٜ

ثب  پٛزض ثمب٤ب٢ وكتبضٌبٜ ع٥ٛض ثغٛض٤ىٝ ثب افعا٤ف خب٤ٍع٣ٙ٤

ا٢ ذٖٛ ٥٘ع وبٞف ٤بفت وٙدبِٝ ؾ٤ٛب، غّظت ٥٘تطٚغٖ اٚضٜ

(05/0>P( ٖٕٞؿٛ ثب ٘تب٤ح حبضطوٕب٣ِ ٚ ٕٞىبضا .)زض 1398 )

پٛزض ثمب٤ب٢  ٞب٢ پطٚاض٢ ٌعاضـ ٕ٘ٛز٘س وٝ خب٤ٍع٣ٙ٤ثطٜ

ا٢ ذٖٛ ثب وٙدبِٝ ؾ٤ٛب ثبػث وبٞف ٥٘تطٚغٖ اٚضٜ ٛضوكتبضٌبٜ ع٥

قٛز ٣ِٚ ثط ؾب٤ط ٥ٔعاٖ وُ پطٚتئ٥ٗ  ٚ ٌّٛوع ذٖٛ ٣ٔ

 ٕٞىبضاٖ ٚ زاض٢ ٘ساضز. ٕٞؿٛ ثب پػٚٞف حبضط ضٚزثبض٢ تبث٥طٔؼ٣ٙ

 وكتبضٌب٣ٞ ثمب٤ب٢ پٛزض اظ تأث٥ط اؾتفبزٜ وطز٘س ٌعاضـ (1399)

 زاض ٞب٢ پطٚاض٢ ٔؼ٣ٙ ثطٜ ذٖٛ ا٢ پلاؾٕب٢ اٚضٜ ٥٘تطٚغٖ ثط ع٥ٛض

ثب  .٘ساقت زاض٢ تأث٥ط ٔؼ٣ٙ ذٖٛ ٌّٛوع ثط وٝ حب٣ِ زض ثٛز

افعا٤ف ٔهطف ٥٘تطٚغٖ ث٥ف اظ ؾغح ٔٛضز ٥٘بظ زاْ ٥٘تطٚغٖ 

؛ 2001ٚ ٕٞىبضاٖ، ٤Huntingtonبثس ) ا٢ ذٖٛ افعا٤ف ٣ٔ اٚضٜ

Archibeque ،ٖ٥٘تطٚغٖ اٚضٜ ذٖٛ ثب پطٚتئ٥ٗ 2001ٚ ٕٞىبضا .)

ا٢ ٜ ٕٞجؿت٣ٍ ٔثجت زاضز. تغ٥٥طات زض ٥٘تطٚغٖ اٚضٜٔهطف٣ زض خ٥ط

ؾبػت ثؼس اظ تغ٥٥طات زض ٥٘تطٚغٖ آ٥٘ٛٔبو٣ قىٕجٝ  2ذٖٛ حسٚز 

(. زض تضبز ثب ٘تب٤ح ا٤ٗ 2005ٚ ٕٞىبضاٖ Ikutaقٛز )ٔٙؼىؽ ٣ٔ

( ٌعاضـ وطز٘س 2009)Viswanathan ٚFontenotپػٚٞف 

ا٢ ٥٘تطٚغٖ اٚضٜ وٝ زض ث٥ٗ ٔٙبثغ پطٚتئ٥ٗ ٥ٌب٣ٞ ٚ ح٥ٛا٣٘ ٥ٔعاٖ

زاض ٘ساقتٝ اؾت أب ٞب زض ت٥ٕبضٞب٢ ٔرتّف تفبٚت ٔؼ٣ٙذٖٛ ثطٜ

ػٙٛاٖ ٔٙجغ پطٚتئ٥ٗ اؾتفبزٜ ٌطز٤س تفبٚت  ظٔب٣٘ وٝ اظ اٚضٜ ثٝ

ا٢ ؾطْ ذٖٛ زض خ٥طٜ ثب زاض ٚ افعا٤ف ؾغح  ٥٘تطٚغٖ اٚضٜٔؼ٣ٙ

ٚ Ponnampalamٔٙجغ اٚضٜ ٔكبٞسٜ ٕ٘ٛز٘س. ٕٞچ٥ٙٗ 

 53ٚ  30ٞب٢  عاضـ ٕ٘ٛز٘س وٝ زض ضٚظ( 2005ٌٕٞىبضاٖ )

زاض زض غّظت ٌّٛوع ٚ ٥٘تطٚغٖ اٚضٜ آظٔب٤ف، تفبٚت ٔؼ٣ٙ

ٚ ٕٞىبضاٖ Bohnertٞب ٚخٛز زاقت. پلاؾٕب٢ ذٖٛ ثطٜ

ٞب٢ پطٚاض٢ ثب ٔٙبثغ پطٚتئ٣ٙ٥  ( ث٥بٖ زاقتٙس وٝ خ٥طٜ ٌٛؾب1998ِٝ)

-اظ پٛزض ضب٤ؼبت وكتبضٌب٣ٞ ع٥ٛض ٚ وٙدبِٝ ؾ٤ٛب تفبٚت ٔؼ٣ٙ

ٚ ٢Yazdi زض غّظت ٌٌّٛع ذٖٛ ٘ساقت. ٕٞچ٥ٙٗ زاض

(  ٌعاضـ وطز٘س وٝ افعٚزٖ پٛزض ضب٤ؼبت 2009ٕٞىبضاٖ )

زضنس زض خ٥طٜ ٌبٚٞب٢  5/7ٚ  4/3وكتبضٌب٣ٞ ع٥ٛض زض ؾغٛح 

زاض زض غّظت ٌٌّٛع ذٖٛ ا٘تظبض ظا٤ٕبٖ ثبػث ا٤دبز تفبٚت ٔؼ٣ٙ

٘ساقت. ٘ت٥دٝ پػٚٞف ز٤ٍط ٘كبٖ زاز افعٚزٖ پٛزض ضب٤ؼبت 

زضنس زض خ٥طٜ ٌبٚٞب٢   5/7ٚ  4/3وكتبضٌب٣ٞ ع٥ٛض زض ؾغٛح 

زاض٢ زض ٌّٛوع ذٖٛ ا٤دبز ٘ىطز  ٘عز٤ه ثٝ ظا٤ٕبٖ تفبٚت ٔؼ٣ٙ

(Cone ،ٖ2002ٚ ٕٞىبضا.)
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 ّبی دالاقّبی خًَی هيؼبز فزاعٌجِ طيَر یپَدر بقبیبی کؾتبرگبّکٌجبلِ عَیب بب  تأثيز جبیگشیٌی -6 جذٍل

 ٞب٢ ذٖٛفطاؾٙدٝ
 طيَر کؾتبرگبّی بقبیبی پَدر بب عَیب کٌجبلِ جبیگشیٌی درصذ

P-Value SEM 0 3366  100  

39/72 38/76 26/79 21/75461/0 956/2 (mg/dl) ٌٌّٛع

60/5816/60 81/62 62/61369/0605/1 (mg/dl) وّؿتطَٚ

 80/2021/21 84/20 97/23210/0135/1 (mg/dl) تط٢ ٥ٌّؿ٥ط٤س

 a77/14 a69/13 ab42/12 b36/9 041/0 631/0 (mg/dl) ا٢اٚض٥ٜ٘تطٚغٖ  

 17/7 57/7 39/7 63/7 654/0 254/0 (g/dl) ئ٥ٗ وُتپطٚ

 41/4 62/4 30/4 20/4 300/0 148/0 (g/dl) آِج٥ٔٛٗ

 76/2 94/2 08/3 42/3 606/0 339/0 (g/dl) ٌّٛث٥ِٛٗ

 250/0 484/0 25/1 48/1 76/1 77/1 ٘ؿجت آِج٥ٔٛٗ/ ٌّٛث٥ِٛٗ
SEM: Standard error of means  

 
ثب  پٛزض ثمب٤ب٢ وكتبضٌبٜ ع٥ٛض اعلاػبت ٔطثٛط ثٝ تأث٥ط خب٤ٍع٣ٙ٤

آٔسٜ  7ٞب٢ زالاق زض خسَٚ ٘كرٛاض ٥ٔف وٙدبِٝ ؾ٤ٛب ثط ضفتبض

زاض٢ اظ ٘ظط ظٔبٖ ٔؼ٣ٙاؾت. ث٥ٗ ت٥ٕبضٞب٢ ٔرتّف اذتلاف 

(. زض P>05/0ذٛضزٖ، ٘كرٛاض، خ٤ٛسٖ ٚ اؾتطاحت ٔكبٞسٜ ٘كس )

 3٘كرٛاضوٙٙسٌبٖ ا٘طغ٢ نطف قسٜ ثطا٢ ػُٕ ذٛضزٖ غصا ٔؼبزَ

قٛز. ثب ا٤ٗ  زضنس اظ ا٘طغ٢ ٔتبث٥ِٛؿ٣ٕ ٔهطف٣ تر٥ٕٗ ظزٜ ٣ٔ 6تب 

ٚخٛز ا٘طغ٢ نطف قسٜ ثطا٢ ٘كرٛاضوطزٖ ثٝ ٔطاتت وٕتط اظ 

زضنس  3/0ثطا٢ ذٛضزٖ ذٛضان ثٛزٜ ٚ زض حسٚز ا٘طغ٢ ٔهطف٣ 

ٚ McDonaldٌطزز ) اظ ا٘طغ٢ ٔتبث٥ِٛؿ٣ٕ ٔهطف٣ ثطآٚضز ٣ٔ

ضؾس ػّت ا٤ٗ تفبٚت زض ا٤ٗ ٔٛضٛع  ( . ثٝ ٘ظط 2011٣ٕٔٞىبضاٖ، 

ثبقس وٝ ٌٛؾفٙس زض ظٔبٖ ذٛضان ذٛضزٖ زض حبِت ا٤ؿتبزٜ ٚ  ٣ٔ

ثهٛضت ثبقس ٣ِٚ زض ٔٛلغ ٘كرٛاضوطزٖ ٔؼٕٛلا  آٔبزٜ ثبـ ٣ٔ

ثبقس )تٛغسض٢ ٚ ٕٞىبضاٖ،  زضاظ وك٥سٜ ٚ زض حبَ اؾتطاحت ٣ٔ

(. ا٘طغ٢ نطف قسٜ ثطا٢ ذٛضزٖ ٔتٙبؾت ثب و٥ٕت غصا٢ 1397

ثبقس، ثّىٝ ٔست ظٔبٖ ؾپط٢ قسٜ ثطا٢ ذٛضزٖ،  ذٛضزٜ قسٜ ٣ٕ٘

قٛز  ا٢ وٝ ٔهطف ٣ٔ ثٝ ٔب٥ٞت، ا٥ِبف ٚ قىُ ف٥ع٤ى٣ خ٥طٜ

. ٕٔىٗ اؾت ٔحتٛا٢ (1997ٚ ٕٞىبضاٖ، Lachicaثؿت٣ٍ زاضز )

وٕتط ا٥ِبف ٘بٔحَّٛ زض ق٤ٛٙسٜ ذٙث٣ ٚ ٔب٥ٞت ق٥ٕ٥ب٣٤ ٚ ف٥ع٤ى٣ 

آٖ ٔٛخت وبٞف فؼب٥ِت ٘كرٛاضوطزٖ ٚ خ٤ٛسٖ قسٜ ثبقس 

(Van Soest ،ٖأب زض تضبزثب ا٤ٗ ٘ت٥دٝ 1994ٚ ٕٞىبضا .)

Retnani( ،ٖزض پػٚٞك٣ ض٢ٚ ٥ٔف2009ٚ ٕٞىبضا ) ٞب ٌعاضـ

تط خ٥طٜ زض ضفتبض ٔهطف ذٛضان ث٥ٗ وطز٘س وٝ ٔحتٛا٢ ا٥ِبف ث٥ك

زاض٢ ٚخٛز ٘ساقت. ت٥ٕبضٞب٢ آظٔب٤ك٣ تفبٚت ٔؼ٣ٙ

 

 ّبی دالاقًؾخَار در هيؼ بز رفتبر طيَر یپَدر بقبیبی کؾتبرگبّکٌجبلِ عَیب بب  تأثيز جبیگشیٌی -7جذٍل

 ضفتبض ٘كرٛاض

 )زل٥مٝ زض ضٚظ (

 طيَردرصذ جبیگشیٌی کٌجبلِ عَیب بب پَدر بقبیبی کؾتبرگبّی 
P-ValueSEM 0 3366  100  

132/14 80/269379/0 60/28840/273 60/304 ذٛضزٖ

 700/14 324/0 40/243 40/242 00/257 80/279 ٘كرٛاض

 740/28 351/0 20/513 80/515 60/545 40/584 خ٤ٛسٖ

 740/28 351/0 80/926 20/924 40/894 60/855 اؾتطاحت
   SEM: Standard error of means  
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 گيزی  ًتيجِ   

٘تب٤ح ثٝ زؾت آٔسٜ اظ ا٤ٗ آظٔب٤ف ٘كبٖ زاز وٝ ثىبضثطزٖ پٛزض ثمب٤ب٢ 

ٞب٢ ق٥طزٜ ثبػث وٙدبِٝ ؾ٤ٛب زض خ٥طٜ ٥ٔف خب٢ ثٝوكتبضٌب٣ٞ ع٥ٛض 

غّظت ٥٘تطٚغٖ افعا٤ف ٔٛاز خبٔس غ٥ط چطث٣، لاوتٛظ ق٥ط ٚ وبٞف 

ٞب، ٔبزٜ ذكه ٚظٖ ٟ٘ب٣٤ ٥ٔفا٢ ذٖٛ قس ٚ تأث٥ط ٔٙف٣ ثط اٚضٜ

ٔهطف٣، لبث٥ّت ٞضٓ ٔٛاز ٔغص٢، ٥ٔعاٖ ق٥ط ت٥ِٛس٢، زضنس 

تٛاٖ پٛزض ثمب٤ب٢ ٘ساقت. ثٙبثطا٤ٗ ٣ٔ چطث٣ ٚ پطٚتئ٥ٗ ق٥ط

عٛض وبُٔ ثب وٙدبِٝ ؾ٤ٛب زض  خ٥طٜ  وكتبضٌب٣ٞ ع٥ٛض ضا ثٝ

ٛز.ٞب٢ زالاق خب٤ٍع٤ٗ ٕ٘ ٥ٔف

 هٌببع   

(. تبث٥ط 1397) . ٚ وٕب٣ِ، ضضب.ْ ،اؾس٢ ، ت.لٛضچ٣ .ع ،تٛغسض٢

اؾتفبزٜ اظ ؾغٛح ٔرتّف ؾجٛؼ شضت ثط ػّٕىطز، لبث٥ّت ٞضٓ 

  پػٚٞف . ٘كط٤ٝٞب٢ زالاق ٔٛاز ٔغص٢ ٚ ضفتبض ٘كرٛاض زض ٥ٔف

 .82-71(: 3)6 وٙٙسٌبٖ، ٘كرٛاض زض

 تأث٥ط. (1388). ض ٔمسْ، ٚ. ْ ٔبِى٣،. ا ظازٜ، تم٣. ح ٔحٕس٢، خبٖ

 ٚ ضقس ثط ع٥ٛض وكتبضٌب٣ٞ ضب٤ؼبت پٛزض ثب آضزٔب٣ٞ خب٤ٍع٣ٙ٤

 ٔدّٝ. وٕبٖ ض٥ٍ٘ٗ آلا٢ لعَ ٔب٣ٞ تغص١٤ زض لاقٝ نفبت

 .136-125(: 2)1 زا٣ٔ، ػّْٛ ٞب٢پػٚٞف

(. تبث٥ط 1392ع. ) ،تٛغسض٢ . ٚؼ ، ٤بؾ٣ٙ٥ ٣،  ٢.خؼفط٢ آٍٞٙط٤

ٞب٢  ق٥ط ٚ فطاؾٙدٝزا٘ٝ ثط تطو٥ت  ؾغٛح ٔرتّف وٙدبِٝ پٙجٝ

  .133-124(:7)4، پػٚٞكٟب٢ ت٥ِٛسات زا٣ٔ .ٞب٢ ظَ ذ٣٘ٛ ٥ٔف

ضخج٣ ػ٣ّ  ، ة.زؾتبضؼ.  ،حؿ٣ٙ ، ت.لٛضچ٣ْ.  ،ضٚزثبض٢

(. اضظق٥بث٣ ذهٛن٥بت 1399. )، ْث٥طخٙس٢ٚ ، ض.آثبز٢

ٚ تبث٥ط CNCPSپطٚتئ٥ٗ پٛزض ثمب٤ب٢ وكتبضٌبٜ ع٥ٛض ثب ٔسَ

ب٢ پطٚاض٢ ٘ػاز ؾغٛح ٔرتّف آٖ ثط ػّٕىطز ثطٜ ٞ

 .38-29(:  128)33 ٣،ػّْٛ زأ .ثّٛچ٣

ْ.  .ْ .ؼ، ؾ٥سإِٛؾ٢ٛ . ٚع، تٛغسض٢ت.  ،لٛضچ٣ .ج ،ق٥طاظ٢

(. ثطضؾ٣ تأث٥ط خب٤ٍع٣ٙ٤ وٙدبِٝ ؾ٤ٛب ثب ضب٤ؼبت 1401)

وكتبضٌب٣ٞ ع٥ٛض ٔرّٛط قسٜ ثب ؾجٛؼ ثط٘ح ٚ اٚضٜ ثط ػّٕىطز، 

 ٢ٞبپػٚٞف .ٞب٢ پطٚاض٢ ا٢ ٚ ذٖٛ ثطٜ فطاؾٙدٝ ٞب٢ قىٕجٝ

 .117-110(: 38)13 ٣،زأ ٥ساتتِٛ

(. انَٛ تغص٤ٝ 1397لٛضچ٣، ت. ٚؾ٥سإِٛؾ٢ٛ، ؼ، ْ، ْ. )

٘كرٛاضوٙٙسٌبٖ. زا٘كٍبٜ ػّْٛ وكبٚضظ٢ ٚ ٔٙبثغ عج٥ؼ٣ 

 نفحٝ. 310ٌطٌبٖ. 

(. 1398وٕب٣ِ، ض. چبق٣ٙ زَ، ٢. ٤ب٘ؿط٢، ا. ٚ ٟٔبخط، ْ. )

ثٝ ػٙٛاٖ اضػّٕىطز ظ٤بث٣ پٛزض ضب٤ؼبت وكتبضٌب٣ٞ ع٥ٛض 

خب٤ٍع٤ٗ وٙدبِٝ ؾ٤ٛب ثطػّٕىطز پطٚاض، فطاؾٙدٝ ٞب٢ ذ٣٘ٛ ٚ 
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