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 مقذمٍ    

ًمف قیط ٍ لجٌیبت زض ؾلاهتی اًؿبى ثِ ذَثی قٌبذتِ قسُ اؾت. ثط 

هیلیَى  هی ثبقس  2/8اؾبؼ آذطیي آهبض هیعاى تَلیس قیط زض ایطاى 

ؼ گبٍ زٍقب أّعاض ٍاحس گبٍزاضی ٍ زٍ هیلیَى ض 506وِ اظ تقساز 

ٍ ضٍؾتبیی( زض ؾغح وكَض ثِ )افن اظ گبٍزاضی ّبی نٌقتی 

ٍ ثِ عَض هیبًگیي تَلیس   (1398زؾت هی آیس )هطوع آهبض ایطاى، 

ؼ گبٍ قیطزُ حسٍز چْبض تي اؾت. هیعاى تَلیس قیط أؾبلاًِ ّط ض

ؼ گبٍ أتي زض ؾبل ثِ اظای ّط ض 5/10زض وكَض آهطیىب حسٍز 

  (.USDA، 2022اؾت )

ام، تغصیِ ٍ ٍضقیت تَلیس قیط زض گبٍزاضی ّب ثِ تَاى غًتیىی ز

-(. زض ٍاحسّبی پطٍضـ1394ّب ٍاثؿتِ اؾت )ًقوتی،  ؾلاهتی آى

 ثطذَضزاض یفطاٍاً تیاّو اظ ّبزام ِیتغص تیطیهس ،یطیق گبٍ

اؾت ٍ  ِیٍاحسّب هطثَط ثِ تغص ٌِیزضنس ّع 70اظ  فیث طایظ ،اؾت

 .اؾت ٍاثؿتِ هَضَؿ يیا ثِ یبزیظ همساض ثِ یٍضًطخ ثْطُ فیافعا

 یٍضثْطُثب  گبٍقیطیپطٍضـ ٍاحسّبی اظ ظیبزی تقساز اهطٍظُ

 هسیطیت زض ؾبذتبضی هكىلات اظ ًبقی وِ ّؿتٌس ی هَاجٌِییپب

-ثْطُ تَاًسایي هكىلات زض ؾغَح هرتلف هسیطیت هی .ثبقسهی

هبًٌس  ی. فَاهل هرتلفوٌٌس چبلف زچبض ضا ّبیگبٍزاض یٍض

ت ذَضان ًبهٌبؾ ًگْساضی ،ذَضان ِیفلَفِ، ضٍـ تْ تیفیو

 اظ یزّ ذَضان یفطهَلاؾیَى جیطُ ٍ تطویت آى ٍ ًحَُ ،زض اًجبض
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At first, a questionnaire was designed in three sections 1) personal information of farmers, 2) 

facilities and capacity and 3) nutrition management. The information of 41 dairy farms in 

Hamedan province was collected at 2020 to 2021. After visiting each farm followed by the 

interview and completing the questionnaire, some samples of TMR were collected to 

measure the TMR particle size with a Penn state shaker box. Also, the milk in the bulk tank, 

the feces of lactating cow and ground corn grains were sampled. In 51.2% of farms they fed 

cows 3 times a day. The results of the research showed that the starch of the complete TMR 

was in the range of the key performance indicators in 59% of the farms, nearly 26% were 

above the range and nearly 15% were below the KPI. Results from feces analysis shows that 

in 46.3% of farms, amount of starch is in KPI range (3-5%). Relative index of corn flour was 

about 412.35 (more than KPI). The results obtained from the analysis of milk showed that 

the ratio of fat to protein of milk is 0.99% on average (less than KPI). ). Also peNDF was 

23.5% more than the KPI in average. In general, the management of dairy farms in Hamadan 

province, especially in nutrition management (i.e., analysis of available feed and produced 

milk, feeding methods, and bunk management), requires fundamental reform. The 

continuous monitoring of these farms by nutrition experts and training courses will help 

improve their management. 
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 اؾت. یطیق یگبٍّب گلِ ِیتغص تیطیهس زض لیزذ هَاضز جولِ

 49900ٍ  ینٌقت یگبٍزاض ٍاحس 305 ثَزى زاضا ثب ّوساى اؾتبى

 ؽطفیت پطٍضـ لحبػ اظ ضاّفسّن  ضتجِ یطیگبٍق تیجوق ؼأض

)هطوع آهبض  زاضاؾتضا  طیق سیَلاظ لحبػ ت زّن ضتجِ ٍ قیطیگبٍ

 اؾتبى زض 1399 ؾبل زض گعاضـ هی اؾبؼ ثط. (1398ایطاى، 

 تقساز يیا اظ وِ قسُ هتَلس گَؾبلِ ؼأض 39549 تقساز ّوساى

 آهبض هطوع) اًس قسُى ّب تلف آ اظ زضنس 16 هقسل ضأؼ 6421

ّؿتٌس وِ اظ  لیزذ ّب زام تلفبت زض یهرتلف َاهل(.  ف1398 طاى،یا

اؾت.  ِیٍ تغص گبُیهثل، جب سیثْساقت، تَل تیطیآى ّب هس جولِ

قسُ ٍ احتوبل اثتلا  یوٌیا ؿتنیؾ فیهٌبؾت ثبفث تضق ِیتغصفسم 

 تیطیهس ٍ ِیتغص يیّوچٌزّس.  یه فیٍ تلفبت ضا افعا یوبضیثِ ث

 زض طیق سیتَل ٍ یهثل سیتَل فولىطز وبّف ثبفث آى ًبهٌبؾت

. تبوٌَى قَزیه ِگل یؾَزآٍض وبّف ثبفث وِ قسُ گبٍّب

زض  ِیٍ تغص تیطیهس تیثط زض ضاثغِ ثب ٍضقؤثِ قىل ه یپػٍّك

 یّبپػٍّف  اهباؾتبى ّوساى نَضت ًگطفتِ اؾت.  یّبیگبٍزاض

زض اؾتبى  یطیپطٍضـ گبٍق یگصقتِ ًكبى زازُ اؾت وِ ٍاحسّب

( وِ 1398)ؾیساى ٍ قفیقی ٍضظًِ، زاضًس  یٌییپب یٍضثْطُّوساى 

ؾیط ؽطفیت زاضز. ًْبیتب التهبز ضقیف ایي ٍاحسّب زلایلی هرتلفی ً

گصاضز.  ای اثط هیثِ هكىلات زاذلی ٍاحس ًؾیط هؿبئل تغصیِ

ّبی هیساًی پطٍضـ زٌّسگبى اؾتبى اظ هیعاى ثبلای ثطاؾبؼ ثطضؾی

ّعیٌِ پطٍضـ ٍ ثبلا ثَزى تلفبت زض گلِ ًبضاضی ّؿتٌس. ّوچٌیي ثِ 

هیي زض ؾغح اؾتبى ضؾس وِ پطٍضـ زٌّسگبى ٍ هترهًؾط هی

ّب اًتمبل اضتجبط ووی ثب ّن زاقتِ ٍ اظ ایي ضٍ هغبلت ضٍظ ثِ آى

زازُ ًكسُ اؾت. اظ ایي ضٍ ٍضقیت هسیطیتی ٍاحسّب زض اؾتبى 

 ّوساى اظ جْبت هرتلف لبثل ثطضؾی اؾت.

گلِ  یزض ًْبزُ ّب ٍ اثطات آى ثط ؾَز زّ ثب تَجِ ثِ ًَؾبًبت لیوت

زض ؾغح گلِ  یتیطیهس وبتیتهو یاثط یا ِیزاًؿتي هكىلات تغص

 زض ِیتغص تیطیهس یثطضؾ هٌؾَض ثِ پػٍّف يیااؾت.  یضطٍض

 ضاثغِ زض هَجَز هكىلات تب قس اًجبم ّوساى اؾتبى یّب یگبٍزاض

 ٍاحس ازاضُ زض هَجَز هؿبئل ّوچٌیي تغصیِ ٍ پطٍضـ هسیطیت ثب

هٌجط ثِ وبّف فولىطز ٍاحس  وِ ضا  زٌّسگبى پطٍضـ تَؾظ

 قٌبؾبیی قًَسهی قٌبذتِ هسیطیتی ّبیگلَگبُ فٌَاى ثِهیكَز ٍ 

 ّوساى اؾتبى زض گبٍقیطی پطٍضـ ؾغح ثْجَز ثِ ثتَاًس ٍ ًوَزُ

. ًوبیس ووه

 مًاد ي سيش    

ّبی اؾتبى ّوساى اظ ؾبظهبى جْبز وكبٍضظی فْطؾت گبٍزاضی

-ٍاحسگبٍزاضی زض قْطؾتبى 41اؾتبى ّوساى زضیبفت گطزیس. ثِ 

ٌیي، وجَزضآٌّگ، اؾسآثبز، ّوساى، ضظى ٍ هلایط ّبی ثْبض، فبه

آٍضی اعلافبت ٍ تجعیِ ٍ تحلیل آًْب اظ زٍ هطاجقِ قس. ثطای جوـ

ضٍـ هیساًی ٍ آظهبیكگبّی اؾتفبزُ قس. اثتسا آهبض ٍ اعلافبت 

ای ثطاؾبؼ ٍاحس تْیِ گطزیس. ؾپؽ پطؾكٌبهِ 41هطثَط ثِ 

قِ حضَضی ثِ فطضیبت ٍ اّساف تحمیك تْیِ قس ٍ اظ عطیك هطاج

زاهساضی ٍ ههبحجِ ثب زاهساضاى، هسیطاى ٍ وبضقٌبؾبى ٍاحسّبی 

زاهساضی ٍ هكبّسُ ٍضقیت هَجَز، اعلافبت لاظم گطزآٍضی 

ّبی ( ٍیػگی1گطزیس.  ایي پطؾكٌبهِ ثِ ؾِ ثرف تمؿین قس: 

( هسیطیت تغصیِ. 3( اهىبًبت ٍ ؽطفیت ٍاحس زاهپطٍضی 2فطزی 

آٍضی گطزیس. زض هطحلِ اٍل ـاعلافبت لاظم زض زٍ هطحلِ جو

اعلافبت ثب هطاجقِ ثِ گبٍزاضی ٍ تىویل پطؾكٌبهِ ٍ ًوًَِ ثطزاضی 

1اظ شضت آؾیبة قسُ، ذَضان وبهلا هرلَط)
TMR ٍ هسفَؿ ،)

قیط ٍ هطحلِ زٍم اعلافبت ثب آًبلیعّبی آظهبیكگبّی شضت آؾیبة 

 تْیِ گطزیس.TMRقسُ، هسفَؿ، قیط ٍ 

ّبی هَضز ای ذَضان ههطفی زامیِّبی تجعثطای اًجبم آظهبیف

گطم اظ ًوًَِ ذَضان زض آظهبیكگبُ ثِ ٍؾیلِ  200هغبلقِ ، حسٍز 

(. 2003ّوىبضاى،  ٍ Kononoff)پٌؿیلَاًیب، اله گطزیساله

 55ؾبفت زض زهبی  48ثِ هست TMRگطم  500ّوچٌیي حسٍز 

یه هیلیوتطی  زاضای الهآؾیبة  ثبزضجِ زض آٍى ذكه ٍ 

ذبوؿتط ذبم، پطٍتئیي  هبزُ ذكه، گیطیاًساظُآؾیبة ٍ ثطای 

ًكبؾتِ اؾتفبزُ ذبم، الیبف ًبهحلَل زض قَیٌسُ اؾیسی ٍ ذٌثی ٍ 

 قس.

ثطای تقییي قبذم ًؿجی شضت آؾیبة قسُ ٍاحسّبی هَضز 

گطم شضت تَؾظ زاهساض  1000هغبلقِ تَؾظ اله غلات، هیعاى 

قسُ ٍ ّب زض آظهبیكگبُ تَؾظ اله غلات اله آؾیبة قس. ًوًَِ

 .(Oetzel ،2014زضًْبیت قبذم ًؿجی شضت تقییي قس)

ثِ هٌؾَض ثطضؾی تطویجبت قیط، پؽ اظ اتوبم قیطزٍقی اظ ثبله 

                                           
1
 Total mixe ration 
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تبًه ًوًَِ ثطزاضی ٍ ثطای آًبلیع ثِ آظهبیكگبُ قطوت پگبُ 

گیطی تطویجبت قیط اظ زؾتگبُ قس. ثِ هٌؾَض اًساظُّوساى هٌتمل هی
تفبزُ قس. ؾپؽ زضنس آظهبیكگبُ قطوت پگبُ اؾ اوَهیله2

 ثب زؾتگبُ اوَهیله لطائت گطزیس.PHچطثی، پطٍتئیي، لاوتَظ ٍ 

گطم  100ّبی هسفَؿ هیعاى ثطای اًجبم تجعیِ ٍ تحلیل فطاؾٌجِ

ًوًَِ هسفَؿ تبظُ اظ چٌسیي ًمغِ ثْبضثٌس گبٍّبی قیطی گطفتِ قس. 

زضجِ زض آٍى ذكه ٍ  55ؾبفت زض زهبی  48ّب ثِ هست ًوًَِ

ذبوؿتط ذبم، پطٍتئیي  هبزُ ذكه، گیطیٍ ثطای اًساظُ آؾیبة قس

اؾتفبزُ  ًكبؾتِذبم، الیبف ًبهحلَل زض قَیٌسُ اؾیسی ٍ ذٌثی ٍ 

 قسًس.

زضجِ 55ی ذكه )زهبی ّب ثط اؾبؼ هبزُتطویجبت قیویبیی ًوًَِ

پطٍتئیي ذبم )ضٍـ ذبوؿتط ذبم، ،(ؾبفت48 هست ِث

 (AOAC(ولسال
31970(، 4

NDF ٍ5
ADF )  ِضٍـ ث

 .تقییي قسًس( 1991، ًٍؿَؾت

ّبیی تقییي ٍ اظ آهبضُ IBM SPSSًبهِآهبض تَنیفی زض ثط

ّوچَى فطاٍاًی، زضنس فطاٍاًی، زضنس تجوقی، زضنس ٍالقی، 

هیبًگیي، هیبًِ، ، اًحطاف هقیبض، ٍاضیبًؽ، ، زاهٌِ، ثیكیٌِ ٍ وویٌِ 

 .(IBM SPSS، 2017)اؾتفبزُ قس. 

 وتبیج     

 مذیشیت تغزیٍ   

َضان )ذTMRزضنس اظ ٍاحسّب، ذَضان ضا ثِ نَضت  3/68

زضنس زیگط ثرف فلَفِ ٍ وٌؿبًتطُ ضا  7/31هرلَط( ٍ زض همبثل 

(. اظ لحبػ ًَؿ ًطم 1ضؾبًسًس )ًوَزاضجساگبًِ ثِ ههطف زام هی

ثب NRC ًَیؿی افعاض جیطُ ًَیؿی، ثیكتطیي فطاٍاًی ضا ثطًبهِ جیطُ

زضنس اظ ٍاحسّب،  4/24(.  ّوچٌیي 2زضنس زاقت )ًوَزاض 8/26

ضت زؾتی ٍ تجطثی اًجبم هیسازًس )زاهساضاًی جیطُ ًَیؿی ضا ثِ نَ

ثَزًس وِ اظ وبضقٌبؼ تغصیِ ثِ نَضت زائن اؾتفبزُ ًوی وطزًس(. 

زضنس ٍاحسّب اظ حضَض وبضقٌبؼ تغصیِ ثِ  3/51ثِ عَض هتَؾظ 

زضنس  3/46ثطزًس زضحبلی وِ نَضت زاین یب هَلت ثْطُ هی

ب زض فبنلِ وطزًس ٍ یزیگط اظ ًؾطات وبضقٌبؼ تغصیِ اؾتفبزُ ًوی

 2/51ٍ  39(. زض 3وطزًس )ًوَزاضظهبًی عَلاًی هكبٍضُ زضیبفت هی

                                           
2
 Eko milk 

3
 Association of Official Analytical Chemists. 

4
 Neutral detergent fiber 

5
 Asid detergent fibe 

 ٍفسُ 3ٍ  2زضنس اظ ٍاحسّب تقساز ٍفسُ ّبی ذَضاوی ثِ تطتیت 

گعاضـ هیبًگیي ذَضان  .(4زّی زاقتٌس )ًوَزاضذَضان ضٍظاًِ

ًیع اضائِ قسُ  ( DMI)ِ ههطف ضٍظاًِ ّط ضاؼ گبٍقیطزُ

 64/6ضٍظاًِ قیط زض گلِ یبًگیي تَلیس(. ّوچٌیي ه5اؾت)ًوَزاض 

(.6ویلَگطم اؾت)ًوَزاض 78/29 ±
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وًیسی دس گلٍ گبيَبی . فشاياوی استفبدٌ اص بشوبمٍ جيش2ٌ ومًداس

ضيشی استبن َمذان

. فشاياوی سيش مػشف خًساک دس گلٍ گبيَبی ضيشی 1ومًداس

استبن َمذان

  

ی دس گلٍ گبيَبی . فشاياوی تعذاد يعذٌ خًساک د4َ ومًداس

 ضيشی استبن َمذان

. فشاياوی استفبدٌ دامذاسان اص متخػػبن تغزیٍ دسگلٍ 1 ومًداس

گبيَبی ضيشی استبن َمذان

 

 

ضيشدٌ دس گلٍ گبيَبیسيصاوٍضيشتًليذفشاياوی. تًصیع6ومًداس 

 َبی گبي ضيشی استبن َمذان

. فشاياوی ميبوگيه مبدٌ خطک مػشفی سيصاوٍ َش ساع 2 ومًداس

گبيضيشدٌ دس گلٍ گبيَبی ضيشی استبن َمذان

 

24.4 

26.8 24.4 

24.4 
AMINO COW

NRC

 دستی و تجربی

 بدون پاسخ

68.3 

31.7 

TMR PMR

39 

51.2 

7.3 

2.4 

 وعده 2

 وعده3

 وعده 5تا  4

 بدون پاسخ

24.4 

26.8 

46.3 

 بصورت دایم 2.4

 فقط مشاوره

 گاهی

 بدون پاسخ

8% 

12% 

29% 

49% 

2% 

 کیلو 20زیر 

 کیلو 25تا  20

 کیلو 30تا  26

 کیلو 38تا  31

 بدون پاسخ

15% 

22% 

15% 7% 

41% 
 کیلو 15زیر 

 کیلو 20تا  15

 کیلو 25تا  20/1

 کیلو 25بیش از 

 بدون پاسخ
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 وتبیج مطبلعبت آصمبیطگبَی   

ٍ  NDF، ADFذكه، ذبوؿتط، پطٍتئیي، ثِ عَض هیبًگیي هبزُ

ّب ثِ ًوًَِ ثطزاضی قسُ اظ گبٍزاضی TMRًكبؾتِ هَجَز زض 

 ± 819/2زضنس،  7/7 ± 500/1زضنس،  49/ 61 ± 735/12تطتیت  

زضنس  57/35 ± 554/6زضنس،  15/47 ±479/12زضنس،  33/14

 (.1ثبقس)جسٍلزضنس هی 15/38  ± 60/8ٍ

 . آوبليض تقشیبی خًساک مػشفی گبيداسی َبی مًسد بشسسی دس استبن َمذان1جذيل 

 پطٍتئیي ذبم ذبوؿتط هبزُ ذكه
فیجط ًبهحلَل زض قَیٌسُ 

 ذٌثی

ط ًبهحلَل زض قَیٌسُ فیج

 اؾیسی
 ًكبؾتِ

 زضنس تَیـ فطاٍاًی زضنس تَیـ فطاٍاًی زضنس تَیـ فطاٍاًی زضنس تَیـ فطاٍاًی زضنس تَیـ فطاٍاًی زضنس تَیـ فطاٍاًی

 30ووتط اظ 

 زضنس
 12/ 2 زضنس 6تب  5 2/ 4

 10ووتط اظ 

 زضنس
9 /4 

 40تب  30

 زضنس
22 

 30ووتط اظ 

 زضنس
22 

 25تب  20

 زضنس
4 /2 

 40تب  30

 زضنس
9 /4 

 7تب  1/6

 زضنس
 22 زضنس 14تب  10 19/ 5

 50تب  41

 زضنس
8 /26 

 40تب  31

 زضنس
1 /34 

 30تب  26

 زضنس
3 /7 

 50تب  41

 زضنس
 29/ 3 زضنس 9تب 1/7 36/ 6

 19تب  14/ 1

 زضنس
9 /43 

 60تب  51

 زضنس
8 /9 

 50تب  41

 زضنس
2 /12 

 35تب  31

 زضنس
6 /14 

 60تب  51

 زضنس
22 

 11تب  1/9

 زضنس
29/ 2ثسٍى پبؾد 12/ 2

 70تب  61

 زضنس
3 /7 

 50ثیف اظ 

 زضنس
4 /2 

 40تب  36

 زضنس
1 /17 

 60ثیف اظ 

 زضنس
  26/ 8پبؾد ثسٍى 7/ 3

 70 اظ فیث

 زضنس
29/ 3پبؾد ثسٍى 4/ 9

 40 اظ فیث

 زضنس
4 /24 

34/ 2 پبؾد ثسٍى  2/29پبؾد ثسٍى    26/ 8پبؾد ثسٍى
 

ٍ ؽطف آذط ثِ  18/1، 8، 19ثط ضٍی اله  TMRثبلیوبًسُ  همساض

زضنس،  300/34±855/11زضنس،  77/14 ±548/14تطتیت 

ثبقس)جسٍل زضنس هی 86/17 ±372/9زضنس ٍ  640/86±9/34

2.) 
 

 گبيداسی َبی مًسد بشسسی بب استفبدٌ اص الک پىسيلًاويبTMR. وتبیج آوتبليض اوذاصٌ رسات 2جذيل 

 زضنس((ٍضقیت هغلَة هیبًگیي)زضنس( ثیكیٌِ )زضنس( وویٌِ)زضنس( اًحطاف هقیبض ًِهیب ؾبیع اله

 8-2 77/14 60 548/144 9 هیلی هتط 19اله 

 50-30 30/34 67 8 855/11 50/33 هیلی هتط 8اله 

 50-30 86/34 50 17 640/9 50/33 هیلی هتط 18/1اله 

20ووتط اظ  86/17 40 4 372/9 16 ؽطف آذط

peNDF20621/1194933/2322

 4/5-20/5264/237/1299/55/5 هیلی هتط((هیبًگیي ٌّسؾی شضات

 
 (.2)جسٍل ثبقسهتط هیهیلی 5/ 99 ± 264/2ّب گبٍزاضی TMRهیبًگیي ٌّسؾی اًساظُ شضات ًوًَِ 

(.3)جسٍل  ثبقسهی  35/412 ± 472/23هیبًگیي قبذم ًؿجی اًساظُ شضات شضت آؾیبة قسُ 
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 بب استفبدٌ اص الک غلات رست آسيبة ضذٌ. وتبیج آوتبليض اوذاصٌ رسات 3جذيل 

 زضنس((ٍضقیت هغلَة هیبًگیي)زضنس( ثیكیٌِ )زضنس( وویٌِ)زضنس( اًحطاف هقیبض هیبًِ قوبضُ اله

4 0 200/00 1 04/0 0 

8 0 124/2 0 20/7 992/0 0 

16 80/20 384/11 80/2 02/45 61/22 30 

30 44/39692/6 23/28 80/54 23/39 50

40/36696/1094/1320/5911/3720ؽطف آذط

 400تب  27/416472/2313/3688/45435/412350 قبذم ًؿجی

 

 آوبليض ضيش    

قیط ٍاحسّبی ًوًَِ  PHثِ عَض هتَؾظ پطٍتئیي، لاوتَظ، چطثی ٍ 

 84/4 ±655/0زضنس،  3/30 ±215/0ثطزاضی قسُ ثِ تطتیت 

ثبقس. زضنس هی 40/6 ± 105/0زضنس ٍ  25/3 ±598/0زضنس، 

 (4)جسٍل

 

. آوبليض ضيش ومًوٍ بشداسی ضذٌ اص گبيداسی َبی مًسد بشسسی دس استبن َمذان4جذيل   

pH لاوتَظ چطثی پطٍتئیي

 زضنس تَیـ فطاٍاًی زضنس تَیـ فطاٍاًی زضنس تَیـ فطاٍاًی زضنس تَیـ فطاٍاًی

3/67/31تب  1/6 8/9 زضنس 5/4تب   9/44 زضنس 2ظ ووتط ا9/4 زضنس 3ووتط اظ 

 6/61/56تب  4/6 3/7 زضنس   5تب  6/4 1/17 زضنس 3تب  7/702 زضنس  5/3تب  3

 2/12 ثسٍى پبؾد  2/12 زضنس  66/5تب  1/5 39 زضنس 5/3تب   2/121/3 زضنس 8/3تب   6/3

  7/70 ثسٍى پبؾد 5/19 زضنس 4تب   2/126/3 ثسٍى پبؾد

    3/7 زضنس 5/4تب  1/4 

   2/12ثسٍى پبؾد 
 

آوبليض مذفًع    

ٍ ًكبؾتِ هَجَز زض  NDFهبزُ ذكه، ذبوؿتط، پطٍتئیي، 

زضنس، 17/14 ±345/1ّبی ًوًَِ ثطزاضی قسُ ثِ تطتیت هسفَؿ

 49/60±272/7زضنس،  76/11±341/2زضنس،  23/14 778/2±

(.5جسٍل) ثبقسزضنس هی 17/14±345/1زضنس ٍ 
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 .  آوبليض تقشیبی مذفًع ومًوٍ بشداسی ضذٌ اص گبيداسی َبی مًسد بشسسی دس استبن َمذان5جذيل 

 ًكبؾتِ فیجط ًبهحلَل زض قَیٌسُ ذٌثی پطٍتئیي ذبم ذبوؿتط هبزُ ذكه

 زضنس تَیـ فطاٍاًی زضنس تَیـ فطاٍاًی زضنس تَیـ فطاٍاًی زضنس تَیـ فطاٍاًی زضنس تَیـ فطاٍاًی

 9/4 زضنس 50تب  9/440 زضنس 8ووتطاظ 4/2زضنس 11 ووتط اظ9/4 زضنس 12تب  11
 3ووتط اظ 

 زضنس
3/29

 5/41 زضنس 5تب  3 1/34 زضنس 60تب  51 2/12 زضنس 10تب  8 3/29 زضنس 13تب  2/1211 زضنس 13تب  12/ 1

 1/17 زضنس 8تب  6 39 زضنس 70تب  61 1/34 زضنس 12تب 1/10 3/29 زضنس 15تب  8/261/13 زضنس 14تب  13/ 1

 2/12 ثسٍى پبؾد 8/9 زضنس 70ثبلای 22 زضنس 14تب  1/12 8/9 زضنس 17تب  6/141/15 زضنس 15تب  14/ 1

   2/12 ثسٍى پبؾد 6/14 زضنس 16تب 6/141/14 زضنس 20تب 3/291/17 زضنس 17تب  15/ 1

  2/12 پبؾدثسٍى  4/2زضنس 20 ثیف اظ2/12 ثسٍى پبؾد

      2/12 ثسٍى پبؾد 

 

 بحث   

زفقبت ذَضان  فیهغبلقِ ًكبى زاز؛ افعا یه حبنل اظ جیًتب

ًكرَاض ٍ  تیزض فقبل َاىیثبفث ثْجَز فولىطز ح تَاًسیه یزّ

 وبّف زّس عیذَضان ضا ً یگطزز ٍ جسا وطزى اجعا سىیجَ

 فیًكبى زاز وِ افعاتحمیمبت . (1398)حیسضظازُ ٍ ّوىبضاى، 

ٍ  ثطاثط یوِ گبٍّب زؾتطؾ قَزیثبفث ه یزّزفقبت ذَضان

ٍ ّوىبضاى،  (DeVriesثِ ذَضان زض ضٍظ زاقتِ ثبقٌس كتطیث

اظ زٍ ثِ ؾِ ثبض زض  یزفقبت ذَضان زّ فیافعا يیّوچٌ (.2005

 عاىیٍ ه سیذَضان گطز یاجعا یضٍظ ثبفث وبّف ههطف اًتربث

NDFآى ضا  يیطٍتئپ عاىیهبًسُ زض آذَض ضا وبّف ٍ ه یثبل

 .(1398)حیسضظازُ ٍ ّوىبضاى، زاز فیافعا

هحتَای ذَضان ثِ ذهَل اًطغی ٍ پطٍتئیي اثط فطاٍاًی ثط هیعاى 

 عیثب تَجِ ثِ جساٍل هطثَط ثِ آًبلتَلیس ٍ تطویجبت قیط زاضز. 

ٍ همبیؿِ  ّب،یقسُ اظ گبٍزاض یوبهلا هرلَط جوـ آٍض ّبیطُیج

آٍضزُ قسُ NASEM 2021آى ثب جساٍل ًیبظّبیی وِ زض 

هَاضز  یگبٍّب زض ثطذ یوِ ذَضان ههطف قَزیههكبّسُ اؾت 

 یاؾت. ثِ ًحَ يیزچبض هبظاز پطٍتئ گطیز یزچبض ووجَز ٍ زض ثطذ

-یاؾتبى ثِ نَضت وبهل ضفـ ًو یّبیزض گبٍزاض یٌیپطٍتئ بظیوِ ً

NASEM 2021. ثط اؾبؼ ضٍزیاظ آى ّسض ه یهمساض بی گطزز

 700ثب ٍظى  یطیگبٍ ق هی بظیبم هَضز ًذ يیهمساض پطٍتئ

ثط  یههطف یطُج زضنس 4/17 یفپؽ اظ ظا 100 ضٍظزض  لَگطم،یو

هٌبثـ  يیهأاؾت وِ فسم ت یزض حبل ایياؾبؼ هبزُ ذكه اؾت. 

زض گبٍّب  یطٍضض ٌِیآه یسّبیذهَل اؾِ ث يیاظ پطٍتئ یوبف

آًْب ذَاّس قس  سیٍ تَل یزض ًگْساض یثبفث ثطٍظ هكىلات اؾبؾ

(NRC ،2001پطٍتئ .)هَجَز زض فلَفِ ٍ غلات وِ هَضز  يی

لبثل تجعیِ زض قىوجِ  يیپطٍتئگیطًس ثركی اظ اؾتفبزُ زام لطاض هی

 20تب  15هوىي اؾت ثطای تَلیس  يیپطٍتئضا تكىیل هی زٌّس ٍ ایي 

، Hristov ٍGiallougo (ویلَگطم قیط زض ضٍظ وبفی ثبقس 

غیطلبثل تجعیِ  يیپطٍتئض ثیكتطی ثب افعایف تَلیس قیط همسا .(2014

حیَاى ضا ثطآٍضزُ  یٌیپطٍتئزض قىوجِ لاظم اؾت تب ثتَاًس ًیبظ 

جیطُ زض اٍایل زٍضُ قیطزّی ؾجت وبّف  يیپطٍتئؾبظز.ووجَز 

جْت تأهیي ًیبظ  يیپطٍتئثسى قسُ ٍ گبٍ اظ ایي  يیپطٍتئشذبیط 

، Hristov ٍGiallougoًوبیس )تَلیس قیط اؾتفبزُ هی

.ووجَز هحتَای پطٍتئیي جیطُ زض گبٍّبی قیطی هٌجط ثِ (2014

گطزز، اهب اثطات فطاٍاًی ثط افعایف وبضایی اؾتفبزُ اظ ًیتطٍغى هی

هیعاى تَلیس قیط ٍ زضنس پطٍتئیي ٍ چطثی قیط زاقتِ اؾت )هكطف 

زض  يیهبظاز پطٍتئّب عجك ًتبیج ثطذی پػٍّف (.1389ٍ ّوىبضاى، 

 سیثبفث وبّف تَل تَاًسهی سیتَلپط ّبیثِ ذهَل زض زام طُیج

(، ایي زض 1396)زّمبى ثٌبزوی، قَز یس هثلیٍ ثطٍظ هكىلات تَل

حبلی اؾت وِ زض پػٍّكی وِ زض هَضز اثط افعایف هحتَای 

پطٍتئیي ثط ثطٍظ ضفتبض فحلی ٍجَز زاقتِ اؾت، تبثیطی ثط هیعاى 
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ضفتبض فحلی زض گبٍّبی قیطی زض اٍایل ٍ اٍاؾظ آثؿتٌی زیسُ 

ّبی (. پػٍّف ّب اثط جیط2009ٍُ ّوىبضاى، Law)ُ اؾت ًكس

ون پطٍتئیي ثط فولىطز زاهْب ضا تأییس ًوی وٌٌس ٍ تأویس وطزُ اًس 

وِ اثط تغصیِ گبٍّبی قیطی ثب جیطُ ّبی ون پطٍتئیي زض عَل 

زٍضُ قیطزّی آى ظیبز ًیؿت. زض یه هغبلقِ تَلیس قیط گبٍّبی 

همبیؿِ ثب گبٍّبی تغصیِ قسُ ثب تغصیِ قسُ ثب جیطُ ون پطٍتئیي زض 

ثَزُ اؾت. ّوچٌیي اٍلیي  5/26زض همبثل  7/27جیطُ پط پطٍتئیي 

ثَزُ اؾت  5/58زض همبثل  5/59تلمیح ههٌَفی زض ضٍظّبی 

(Sinclair ،2014ٍ ّوىبضاى.) 

زام زض ّط هطتجِ وِ یه لموِ اظ ذَضان ضا TMRثب اؾتفبزُ اظ  

ذَضز، ّوچٌیي اذت ضا هیثلقس، یه جیطُ یىٌَثطزاقتِ ٍ هی

هیعاى جساؾبظی اجعای ذَضان ٍ هكىلات ثقسی ًبقی اظ آى ًیع 

یبثس. عجك ایي هغبلقِ اهىبى اؾتفبزُ اظ تطویجبت وبّف هی

ّبی آًیًَی ٍ هحهَلات فطفی ًیع ذَقرَضاوی پبییي ًؾیط ًوه

NDF(. همساض Schingoethe ،2017ثب ؾَْلت اؾتفبزُ گطزز )

بزُ زض ثقضی اظ ٍاحسّبی هَضز هغبلقِ ثیف هَضز اؾتفTMRزض 

اظ حس تَنیِ قسُ ثَز. ثب ثبلاضفتي غلؾت زیَاضُ ؾلَلی زض 

ذَضان، پطقسگی قىوجِ، همساض هبزُ ذكه ههطفی ضا وبّف 

 (.Allen ،2000هی زّس ٍ هٌجط ثِ وبّف تَلیس قیط هی قَز )

 ًحَُ ثطٍز ثبلا ذكه هبزُ ههطف قَزاظ فَاهلی وِ ثبفث هی

گعاضـ ٍ ّوىبضاى  یهغبلقِ آلبقبّ زض. ثبقسیه زازى ذَضان

ثِ  یطزٍقیثقساظ ق ههطفی ذَضان ّبزاهساضی ثطذی قس وِ زض

 ثقساظ ضا وٌؿبًتطُ ٍ لجل ضا فلَفِ یتاوثط ی، ٍلقسّب زازُ هیزام

(. 2012 ّوىبضاى، ٍ آلبقبّی) ضؾبًٌسهی زام ههطف ثِ قیطزٍقی

 زض ضا الیبفی ثؿتط یه تكىیل اجبظُ وٌؿبًتطُ، اظ لجل فلَفِ ههطف

 ضٍ ثعاق ٍ فلَفِ اظ حبنل ثبفطی ؽطفیت یه ٍ زاز ذَاّس قىوجِ

Sniffen) اؾت ّوطاُ ذَضان ههطف ثْجَز ثب وِ وٌسهی فطاّن

 (. 1984ٍ ّوىبضاى، 

 3ّبی تَؾقِ یبفتِ تَؾظ زاًكگبُ پٌؿیلَاًیب زاضای هجوَفِ اله

ّبی ثبلایی ثِ لهثبقس. االه ثبلایی ٍ یه ؽطف اًتْبیی هی

-ثبقس. ثطای اًساظُهتط هیهیلی1. 18، 8، 19تطتیت زاضای هٌبفص 

هبًسُ ذَضان ثط ضٍی گیطی الیبف هؤثط فیعیىی، همساض ثبلی

گیطز. ایي ٍؾیلِ هتطی هَضز اؾتفبزُ لطاض هیهیلی 8ٍ  19ّبی اله

ای پصیطفتِ قسُ اؾت ٍ اًساظُ گیطی اًساظُ شضات ثب ثِ عَض گؿتطزُ

PSPSؾتفبزُ اظا
زض حبل حبضط همبلات گعاضـ قسُ اؾت،  6

TMR  زضنس وٌؿبًتطُ اؾت وِ  60تب  40ثِ عَض هقوَل حبٍی

 .(2وٌس )جسٍل هیلی هتطی فجَض هی 8ثیكتط آًْب اظ اله 

هیلی هتطاؾت)  5/5تب  TMR ،4/5هیبًگیي ٌّسؾی اًساظُ شضات 

ASAE  ،2001.) ُشضات ثبلاتط ثَزى هیبًگیي ٌّسؾی اًساظ

هیلی هتط ثبفث ؾَْلت زض جساؾبظی اجعای  6ذَضان ثیف اظ 

ذكجی ذَضان تَؾظ گبٍ هیگطزز ٍ زض ًْبیت جیطُ ههطف قسُ 

ًؿجت ثِ آى چِ وِ زض انل فطهَلِ قسُ، ثؿیبض هتفبٍت ذَاّس 

 ثَز.

7همساض 
peNDF جیطُ ثط زضنس چطثی ٍ فولىطز تَلیس قیط تأثیط

ي ووتط ثبقس، تأثیط جعئی ثط جیطُ اظ هیبًگیpeNDFزاضز، ٍلتی 

تغییط تَلیس قیطزاضز اهب اگط ثیكتط اظ هیبًگیي ثبقس، ثبفث وبّف زض 

 .(2008ٍ ّوىبضاى، Zebeli( )2قَز )جسٍلتَلیس قیط هی

هتٌبؾت ثَزى عَل اًساظُ شضات فلَفِ ثطای فولىطز هٌبؾت 

قىوجِ ضطٍضی اؾت. ثطضؾی ّب ًكبى زازُ اؾت وِ وبّف اًساظُ 

َفِ ثبفث وبّف هست ظهبى نطف قسُ ثطای جَیسى شضات فل

قَز. قىوجِ هیpHذَضان گطزیسُ ٍ ّویي اهط ثبفث وبّف 

ثِ  2ّب زض جسٍل ( ًوًَِ ذَضانpeNDFالیبف هؤثط فیعیىی )

 ثبقس.هی 621/11زضنس ثب اًحطاف هقیبض  33/23عَض هیبًگیي 

ّب ضا هی تَاى ثِ ضاحتی حتی زض ذَضان peNDFهحتَیبت 

گیطی وطز یظ هعضفِ ثب اؾتفبزُ اظ اله پٌؿیلَاًیب اًساظُقطا

(Plaizier ،2004ٍ ّوىبضاى .) ( ، همساض 1997) تَنیِ هطتٌع

peNDF ثطای حفؼpH زضنس جیطُ اؾت.  22قىوجِ حسٍز

هبزُ ذكه جیطُ زضنس 22زض گبٍّبی قیطی،  peNDFًیبظ ثِ 

نس زضنس جیطُ ثطای حفؼ زض 20ٍ  6هتَؾظ  pHحفؼثطای 

زض گبٍّبی ّلكتبیي زض اٍایل تب اٍاؾظ قیطزّی  4/3چطثی قیط 

 (.2004ٍ ّوىبضاى، Plaizier) تقییي قس

وٌیس، هیبًگیي قبذم ًؿجی ( هكبّسُ هی3ّوبًغَض وِ زض جسٍل) 

ثبقس، فلت ایي اهط آضز شضت ثیكتط اظ هیبًگیي قبذم هغلَة هی

ایي اؾت وِ زاهساضاى هقتمس ّؿتٌس ّط چِ شضت ضیعتطقَز ثْتط 
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 ثیٌٌس. اؾت ظیطا زض هسفَؿ ّیچ زاًِ شضتی ًوی

ّب زاًِ غلات ثیف اظ حس آؾیبة قسُ ٍ زض ثقضی اظ گبٍزاضی

تَاى هٌجط ثِ تَلیس همبزیط ظیبزی ثبتَجِ ثِ ؾطفت ترویط ثبلا هی

ای قَز ْبیت ثطٍظ اؾیسٍظ قىوجِّبی چطة فطاض ٍ زضًاؾیس

(Nagaraja ،2007ٍ ّوىبضاى.)  ًِّوچٌیي زض ثطذی هَاضز زا

غلات ثِ زلیل زضقت ثَزى ظیبزی زض حیي فجَض اظ زؾتگبُ 

تَاًس ثِ عَض وبهل ترویط ٍ ّضن گطزز ٍ زض ًْبیت گَاضـ ًوی

تَاًس ثِ اتلاف هَاز یبثس ٍ هیثركی اظ ایي غلات ثِ هسفَؿ ضاُ هی

غصی ٍ وبّف ثبظزّی ذَضان )ضطض التهبزی( هٌجط قَز. اظ ه

تَاى ثطای ثطضؾی تَظیـ اًساظُ شضات غلات آؾیبة غلات هی اله

قسُ، ثطضؾی قبذم ًؿجی غلات آؾیبة قسُ ٍ ثطضؾی هیعاى 

هؿتقس ثَزى غلات آؾیبة قسُ ثِ ثطٍظ اؾیسٍظ ووه گطفت 

(Oetzel ،2014). 

ی جیطُ، ٍضقیت ی زضثبضُهمساض چطثی ٍ پطٍتئیي قیط، زیسول

تغصیِ، قیطزّی، ثبضٍضی، ٍضقیت ؾلاهتی ٍ ٍضقیت هتبثَلیؿن 

زّس. چطثی ٍ پطٍتئیي قیط زٍ جعء حؿبؼ ٍ هْوی ّؿتٌس وِ هی

 ثب تغییطات جیطُ ٍ ذَضان ؾطیـ تغییط هیىٌٌس.

-افعایف ًؿجت چطثی ثِ پطٍتئیي زض ؾغح هٌفی اًطغی اتفبق هی

َزُ ٍ ههطف شذبیط چطثی ثسى افتس، یقٌی اًطغی جیطُ ون ث

افعایف یبفتِ ٍ زضًتیجِ چطثی قیط افعایف یبفتِ اؾت ٍایي یقٌی 

ّبی ثسى ثطای ههطف ثؿیج هیوتَظیؽ. زض قطایغی وِ چطثی

قًَس، ثِ اؾیسّبی چطة ٍ گلیؿطٍل تجعیِ هی قَز، اظ آًجب وِ 

گلیؿطٍل یه وطثَّیسضات اؾت، اظ آى زض هتبثَلیؿن اًطغی 

اؾیسّبی چطة غیطاقجبؿ زض وجس یب ثب اؾتطی قَز.اؾتفبزُ هی 

قسى ثِ تطی گلیؿیطیس تجسیل هی قًَس ٍ یب ثب اوؿیساؾیَى، اًطغی 

هَضز ًیبظ ضا تأهیي هی وٌٌس. زض ًتیجِ اؾیس چطة ٍ وتَظ ایجبز هی 

(. حبل اگط ایي ًؿجت )ًؿجت چطثی ثِ Mertens ،1997قَز )

اظ ووجَز الیبف، ًكبؾتِ ٍ  ثبقس(، ًبقی 2/1پطٍتیي( ون ثبقس ) ظیط 

، ATALAYلٌس زض جیطُ اؾت ٍ یقٌی اؾیسٍظ تحت حبز)

2019  ٍHollmann ،ًؿجت چطثی قیط ثِ 2011ٍ ّوىبضاى )

ٍ Čejnaًكبًِ اؾیسٍظ قىوجِ اؾت ) 15/1پطٍتئیي، ظیط 

Chládek ،2005 گفتِ قسُ اؾت وِ وبّف چطثی قیط زض .)

pHؿبًتطُ اؾت وِ ًتیجِ تغصیِ ثیف اظ حس ذَضان پط وٌ

قىوجِ ضا وبّف هی زّس ٍ ایي اهط ثب تكىیل ٍ تجوـ اؾیسّبی 

ٍ Griinariچطة تطاًؽ ثلٌس ظًجیط غیط اقجبؿ  اضتجبط زاضز )

اؾت.  2/1تب  4/1 يیثِ پطٍتئ یچطث ًؿجتKPI (.1998ّوىبضاى، 

 یٌیتحت ثبل سٍظیاؾ يیثِ پطٍتئ یثَزى ًؿجت چطث يییپب لیزل

گصاضز ٍ  یه یهٌف طیهثل تأث سیفولىطز تَل قىوجِ اؾت وِ ثط

 یًؿجت چطث لیزل ي،یقَز. فلاٍُ ثط ا یه یثبفث ووجَز هَاز هقسً

 میاؾت وِ ثب تكر یٌی، وتَظ تحت ثبل4/1ثبلاتط اظ  يیثِ پطٍتئ

قَز. یزازُ ه میّب تكر یوتَى ثبز

وٌس وِ اگط ًكبؾتِ هسفَؿ تَنیِ هی 8ّبی زیطی لٌسآظهبیكگبُ

تب  3زضنس ثبقس، ًیبظی ثِ ثطضؾی ثیكتط ًیؿت. اگط ًتیجِ  3ووتط اظ 

زضنس ًكبؾتِ هسفَؿ ثبقس، لبثلیت ّضن ًكبؾتِ احتوبلاً ثیف اظ  5

اهب اگط زضنس اؾت ٍ قوب زض ٍضقیت ثؿیبض ذَثی ّؿتیس. 90

ّب ته ثِ ته ثبیس زضنس ثبقس، ذَضان 5ًكبؾتِ هسفَؿ ثیف اظ 

 . (Urenss ،2011)هَضز اضظیبثی لطاض گیطًس

ّب ثِ زلیل تفبٍت زض هسیطیت تغییطات ظیبز ًكبؾتِ هسفَؿ زض گلِ

زض پػٍّكی ثب ثطضؾی تأثیط شضت غلات ٍ فلَفِ شضت ٍجَز زاضز.

ای ثط ًكبؾتِ هسفَؿ، هكبّسُ وطزًس، فطآٍضی ؾیلاغ شضت، فلَفِ

) TMRضعَثت ؾیلَ شضت، ًكبؾتِ هَجَز زض ؾیلاغ شضت ٍ

ای ثبفث زفـ َ وطزى شضت فلَفِذیلی ًبچیع(، هست ظهبى ؾیل

قَز. ّوچٌیي ثب افعایف زفـ ًیتطٍغى زض هسفَؿ ٍ ازضاض، ًكبؾتِ هی

ٍ ّوىبضاى، Fredin)قَزآؾیت ثِ هحیظ ظیؿت ٍاضز هی

2014). 

 زٌّسُ ًكبى ییبیویق ٍ یىیعیف ؾبذتبض ًؾط اظ طُیج تیٍضق

 ذظ یه تْیِاؾت.  یگبٍزاض ِیتغص تیطیهس ًبهٌبؾت تیٍضق

SOP) اؾتبًساضز فولىطز قیَُ ٍ یطیتیهس هكی
 ی( زض ٍاحسّب9

اؾتبًساضّب  یتضفب یًؾط وبضقٌبؾبى هترهم ثطا یطظ یگبٍزاض

تغصیِ ًبهٌبؾت ضوي وبّف لسضت ؾیؿتن ایوٌی ٍ اؾت.  یضطٍض

ثطٍظ هكىلات ثْساقتی ٍ ثیوبضی قسُ ٍ ّوچٌیي ثب وبّف 

: ثِ ییًْب یطیگجِیًت فولىطز گلِ ؾَزآٍضی ضا وبّف هی زّس.

 ،TMR ِیهبًٌس تْ ِیتغص تیطیزّس هس یًكبى ه جیًتب یعَض ول

 طیًكبؾتِ ٍ همساض هبزُ ذكه ذَضان ثب همبز ،NDF ي،یپطٍتئ
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ثِ  یجثِ ًتب ثبتَجِّب تفبٍت زاضز.   یقسُ زض اغلت گبٍزاض ِیتَن

اؾتبى  یطیگبٍق یٍاحسّب یطیتپػٍّف، هس یيزؾت آهسُ اظ ا

 یانلاح اؾبؾ یبظهٌسً یِتغص یطیتهس ظهیٌِّوساى ثِ ذهَل زض 

اؾتبى ّوساى ثِ  یطیگبٍق یٍاحسّب یطیتهس ی،.  ثِ عَض ولاؾت

ذَضان  یعهبًٌس آًبل یزض هَاضز یِتغص یطیتهس یٌِذهَل زض ظه

آذَض  یطیتضٍـ ذَضان زازى، هس یسی،تَل یطهَجَز ٍ ق یّب

 یلٍِاحسّب ثِ ٍؾ یيهساٍم ا یف. پباؾت یانلاح اؾبؾ یبظهٌسً

ثِ انلاح  یآهَظق یزٍضُ ّب یٍ ثطگعاض یِتغص وبضقٌبؾبى

 ووه ذَاّس ًوَز. یطیتهس
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