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لاشه،  یاتپوسته، خصوص یفیتبز ک ماریهیلیاشکال و سطوح مختلف س یزتأث

ژن  یانفسفز استخوان و ب یم،کلس یزانخون، م یوشیمیاییب هایفزاسنجه یبزخ

iNosتخمگذار مسه هایدر مزغ

چكیذُ       

لاضِ،  یاتپَستِ، خصَص یفیتضذُ تش ک یٌِلست هاسیيسیلی ٍ هاسیيسیلی پَدس سیلی هاسیي، ًاًَاثشات  پظٍّص یيا دس

هسي هَسد  تخوگزاس ّایدس هشغ iNOSطى  یاىٍ فسفش استخَاى ٍ ت ینکلس یضاىخَى، ه یَضیویاییت ّایفشاسٌجِ یتشخ

تكشاس اختصاظ  10ٍ  یواست 7سثک تِ  LSLّفتِ( اص ًظاد لَّوي  80) گزاستخن هشغ قطعِ 70 تعذادهطالعِ قشاس گشفت. 

 کیلَگشم دس گشمهیلی 100 سٍصاًِ تغزیِ( 2 هاسیي )کٌتشل(،سیلی تذٍى تغزیِ( 1 ضاهل؛ یطیآصها ّاییشُدادُ ضذًذ. ج

 100 سٍصاًِ تغزیِ( 4 هاسیي،سیلی پَدس تذى ٍصى کیلَگشم دس گشمهیلی 200 سٍصاًِ ِتغزی( 3 هاسیي،سیلی پَدس تذى ٍصى

 ًاًَ پَدس تذى ٍصى کیلَگشم دس گشمهیلی 200 سٍصاًِ تغزیِ( 5 هاسیي،سیلی ًاًَ پَدس تذى ٍصى کیلَگشم دس گشمهیلی

 گشمهیلی 200 سٍصاًِ تغزیِ( 7ضذُ،  یٌِلست هاسیيسیلی تذى ٍصى کیلَگشم دس گشمهیلی 100 سٍصاًِ تغزیِ( 6 هاسیي،سیلی

 ّایگشٍُ سشم دس توام کلستشٍل غلظت کِ داد ًطاى ًتایج پظٍّص. ضذُ تَدًذ لستیٌِ هاسیيسیلی تذى ٍصى کیلَگشم دس

 داسیهعٌی طَستِ ضاّذ گشٍُ تِ ًسثت هاسیيسیلی  گشمهیلی 100 کٌٌذُدسیافت گشٍُ جضتِ هاسیيسیلی کٌٌذُدسیافت

تافت  دس iNosطى  تیاى داسهعٌی کاّص تِ هٌجش ضذُ لستیٌِ هاسیيسیلی ٍ هاسیيًاًَسیلی تغزیِ(. P<05/0) یافت کاّص

 هاسیيسیلی ٍ هاسیيًاًَسیلی تِ کِ ٌّگاهی هاسیيسیلی اثشات تشایي،(. علاPٍُ<05/0) کٌتشل ضذتا گشٍُ  یسِکثذ دس هقا

 غزایی کاستشد هكول کِ است ایي تیاًگش ًتایج کلی طَس(. تPِ<05/0تاسصتش تَد ) ضذ، اسائِسطح  یيٍ دس تالاتش تثذیل لستیٌِ

سا  iNosطى  یاىخَى ٍ ت یتَاًست چشت تذى ٍصى کیلَگشم تش گشمهیلی 200یٌِ دسسطح لست هاسیيسیلی یا هاسیيًاًَسیلی

کاّص دّذ.
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 هقذهِ    

اًؼیذاًی هَی ٍخَد داسد ّبی عجیؼی یي ػیؼتن آًتیدس ػلَل

ّبی سادیٌبل آصاد اًؼیظى ٍ ثٌبثشایي ًِ ثبػث اص ثیي ثشدى گًَِ

ؿَد. ثب ایي حبل تؼبدل ًبّؾ آػیت ًبؿی اص تٌؾ اًؼیذاتیَ هی

اًؼیذاًی ّبی سادیٌبل آصاد اًؼیظى ٍ ػیؼتن آًتیثیي تَلیذ گًَِ

ّب دس عَل كشآیٌذ اًؼیذاىتَاًذ ثِ دلیل ًبّؾ ػغح آًتیهی

-(. اص ایي سٍ هشؽ2015ٍ ّوٌبساى، Tongپیشی ثِ ّن ثخَسد )

ّب ثشای هحبكظت اًؼیذاىتش ثِ ػغَح ثبلاتشی اص آًتیّبی هؼي

ّب ًیبص داسًذ. دس حبل حبضش توبیل ّب ٍ اكضایؾ تَػؼِ ثبكتلػلَ

ّب ثب هٌـبء گیبّی ًِ ػوذتبً حبٍی اًؼیذاىثِ اػتلبدُ اص آًتی

ٍ Sellamiتشًیجبت كٌَلی ّؼتٌذ دس حبل اكضایؾ اػت )

ت ظهحبك ایي تشًیجبت،ّذف اكلی اص ًبسثشد (. 2009ّوٌبساى، 

، Wenkاػت )ذاػیَى دس هوبثل اًؼی هحلَل آًْبحیَاًبت ٍ 

كؼبل هَخَد دس خبسهشین، هبسیي، تشًیت صیؼت(. ػیلی2003

، Bثیي ، ػیلیAثیي هخلَعی اص ؿؾ كلاًٍَلیگٌبى ػیلی

-دیبًیي، تبًؼی كَلیي ٍ ػیلی(، ػیلیA ٍBثیي )ایضٍػیلی

ثیي (. ػیلی,2006Pradhan and Girishًشیؼتیي اػت )

دسكذ آًشا تـٌیل  70تب  50هبسیي یؼٌی حذٍد ثخؾ ػوذُ ػیلی

هبسیي ثِ ػٌَاى یي (. ػیلیDerMarderosian2001,دّذ )هی

ًٌذ ٍ ثب اكضایؾ ّبی آصاد ػول هیًٌٌذُ هَی سادیٌبلحزف

ّبی اًؼیذاىصا ٍ آًتیاًؼیذاًی دسٍىّبی آًتیكؼبلیت آًضین
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In this research, the effects of silymarin powder, nano-silymarin and polished silymarin 

powder on shell quality, carcass characteristics, some blood biochemical parameters, bone 

calcium and phosphorus content and iNOS gene expression in older laying hens were 

studied. 70 laying hens (80 weeks) of light LSL of Lohmann race were allocated to 7 

treatments and 10 replicates. Experimental diets included; 1) nutrition without silymarin 

(control), 2) daily nutrition 100 mg / kg body weight silymarin powder, 3) daily nutrition 

200 mg / kg body weight silymarin powder, 4) daily nutrition 100 mg / kg body weight nano 

silymarin powder, 5) daily nutrition 200 mg / kg body weight nano silymarin powder, 6) 

daily nutrition 100 mg / kg body weight of lecithinized silymarin, 7) daily nutrition 200 mg 

/ kg body weight of lecithinized silymarin. The results of research showed that the serum 

cholesterol concentration in all groups receiving silymarin except the group receiving 100 

mg silymarin was significantly reduced compared to the control group (P <0.05). Nutrition 

of nanosilimarin and lecithinized silymarin resulted in a significant reduction of iNos gene 

expression in liver tissue compared to the control group (P <0.05). In addition, the effects of 

silymarin were more obvious when converted to nanosilimarin and lecithinized silymarin 

and presented at the highest level (P <0.05). Generally, the results indicate that the use of 

nanosilimarin or lecithinized dietary supplement at the level of 200 mg / kg body weight 

could reduce blood lipids and iNos gene expression. 

Key words: Nano-silymarin, lecithin, lipid profile, laying hen. 
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ای، ّبی هبّیچِ( دس ًجذ ٍ ثبكتE ٍCّبی ؿیشآًضیوی )ٍیتبهیي

Alhidaryًٌذ )ّب سا هْبس هیّب ٍ پشٍتئیيػیَى چشثیپشاًؼیذا

هبسیي ػوذتبً اص عشین خَاف ضذ (. ػیلی2014ٍ ّوٌبساى، 

ؿَد ّبی ًجذی هیاًؼیذاًی ثبػث ثبصػبصی ػلَلالتْبثی ٍ آًتی

(Vargas ،دس هؼوَهیت2014ٍ ّوٌبساى .)ّبی ًجذی ػیلی-

ثی هبًٌذ كبًتَس ّبی پیؾ التْبهبسیي ثیبى ٍ آصادػبصی ػیتًٌَیي

دّذ سا تحت تأثیش هشاس هی 6-ًٌشٍص تَهَسی آللب ٍ ایٌتشلًَیي

(Zaulet ،ؿشٍع ثیوبسی2017ٍ ّوٌبساى .) ّبی هضهي ًجذی

هؼوَلاً ؿبهل یي هشحلِ التْبثی اػت ًِ پغ اص هشاس گشكتي 

ؿَد. تحت هذاٍم دس هؼشم تٌؾ اًؼیذاتیَ ثِ كیجشٍص تجذیل هی

( iNOSكؼبلیت اًؼیذ ًیتشیي ػٌتبص الوبیی )ایي ؿشایظ اكضایؾ 

ؿَد ( هیNOهٌدش ثِ تَلیذ هوبدیش صیبدی ًیتشیي اًؼیذ )

(Diesen ،2011ٍ ّوٌبساى .)iNOS ػولاً دس ًجذ عجیؼی

-ّبی اًؼیذاتیَ ثٍِخَد ًذاسد، اهب دس پبػخ ثِ التْبة ٍ اًَاع تٌؾ

-هیNOیبثذ ٍ ثب تَلیذ ثیؾ اص حذ عَس هبثل تَخْی اكضایؾ هی

، Clemensّبی ًجذی ؿَد )تَاًذ هٌدش ثِ آػیت ػلَل

اًؼیذاًی داؿتِ ثبؿذ (. ثٌبثشایي ّش تشًیجی ًِ خبكیت آًتی1999

سا ًبّؾ دّذ iNOSتَاًذ تٌؾ اًؼیذاتیَ ٍ ثیبى طى هی

(Ziamajidi ،2016(. اثَؿلوب ٍ ّوٌبساى )2018ٍ ّوٌبساى )

 هبسیيػیلی ًیلَگشم ثش مگشهیلی 5 ًِ اػتلبدُ اص ػغح دادًذ ًـبى

 اًؼیذاًی،آًتی ٍضؼیت ثْجَد ثبػث تشًیت خیشُ ؿزایی دس

تٌؾ  ؿشایظ دس تخوگزاس ّبیهشؽ لیپیذی پشٍكبیل ٍ ًجذ ػولٌشد

 خیشُ دس هبسیيػیلی اص اػتلبدُ .ؿَدهی گشهبیی دس كلل تبثؼتبى

 آلٌبلیي ػغح ٍ اػتخَاى هؼذًی هَاد تشاًن اكضایؾ ثب ّبهَؽ

 اػتخَاى اػتحٌبم ثْجَد ثِ هٌدش اػتخَاى اػتئًَلؼیي ٍ كؼلبتبص

گضاسؽ ؿذُ اػت ًِ  (.2012ٍ ّوٌبساى، Kim) ؿَدهی تیجیب

گشم پَدس  25ٍ  5/12هبسیي تدبسی، گشم ػیلی 5/0اػتلبدُ اص 

ّب هٌدش ثِ ثْجَد ّبی َّایی گیبُ خبسهشین دس خیشُ خشٍعهؼوت

اكضایؾ ٍصى ًؼجی خَساى هلشكی، ثْجَد ضشیت تجذیل ؿزایی، 

ٍ Abdallaگشدد )ًجذ، عحبل ٍ ثَسع كبثشیؼیَع هی

-(. ّوچٌیي ایي پظٍّـگشاى دسیبكتٌذ ًِ ػیلی2018ّوٌبساى، 

هبسیي ٍ پَدس گیبُ خبسهشین هٌدش ثِ اكضایؾ دس ؿلظت پشٍتئیي 

ًلؼتشٍل،  -HDLاًؼیذاًی ًل، ًل، آلجَهیي، ظشكیت آًتی

بلیت آػپبستبت گلَتبتیَى پشاًؼیذاص ٍ ًبّؾ دس كؼ

آهیٌَتشاًؼلشاص، آلاًیي آهیٌَتشاًؼلشاص، آلٌبلیي كؼلبتبص، ؿلظت 

ًلؼتشٍل ٍ هبلَى  -LDLگلیؼیشیذ، ًلؼتشٍل، ًشاتیٌیي، تشی

 ایي ػَدهٌذی سػذهی ًظش ثِ حبل،ایي ؿَد. ثبآلذئیذ هیدی

ثبؿذ  ّبآى كؼبل تشًیجبت صیؼتی كشاّوی تأثیش تحت ّبدسهبى

(Lorenzo2019ساى، ٍ ّوٌب.) ،ًن ایسٍدُ خزة ثٌبثشایي 

( 2020ٍ ّوٌبساى، Rathore( )دسكذ 50 تب 20) هبسیيػیلی

-سٍؽ .ًٌذ هحذٍد سا كَم ّبیصهیٌِ دس سا آى ًبثشد اػت هوٌي

 داسٍی یي صیؼتی كشاّوی ٍ حلالیت اكضایؾ ثشای هختللی ّبی

 ًِ اػت ؿذُ گضاسؽ ًِعَسیثِ. داسد ٍخَد آة دس هحلَل ًن

 ًَلیي كؼلبتیذیل ثب ؿذى تشًیت ٌّگبم ثیيػیلی دػتشػی هبثلیت

 (.1993ٍ ّوٌبساى، Morazzoniیبثذ )هی اكضایؾ ثشاثش 10

تَاًذ هی هبسیيػیلی -كؼلَلیپیذ ًوپلٌغ ًِ گضاسؽ ؿذُ اػت

B1 آكلاتًَؼیي هضش اثشات ثشاثش دس سا گَؿتی ّبیخَخِ

 ػَیب لؼیتیي(. 2004 ّوٌبساى، Tedescoًٌٍذ )هی هحبكظت

 ًَلیي، كؼلبتیذیل هبًٌذ هختلق كؼلَلیپیذّبی اص هخلَعی

ٍ Akitاػت ) ایٌَصیتَل كؼلبتیذیل ٍ آهیي اتبًَل كؼلبتیذیل

 اكضایؾ ثشای هٌبػت تشًیت یي ػٌَاى ثِ ًِ (2016ّوٌبساى، 

ٍ Wang) اػت ؿذُ گضاسؽ هبسیيػیلی ایسٍدُ خزة

 ّبیسٍؽ گزؿتِ، دِّ عَل دس ثشایي،ػلاٍُ(. 2015ّوٌبساى، 

 ًبسثشدّبی دس هبسیيػیلی صیؼتی كشاّوی ثْجَد ثشای ًبًَ كٌبٍسی

 2019Di Costanzo and) اػت ؿذُ اػتلبدُ خذیذ داسٍیی

Angelico,.)اكضایؾ ًبًًَشیؼتبلی داسٍّبی هْن ٍیظگی 

 دس كذ ثشایٌٌِ ػلاٍُ ٍ اػت ػلَل ؿـبی اص آًْب اًتوبل تَاًبیی

 اكضایؾ هجیل اص دیگشی هضایبی داسای ّؼتٌذ، داسٍ اص هتـٌل كذ

 ثیَلَطیٌی ػغَح ثِ ػبلی چؼجٌذگی ٍ اًحلال ػشػت ٍ حلالیت

 ّوٌبساى پشٍیي ٍ(. ,2008Junghanns and Muller) ّؼتٌذ

(Parveen ،2011ٍ ّوٌبساى )ًبًَ پبییي دٍص ًِ ًشدًذ گضاسؽ 

 دٍص اص ثیـتش هَاسد ثیـتش دس یب ٍ هـبثِ اثشات هبسیيػیلی اهَلؼیَى

 كشاّوی ثْجَد دٌّذًُـبى ًِ ًٌذهی ایدبد هبسیيػیلی ثبلاتش

 ًبًَ ؿٌل ثِ آة دس ًن حلالیت ثب هَاد ثْتش خزة ٍ صیؼتی
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 ٍ هبسیيًبًَ ػیلی اًؼیذاًیآًتی ٍ ایتـزیِ اثشات. اػت اهَلؼیَى

 ثشسػی هَسد خًَذگبى دس ًَلیيكؼلبتیذیل هبسیيػیلی ًوپلٌغ

 ّیچ حبل، ایي ثب (،2018ٍ ّوٌبساى، Fatehiاػت ) گشكتِ هشاس

 یب گزاستخن ّبیهشؽ دس ّبآى ثبلوَُ اػتلبدُ هَسد دس اعلاػبتی

 گزاسی هٌتـشّبی آخش تخنثِ ٍیظُ دس ّلتِ گزاسعیَستخن ػبیش

 هختلق ػغَح اكضٍدى تأثیش هغبلؼِ ایي دس ثٌبثشایي .اػت ًـذُ

ثش ًیلیت  ؿذُ لؼتیٌِ هبسیيػیلی ٍ هبسیيًبًَػیلی ٍ هبسیيػیلی

ّبی ثیَؿیویبیی خَى ٍ ثیبى طى پَػتِ، اخضای لاؿِ، كشاػٌدِ

iNosّبی تخوگزاس هؼي هَسد اسصیبثی هشاس گشكت.دس هشؽ

 

 ّاهَاد ٍ سٍش   

 اص ٍ لَّوي ًظاد اص تخوگزاس هغؼِ هشؽ 70ایي پظٍّؾ ثب تؼذاد 

 ± 74) هـبثِ ثذى ٍصى ثب ٍ ّلتگی 80 ػي دس ػجيLSL ػَیِ

 10ٍ  گشٍُ آصهبیـی 7دس هبلت عشح ًبهلاً تلبدكی ثب  (1650

ّب دس توبم ّبی تحویوبتی اًلشادی اًدبم ؿذ. پشًذُتٌشاس دس هلغ

ػَیب سا دسیبكت ًشدًذ.  -عَل دٍسُ آصهبیؾ خیشُ ثش پبیِ رست

ّبی آصهبیـی ثشاػبع احتیبخبت هٌذسج دس ساٌّوبی پشٍسؽ خیشُ

UFFDAال اع ال ػجي ٍ ثب ًشم اكضاس  زاس ػَیِّبی تخوگهشؽ

(. ثب اػتٌبد ثِ 1تٌظین ٍ دس اختیبس پشًذگبى هشاس گشكت )خذٍل 

هبسیي ثش هؼوَهیت هغبلؼبت اًدبم ؿذُ دس خلَف تأثیشات ػیلی

ٍ ّوٌبساى، Tedescoّبی گَؿتی )دس خَخB1ِآكلاتًَؼیي 

ٍ Blevinsّب )( ٍ ػویت گَػیپَل دس خَخِ خشٍع2004

گشم دس هیلی 200ٍ  100( دس هغبلؼِ حبضش ػغَح 2010ّوٌبساى، 

-هبسیي ٍ ّوچٌیي ثشای تْیِ ػیلیًیلَگشم ٍصى ثذى پَدس ػیلی

هبسیي ٍ لؼتیي اػتلبدُ ؿذ. ػیلی 2ثِ  1هبسیي لؼتیٌِ ؿذُ اص ًؼجت 

( تـزیِ 2هبسیي، )( تـزیِ ثذٍى ػیلی1ّبی آصهبیـی ؿبهل: )خیشُ

( 3هبسیي، )شم دس ًیلَگشم ٍصى ثذى پَدس ػیلیگهیلی 100سٍصاًِ 

-گشم دس ًیلَگشم ٍصى ثذى پَدس ػیلیهیلی 200تـزیِ سٍصاًِ 

گشم دس ًیلَگشم ٍصى ثذى پَدس هیلی 100( تـزیِ سٍصاًِ 4هبسیي، )

گشم دس ًیلَگشم ٍصى هیلی 200( تـزیِ سٍصاًِ 5هبسیي، )ًبًَ ػیلی

گشم دس هیلی 100سٍصاًِ  ( تـزی6ِهبسیي، )ثذى پَدس ًبًَ ػیلی

 200( تـزیِ سٍصاًِ 7هبسیي لؼتیٌِ ؿذُ، )ًیلَگشم ٍصى ثذى ػیلی

هبسیي لؼتیٌِ ؿذُ ثَدًذ. دس گشم دس ًیلَگشم ٍصى ثذى ػیلیهیلی

ّبی آصهبیـی عَل اخشای آصهبیؾ ؿشایظ هحیغی ثشای ّوِ گشٍُ

ػبػت تبسیٌی اخشا  8ػبػت سٍؿٌبیی ٍ  16یٌؼبى ٍ ثشًبهِ ًَسی 

گشد دسخِ ػبًتی 20ؿذ. دهبی ػبلي دس عَل دٍسُ آصهبیؾ دس 

ّلتگی  92تب  80ّلتِ اص  12حلظ ؿذ. تیوبسّبی آصهبیـی ثِ هذت 

 ّب هشاس گشكتٌذ.ثِ كَست آصاد دس اختیبس پشًذُ

هبسیي اػتخشاج ؿذُ اص هؼوت هیَُ گیبُ خبسهشین ثب پَدس ػیلی

خشیذاسی ؿذ.  دسكذ اص ؿشًت صسد ثٌذ ٍاهغ دس تْشاى 80خلَف 

هبسیي ثب اػتلبدُ اص سٍؽ سػَة گزاسی تْیِ ًبًًَشیؼتبل ػیلی

هبسیي هغبثن ثب ًوی تـییشات اًدبم ؿذ تجخیشی ًبًَػیلی

(Faryadi ،دس ایي سٍؽ اص هحلَل ػیلی2021ٍ ّوٌبساى .)-

حلال ثِ ضذ  30:1لیتش )حلال( ٍ ًؼجت گشم دس هیلیهیلی 2هبسیي 

(. ػپغ 2021ٍ ّوٌبساى، Faryadiذ )حلال )ّگضاى( اػتلبدُ ؿ
( SEMثب اػتلبدُ اص دػتگبُ هیٌشٍػٌَح الٌتشًٍی سٍثـی )1

 اًذاصُ رسات هـخق ؿذ. 

 3دس عَل ّلتِ آخش تیوبسدّی هشؽ، ثشای آًبلیض كلبت ًیلی تخن

شًذُ، هشؽ اًتْبیی پتخن 3تخن گزاؿتِ ثَدًذ )ّب سٍصی سا ًِ هشؽ

ّبی آٍسی ٍ ثشسػی كشاػٌدِهشؽ ثِ اصای ّش تیوبس( خوغتخن 30

هشؽ )ضخبهت پَػتِ، اػتحٌبم پَػتِ ٍ ٍصى ًیلیت پَػتِ تخن

ّب ثب هشؽهشؽ( اًدبم ؿذ. ضخبهت پَػتِ تخنهخلَف تخن

 یبًیًوغِ دس هؼوت ه یيًوغِ ) ػِدس اػتلبدُ اص ًَلیغ سیضػٌح 

 ّش تخن( اًذاصُ گشكتِ ؿذ یاًتْب ّبیٍ دٍ ًوغِ دس هؼوت

(Faryadi ،2020ٍ ّوٌبساى) ًوبط ثِ ػٌَاى  يیا يیبًگیٍ ه

گیشی . ثشای اًذاصُذؿگضاسؽ  هتشیلیضخبهت پَػتِ ثش حؼت ه

 ػبخت ػٌتبم ػٌح ثبكت دػتگبُ ّب اصهشؽتخن پَػتِ اػتحٌبم

ؿذ  اػتلبدُ ثبًیِ ثش هتش 20 ػشػت ٍ هتش هیلی 8 پشٍة ثب ایشاى

ٍصى هخلَف ثب هشاس دادى  (.1392ساد ٍ ّوٌبساى، ًشیوی )

ّبی هختللی اص هحلَل ًوٌی ثش حؼت ّب دس ؿلظتهشؽتخن

هبًٌذ تؼییي ؿذ ّب دس آى ؿٌبٍس هیهشؽؿلظتی اص هحلَل ًِ تخن

(.2)خذٍل 
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پایِ ّای جیشُ هغزی ٍ خَساکی هَاد تشکیة -1 جذٍل

 هوذاس )دسكذ( هبدُ خَساًی

 831/65 رست

 398/22 دسكذ( 44ًٌدبلِ ػَیب )پشٍتئیي خبم 

 179/0 سٍؿي ػَیب

 390/9 ػٌگ آّي

 169/1 ًلؼین كؼلبتدی

 180/0 ًوي

 500/0 پیؾ هخلَط ٍیتبهیٌِ ٍ هَاد هؼذًی

 124/0 ال هتیًَیيدی

 229/0 ًشثٌبت ػذین ثی

 هَاد هـزی )هحبػجِ ؿذُ(

 2725 ًیلَگشم(اًشطی هبثل هتبثَلیؼن )ًیلًَبلشی ثش 

 64/14 پشٍتئیي خبم

 91/3 ًلؼین

 33/0 كؼلش هبثل دػتشع

 15/0 ػذین

 35/0 هتیًَیي

 69/0 هتیًَیي + ػیؼتئیي

 75/0 لیضیي 
 100000 ٍ سٍی گشمهیلی 33880 ػلٌیَم، گشمهیلی 80 یذ، گشمهیلی 400 آّي، گشمهیلی 20000 هغ، گشمهیلی 4000 هٌگٌض، گشمیلیه 40000 یحبٍ یاص هٌول هؼذً یلَگشمّشً 1

-ثیي ٍاحذ D3، 7200 یتبهیيٍ الوللیثیي ٍاحذ A، 800000 یتبهیيٍ الوللیثیي ٍاحذ 3600000 حبٍی ٍیتبهیي هٌول اص ًیلَگشم ّش. ثَد یشُخ یلَگشمدس ً یذًلشا یيًَل گشمهیلی

-هیلی 6 اػیذ كَلیي، گشمهیلی B6، 400 گشمهیلی 1200 اػیذ ًیٌَتیٌیي، گشمهیلی 12000 اػیذ پبًتَتٌیي، گشمهیلی B1، 4000 گشمهیلی K3، 720 گشمهیلی E، 800 یتبهیيٍ الوللی

 .ثَد اًؼیذاىآًتی گشمهیلی 100000 ٍ ثیَتیي گشمهیلی B12، 40 گشم

 

 هشغ ٍ هقادیش ًوکٍصى هخصَظ تخن -2جذٍل 

 هخلَفٍصى  ٍصى ًوي ثِ اصای ّش لیتش آة )گشم( ؿوبسُ ػغل

1 1 0 

2 062/1 3/95 

3 070/1 3/106 

4 082/1 3/124 

5 090/1 3/136 

6 102/1 5/154 
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پشًذُ اص ّش تیوبس،  4ّلتگی( اص ٍسیذ ثبل  92دس اًتْبی دٍسُ )

 هبدُ اص ّبی خًَگیشی ػبسیّبی خًَی گشكتِ ؿذُ ٍ دس لَلًِوًَِ

 15 هذت ثِ ّب لَلِ خْت خذاػبصی ػشم سیختِ ؿذ.اًؼوبد  ضذ

-Hettich هذل) ػبًتشیلیَط دهیوِ دس دٍس 3000 ػشػت ثب دهیوِ

EBA 21، آهذُ دػت ثِ ّبیػشم ػپغ ٍ ؿذًذ( آلوبى 

 دسخِ -20 دس ٍ هٌتول هیٌشٍتیَة ثِ خذاػبصی اص پغ ثلاكبكلِ

 عجنػشم  ّبیهتبثَلیت گیشی اًذاصُ. ؿذًذ ًگْذاسی گشاد ػبًتی

 ثب ٍ آصهَى پبسع ؿشًت اص ؿذُ تْیِ ّبی ًیت دػتَسالؼول

( طاپي ،Jasco, V-570 هذل) اػپٌتَكتَهتش دػتگبُ اص اػتلبدُ

پشًذُ اص ّش تیوبس  4دس آخشیي سٍص اص دٍسُ آصهبیؾ  .گشكت اًدبم

 یداخل یّب اًذام ًـی ٍ ًـتبس ؿذًذ ٍثِ كَست اًلشادی ٍصى

 1/0ثب دهت  یتبلیدید یاص تشاصٍخذا ٍ ثب اػتلبدُ پشًذگبى ثذى 

اص ٍصى صًذُ  یآًْب ثشاػبع دسكذ یٍ ٍصى ًؼج يیتَصگشم 

گیشی دسكذ خبًؼتش، ًلؼین ٍ كؼلش خْت اًذاصُ .ؿذهحبػجِ 

ّـبی پیًَـذی اص  اػتخَاى اثتذا ثوبیبی گَؿت ٍ ػبیش ثبكـت

ّبی هَسد ًظش خذا ؿذ. ػپغ خْت خذا ًشدى چشثی،  اػتخَاى

ذُ ثِ هذت ػِ سٍص دس الٌل خبلق ٍ پغ اص آى ّبی اخز ؿ ًوًَِ

ّبی ػِ سٍص دیگش دس هحلَل پتشٍلیَم اتش هشاس دادُ ؿذًذ. ًوًَِ

ػبػت ٍ دس  24اػتخَاى ثب اػتلبدُ اص ًَسُ آصهبیـگبّی ثِ هذت 

گشاد خبًؼتش ؿذًذ. ػپغ هوذاس ًلؼین ثب  دسخِ ػبًتی 600دهبی 

-هَلیجذات اًذاصُ سٍؽ تیتشاػیَى ٍ هوذاس كؼلش تَػظ ٍاًبدیَم

 (. Faryadi and Sheikhahmadi, 2017گیشی ؿذ )

( iNOSگیشی ثیبى ًؼجی طى ًیتشیي اًؼیذ ػیٌتبص )خْت اًذاصُ

اثتذا ثبكت ًجذ پشًذگبى هَسد هغبلؼِ ثؼذ اص رثح دس كبلٌَى خوغ 

ّب ثب آىRNAآٍسی ٍ دس یخ خـي ثِ آصهبیـگبُ هٌتول ٍ 

ؿشًت ًیبطى اػتخشاج ٍ RNeasy mini kitاػتلبدُ اص ًیت 

تجذیل cDNAؿشًت ًیبطى ثِ cDNAثب اػتلبدُ اص ًیت ػٌتض 

 Real-timeؿذ. تؼییي هیضاى ثیبى ًؼجی طى هَسد ًظش ثب سٍؽ 

PCRتیٍ ً (3ی )خذٍل اختلبك یثب اػتلبدُ اص آؿبصگشّب

Quantifast SYBR Green PCR بطىیشًت ًؿ 

(QIAGEN, 204052) س دػتگبُدPCR ؿشًت ًَسثت 

(Corbett, Rotor gene 3000) اًدبم ٍ اص طىGAPDH 

هَسد ًظش  سًٍَؿت طى بىیث .اػتلبدُ ؿذ یثِ ػٌَاى طى ًٌتشل داخل

2) َاىیثب اػتلبدُ اص سٍؽ ل
- ΔΔCTُذؿ یشیگ( اًذاص (Livak 

and Schmittgen, 2001ُّب دس هبلت عشح ًبهلاً  (. داد

ثب اػتلبدُ اص SAS( 2001اكضاس آهبسی )تلبدكی تَػظ تَػظ ًشم
آًبلیض ؿذًذ. دس هشحلِ اٍل آصهَى داًٌي ثشای  سٍیِ خغی ػوَهی2

داسی ثب ؿبّذ داؿتٌذ، اػتلبدُ ؿٌبػبیی تیوبسّبیی ًِ تلبٍت هؼٌی

 2ّب ثذٍى دس ًظش گشكتي ؿبّذ ثِ سٍؽ كبًتَسیل ؿذ ٍ ػپغ دادُ

هَسد ANOVAآًبلیض ٍاسیبًغ دٍ عشكِ ٍ ثب اػتلبدُ اص  3× 

هبسیي )پَدس تدضیِ ٍ تحلیل هشاسگشكت. ثِ عَسی ًِ ؿٌل ػیلی

هبسیي لؼتیٌِ ؿذُ(، دٍ ػغح هبسیي ٍ ػیلیهبسیي، ًبًَ ػیلیػیلی

گشم ثش ًیلَگشم ٍصى هیلی 200ٍ  100هبسیي اضبكِ ؿذُ )ػیلی

. ثؼذ اص ّب دس هذل آهبسی گٌدبًذُ ؿذثذى( ٍ اثشات هتوبثل آى

دس  3ّب ثب اػتلبدُ اص آصهَى تًَی تدضیِ ٍاسیبًغ، هوبیؼِ هیبًگیي

دسكذ اًدبم ؿذ. 5ػغح احتوبل 
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iNOSآغاصگشّای اختصاصی طى  -3جذٍل 

 طى (5/...3تَالی )/ (C°دهبی اتلبل ) عَل هغؼِ )خلت ثبص(

141 60 F-ATTGTGGAAGGACCGAGCTG
R-CCTCGCACACGGTACTCATT  

iNOS

119 60 F-CTGCCGTCCTCTCTGGC
R-GACAGTGCCCTTGAAGTG 

GAPDH

 ًتایج 

( ًـبى داد ًِ ثب 1ًتبیح هیٌشٍػٌَح الٌتشًٍی سٍثـی )ؿٌل 

هبسیي ثب گزاسی تجخیشی ًبًَ رسات ػیلیاػتلبدُ اص سٍؽ سػَة

ًبًَهتش تَلیذ ؿذ. ایي رسات ثب ؿلظت  30/20هتَػظ اًذاصُ رسات 

تْیِ  1:30لیتش ٍ ًؼجت حلال ثِ ضذ حلال گشم دس هیلیهیلی 2

ؿذًذ.

  

 
 

 
هبسیي ثش ًیلیت ًتبیح هشثَط ثِ ػغَح ٍ اؿٌبل هختلق ػیلی

 4هشؽ ٍ اخضای لاؿِ هشؿبى تخوگزاس دس خذٍل پَػتِ تخن

ؿَد، خلاكِ ؿذُ اػت. ّوبًگًَِ ًِ دس ایي خذٍل هلاحظِ هی

هشؽ ؿبهل ّبی ًیلی پَػتِ تخنّبی آصهبیـی ثش كشاػٌدِخیشُ

داسی ًذاؿتِ پَػتِ، اػتحٌبم ٍ ٍصى هخلَف تأثیش هؼٌی ضخبهت

(05/0P> اهب اص ًظش ػذدی هٌدش ثِ اكضایؾ اػتحٌبم ٍ ٍصى ،)

 هبسیيهخلَف ؿذًذ. ّوچٌیي ػغَح ٍ اؿٌبل هختلق ػیلی

 هلت،: ؿبهل ثذى داخلی ّبی اًذام ًؼجی ٍصى ثش داسیهؼٌی تأثیش

 (.<05/0Pًذاؿت ) كلشا ٍ پبًٌشاع هؼذُ، عحبل، ػٌگذاى، پیؾ

 ثشخی ثش هبسیيػغَح ٍ اؿٌبل هختلق ػیلی ثِ هشثَط ًتبیح

 5 خذٍل دس تخوگزاس ّبیهشؽ خَى ػشم ثیَؿیویبیی ّبیكشاػٌدِ

 داسیهؼٌی اختلاف ؿَد،هی هلاحظِ ّوچٌبًٌِ .اػت ؿذُ خلاكِ

 ًل ٍ پشٍتئیي آلجَهیي، اٍسیي، اػیذ كؼلش، ًلؼین، ؿلظت دس

 ثب ؿذُ تـزیِ تخوگزاس ّبیهشؽ خَى ػشم دس هَخَد گلًَض

 حبل، ایي ثب(. P>05/0) ًذاؿت ٍخَد هختلق آصهبیـی ّبیگشٍُ

-دسیبكت گشٍُ خضثِ هبسیيػیلی ًٌٌذُدسیبكت ّبیگشٍُ توبم دس

 ًؼجت هبسیيػیلی پَدس ثذى ٍصى ًیلَگشم دس گشمهیلی 100 ًٌٌذُ

 هـبّذُ ًلؼتشٍل ؿلظت دس تَخْی هبثل ًبّؾ ًٌتشل، گشٍُ ثِ

گلیؼیشیذ ًؼجت ثِ گشٍُ ّوچٌیي دس هَسد تشی(. P<05/0) ؿذ

(. =05/0Pًٌتشل ًیض ًبّؾ ػذدی هبثل تَخْی هـبّذُ ؿذ )

 ؿٌل اص خیشُ ػجَس ٍ هبسیيػیلی ػغح اكضایؾ ثب ثشایي،ػلاٍُ

ًلؼتشٍل ٍ  ؿلظت هبسیيػیلی ًبًَ ؿٌل ثِ هبسیيػیلی پَدسی

 اص استفادُ تا هاسیيسیلی رسات ًاًَ اص ضذُ تْیِ تصَیش: 1 ضكل

 (ًاًَهتش 30/20 رسات اًذاصُ هیاًگیي) الكتشًٍی هیكشٍسكَج
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 یبكت ًبّؾ تخوگزاس ّبیهشؽ ػشم دس گلیؼیشیذ تشی

(05/0>P.) 

ؿذى هؼذًی ثش هبسیيػغَح ٍ اؿٌبل هختلق ػیلی ثِ هشثَط ًتبیح

 اسائِ 6 خذٍل دس گزاستخن ّبیهشؽiNosاػتخَاى ٍ ثیبى طى 

داسی دس دػت آهذُ، تلبٍت هؼٌیثشاػبع ًتبیح ثِ .اػت ؿذُ

ّبی تخوگزاس دس هیضاى خبًؼتش، ًلؼین ٍ كؼلش اػتخَاى هشؽ

 حبل، ایي ثب (.P>05/0) ّبی آصهبیـی هختلق ٍخَد ًذاسدگشٍُ

هبسیي ٍ ًبًَػیلی گشم ثش ًیلَگشم ٍصى ثذىهیلی 200ٍ  100تـزیِ 

 هبسیي لؼتیٌِ ؿذُگشم ثش ًیلَگشم ٍصى ثذى ػیلیهیل 200ٍ  100

دس هوبیؼِ ثب گشٍُ iNosدس ثیبى طى  تَخْی هبثل هٌدش ثِ ًبّؾ

 ٍ هبسیيػیلی ػغح اكضایؾ ثب ایي،ثشػلاٍُ (.P<05/0) ًٌتشل ؿذ

هبسیي ٍ ػیلی ًبًَ ؿٌل ثِ هبسیيػیلی پَدسی ؿٌل اص خیشُ ػجَس

 گزاستخن ّبیهشؽ ًجذ دسiNosثیبى طى  هبسیي لؼتیٌِ ؿذُػیلی

(.P<05/0) یبكت ًبّؾ
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 تحث   

ًتبیح هیٌشٍػٌَح الٌتشًٍی سٍثـی  ًـبى داد ًِ ًبًَ رسات 

اًذ. دس هغبلؼِ ًبًشاى ٍ ّوٌبساى هبسیي تَلیذ ؿذُػیلی

(Kakran ،ًوتشیي هیبًگیي اًذاصُ رسات ث2015ٍِ ّوٌبساى )-

گشم هیلی 5هبسیي ثب ؿلظت ًبًَهتش ثَد ًِ اص ػیلی 350دػت آهذُ 

تَلیذ ؿذُ ثَد.  1:20لیتش ٍ ًؼجت حلال ثِ ضذ حلال ثش هیلی

ًبّؾ ؿلظت هَادی ًِ هبثلیت اًحلال ضؼیلی دس آة داسًذ 

ّوشاُ ثب اكضایؾ ًؼجت حلال ثِ ضذ حلال هٌدش ثِ ًبّؾ اًذاصُ 

تَاى ثب تـٌیل رسات هیؿَد. دلیل ایي اهش سا رسات تَلیذُ ؿذُ هی

ًبًَ اص عشین ّؼتِ ّوگي تَضیح داد. ؿلظت اٍلیِ ثبلا ٍ ًؼجت 

حلال ثِ ضذ حلال ثیـتش هوٌي اػت ثِ اؿجبع كَم الؼبدُ ثبلاتش 

 Sherif andهحلَل ٍ تـٌیل تؼذاد صیبدی ّؼتِ هٌدش ؿَد )

Al-Gayyar, 2013ِّب ثِ هؼٌبی اكضایؾ (. اكضایؾ تؼذاد ّؼت

ب ثب اًذاصُ ًَچٌتش اػت. اگشچِ ؿلظت اٍلیِ ثبلا ّتؼذاد ّؼتِ

ػلاٍُ ثش ایدبد هحلَل ثب حذاًثش ظشكیت، هٌدش ثِ تدوغ رسات ًیض 

( ایي اثش 2012ٍ ّوٌبساى )Kakranؿَد. دس هَسد ًتبیح هی

ّبی ّب گضاسؽ ًشدًذ ًِ ؿلظتتدوؼی ؿبلت ثَد. ثٌبثشایي، آى

ِ ایدبد رسات ثب اًذاصُ ًوتش اص داسٍّب ثب حلالیت ًن دس آة هٌدش ث

ًٌٌذ. ّب پغ اص تـٌیل، ؿشٍع ثِ سؿذ هیؿَد. ّؼتًَِچٌتش هی

ثب ایي حبل، دس هشاحل ثؼذی، ثب اكضایؾ ًؼجت حلال ثِ ضذ حلال، 

ّب هحذٍد یبثذ ٍ سؿذ ّؼتِّب اكضایؾ هیكبكلِ اًتـبس ثیي ّؼتِ

ٍ ّب، دس هغبلؼِ حبضش، پغ اص آصهَى ؿَد. ثشاػبع ایي گضاسؽهی

هبسیي ّبی پبییي ػیلیخغب ثب چٌذیي ؿلظت هختلق، هب اص ؿلظت

( 1:30لیتش( ٍ ًؼجت ثبلای حلال ثِ ضذ حلال )گشم ثش هیلیهیلی 2)

ٍ Faryadiهبسیي اػتلبدُ ًشدین )ثشای ػبخت ًبًَ رسات ػیلی

 (.2021ّوٌبساى، 

 هشؽ، اػتلبدُ اص، دس استجبط ثب ًیلیت پَػتِ تخن4ثب تَخِ ثِ خذٍل 

هبسیي هَخت ؿذُ اػت تب اػتحٌبم پَػتِ ٍ ٍصى هخلَف ػیلی

ّبی هْن دس اسصیبثی ًؼجت ثِ ؿبّذ اكضایؾ یبثذ. یٌی اص ؿبخق

هشؽ ٍصى هخلَف اػت )كشخَی ٍ ّوٌبساى، ًیلیت پَػتِ تخن

هبسیي ثش ًیلیت پَػتِ تَػظ اثشات هثجت ػیلی .(1373

Stastnik( گضاسؽ ؿذُ اػت ایي 2019ٍ ّوٌبساى ) هحوویي

دسكذ ًیي داًِ گیبُ خبسهشین دس خیشُ  7دسیبكتٌذ ًِ اػتلبدُ اص 

. ؿَدّبی تخوگزاس هؼي، هٌدش ثِ اكضایؾ ضخبهت پَػتِ هیهشؽ

( ًـبى داد ًِ اػتلبدُ 1394ّوچٌیي گضاسؽ دیگشی اص ًَثخت )

داسی ٍصى  دسكذ ثِ كَست هؼٌی 1اص گیبُ خبسهشین دس ػغح 

دّذ. ثشاػبع ایي سا اكضایؾ هی هشؽ هخلَف ٍ دسكذ پَػتِ تخن

-هبسیي ثِ ػٌَاى یي آًتیسػذ ًِ ػیلیّب ثِ ًظش هیگضاسؽ

اًؼیذاى هَی هٌدش ثِ ثْجَد ؿشایظ هحیظ سحن ؿذُ ًِ دس ًْبیت 

ّب تَػظ ثْجَد ًیلیت پَػتِ سا ثِ دًجبل خَاّذ داؿت. ایي یبكتِ

ن ٍ داس دس هیضاى خبًؼتش، ًلؼیًتبیح حبكل اص اكضایؾ ؿیش هؼٌی

80



 

 ؿَد. ( توَیت هی6كؼلش اػتخَاى )خذٍل 

ٍ دس هخبللت ثب ًتبیح هغبلؼِ حبضش تؼبی ٍ  4دس استجبط ثب خذٍل 

( گضاسؽ ًشدًذ اػتلبدُ اص 2008ٍ ّوٌبساى، Tsaiّوٌبساى )

ّبی هؼوَم ؿذُ ثب تتشاًلشیذ ًشثي هبسیي دس خیشُ هَؽػیلی

َد. ایي اهش سا ؿداسی دس ٍصى ًؼجی عحبل هیهٌدش ثِ اكضایؾ هؼٌی

هبسیي ًؼجت ًٌٌذگی ػیؼتن ایوٌی ػیلیتَاى ثِ خبكیت توَیتهی

(. ثب ایي حبل دس هغبلؼِ حبضش 1990ٍ ّوٌبساى، Langداد )

ّبی تخوگزاس ّبی داخلی ثذى هشؽتـییشی دس ٍصى ًؼجی اًذام

تَاًذ ًبؿی اص هوذاس، ّبی هـبّذُ ؿذُ هیهـبّذُ ًـذ. تلبٍت

هبسیي ٍ ؿشایظ پشٍسؽ پشًذُ )تٌؾ ٍ لیهذت اػتلبدُ اص ػی

 ثیوبسی( ثبؿذ. 

 ػغَح تـزیِ ًِ هَاكن ثب ًتبیح هغبلؼِ حبضش، گضاسؽ ؿذُ اػت

 ًبّؾ ثِ هٌدش گزاستخن ّبیهشؽ ثِ خبسهشین گیبُ پَدس هختلق

ٍ Hashemi Jabaliؿَد )هی خَى گلیؼیشیذتشی ػغح

 هبثل ًبّؾ ًیض( 2009) ّوٌبساى ٍ (. هت ٍالی2018ّوٌبساى، 

 ثب ؿذُ تیوبس كحشایی ّبیهَؽ تبم ًلؼتشٍل ػغح دس سا تَخْی

( 2018)ػجذالله ٍ ّوٌبساى اًذ.ًشدُ گضاسؽ سا هبسیيػیلی

 پَدس اص گشم 25 ٍ 5/12 ػغَح اص اػتلبدُ ًِ ًشدًذ گضاسؽ

 یبكتِ پشٍسؽ ّبخشٍع خیشُ دس خبسهشین گیبُ َّایی ّبیثخؾ

 دس ًلؼتشٍل ٍ گلیؼیشیذتشی ًبّؾ هَخت تٌؾ گشهبیی تحت

. ؿذ ؿبّذ گشٍُ Eٍ ٍیتبهیي ثب ؿذُ تـزیِ ّبیگشٍُ ثب هوبیؼِ

 اػتلبدُ ًِ دادًذ ًـبى( 1397) ّوٌبساى ٍ ًبٍُ پشیضادیبى ّوچٌیي

 خیشُ دس( دسكذ 5/1 ٍ 5/0) خبسهشین گیبُ پَدس هختلق ػغَح اص

 گلیؼیشیذ،تشی گلَگض، ثش داسیهؼٌی تأثیش گزاستخن ّبیهشؽ

( گضاسؽ ًشد 1394ًَثخت ) .ًذاؿت خَىHDL ٍ ًلؼتشٍل

-ّبی َّایی گیبُ خبسهشین دس خیشُ هشؽًِ اػتلبدُ اص پَدس هؼوت

گلیؼیشیذ، ًلؼتشٍل، ّبی تخوگزاس هٌدش ثِ ًبّؾ ػغح تشی

ؿذ. اص ػَی دیگش، گضاسؽ ؿذُ اػت آلجَهیي ٍ پشٍتئیي تبم خَى 

دسكذ ًٌدبلِ داًِ  7گزاس ثب ّبی تخوًِ هٌول ًشدى خیشُ هشؽ

-ّلتگی، تبثیشی ثش كشاػٌدِ 80تب  69گیبُ خبسهشین، دس دٍسُ ػٌی 

ّبی ثیَؿیویبیی خَى هبًٌذ اػیذاٍسیي، ًلؼتشٍل، پشٍتئیي ًل، 

ٍ Stastnikگلیؼیشیذ ًذاسد )آلجَهیي، گلَثَلیي، ًلؼتشٍل ٍ تشی

ٍل ٍ (. ًتبیح هغبلؼِ حبضش هجٌی ثش ًبّؾ ًلؼتش2019ّوٌبساى، 

تَاًذ هؤیذ هبسیي هیًٌٌذُ ػیلیگلیؼیشیذ دس پشًذگبى دسیبكتتشی

ٍ Sobolovaتأثیش آى ثش هْبس خزة ًلؼتشٍل اص سٍدُ ثبؿذ )

(. ثؼیبسی اص تشًیجبت صیؼت كؼبل گیبّی هبًٌذ 2006ّوٌبساى، 

ًٌٌذُ ػٌتض لیپیذ، هبسیي اص عشین ًبّؾ كؼبلیت آًضین تٌظینػیلی

هتیل گلَتبسیل ًَآ سٍدًتبص، دس ػغح  -3ّیذسًٍؼی  -3یؼٌی 

( اثشات خَد سا mRNAپغ اص سًٍَیؼی )ثذٍى تبثیش ثش ػغح 

(. دس ایي هغبلؼِ، ,1995Elson and Qureshiًوبیٌذ )اػوبل هی

-ػیلی پَدسی ؿٌل اص خیشُ ػجَس ٍ هبسیيػیلی ػغح اكضایؾ ثب

 گلیؼیشیذًلؼتشٍل ٍ تشی ؿلظت هبسیيػیلی ًبًَ ؿٌل ثِ هبسیي

 دػتة ثْتش تخوگزاس ثیـتش ًبّؾ یبكت. ًتبیح ّبیهشؽ ػشم دس

 ایٌگًَِ تَاىهی سا ؿذُ لؼتیٌِ هبسیيػیلی ٍ هبسیيػیلی ًبًَ ثب آهذُ

 كؼلَلیپیذ -هبسیيػیلی ًوپلٌغ ٍ هبسیيػیلی ًبًَ داد ًِ تَضیح

 ؿـبّبی اص ػجَس ظشكیت اكضایؾ ٍ ػشیؼتش آصادػبصی دلیل ثِ

 ػیؼتن ثِ ػشیؼتش سػیذى ًْبیت دس ٍ لیپیذ اص ؿٌی ثیَلَطیٌی

ّؼتٌذ  تشدػتشع هبثل هؼوَلی داسٍّبی ثِ ًؼجت خَى گشدؽ

(Parveen ،2011ٍ ّوٌبساى .) 

ّبی تخوگزاس تدبسی ثِ دلیل پشٍسؽ دس هلغ ٍ دس ثذى پشًذُ

-دسكذ ثبلای تخوگزاسی، هوذاس صیبدی سادیٌبل آصاد تَلیذ هی

ّبی آصاد دس عَل صهبى ٍ سادیٌبلؿَد. ثب ایي حبل تَاًبیی حزف 

ّبی كؼبل یبثذ. گًَِثب اكضایؾ ػي آًْب، ثِ تذسیح ًبّؾ هی

ّبیی هبًٌذ ًیتشیي اًؼیذ ػیٌتبص اًؼیظى هبدس ثِ اكضایؾ ثیبى طى

( ٍ TNF-α(، كبًتَس ًٌشٍص تَهَس آللب )iNOSالوبیی )

تَاًٌذ ( ّؼتٌذ. ایي هؼیشّبی كؼبل ؿذُ هیIL-1) 1-ایٌتشلًَیي

ّبی هختلق هبًٌذ ًجذ ؿًَذ. هٌدش ثِ التْبة ٍ آپَپتَص دس ثبكت

iNOSؿَد ٍ ًوؾ هْوی سا دس ّبی ًجذی ثیبى هیتَػظ ػلَل

ٍ Madarًٌذ )ّبی ًجذی ایلب هیؿشایظ پبتَلَطیٌی ٍ آػیت

( گضاسؽ ًشدًذ 1397(. ًجی پَس ٍ ّوٌبساى )2005ّوٌبساى، 

 ّب عیًجذ هَؽ ّبی ًلی ثبكتػیلیجیٌیي هَخت ًبّؾ آػیت

ؿَد ٍ ّوچٌیي ػیلیجیٌیي ثب ًبّؾ هی ًجذی سیپشكیَطى -ایؼٌوی

تَاًذ اص اثشات هضش آى ثٌبّذ. اص ایي سٍ هیiNOSثیبى طى 

ّب ثشای هحبكظت اًؼیذاىتش ثِ ػغَح ثبلاتشی اص آًتیهشؿبى هؼي
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هبسیي ثِ ػٌَاى ّب ًیبص داسًذ. ػیلیّب ٍ اكضایؾ تَػؼِ ثبكتػلَل

ّبی كؼبل ًٌٌذُ گًَِاًؼیذاى ػبلی، دس ًوؾ حزفییي آًت

( ٍ هْبسًٌٌذُ اًؼیذاػیَى لیپیذّب ػول ًشدُ ٍ ROSاًؼیظى )

ؿَد هیROSّب دس ثشاثش ثٌبثشایي ػجت هحبكظت ًٌٌذُ ػلَل

(Kshirsagar ،ػیلی2013ٍ ّوٌبساى .) هبسیي ػوذتبً اص عشین

ّبی بصی ػلَلاًؼیذاًی ثبػث ثبصػخَاف ضذ التْبثی ٍ ضذ آًتی

(. 2014ٍ ّوٌبساى، Vargas-Mendozaؿَد )ًجذی هی

هبسیي دس اؿٌبل ًبًَیی ٍ سػذ ًِ ػیلیثشایي، ثِ ًظش هیػلاٍُ

ّبی لؼتیٌِ ؿذُ تَاًبیی ثبلاتشی ثشای كشاس اص اثشات هخشة هؼوت

ثبلایی دػتگبُ گَاسؽ سا داسد ًِ تَاًبیی آى ثشای كؼبلیت دس 

 Di Costanzo andدّذ )ؾ هیّبی ّذف سا اكضایػبیت

Angelico, 2019). 

 

 گیشی کلیًتیجِ   

تَاًذ هٌدش ثِ ًبّؾ پشٍكبیل هبسیي هیّب ًـبى داد ًِ ػیلییبكتِ

هبسیي ثش چشثی خَى ؿَد. اص عشف دیگش ثب تَخِ ثِ تأثیش ػیلی

هبسیي تَاى ًتیدِ گشكت ًِ ػیلیهیiNOSًبّؾ كؼبلیت طى 

ثشایي كؼبلیت ًجذی عیَس اػت. ػلاٍُداسای اثشات هثجتی ثش 

هبسیي لؼتیٌِ هبسیي ٍ یب ػیلیهبسیي ثِ ًبًَػیلیٌّگبهی ًِ ػیلی

تش اػت. ثٌبثشایي هٌول ؿَد ایي اثشات هبثل تَخِؿذُ تجذیل هی

گشم ثش ًیلَگشم ٍصى هیلی 200ّبی تخوگزاس ثب ًشدى خیشُ هشؽ

هبسیي لؼتیٌِ ؿذُ هبسیي یب ػیلیهبسیي ثِ ؿٌل ًبًَػیلیثذى ػیلی

ؿَد.تَكیِ هی
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